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པི །ཟབ་བདུད་ག། ནྲི ༽རུདཤོག་དལ་ཉེར་བཞི་པ། ཛའོ བརྒྱུད་འདེབས ཡི དྲྭ་ུབསས་མས་བཅས ༡ སྨན་མཆོད་ ༡ སགསྦྱང་༡ ཧང་བ་ ༢ འགུགས་པ ༡ 
བཱནགཏད་ ༡ གྲནམཱ་ལྕགས་ཞུན་འདལ་སྐར ༤ འཁོར་ལ་རོལཔ་གཏེརགཞུང་ ༨ འཁོད་ལེ་རོལ་པའི་དབང་ཆོག ༡༠ དབང་ཆ ཧཱང་སུག་འཁེར་ལེའི་བྱདུད་འབེབས་ ༡༦ ཟབ་བདུན་རྟ་མགྲིན་ཆུ་ ` 
༡ ཧཿ འ༽ བཇུདའདབས༡ ལན་མཆོད་ ༡ སྐོང་བ ཞ པང་པ་དྲོད་བསུས་ ༈ གཏོར་ཟློག་ ༡༦ ཏོར་དབང་པདྨའི་རྲལཇྲིག༨ ༣བདུན་ཚའི་སབ་སྦྱི་ཅིད་༢༡ཐ་རབས་དཙུག་"སྔནིདཱ 
མངག་ཆེད ཁྲཟབ་ཕུན་སའ་ ཅྱུདཙི་རྭ་དུམསཾཌགཏེར་གཞུང་ ༦༥བརྒྱུད་འདེབས་འ སྣེན་མཆོད་༡ དཀའ་གཏོར་ ༡ རྫས་ཡུར7 ཕཱགས་ཇྱང་7 ཚེ་འགུགས རྡ་བྲེ་ཁང་དབྱེ་བ། ཕུར་གདབ་པཱགས་བུང་༡ 
?¦ འསབུང ༥ བསྟོད་བསྐུལ་"་ སློངབ་ ༣ ¦ད ཱ ྒ པ 
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_ཿ༔ གེིིརྗའི་གཞེད་ཅིརྒྱུད་ཙི་རྩདུས་ཞོག་ྲིལེ་དང་པོ་གཙུག་ལག་དཔལང་གེའི་ཐུགསཅུད་དའུགས༔ ༔ | 


འ༅༅༅་ཆལས་ཚསསཌཀླརདནཀནཀན་ཀཀཀ༦༦༥༦།  ༼ ༼་ 
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ས་ཏ རོའ ཧུ ཇིའི འཾ སྲོ ད་འ ོ་སློུ་་གག། བླ 

རི འཇིགཏརྟེན་ཕྲུང་བརྩ་བེད་དུ་ཉེབྲན རྒྱལབས་ ཀའ་བྲགས་འཇྲམ་དཔལཔ ཕཤེས་སྤེལས༔ གྲངགཔ་འཇུལརིའ་ 
དསྙན་ཏེ༔ གཞིར ཆོགསབ་འབན་ར་ིདལ་འྱ༔ གསངབའི་བདགཔས་བཅོན་ ལོའི རྒྱལ༔ བསྟན་ལ གཟོདཔིའི 
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རེས་འཆི༔ རོམ པའམ འདྲེ རཿ འགྲད ཅི 
ཙུ ཞས་ ཟར ཅྱི ཧཿ ཤྲ ག དུཔལུད གིའྲི་ཐུགས་བྱརུདཔ་ 
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གེ སཱིངཔ་རྲ་བསས་པྱ་སབ 
ཡནཏྭ༔ རདགཉིད་ཅུགྱརའ དིནི་འིབ་ཞེའས་ ལན་བ ཞི་ལྔན་སིངཔའྲ་འྲ་ཁུལ་འཁོའཛང་ དངས་པ གྲ ླི་ངོག་སས། རེབ་ ི་ 
གིནུང་དྲུའཁར་ལདབནས་གཞིཊ ནའང ཁཱེའ་དུ་དེས་མབྲ་ཐུང གབསད་ དགསུམཅིནདདགྲ་ུམསཅོདའདུསཔའ གཟིག་ཆོག་པ་ དམསྭ་ པ་དང རུངགི་ལྒྲོན དག་མ 
¦ །བཧྐརབའི་མན་ངག་དང་༔ མདུནཏུ་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེརབཅའབརིགཏོར་རློག༔ ཁྲགབསདྱིགདཆ པརགསུངས་བདང༔ ཝ ཐྫོར་མནི་མོང་ཇོད་ དནདུགཏདི་ཆྱར་དང༔ 


གསུངསཏེ༔ འཇྲས་དངལྭ་རྫུརྦུཾད་དྲངཾ སིགཔཧིངའཇིའིཧྱི་ཧྲུད་ས་གྲསགངས་ལསའདགཔ དདགྲརསཞིང༔ ཿ 









སིདཔའི་རི མྨེལ་དང་༔ ཅཱ མཚོནཆའིའཁར་ལ་བྷུམ་ བ་དང མཆོག་ཕག་ འཁོར་ལ་ནནས་མཆོ ས་ད སོར་ཡསྭ་ཡང་དངདདགསས། པོ ཧྲ 
ཛཿ ཕྱེདཔ ནསྲེག་གི་ གལསཏེ༔ ལས་དྲེ་ནམས ྟདྲག་དནག་འ་ ངུས་པསྟ༔ ་ ས་ུ་ཡི་རྭཿ བདུངངྷཿ ག གདཔ་ལང་ྲེསབྱ་དདབ་ིལ་བ མས་ 
4 འིང ཤིནྱཏྭ་ཨཱསངབརྱ་འ༔ སྒག རེ ཉེ ས་ལ ཧཿ ཅེ ཞགཔ་ལས༔ ཤྲགདལ་གསུམྲང་ 
ཤྷཾ;བཁུགས་སེ༔ རེ ཉཾཿ ཧཱཿ ཆེ ཞག་པའི ལགུ།ཛལ ཟུད དང་པེ་ཞི དི ཐག གསུང ཡ་ རྗི པུ 
*'ནང་གསུང་བའི་ འིམཆོདབ་དཤམ་ལྱ་རིནྱིསཱ དགའ པཱ ཉིད་འེས༔ རྒ དན གུ 

པལ་ཡེ་ཤེསསྤེམས༔ བི འཛིནཿ ཞིད མདུང འབུབས གནས་བ བསྟི མས་མཚན༔ ལུབསཀརྨནྭཧིང 


ཧཱ ྷིདསགཡས་སཧ། རྟ ་ཨོཝཱ དསྡུས་དོཿ བུམ་སྣོདབཇུད་ཀུན༔ སྤལ་ལིའུཁརལ་རཱད ར་འདུས་འོད་གསལ་རངལ་བས༔ 

^ སུ གསུལ་བད གགསྭའི་བར་བ འད བཞི ར་འ ༦ 1 པོལ རི སཿ ད་ད དངས་ཉིདལས ཌཱ མྲ་དཅོས་ 
ཆོག་པ ད་ག ོ སྒྲུ རཾ 

ཏཱ ཆཱ 
༽ ་ྷ་ ི་ཁྱ་ོག་ 


; གགསུ་ཀ སྦྱི རྡོར་དང༔ རླུ་ཕུལ་མི་ཟ༩དཾ་ ཡིག་བསམ།༔ རེ 
ེ པ༔ དངུས་ ཿཉིནུམཔི་རུ༔ རུགས ཟའི དབུས༔ དབིད ལ་བའི་ཕིརོལ་ཏུ༔ གསེར་ག འཁོར ཆེན་པྱདདང་ རཿ 





ལུ་གིསྨ་རུསེ༔ རླུ་དཨམབའ་ཏུང་ཏིད དསས ༨མཆོད་རའབའབརབུའདུ་འའིགས། གས ཐུགས་ཀའི་ཉྲིགདན་དིའིགལ༔ ༨ །ཨཀོཏྲ་ཀྲ་པ ཏཱ 


ཕཊ གསལ་ཞིངབ སྤ་ཊེངའཁིརངའི་འོད་ཟེ ཟེརའྲུ་འ པ་ནྲི ཌཱ 
ཌེ སུང ོ ཧིལ འཁིའདགཆ རེ འི པཱལ་བས་མཱ་ ཐེ དུགས འད རི སྲ  ་ ར་རང ཤལས ཁ་འ ༢ ལཾ 
དེ ི་ོ -དབུསསངདྱ་བཱ དངོས་ ད་དུ ཕུནངགས སླ་ང པ་བེཤཱནཱས། རར ཕིན་ལས་ རྔུམ གྲ་མདྦཊད་ རྒུ 
དུང ཕེ ཤྲེས་ཏྱིད རར མིས་པརྟིའ འི རྦ ཐམ་ འའདུས་ ཙྱི་བཅུད་ནསསདྲས་ པྲས ླི་འབཙསཔསཿ། ངོས 





སིི བ་འིལ་བརབསམ་ཞིང་༔ སབསས་འཛབདྱབངསྱི་བཞིང་ ང་མདའ པའིངྱཏིལའ འོ ངས་ཛོགས་སུགསལེ བསའ་ཛིབ་དབངཡའཕུག་སྟོང ༣ 


ི་ི་ིི འགྲུདཔའི་རགསམ ཅེ. གུང་དང མཆམས ྲརེི སན་ཡལ་ ཅུ 
འཕྱི 


ཤཿ འོ འྲག་པོལས༔ ༨ ཱི ཚོ 
ར་ཏ རྲི དས ༦ ༡ ལག འཆོལ་ལ༔ ༨ 
པའི་ས ད་ཁུངབ་ནིཿ ་ རི དི བྱ ༣ འི. བསི ཕོའིང་ 


བ་འ ` ་ 
༡ འྭརྒུ་མདགཞག༔ གླ་ཡུས རགཡྲོནདམརདབྲུསྦ་རག་ལྩཌྔདགུབགྲད་ 
དན ལ་ག ས་དཀར རུ ས་ག དབ ་ 





བས་བ སག་ུགདབས་མཚོ་དརལིའཁ་པལདདོརཿ བྱེ་ོནབར་པསྡ་རྔོརགཏུན་ཞིང་དངྷ། ཐུམ་གཉིས་འིསརལ་གི་ གུའོ རོར འགྲོངབདུན་དོད་ཆས་ནམས་ 
གའསམསཆོམསན ཤྱ དྲང་ 





རྫོགས ཏོ དྲུང ་འཇྫོའཔས་ཡབལ འཁྱུད ཆིསྒམེད བའའ ངཿ 
རོགས ཟའ དང་འ ལིག འེབ བིག དག་ལ དི ཆི དཿ སི རེ ཡིཁོར དོས་ལག་ུན་འ ཉེ་བས 
ཧཱི རུག ་ ཆུའ་སིན ིན་ རན དྲ བི ི་ རའ ངེ དོང ཅི 
དང་འ འིུམཿཿདིཇོད་འཛིན། ཟླཾགམ་མདུན་མརྦ་ ལུའ་ངསད་དགིརའའེ་ [ཀྱིཚིབདག་བུདད་ ཐིཿ ཛུ་ཐིསུམ་སེངག འེ ནཅུ་ 





བ་འ རཿ མུ ཚོགས ངོན ་ གཡོས གླ ཧ་ཨ 
སཱ ལཇགྲས ལུན དབུསཐམས་ཅདལ༔ 
གཾ ་གག་་ ཆེ 


ཧི ད་ ང་མགོ་ ཀདམཛིང་དཿབརམ་འའ་ རངའཔའྲ་ལུས ཅན་ལྡུ་གྲི་རྲོད་ཁྲག་བ ཡུས ཁེ ཡོཊརྒན 
ཐིགས ་ དེས་མ ཅོནའོད་ : སགདགདའི འཁུད་ ཏ་མ ༨ ང་གི་བ ± ་ མཁུ འབྱུག ༡ ༣ 
 རདནི་དདག་འབུམདྱར་གཉིད་ནམསཿ ཟྷ་ཚོགས་མདོག་ཅནཝུ་གཁམ་ཞི བསསསཿ ཁྱམ ལ་ཞགགི་འ དབེ་བ ལ་རས 





འ 


2 


ཇིགས 9 
རླེ ངོ རབ་ ཤ འབུ་ཆེན་ཐོད་མཁར་ཆུསྭིནདླདགན སྣ ངོ སི ཙིལོལ་ས་བདཱ མང་བ གུ གཞི ན་ 
རྨད ་ ་ ཉེ ནོངསྣ་འིབརད་གཤིསྣ་རབངབརར། བླམསཏཧནཙིསདྷ་རུབས༔ ཙིས་ཡཉས་ཝུར་ཨིིཨཿ འཕ 
རྨ རླུར བཾ ནྲི ཁྲམྲའས༔ ་ དཔྲལ ཐུག ཀ་འ ཙུ མགཤིནུ་འདྲསཔའི ÷ 
༧ རར་ དྲིད བཅ མདའ་ག རྗེརིགཞེད༔ གསད ཏུས ལ་ དགཔསཿ ནྤི་མངོན་ བཅིངསུས་གཞིགས་སུགསོ པི 
ཅི =: བརས འོ འཁོ ° མྲེ དཆེནག་ཤིགས། སོལ གཞུས་བཅད བའ སམོའྲིོགསུན ག་གང 
རྱིའ་ལསྟཉ་ཀས་པའི རར ལླའཅུ་གཉན་བས་བདག་ཉངཅི དྲགབདི་གསམ་བོལ་བཟིགདན་ཏད༔ འཐོ 


13 „3 ནཾ 





ཏཱཾ དབཅསཔ་བཞུགས་སུགསོའོ༔ སྲ་ས་ལྟཏི ཊཾ ཧཱུཾཿ སེའི ང་ནསཞེངས་པ་ཡེ༔ འཁྲེརའདསཕ ཟིལ་ཅིམ་གནོནཏ ཡེ སྡུརས་་ 
ཟར།ལོལ་ལྷོ ཆུགྲསལ༔ ཉམས འཆོལལ༔ ཨཱི ས་ཆ ཧཱཿ གྲུ འོའཔའི་དྲཀིལ ཀྱིལའཁོརའདིརྟ༔ དྲག གི མྲ བོས གདེང་ ྦ 
ཏྟ པྩོ བུ ཆ་ཞིག ཁྲག་དཔ་ཤ་རུསཟས༔ གང་སླིང ངྲི དཔལ་རི བོ་དང བཅུསལའབུལ༔ མ་་པྲའྡེད ` ཕིང ྒ 
2 དཱ ངུ 2 ཅུབྱད་ཕན ལག་སོང་ཕཱརབའི༔ རྨ ཐྱུང་བདུད་ཙ རྩིའི མཆེདཔ་འུ། པལྦརེ ཆྭནའཁར་དང་བཅུསལའབུའ༔ མ་ཧཱཔའྩེཨ་མཱཏ་ 
ཟླ །ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ རའི ྤྲ་གའྲའ་༔ རླ །ཙྩིདུལའདཅསཔའི་ཐྷནཱརྦཱ དྲག་བགེགསཔསལཔ འདྡིཇགཾ དམར་ཆེན་ ¡ ཐཱ འ་འ 
“9 སྤྲ ཛ་ཛ ད་དོག ཞྲ ཧཱརལྟ ཝཱཛ་ ཁྭཧིཿ ཧཱཿ པྷནྡྣའབའདའི་གཏོར་གཞོངདུ༔ དྲག་བད གེགས་ཤ་ ཁྲགག དམད ཡོན་ནཱམལས་འབ 
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བྲགས 
# འདས་འུ 


དྲེགས་པ 


པ་ཡི༔ ་ི་ 


ཚཔས༔ ལསལ་རུའ 


དཔལ་ཆེནའ།འ 
ངདཏིད་ 


ཆིངབསནཔ་ 


ལྤསཔཿ དཔལ་ཆེ་འཁོ་རུདཔདཅསཁ། འབུལ༔ སླབཞིདྟ་་ ཁཱ་ཧི༔ དཱ ཅི པྭོངགཉིས སམེདརབ་མུརཞིངྱ༔ 


ེ བསྐདབཿ ཁིཚོ སོའི 
ུ ངའ ཞོ 


།བེའ་དང་བཅུས་ འབུལ༔ དང 
མུ་འག གསའང་ 


ཤབགསྡརིར་ལབ༔ ཧིར འགྲོ་དོན་མ 
སྲུང༔ མཐབུ་སལ་ནུས་པ་བསམ་མི། ཁུཊ༔ འ 


ཞྭ ་པར་བྲིཆ ངུ 2 ང་དུ་གལངབརཤ 
དའ་ལ མཚོན་ངོརའའྱིརདགཟིའ། 
ང གསུམ་འཇིགེ ྗེའ་རབ་ོ། ཡའ རོ སསྭ་ལསལ་ དང 


ཏད དི 


་པ་ཡྭཿ ཅིའིབུགསོལ་ཕྱའ་ཚ་བའནོད༔ 
ཁར་དང་བཅསལ་ཡུག་འཆལ་བསད༔ ཐ་ 


བདག་པའི་ྲགདགེགས།དསདོ དྲ་ལྷིཿ བ་ཆེད 


་ དན 


རྔའི་ གསུངའྱ༔ གོབ རྫ 


ས་ཀའོམཛའོ་བྱརབསའརད 


༔ཉྲིཨའི ད་ཡིག སངརཝགསཉྲིའིངབས་འཁྲར་ དརབསུམས།ལར ཤ་མ རློོག ནཔ་འབུས་ཕག་བདུཊ༔ ལྤྲབཔ་་ ་ 
ཕྲག་གསུམ༔ སྒད་ཆེའལ་ གླབ ཟུགས འྭགཔའི་རུད་ལབ སྤུ་སིའཔག བིུཔ་འབུ་ད སྤཱུཾཧུངཇྡེགསི 
བཟླ་བིཿ ས་པ་བ ཟེ ཐང་ཁ གཙཡ༔ ལས ཀ་པེནཿ དད དིིིི་ ཅི ངངཟུཿ 
ཝྡུགས༔ ཡ་ནན་དོའི གདལ :± ལའ རཱ ` དྲ་བ དལ། དས  ་ རས གད གོང 
ཡུ་པྱང་པཅུད ལས་གངདང་གངའ གོ དེབཞིན་བླ་ན་བགབ་པའི་ རཱ རྩ 
ཕོ ཅའི ྲ བགྱི འབོག ཙཿ ཀའའྫར་ཆོད སེན བ ས་ བངསྣལ་བབའབསསྟེ༔ ཉི པཿ འཇམ་ ` 









ངཔལ་གཤན་རྗེ ཤེདལྱཅུགའཚུལྱུ༔ དུ ཐ་ 
དཔལ་གཞིཏཇེག། པུ § འསལ་བསུུལ་ཞྲིང་ པྲེ ཟར 





ར་ 


༦༦ 


ཞི པུ སུམཚོགས་པ ཡིསགཞི་བཟུངལྕ༔ བླརླ་བངས་ཤིངྱི་ནང་གསང་གྲསུམ་ཆྦི་མཚམས་་ 
རེ ་ བུ་གྲི་འོ་འ༔ 





4 །ཁ་ཇྲིཞལསན མར་དང འམ བུད ཅིལ : པའི པའ ཁྲམས་དྲག་པའི་ཕྲ་བངད འཁརཝ གུའི 

-#› ཕྲུ སབས དའུམགཞནབིས་བདག འདོན དུ རྭགད་པརི ཏེད ༤ [ཟན་དང ལྔེ འྱ་ཡག་ ཇཱལུག བར ལི 

༡༡༦༦ ཅེནཿྣལ་པ་གསུམ༔ སེས ཇ་འ གད &་ ག་ཡདབྱ་ རར སྲ གིས སད 
དེགསཔ་སྒོདཞི་བདུནབྱརིའུའི་ཚོགས༔ ཐམས དུད ཆས ཨངྱརྨ ར ཞེསླཀོངས་ཤརབའིསུ༔ ° འཛིགས་པའིང རྔོབགསྟརངའ བྱཧིདྱྡད༔ 





ཱུ བྲལ སུལ་ཞིང་འཛབ་ ངས་བྱཿ སྐབསསུ་པཏ 
པའ དང་འ པས་ བཟབ འ་པོའ་ འྱིརསཚོསསྣ་ གར་དང དད པས་བལ་ཐྲེར༔ 
།] ནས་ད སསཏེ་ཡབ་ཡུམ་གིཞལ་ལན་གསུ ཅིའི ་ཀའཐཾསྲས་ཞིངྱ་ལཱ་གང་བས་བ 
ཧིལ་འཁོར་འདིར༔ མ་ཡེངས་རེགཅིགའཇསུདཔ འགའི ད་གསང 

ངད དི་ག་ དུས་ལད་བབས་པས༔ དཔའ་ཆེགྲ་དངོདསབུགས ན་གཡིལཅུག༔ 


ཌཱཐུགས སལསཛད་ཡེ་ཤེས་སྲེག དང་ལྡན དངོ ཐེད་ཕྱི༣འཛཱབརྱིསུ་ སངདམངབ་ ལྟ བྣདྲ་སྦྲབ་ཡཤཊས་བརྟའ་པའའལ ཛོང་ཅིགྫ༔ ཅེས་་ 
སུ ཞི རེ ཐོ དའ དུ མ་འགག ག་ར ་དྱེ ཞི དེ་འ རྱ ལྔར 


ཧི སྭ༔ རངྱ་ཕགྱཆ་ཟིལ་གནོན་ཡབྲ་ པུས ཌུབའིདདུད་ 
བ་ང དའ དད 
ཐི བཅའནཐའནུ་ པའི་དུས༔ དཔལ་ཆེན 
ཆོག་འ སྲ་ཟུབ་ལུལ་དུགསལ༔ 





༦ 


ལྦ ཐའ དགས དངོསྦྲ་གུདྱ་སལ་དུགསོལ༔ སྐད་སྡི་རིཔ་ལཧོ༔ ང་དངསྦྲ་གུདཏུ་རོལ༔ མཚམསས་དཀོལ་ནི༔ ཐུགསདས་ ཟོད མྱང 
ཕུ དྭ མ་གཅིག ཐའ འི ཞྭ བརག པའ དུ ིི་་ ཀ་ལ ཆ་ དེ ཏཿ | 
བཞྟུགས༔ དྭཿཱ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིནརའིགཤེད་ལྦལ་ ལཿ ྲྱ་ི་་ དཱ 


དད ་ བཱ གན དུ་གནས་པ ངསྭ་སྲ་དས་བྱཟུདྱ་ཅུན། བདལ སྦྱརས ཤས 
ཟབ གཱ  ་ #་ འའ ངི སུབས འི རི ལཱ དབི ཏབ །གསའ་བྲུསྟདེ༔ 
སུགུལ་བདུག་ཡུངས་ཀ༨ གིགས §༔ ཧཱུ༔ དངས་ བབརའའི་ བཆེནལ༔ མ སྭའིའ་། འམ བགེགསྱརིམིང ཏུགཞུབ༔ རྣམ་ 





༧ 


[ཅི ཅེ ༦2 


“32 


རླ 


3 


.ཏཱི ༨. 


༔རྟོག་དདུདལཡི་ཤོད་ཛུའ༔ 


ལཔའྱིརིརྭ ཟུའ་སའྦརྦམས་ཀྱིས་དྲཔལ་བརབྱརན༔ 
ས་སི གདོད་ཅིལའ ཁེར ངག གས་ བྱིད ཧྲུ 


ཁཾར་ཏེ༔ ”དཇོས་གུབ་ཆེནཔཱ་ཐོབ་བུའིཧྱ ཉཱ 
བཱརྭརྷཿ མློབྲ་མས་གསེར་ཧྱིནརྔལ་ཡུལ་ཞིངགསོ 


 རྔེབུའིུཾ༔ བཾ དྲ་རྡེན་གསངབའིདདང་དསྐུའསྩོལ༔ སླཾབ་དཔྡཾ་གྱིས་དཾ ཆེན་ྱི་འོདལེའི ི་སེངདུབའ 


ཡཾ་ཤེསཕུར་པ ཧེདཾགྭ༢བཏབ བྱ དཔལ་ཆེནདཏིལ འཁོད་པ ཉི་ནག གཏོད ཐྲ རྣམསུ་ བུཧྲི་ ཡེ་ཤེས 


ས་ལདབཞུངབཞིནེདེཏངལ་འཇུབབླགཿ 





ལ་བའད་།ད་གདབ༔ ཧཾཿ ཞུལཡའངམངད་ ཐིག 
ནི་གི 


དངྭས་ཟུད་རེན་པ་ཐབ་པའིཔིའ༔ བ་ཆེན ནྭ་བྱུང་པའི་རྣེན་ ཆེ ཙོ བྲའཉེན་་ 


བཾ བླརེནདཔསྤྲིབ།་ འའ རྐ 


ཅུ དདང་བུབཞུ་གས་སུགསའ༔ ཅས་བྲརུ། འཞྲིང་ དདྱཧིལལོརྱའི་ དྭངས་སུའྦཁྲུགསསུགསལ༔ ནདམཁད་ ཅྱི དབང་ 


གཤེད༔ བདག་ལྕ་ི་བར་དགོངས་སུགསའ༔ དངོོསྦ་གུབཆེནང་ 


དབངདགྐུརངནི༔ ཧཱཿ རམ་ཏཾག་མཆོནམ་ཀུནསངས་ཤིང༔ དང 


བརྗེ་དའརཾས་སུབྟལྭ༔ དེསནི་ལེ་ཤེས་མཚོ ཆོགདོང་ རྱ དངོ ཆེནཔ་འདིལོངཤིག༔ ཧཾཿ བདེ་ཆེནདྱི་གི་ཕྲོ་དང་ན༔ མཆོགདང་དུན་མློདདངོས་གབའཆཱུལ༔ 
29 ་ར་ ངུ ཧ་པ ཐ་ བང བུའི ཧཱ རི ལེའི ིའངསཤིག༔ བ་ དྲེ ཆུ དའེ ད་འ རད ་དདངོས་ཟུབའུཆུའ དཾ འང 
4 །རྒྱུན་ བཿ ལདངྡ་རའི་གྲཟ་ ཟེབ་ལསྲ་གོལཌཊོ རིག་པག འི ཞལམཡ།ཁའའདྲ། ༩ བོ་བ རླེལ དག་ཝ་རང་གལ་ཡེ་ཞེས་ཆེ༔ $ 
 ,#› སུ དགུལ ་གུབའང་གོལ ཁྭ (ཞེས དད ལྭ་ཝྷ་ནང། 3 རུད རའུའལབསམས་ལྕ། སས ཅི 
༩ ཧོཿ ཅུད འེདྲི་སྔིནཔསྡ༔ མཆོག འྲབཔར་ཤེག ས་གོ ཚེ དད 
ཅིན་ཡེ་ཤེས་དོའརིགས་ཤོག༔  ་ 2 གྲུང་ དཔོག ཨ 


༧༦ 


དུང་་ 


ཨཿ ༔དང་བཀྲ་ཤིསྭ་བཱ༔ འདྲིདི་འཇམ་དཔལ་གཞྲིན་རྡེའི་ ངོས་གུང ད་པ་དྲང་དངངབསྐུརབའྱ་རུ་བའད ཁ་ནའ༔ དེ་ཡང་སྔོནདུ་བུས་དབང་དང་གསང་ 
དབང་ཆ བུའ་རྡོགས ཧེན བསླུརདུརའདི། དམིད འྟ བསྐུར ཅིག ལོ འདིར ་ ཨ་ྱི་བའ བོའ དེ ཅཱ དེབསྦང༽ 
3 གཞུ་ ` ཐིསུམ་ལྱརཱ་རྒརཾ ཀཱི རའ དཔོལ་ཚྭོ་བྲདག དི གཱ་དྲིལ་དདུཊ་པ་བཞུགས༔ ཅོ ཞྭཁུཀཿ འཇམ་ད 
ཞི ཞ་བརྟན་ཐུབ་པྱ་ནམས་ལ ྟ བུའི དཆངགས་ཆགྲ་ར་གྲ་བཏད༔ དབུས་ཨམཿཐང་འག་ 
ཏཾ བསྟོང་བ ལ་བ ཞིགམ་ཅུུ བདའ དེའྱི་མི་རོལ་ ཛ་གད རད ཅི ད་ང ཞིསཔོའ་ 





ྲསྭྲིཿ བར ཆསཤས་བྱཧནཔར རི ཝྔགསབྱུང༔ྣ བྱག འི 
ཞྭ བབཅས་ལནྱ ལྭ རདངུདང་བཞགཏུ མྲ བདས ཆོད བྷྱདྨཀཱའཱ རནག༔ བྱ ངི 
མཚདད་མེདཔརདྲགཞ༔ ༨ བདག་ིདདུང་སྦུང ཅིདཀྱིལའཁོན༔ དུས་པའྲིད ད༔ ལྷུ འྣ ངཅྱིསྙིང་ཀ༔ མརོད་ཏྲནྱཧི་རང༔ བ 
ཟླ་བ མངཔའིཞླུད་དུའ་ཆུད་བ རྲ་པྲིན། ལས་གཅིག ཐིད བྱུད་པར་ཚུནཔའམཿ ཏྱ ངེ རླ ཅུས་ འརས་སྲ་ ལཾ་ཕྲིར རེས དཔའ་བ ཅྭ བླཟསསཿ༔ བོ ཆི 
བདྨ་དང་ཞད་ནུས ལཱནཊུཊ༔་ མཱེདཅ མྱ་འདུའཐོད་ལ༔ ཁུས་ཐྱམཿ པམ གས་བླདྲ༔ མཆཝམསདཅད༔ བསུངའཁརབ༔ ཟི ི ལ་འབུལ དུག་ཞུགཿ གསོའ ལ 


དཿ སྦྲྨ་ཤྣགསུམཁརས་ཇུགཿ སྒེརྫོགས་སྣི་ལྟརལྩྟ ཆོས་འཁོར མགུ་བཏགས ལསད ཁོར་ཡུག ལ་ལུགསམཁའདུགཅུར་བཞྲི་ སྲིང 


¦ི 


༦» ༥0༦ == 


ཡེ་ བཅི བརདགོངས༔ § འགྲོ་ནུསས་བྲསུལ འདོད་བསམཔ་ལ༔ འྲས་་ 
འབུལྭ་ངུགཞུག༔ དཿ འཇུམདཔལ་གཞིཊ་ ་ 


པི 


ཙཾ ཉབ་འདེབསཔནྲི༔ བྲམ་འཇས་དཔལ་གཞིནཇེའི་གཤེད༔ བདག 
བའ ཧི སྒྲའི དཔའ ཡྱི གེ འུ གསང་ླགོསེམས་བ 
ཕཱའངདའདི འཇྲག་པརའ པའྲི ད་ནིསྤྱ། དོ བརུལ་བཞིནས་་ར དབས ་ སབདཅིས། ངེ མུསཧིསར ཧོ 
ཏྲ འི་དཀྱིལ འཁརའདིའྩ༔ དིར ཤཿ ར་དག  ་ རྐྱི གྲས དམཆ། སི དད རྲི སིམ ཙཿ ཟུ 
ཙི འཇམངཔའདྲེ་འི་ ཀྱིལ་འཛེརའཛིར༔ དིར གདུབ བཱ སུའཿ་ཉིདའ 
འཇུ་རིག༔ མས་འདི སའོ 


སྤང་བརྫད 
: ལོའི དཔལ གཤིནྨའི་གཤེད༔ ངའི འབཀའ་རསདའ་མུང༔ རིད ༔ཱ 
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བསྲུངནདདོས་བུབ་འདིས་ཇད་བྭོ། ས་ཤ ཝཱཾབམ་ ལྷུརབགྷྲེད་ལ་ཡེ་ཤེས ཧཱཿ བཏཔརྒཔསཆས༔ སུས་རི གསཱཔའི་ཕིར་ཞེ་ཏ གྭ པྲུའེ་ 
གྭ་དཱཀྱིལའེཁོརདུདོཿ རྟ གངུདུ ཕོག་པ ཇྲི་མཚན་དརྲ་བསལ་གསངམ གདགས ཧྱ རིས བལྲི་ ཇོབ་ 
དྲན སློད་དཔོཞྲ་བབསམཁས་ཇྲུགས་རྗེཡི༔ ཡེ་ཤེསཇུ་ རམསདགའ་དགསོར༔ རྲི ཤཱདབེ ༢ ཡིབ ཁོརབསྟནཅིང་ 

འཔྦད༔ྣ སྣབཿསཆྱརལ་པུལ་ཞྲིང་གྲསལལ་བག དཔའི ཧོཿ དགྱིལ ་ ལས འྲིགྲ་ཙོབ་བདག་ལད་ སློ འཇྲས་དཔལ་ ་ 
གཾ ཤཇའི་དིའའའ། རེ ཆིད་སྨིནཔརམཛད་དུགསོའ༔ སློད་དྲན་ཧྱིཿ ཧྱིགཞལྲལས་ཁངཿ༔ དྲགཔྱ་ཨྲེལིབྭས་ 
ལ་གནོན་ཁུབ ཞི་ཆུག༔ ལ་ལྡན་དུའ དབདབྱན་དདོ ཨོ་ཨཀཏ །འཏཌཀ་འསྟནྙཀའུ་ཕཊཿ རསང ཅོད་པནྷ་གིདབང་བསྐུརལྟ༔ 7 ཿཧཱཾཿཏཱ 





༡༣ 
2 


དྡི་དང་དེལ་དུལག། ཏད་ལྟྕ༔ པ ཛཱི ཨྭ་རཱསིངྡིཛ སིབ 
འོགས རོ སྲ ཟས ླགྱའི་དབང་བ ༥ ཧི ་ བྱ ནྱ་་ ་ 
འི བྱའི གཡུངཐུག ཐ་ རྒུབ ང་ 
ཐུགསིུ་དདུད༣ ཀི སྤུའི རི རཿ རུག་མངོག་ལན། 

རླུ འདེངས བྲ = ཐ་ ངུ སྩི ཀ་ལག ༣ ངུ དངང 

ལས༔ རར. ༈ ཤི ཀརཔོ་ཡིཿ སྲགསུངུགསིཿི ཀཱ་ཡཿ ཧཱུཾཿ ཆོག་སྐུ་སྐྱེམ འ་པ གཤེད་ཆཆས་གདོང་ཕབ་ལཅི༔ 


ཧོཾ 
= 2918 
3 
4 རར 





ནཾ སཱ ཀཱ་ཡཿ ཧཱ ཆོད ཧིཿ གི གཤེ ་ ཟླ་གྲགས ཀཱཡ་ཝཱ ཝིར སསའ ངརེཆེན་་ 
དལབ་ལུ། 


¦ ཇུགས: ཀར ར་ རིའི བཿ ཞིད ཨིང་ཇེ་ནེན་བའ་ གཤིན གཟུང་་ 
རླ མཾ བཾ ལཿ བྲ རར རི དེར་འ 
༧ ཀེཡཿ ཧཱུཾཿ ཆོསསུཿ སྭི གསཿ འུ 


དེ གཔོ་ལཾ༔ རྱ ཅུསསུ པཱེངརྟེཿ 
ད་ས ཀ་ར གི ་ 
འི པཡབཡུམཧྭཾ༔ 
སུགསུང་རུགསཿ ༽་ གི གས་ནང སཱིངརྗེ་ཆེན་པོའིཿ ས་མ་བ ཧཱཿ སུངཐུག དྲོ རེ རར ཆེན་པོའི རལ་པ་་ 





ཀེང་ 


༤ཚ་དགུ་ཡབ་པཱམ་ཧྱི༔ མྐུ་གསུདྲུཐུགསཿ ཀཱ་ཡ ཆོས་ ངོ་འ དངགས པཕཔམན། གསུང་ཐུགས 
: ད་ པི དིདརཿ རས གསུང ཐུགས རྦ ཧོས སི ཆེའོ དེའི སེའི དད ' གྲ 
སཱིང་རྗི་ཆེཧ ཛའ བཿ སླུགསུརཿ ཅིདབང༔ ལྷ ངེ སིང བླེབ བོ ཁུབཔ་ཡབྱ མཱ་་ 
་ ཟམ འེག་པ་ བྱང སུག་ཡུང་བུ གསུ ག་པ་མ མེང་ཡབ སི ཆི ངི ་ བཾ ཟླུ ཁུམ རཿ ཉ་ལ ངེ 

ཿ ལློ ལཱི འུ ༣ དཔལ གི ཀི་ེ གེང རདའིའངི་བའ་ནིསྦས། རྣལའུྱོར་ 
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འདི་ལྭ་གེབ 

འཆེ ཉིསཱ་ཧཱཱཾས༔ ཆྣལ་འབར་འདི་ལྔ་གགསཿ སྲདྲ་ཡསྲ་ས་མརུ་ལཱ་སྐཱས་ཡ༔ དྡེནནསྦ་ཧྲིའས་ཤིདགཏད གཔ གྲ་དགེ ཧཱ་བྲ་མལ དཔུའ་ཅྱི་མུན 
ཟུའི བདག སྲུག སཔ ཕུ ཡུམྱ་ཧིས༔ རྣལ་འཛུའེ་འདི་ལྔག་ དྲེ པཾ ཡ་མའུ་ལུསྲ་མ་ཡྫ༔ དི ཕྱ བཱ རཿ ཏ རགདུག་པའིདྲག་ 
༤ བགེགསུབཔཱ སྒབ་བཞི་རིཿ དངས་པ ཟགསུསི་ན ཌཱ རཾལ་འཇྱའའདིལ་ སནཛོད་ ཛག རྩརཅ་ ཨཱཿ 
ྒ དྲེནམསྦཧི་ཁམ་ཏིང་གཏད༔ སིདཀངཔ་ ་ དུ ཧརུཀ་དང་ག་ གི ངད མད དཤལ་དང ླང་ཆེན་རྭུབ གཡུབ སིའི 
ཆེན་གསུམ༔ རྟཏ་ཁག་དང་ཐལ་ཆེན་ཐུགས་པའི་མཚྭོ༔ གཞན་ཡང་ལྦལ་དང་རུསྤ་རྨུན་གཤོག་པ་སེགས༔ འུ ་པས་དཔལ་རི་ འཛོག་སངངབ་དར་རྗ། ཀཱ 


བརྡི ཇོདཅྲི༔ སྔར་ཡམ་མ་ཨརྦུསུསམ་ཡཱ༔ དྲེནསྦྱ་ཧྲིའས་ཤིད་གཏད༔ ..ས་& དཔུལ་་ཅྱི་སུན་སཱའ་ཁཱསླ་དངས་པའིཿ ས་པ 





༦ 


ྱ རྡོ་རྗེ 

ཤྲ ༽ ཏཱམཚནགཏད་ལ༔ དྲཱཾ༔ འཁོརལགསས་རོལ་རྭོལ་བའཇོསས༔ རྡོ་རི་འབེངས་པ་འདེདས་པཆེ༔ ཇྡརིའལྲ་ཁིག་ཨཱལུས ཅོད༔ སྙབས་དང་་ 
¦ ཞན དད ཏུན་ཤིངཐནས་རད་འཇེམས༔ ྔོརིདྲག་ལུས་ཆུ ཤིག་ཅོད། ཡུགཨཚ༔ མས་ཙི་དབང་ང བརྩོ གསང་དབང འི སེད་སའི་བྲ བསད 
ཿ བདེ་ཆྲེའ་ སེགས ཙྩཱ ིྱིགགག་ལ༔་ ཙཾ རླུམ་དྲ འན མ་དག རཱ བདྱ་རབསྲེ་ལས་ བབས མྭསྲའཱཧཾ ཕྱུག 
ཁཾསོད་བུའི་ལག་ ཅུགཏད་རྱིཿ འདེ གསུམ་ན ་ཐབས་ཅེདད་གཞུག་ལ༔ འཆ དགའ་ཆེའྲ་ཚུ་མོ་འདི་ལཆོདལས༔ རུད བའི་ གད འདི་ུང་སངས་ 
བྱསཆེནསང་བཞིང བད ཆོའབདཟོགས་ལ པཾ ཕྱག་རྒྱ རིལ་གནོན་ལྷ 


© པ རྱས༔ 
¦ ཟེ དྲ བས་འ ཕཱི གདས ༢ འ་ནས བདས་ཆོག་འད་ཚལ་ག་ རི ཛིང མད གྲ ཙེ་སསའ། ཨཱུ 





འརྣ ཨྭ་ཏིའིའཱ་དཱཱ༔ གངས་འདིར་མཆོད་ཏེནྱསིདབངས༢ྩ༔ བླནོག་གཏོརའཁོརལགཏདལ༔ ཧཱ ཕསྦཿདྲམོདཔ པའྱི་རིར༔ འཇམདཔལ་པྩ༢བའི་སྙདསུ་ཅ 
་ ་ སླ དགོ ངཱ = * ས་ག སོ རྨ ད་ད གཡན་པ རུ 
34 དྲ་ཞས་བྱང་༔ བསྐ་བ དེ ཡིས དད བོག དོད ཉ བྲགགས་དཔི་ཧོ་ མཾགཏད་ལ༔ ཧཱཿ དག་པ ལའི འདང་ཁུང གས་ཆེ 
ཧེ དྲ གསར ` དོ དབང་ཐོའ ཐོབ་ བི འཕདབ་ ཞུསས་གཏུད་ལ༔ དུ དག་པའིཀོངབྲུཟུརགསུསདཱ༔ རྤ 

རྫཾསྱི་སུར་ང ཐུཨཿ ག་ལྟརའཕེ འའ ཞིངབླརགཟུས པའྱི༔ དག་བ ཐིུ་དདང་ཇོང གྟ ཞུསཔབ་བྱེདཔ་འཁོར ལའི་དངངབུརབནིཿ དཔྲེའྲའིས་གཏད་ལྟ༔ དཱིཿ བས་ཆེན་ 





31.-3, ཧིཿ དྲེ་ བརལའི་སྦོའ་བ་ཡིས༔ གཞྲན་ྱི་གཞོང་པ་ད སབ་དང་༔ ༢ང་གྱེབུས་པ་བསྩེངཔ་ཡི༔ དག་པ་མྲང་ལི་དང དག་པོ་མྤབཱ་ལི་དབང་ཐོད་ཤྲོ བ་བ་སིང་དང་འདྲ་བ་ `` 
ཤོ འིས་སཧིཁའ་པའི ུབོསལའི་ཕུ འ་ ཤི གིུས་པབསཱེང་པ་ཡ༔ དགཔ་མདུ་ཡི་དབདཛོད་ཤོག༔ ས་ནི 


ལེའིཞལ་ཤེས་འདྲིརབ བཿ སམོབ་མསམཚོའ་ཆ སྩེརྒ་ཧིམ རཿ དད བཀྲ་ཤེས་བརྔད༔ ཚོབས 
ཤིཾདགའི་སྟོནཾལ་ཡྱོད་ དིད ལས མྔངུག་ དགོ གུད བཞྲིདབུའྷདཱ སམ་ཡྱར༔རྦཿ༔ ་ ལྒ གཔའཿ 6 
°= ཏྟ ཧཱནྟདལཱ༔ཱ་ འཇསུད་ ལཱདཔ་ལ་གཤིན་རིགཞེ ད་ལྱ་པག་འཆཚལ་ལ༔ ལས ཙུ་བགང་བུདྱཀདཱ༔ དགི གག པཔ་འདི་ནད་  དྲས་། 
„4 གསུམ་རྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ བླ་བསཇཿ དངོས་གུབ་ཀུནའབུང་ལི་ དམ་དྱིལ འཁར་ལ༔ ཁྱུད་པའ་འཇྲས ཇྫུསདཔའྱ་པག ལྔ་གིས་གཞོན འོན ཛུས ཛ ལྩཔལ་པཡང་ 
°ཉ །ཕྤལ་བཅུས༔ ཞ་ཁངའའ ཅརལ་སིད་དེགད་བའིཛོགསྦ།་ ཟླིའཞག་དུས་འདིར་ གྲན༦་བདག་པོའི གས༔ སའཆདག་ཅལ་འ གྲརམས་བདག་ལ་དགངས༔ ཡེ་ཤེས་ 


བའ 


སཿ འདུས་གཞ ཁྭ 
དྲད བྱསལ་ལྤའ ལྔ་འི དྲས 





༨ བདགསོང༔ མཧེཡོགས་སྐྱོངགང ཧེང ཱ དག རེའི་ཆུལ་བློ་བྲ དང་ཉ ལྔོའ་དྲང ོལབའི་སུམོག ྒ་ྨ ྒ 
རེ དའདིརཞེསྔལ༔ བོིབབོད་རི སེ ཁེ གྲེགས་འགུགས་པའི་ ་་ རིལ ཝེ 

@ླ ཆྷནཱས་ཡྲ་སྭ་རཱདང་༔ བནས་དུངལའིབཅུ་ ཧུཾ བདན གཤེལ་ཧྱིཐཁུངངདངཙཱ ཤར་ལྷོ ལྕ་ཡིག 

4] གཤིནརྗེའི་གཤེད༔ བྱང་ཤར་གནོད་སྷིན་གེ 

༩ བརྗི དི 

7༡༣ རཔ་ 


དྲ ནུས་ན ད 
དརིའི་གཤད་་ ལྩེ་ཐུབ་སྲིན་པོའི་ག ཅིཿརའིགཞེ༔ 
རི ཟེ ཙུ ༨ ིགང་ དམུབ བྲ ཕིན་ལསྦམཛོད༔ ཟཟ ་ག རར་རོ ངེ བསིལཿ 
༔ ལམ་ག ཞེ བ་ 
ཚརདགུ་དགེགསྱིགཤེད༔ འི ག་ 


ཕུ 
ཏ མྱོསྒཧྱེདའབར་བདྲངུང་ཧྱིག དཱ །ཨྭརུ་མེརུདྲག་ བརིག་ཞེང༔ ༢འ 
ཉ ཐུག་སདན་བལལའོ། ལིའ་ལས་ཛོང དམན་ཅིགཏེའཨའ འདེབཞེས་ལྔ། དུསལདབ་པོསས་ཡྭ༔ 


དྲུག ཟུ་བགེགས་འཐུ་གསཔའི་པི་ལུས་མངོ ངད རུགས གྲིུངརླའངས། ངུངགི་མོཿཔ་ སེངགེའི་ མགཾཿ ཤར་ཧྱིཛཱགསྲའསདྲག་དགྲེགས་ ལྷེ་ལུགས་ ལྕགས་ 
 ཧྲིསདར་ནྲང་ཞས༔ ལྕུགས་ཅིམ། པ་གི གེས་ཟྲསྒག་བབགས་དྲུགཏ ཆུབྱགྲསས་ཡིནཁརངནས༔ དགེ་ལིསུཔ་རིད་ཧྲིསབ བྲོད 
༈ ཞྲས་ དྲགགེ ལའ བུང་ཐུགས་ ར་ར ཏྱ གསེིསོནཔ་ཁུ་ ང་གི་མགྭོ༔ དུང་གི་ཇྱོགད ཐས་ྲག་དགྲེགདུདུབ༔ ལོཤཔྱ་རྷི་ཟིཡ་ ཡུམ 
 ཐུགས་དྭམ་བསྐེལ་ལྔ་པཞ་ལསྲལ ངོད དཝརྦ་ཧིག ཏེརམའདི་བཞེསལྤ དུས་ལདདང་མཿ ང བགེགསྲའ སྔའགུགས་པའ ཕི་རྡོལསནཛོངྷ་ རཾ ༽ར་པུ་གསྲནུན་ 
“ པའི་དབུལ་ ཤཿ ཧེལེ་ཁུང པ་སྲཾག་གི་དངུད༔ ཌྷཕུ་གས་ ཁྲག་གི་རྲ་ཀླེང་ ས༔ ནག་ པའཛུས་ཨདཝཱག་པའི་བདྡད ཟུབ་ཙུགསམེ་ཡླིཀོང་ ངདིལ སར 

འྲིགས་པ་ཆ་ལིབདུད༔ ཡདྱརསྨརའབ འཚུང་ཀོངངསྣར ཤལ་གཟེརའདེབསདབུགསིབདདུད༔ བདུད་པོསེ་བཞི་ཡབྲ་ སཿ བུགདསཿ དན དུས་ 





ཌཱ ༔ྣལཿ དགྲབགེགས་འགུགསསེགས། ཛཿ གྲུ་ད་ཐོད་མཁར་བཅུ་གཉིས་ཞས༔ དྲག་བྲོཁས་ལ་འདེབས་མཛང་པའི༔ ཟླ་བའི་འཆིདདགྲདརུ་གཉིས 
རྣམས ཐུགསུ་དམབསུལ་འ དམི རྩ་སར ངུས་ལབང་པཿ དྲག་བགེགས་འགུགསཿ ཛཿ ཡུན།ཁངའོབསྤརྲེརྒལཱགྲསམཁྲ༣ནསྩ༔ ཞད།ང་ ༥ ལི 
ཞི མཚོན་ཆཐོགསཞསལས་ལརསས༔ ཐུགས་དམཿ དམར་ཛིང དུས་འཿ དྲག་བགེགསུར ཛོ ཤརྡ་རྫིརབ་བུང་སེང་འྲཊས༔ སྩོང་མཛད་དྲེ གས་ད 
ཿ དྲག་བགྲེགསཿ ཛཿ ༼ངོད་བཞིའི་བཀའ་ པོའི གཞིནཆེབདྷུཊྱརཏིའཱ་དང་༔ མ་མྱོའ་བས་ལནམས༔ ཐུགས་དམ དྷ 
ལསམཛོདྷ༔ ཅེས་བལྡུལ་ཞིང་བདའསངཱས་བཛོདལ་ལས་སགས་ཀི་མཐརདྲག་བགེགས་དཛ་ཨིཏུའཇོཿ རྣངངྦ་ཤདཱ་ 
$ ཀཀམཱུ།ཁ་མཐཇུསོ་རེ༔ མཐིང་ནགཆེན་མྭ་དྭ་རོག་དདུཿ ཧཱལྦལུ་ཁམཛུས་ 


ཅྭ 


!བྷུགས་དཱཿ ར་བ གེགས་འགུག་པའིདིན 
' གྱིཿ དུས་ལ དྲག་བབེ ཤཱ ཅུས་བསུལ་ཞུང་བ་ 
; པདྨ་པྲཊབཾ ཀར ལྷདཔྱཾདནི༔ བུརོགའུག་པའི་དོང་རུགཉིས་ཧྱིསའབ༔ ཧཱུ 





36 


ཤུ => 


ཆེ § སེརཅག་ ཆེན་ོལགཔའིདྲའུ པྲ་མེནཱམ་གཉིས་དཱསལ་ངངྟ 


དབྱ 


ཐེར 


དསན 


༩ རྒ 


འདག 
༣བབདྲགབགེ 


ལྷདང་དགྲ་གཉིས་སསྭ ེར་ ལུསྭ་སུགསྭ་ཅིམཐརྦཿ ཀཱ ཀསུཁྱཱ་ལཱར རྡ་ཟཝ་་ ཤྱ 
གིགས 


ཀཿ རུ་ཕུཿ ཏྟ མཐིང་ནག སྭ་མྕེས་པ་ཡི༔ རྡ ཕི ཱ ཧྱ 
འཅམ › འི 


སུཔས་འོདཌྣསྨས་བདག་ལ་ཇི གའཇིས་ཞིསབ་ཀག་མདང 
སྤུ་སྤིརམ་ཤེསྨྲ་ནཱ་ཡིགཏ་གསལ་བལྭཁུས་ཐུསཔས་ 


ྨ་ དུཿ བ ཏིདའཇམདཔལ་ཧྲེར་ 

བི ཅུན་འ༔ རི ངཐུག གྲས་དང་ཐེ་ཤྲེས་ (འས་རུལ་བའི་ཧིནྨ་རབསབཝས༔ ཆམ 

དྲུསལ་བབ་པསྤས་ལྱ༔ ཅེས་དཔསྣིལ་ཞིང་དིངདཀར རད ་ གཏས དཔའ ཨསྦ་ཐཱའ ་ི་ འི 
པལ་ང པྨ་རཆམུངདོ། ཕུརཔའི་ཡིགའབུ་དཞི་ ཆེལསབྭ་ 


སྦྱ་རུས་ཏེདདྲག་གིཚོ་ད 
གྲད གིནམ་ཞེས་ཨ་ཡིགུ་སཔ་ ཁུསའུཔངོ༔ པུརརྣེ ཅའི་ནུང་ཡུགས དྲག་པས་ ཉིཤིས་ཨའིའ 


ན་ས ཚོགས་ཅ་ར་བཔར་བས། ཧཱཿ ཡུངས་ཀ ཡོས་་ ལས་ཛྫགས 
ས་ལོངསཛོགས་ུད་ཧྲི་རཱ༔ི དྲགབགེག 


3,ནཾཿ ཤུཾཧས་པ་གུསྐུསརྟ། སྦར་ཡངསུརཔའི་རེ་ལསྲུན་ 
 གུད་ཏྱི་མུ གབགེགས་ལ་ཡུངཇུ་ ཆཱ ངསྭ་ཐུན་དྲུག་བགེགས་སྡེད་ལ་ཡ ཛར་ རའ ཀློངའ ཟུག ཞྭ 
འཱ་ཕུང་ རྡུལ་དུ་རླག༔ ཁྲག་ཐུན་དགྲ་བགགས་ ི་ོ འཇུངང འདུག་ན རཁྱརུ་བསྟ༔ བྲ ཡངསྔ་ོགས་བྱདུུ དྭ་བ ཧེ 
གར ་ ་ ཅུ 
ིེ རུཔོདདུ་འུཧཱུའ ཱ རྩ་ར་ག 


ཆཐུཊདྲག་བགེགས་སང་ལ་ལ 
ཆདགདགུས་ལེ ཞིང་ལ བཏད་པསའ།ཁར་འདས་མཐའ་གཉིས་བྲཝལྟ༔ དྲག་བགེགས་ རདུཇུའི་ཆུསཔ༔ 


9༔ 9༔ 









གསེལ༔ ཨྭ་ར་སཏྭཧཾ༔ སྔར ཨྭྭ 


འེང བ་ བབ གྲ ཏད ཕའ དརདོབས་བདསཆཱ ཁྲ ༡ དྲ 


དསྔམས་ལ་ཞལ་དུདསང་པནྙ༔ ཧཱཿ འཇས ཨཱ་དཔྲལ་ ཅྷརུདག སཞའ་ཕུ, དྲག་དགེགས་བླ་མལ་བའ་ཤརུས་ སཾངྡོརཾསིངྷ་ནཱམསྟཿ དཔལྤ་ཆེན་ལབ་ཕུམ་ ་ 
༡༣༩ ་ རྱི ལ་ཧྱིས་ རར ལྭས འི སྦརུནད ཅད ¡ླ པཱ མད ྭསྱ རྦམ དྲ 


ཤཿ ནཿ བྱི་ལུན་ལ་ འགོདཔརཐེཚྲོས་མེདདྲོ༔ སམ་ལ༔ ཀྲུབ ཆོབདགུནགཔ་ལྲས༔ ཤོག་དིལ་དྲགུཔ་བྱའགས༔ ༥ 
༼ ཛོ ༨གས་སྟེ འཇམ མདའ འི  ་ོ་ ་ རག ཞུ ད་དང བཏུད་ཡངདྲདང སྲི ཧཾ དམུར ` གསགས མ་ 
༧ ལ་དཤགླསས་སེ ཧྱིསཐྲའ་བསཱ་བའོཿ ; དུང་པ ཨ་ ཐཐ ཅ་ བཅས ཤོས 
ང རིས ར་རིགས དེ ད་འ བདྲ་འེང་འབྲར བཅུ་གཉིད། དདང་ རཿ འིཁཁརྱ་ལགས་སམ་ ཧའི 
རྩད བཙྲན་དུག་དང་ཁུག་ ག་པ དེ ་པ་བརྡིརིཨ་གྱི་ སྱི་གཏྲད གྲ ནརྫེའི་ཞྭལ དར བདའི ཕྲིང ནཱ་བཆུ 
སྤེལཔ་གསུཨདང་གཤེད་ཆེནམིནཔབདུདཔ་དྲརུགཞི་སྣརྣམས༔ རི བྲའི་པལཿ གག ཤིནཇིསོགཉིས༔ ཕྱོགས་བཞིར 






ངད དེགསུངཔ་སྡེ་བཞི༔ མཐར་ཟོརྡ་རས་ནམས་བྲཀམ༔ དྷིནམས་ལ་ཤྭཁ འསང ཞིངལཝལགསྦྱ་རུ་མའྲི་ཝྔཊྱིཿ མཆོ་ཡངསརུངགིས་དྲ་ཧྡནཿ བསདཔའི་ ཱ 
ཀོ ་ ར་ པའི་འཁྲརལནུང ས་ ཧཱ ཅི དྲིན འུ དགོ ༨ ་ ཛེ གཔུའིབ ཞྭའུ ་ ` སིི 
་གསངབའིན། དུཔ་ སོ གའོ སག་ུང་དཞི ཟི ང། 


༧. བླུད བཿ ཡེ ལ་ཞིང་ཏ༔ ཤྭ་ཁགགཏོའཾཨ་ལང པ་ཚ རའ 
༩ བཙོལ ལཱ སོ མཆན་འ སེཿ རཔ ༣ 
ྲླ དཀར་ལ རི འི་ང བཤ མི་འགྲོ ¦ རྭ ཟྱིའདདུརརིར་ ' ` 













ཆི 


ཞྲོད་པར ¦ 


འིདབུ་རྒུན་བྱིས༔ 
 དམེདཔཿ དསང་འལྔའི། ཤོགས་དཅུའ་གདེངས༔ ཕུ་གོས་ཕྱོད་བཅུ་ལེགནོད་པཿ ག་ལོྱཾ་ཧིདང་པས་བེ་ཅོན་གདེདས༔ གཤི 
ཚི ཤིང་བསམས་པ་འིས༔ 


བོང་དིང་གྲསུམ་ཅུས 


ཅད ལུ་ལྷ་མུལ་ཛུས་བྱཇུན་པ 
རླ པགས་པ ད་དཀིས་པས༔ 
འོི་ 


བ་ནམས་ཀྱི་དྲམ་ ༦ རཨཔའྱི་ཆུ དྲག་གསེལང་ ཡསྟཿ 


ཁཱ བརིགས་ལཝའི་དམོང་པཿ པུག་ གཡལས་ངའཔོས་འ ལོའ་ི ཏཱ འ་མལའ་བབརུང་ 


མ་མ་རྔམསྦ་ཧིརད་པཿ 


ཐམས་དྲགད་བསྒམསཔ་ལསྩ༔ གདུག་པའ་དྲག་བགགས་གནད་པཿ 


ཇི 


གདུག་པྲ་ཀུ་ལི་གནོད་པ༔ གླང་ཆེན་ཝུགས་པས་སྟོད་གཡོགས་པས༔ ཁྲ་ཆེ མཱསྱའིགནདཔཿ རྗི་ཧྒི་ 
དདར་ིསས་ གས་དམ བ་ཅན གཏུམྱ་རྔ་མསྦའིདི དེཿ འོ སྨ གནད དུགཁོད་་ 


ཁོ་སྔཾ་རྨ་མསུ་ཏྱིདསོདྲང༔ ཐོད་སྦས་རྲཾགས 


བའཔས་ཇྡོརའཕྲེན་པ་ཡིས༔ འཛན 


རེཾནྔ་ཁཱས་ཏྱིས་ མོདཔར་ བང 
དིའིགཤོག་པ་བྱཧངས་པ་ཡིས༔ མཁའ་ 








ཞང་རྣསཱས་ཧིཆོ་འཕྱུལ་ཟློག༔ སྣེནབའི་ཡུམམ་ཆོག་བེ ལིཿ ཧ་གོ ཕུག་རྒྱ་ཟིཝ་གནོན་ཡབ་ཡུམ་ཧིས༔ དག་བགེགས་ཤྭྲདག་འདིངཞེ 

¦ ལཾ ཨི་མཇུའཱ་གཞྡོད་པ་ཇརྨསཾ ཤཿ ཤན་ནས་ད༔ དུད དད ལྷུནས་ཡུམ་རཱ ཛཱདང༔ ་ ཨིང ཟང་ནྲས་ཞྲེལྱགྱིབ ངྲནསྟ༔ དྲག 

ཌཱ ཤཱ་ཏྲ དིངཞེསའུ ཾ་མཇུནགནོདཔཐམས་ཅུད་ རློག གཤི ཞིདབུཿ ཤྲ འིག དར དོ 
གཡེད་ེ ཊ་ཁྱུང་གི་དབུང རིའུ དྲང་བཟླསཔ་ རྣམསཿ དྭ གགས་ཤ་ཁྲག་ འཛི་ཞིས་ལུ༣ ཏུ བཟོད་ངསས་ ཅུདྨ་དཱ་ཀ༔ ཆཔངགའགང་ པ་དབུདབུ་པ། 
༡༡ ཟིའ་བདག་ཟྲག ཐཱརོག་དབྱུར འཆི་དདགའགཔ་རུུསིན་དུ༔ སྤྲལཔའྱིསས་མཆོག་ནམ་ ་གསུམ་གྱིས༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁག་འ འདིབཞིས་ལྭ༔ མི་མཐུ གོདང་ཐམ 
ཅད་ཟླག༔ ག་པོ་ཡ་མ་རྔ་ཛཾདང་༔ བ།ཤཿ ྗིསོསབོད་འབརབདང༔ གཤེད་ཆེན་ཨྱུཅ་ཨེརུདང༔ གཤེད་ཆེ ་ཆེན་ལལ་པ་ ཡའི 'ཡུམ་ནི་ཕུང་དྱེངམ་མོབཞི༔ ་ 


༔ཕྲུམ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ ཟུ་བགེ་གསུཤུ་ཁག་འ དྲའས་ལ༔ མཆམཐུའ་གནང་པཐམསཅུང་ནག༔ ང་གི་སོ་པ་སཾངེ་ འི་མགོ༔ 
མྷ་ཐགགྲི་གགོ༔ བདས གསེགྱིནནཔ པ་ཁྱུང་ འི་ས ཧི་མདངགཟོདཔཐམས་ཅང་རླད། དངི སྲ་ཧྱིས༔ དྲག གོ 
'ཁུབ་པ་ཤར ལེའི ཤུད པའཛམ་མེདྷའ བིདྲཔོགི་དད་༔ ད་བདར་འིུབས་པཟུབྱ་གིབདུད༔ རལྲཔ་སྤྱིའ་བཅིངས་བྱང་གྲི་བདུང༔ 
ིདདུ་མང་འིགའ ཁྱུད་དེ༔ བདུདཔཱཝེ བཞི་བ དགངགགད་ཀ་བད་ མྲི་མཐུན་གནྲོདཿ ཟུ་བའི་འཆི་བདྲག་དྲད་གཉིས་ལང་༔ ཡུསནི་གྲང སེ 
ཞིས་ཡང་༔ དྲག་བགེགསཿ མིཾ་མཐུནཿ དེགསཔ་ཧ་པཞི་ཡང་ལུམཧང༔ྷ དྲགངགིབ་སཿ ཅ། 
གའིནརེ་དུཌ་བྱ་ནིུནསས༔ དྲག་བགེང རི འདིབཞེསའྱ༔ མི་མཇུནགནོང་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཧྩོདྱ༔ ནམ་མཁའ་ཆྷ་ཡི་བྱེད་བྱང་རློག༔ ས་ 



























གཏྲིཀུ་ཡྱི་བེད་བུང་ནག༔ བར་སྣང་ལྷ་སྲིནེ ྱད་རླཾག༔ སྙེང་ནས་ཇ ག་ལྟརའཕེན་པ་ཟླཾག༔ འགྲཊསྤ་རུ་ཁར་ཁལང་ཟླེག༔ བྐནས་ནང་ལུར བསྲ་པ་ཟླཾག༔ ལག 
པབ བུདྲ་ག་ལད་ལབདཞངྨནབ༔ དདྲ་བྲ་དདང། ཅོོ དྲཔ་ལངབི་གཤེདདུའབ་ ར་བླ་ནོག༔ ཆྒྱལཔའི་ད ཀའརེད ད་པ འམ་འ འི 
རྡ ལོ་ཀག་ཐཱཀག་ གཀགཿ ལུལ ་ཚས་མནར་ང༔ ངགེ་ལ་མནན་གཏད་བུས་པ༔ཿ ཤིད་ལྭ་ཐིག་བྭསལོའབུང་ང་ ངོད འད 

ལྤིམ པཿ ལག་ནས་ལསོཿ བྱུགལབ ངི ཞསྦ་འག་པ་རོདང༔ ¦ དྷུཾས་ངའ་བྦུཧད་རརདའ ཡཾའདཱོཾགས་སུམ་བྱས་དུག་ཅུཿ ཚོར་བ བ་ན ཡུ 
།སའྭ་བྱཛརུ་བའ། བད་གས་ སྭ་སཾངྲཝག་བྱརུདུ ཐུག༔ ཛི ལི་ལས་ད་ུཾརུང ནང་གི ལྟསངདཱ་ཕཱུཾརུ་ཟླག༔ བརྩསྱིལཾསངའ་རྲུལ་དྲུ་རཱག༔ ཛྫོཝངབའྲིདྲག 
ཛོར དྤྱོ་ངྷྱོ་གནོང གའོད་པའིབགེགས་ལྱརོ༔ ཧྷྱུ་ཛྱཾཟྲ་པའི་འདྲེལ་བྷོ༔ དྱོཾདྡོཾ་ཡུང་བའི་སྲི་འཇྫོང༔ དྲེ ངའ་ཆོ་བད་ཅང་ཆག་དའ ཙཿ ྒ 


= 
















ཟླ པཾ ེས་ོནོགདགདབེ སྔན་ར་འཛྡ་ད༔ སིགས་མཛུབྱིརྲི་ནསའཁརལ་སྦཾས་ཕརོལ་པའི་ཐུང་ད་སསྣ་ནོགཔརངསམ༔ ཨྭ་དཱ་གྲཌ་ཏྱོ༔ ཨན རེའཚ་ ངི རར 
_༡༧།རྨརརྦ་ནྷོཿ ཏ་ཡཀརྦ་ཏྨཐྡ་ དཱ བགེག གྲསཿངྲས་ལྷ་མུང་དངབཅས་པྱར་རལ་ཡམ རྭུ་ཛ་ཏིལ་ལྭ་ཛྫོ དྷཆདུས་ཆུགཆེན ཐམསཅུདདྷུརཾགཔརའྱགར་རྩོ༔ 

ུ ལསྱཧཀིསཛྦགབྣམའཕུངངཟར་ འནིའོག་ ཞས་ཤྲེསསྟ༔། སམས་ ཨལརྦཱ་ྦཱར༔ ཊཾ ནཿ བཤིནརྗེ་ཆོ་ དགན པལས༔ ཤེ བླུལ་བྱ ཅུཔ་དའགསུངྦ། ཧི འི 
༧ འམ བགནིཇའི་གཞེདལྱསགའཚལ་ལ།ི་ སྐུར ་མཆོད་རྟེནདྲ་ ཞེངས་པའྲི་རྣོ། འཁོརལ་ངཅའངཏི༔ རུན ཀླེ སུགབསབའི་ཏོར། ཤློག་ 
¦ ལ་མཐིངནགྲ་བུགསུམ་ཕཿགསུས་ཧིས་མཚོནཔ༔ བགི རལྔ་རིབས་བཞི་ལགཞིན རའི་ོང་ཁེའ་རིལགས བཀོད༔་ ཙའ སོདཔ༔ ར་མོད 


ཧར ཆོས་ར ཨོན མདོག བདནླ་ོབ༔ ཙདུར་སིང་ལ་ཟློག༔ ` ་ ཤི ཚོལ 





བདུདཀྱི་སྔགས༔ རྙིངས་བར་ལདསོད་ ; དེའི་ཕིར་མྭེ་རུངསརྟཿ །ཨིཇྱི༔ བཏུདྱ་ནོགནག་པོའ་འ བོར་ལནིཿ དབུས་མདིངའབྲ་གུགྱསསྦ་ཧིང་ 
། བུ ཞིང་དད་འགས་ཏིས་ཇུས། ཆྣདུཐུས་པ དས པ་ ས་ཡང འཁར ིྩསདའིལ་འ ད་མི ཅ་ ་ 

།ཱ རྩིབས་རྗེནང་བསྣན་གཏདཟློག གྲི་སགསྟ༔ དྲུ་སོངགག གཟུགས ཧིཿ ཟླི རྡོ་རྗེ ོྱིའོརལྲི། བ་ང 'ཐངཞག་གྱཱ་ སསར དིགསུམ 
ལ་ལ་པསམཆོནཔ༔ རླ་གསག མལ་དྲརད་པ༔ ༥ྡོརལ་རི་བད།དཞི་འ འར་བདད་ཀྱི་ཕཱགས༔ དབུ་དཞི ལེ ལུལཞགདཏ གཡོད གསུ དསྭརྩེརཱམསསཱ་ 
/' བུད་ཆ སྲེང་སྒྲོག ྲུགདངྲབཅུད་ངབསའི རྩུ རྲིགས་བཞིསདརིངས་ལྭ་རི་འོལ ཟེ ལྔརག་བཏིསྤ་རྱི ཡུས ཡནངུངལཱཾ རྲི རྨ ཱའགས་པའིའུབོདལནིཿ 

དུས་ ཨྲེ་ལ་ཝིགང་གྲསམ༔ རྭ་ལ་རུག དཀྱི་ཕཱགས༔ རླགམ་ངུལ་རོའ་པ རཱང ངནིའཁེརལར སངབ་ཞལ་ རེདརྒྱང་ལོ ལི ང་ རྨ འྲི་ཝིགས༔ ) ཅིབད་ 


ཙཿ _ཏེཾངཞིའིརིངསར་ནང་དུབྭཧནཔ་ལྭ་ལེ་བྱུད་ཚོ་ལིཙིཏུང་ལུགས་པའི་ཁཱགསྟར དེ་གཉིས་ངའའུགང་ལྱབ་བའི་གཟུགས་དངུ་རིང་ཡིགྫནམཱསབྱརྙན༔ 
ཤ/།ཌྟེབའི་མུ་ཁྱུད་ལཱཆབདག༔ བུའམུ་ ཛིར ཏི འགཟུགས་ད༔ ཕི ཿ ཆོག་ལཔ་གིའབངལྲ་ཞེ གསད ཡིའི ,; 
བུསཔང་ཞགས་པའི་པགད ཆུ་ཁུདའ་དམོངཔ༔ ཛུ་ལརྦུཝལྦགྲར སྔ་རིས་སམ་བཅུའ༔ ཕག་མོའི་ལྟེ་དའ་མེ༔ ཧིབག་བཞི་ངབ ཊཱ་ལཅུཨ་པ་བཞིག་པའི་སགསྭ༔ 
མུཁུད་ལདཝཾདཔ༔ྟ ཕྱིརོལཕགགི་གཟུགས་དེས་སམདཅུའར༔ རི་ གནམ་ལུགསསོདཇའའཁོར་ལའི། ཕ་ཡི་ལྟེ་དྭར་ཨེཿ རལྲབྲི་གསུམ་ལྷ་ཆེ་བདུང་སྲཾབ་གཅོད་དབུག 
༡ བརི་རགས་བཀོད༔ མུཁུད་ལས་བདའྱའི་མཱགསུང་ཀོདྱ འཁེརལ་རྫིཾངས་དཆི་ལ་ཕོ་ཝུགས༔ མུ་ཁུད་ལུདུའོདཔ༔ དའི དྲག རི 
རོབི་དིངར་ཨེ་ལིནང་གངའྱདཔའི་མི་བདནགས་སྡིགཔ་སྲནིརབ༔ ཚིག་པའ་སག་གཅོད་ཅིའྭདུང༔ ཚ་ཡི་ཕིནསཊ་གཅོདིའཐུགསསཿ མུ་ཁུད་ལམ་ཤེསདབང་ལྡད་ 





¦ དེའི་རིའ་རིངས་ནྲ་དྭསན་ལ་མ་ལཱགས༔ ད་ལ་དཱོང་པ༔ དེའི་ཕྱི་འོལ་ཕག་གྲི་གཟུགས་ཕལག་ཨེ་ཡིས་མཚོན་པྲ་དི༔ སཱ་པའི་གཞུབཅུག 
ཿ ལྕིབ ཝེམ ས་ དཔད ལྕུགས་ བའྲི དྭ ྷད་པནཱམཱས ལཿ སེ་བ བ་གསུས་ལརར་ ཛཱ སེམཐིངནྲག དྲ བའི ལུགས 
་ྐ ན་དབང པཿ 4ཅྫཾསཾནཱབྭའཱམུ ཕཱལ་ཝིགས༔ ་ དདདཔའ་གཏནིི དབུར ཐའ ལ་དགོདཔ༔ ཅི ངགྲ་ཁཱས་ཤཱདདདྱ་ཏྲགས་ 
ཅའ དིའི རེ ལུག བངས བྗ ཟསླདངངོ༔ སམ་ྱརྱ་ཧྷ༔ དགུབ༔ དཿ 
བདྲག་ནགཔ་ལས༔ ཤོགདིལའྭུགཅིགངའཝུགསྣ། འཛམ་དབའྲིགཉི གཤེདལཕུགའཚལལོ༔ ི་ོ 

ཟརུང་འདབའི་གརྩ༔ ཁཾ སག་ ཕྱུགས་སུགཞོལ་བ་ཞིགཏུ༔ དཔའི ཅཿ ཕྱིངསྐྱེད་རིམངསྒོམ༔ སའདོན་གངབུས༔ ཧཱནཱནག་པོ་ 





49 


ཏྟཱལ་ ལྔ་གངས་མན་ཊ༔ 


སར་དག་ཞིང་སྫཨཔ་རླུས་ཆེན་བྱིས་ང 


དེའི་སྟིངདུ་དྲ་ ཟ་བགེགསུ་ལ་བ ཏད དུའི སེངས ཆོང་རྟེན གསགབ་ དེའི་གཏིངདུ 
ལཱ ༥ པར་གཏང་ པའིའཁར་ལ༔ ཊྲ 

དཾ དབགས བོ རེ ད་ས གུ རཿ པརིས་ལལལཔ པ་དང་§ ཐི་ གྲ འགི ཡྱིད ཆབབསེའུའིའིརོ་དྲི ཕྡོ་ཨེ་གཾ། ཧི 

པའབཞག ༔ དེའི་བའདུག གྲནྭཕ་ཌཱ སསང ལྤེ་མོ་འཇ 


གསུངས་འཛོར། ངོའ འོགགཞིའི་གི ཏད་ཏི་ལིང་གའི་སིང་ནས་དངས 


ཌཱ  ཕེ་སྙེང་ཿ བརང་གནང་གཱ གབལྟེ སེར མགྲ་ཟྱ་ལགསྦ་ ཕུར 


པ་འིཐུན་ཇག' འཁོར་འ རྣམས་ཀྱིལྟེ བནས་ལར་དངས་པའྲི་ངོ 


ཆོ 
རཾ 


སརགངའ་དག་འ 


འི ཨག་རཱ ཅེནས་ཇོནཔརྱ་བྱ༔ དེ དེའོ 


འི 
བསམས་པས་ཞེ་ཝངཁོས་པསགྲའུབཅགཔ་བྱརད༔ ལེབནས་ཇུནདག་ སབརིརབྱའིར ིརེལ་རུརབརབཏབ་བེ བཞག༔ ཏི 


གཏྭ་ཝཱལ རྩོད་པཞ༔ པཱེ སྔ་མཚྲོནརའི་འ ར་ལེའི་བཀངྷ རཾ་འབྲའ གཔའིསྟེང༔ བའི་ཁའ༔ རུཝལ༔ སབཏ སུཔའིཁཱའི་ཧཱདདུ ཤིནརྗེའི 

བཅུའི ནུག ང་རས ཅདབའུ༔ འི་ཕོ ཧྲ ཀི ཞསལ་གཏོའ ལི གནས་བ འི ས་བཅོ ཨཿ བུ 

གྲྭ་གསྩ༔ དུམ་གིངནའཌ ངེརལོ་པྱདྲ་ཝ གང ཞུད་ཅེཞ་ ཐར ཤད ་ ཅྲུ་གུ་འའ ངལ་སླུང་བའི་འཁེའ་ གསྭཿ ཤི ཚོ བི 

ཛཱ །ཟུངས༔ གཞི ངོ བདག༔ ལ་ག གྱདགནྣོཿ རྐ བདུའངམ་ད པའི་བ གར ག་ད རར ཕིར་ི ྲིི 
དཾམདུདཔའིཞ་ཚོ སཿ ཁུང་ལརྡརྔིཨརཿ ཏི ཅིང ཐགཏིརླི་རིྱ་ཆུལ་དངྷཏ 


བཿ 
ནནསྱའོའི་མདའིའབཏེགསཔ༔ི ཆོས་འབརའིའབུག༔ གདུགས ནིའིཇིཡབ་པིགས༔ མཆོད་ཏེ ར་གས རར དས་ ཞི 





དེ ད་ :༦ 
༄ཿ༠ 


དར ་ ལྟར་བསྙེང་འ ང་གསུལཏུབཿ འོད་ཟེར་ལས ར་ཁང་བཅུ་གསུམ་བསོན༔ དེག ནུ་གཤྲེ་གཔ་ ཉྱི་ཐུགྲ་ཀྱི་སཆོང་ 
་ གསྣནས ཤུ དྲངས་ལལྔ་རོད་ དའི ཅི ནང་ས ཤྩ ཅོ ་ ངང = 53 ར་ལུང 
དཀུན་ ལ་སད ་ ཧི ་ ཞུག གར ངའ ༤ ཅུ རུས འའ པཱུ རེ ཆཱ ཨུར 
ལཱ དུ ཡང་གདུལ་ སྭ སཿ མཆོད དྲ ་ ུ ཧགསཉྱི་ཱཆོ ཤཿ 





ཁུ ཆོད་རྟེན་ལླུརཧིས་ཐུད༔ ནངཔར་ ལ་བཏགས འིདུདིཡིག་ཧཱ དང་མཚནམ་ཡེ༔ ཆུ་མསལ་ཏྲི་དོན་པྩོང་མཆིན་ཁྲི མུས༔ ལའ 
ཚོ ཅོངངངས་་གུད ི་ོ 
ེ ཤཿ ལྒེ པལྱགྱརཱརིལ་གན་ཝཱཿ ཧོབྲ་བལ་དུང་འང་ པཱ རངུང་ཏཱོ མགོ་ལགས་ ི་ བཏག རཱུ འད ཐླུསས་ཙྫད་པདྡྷཉང 
ལེ འབཞའིའ།རལང ཅུ་གསུཝ ལེ དདབའི་ བསྲུངབའི་འ རབ གས གསུང་བའི་མཚོད་རྟེ ཧཾ པི ཧྱིདབིཾངས་ཉྲིདལས༔ 
མང་ནང་དར་མཚོདད རཿ ཡྲེཝས་གཞམ་གཞུག་འདངྲསསུ་བལ༔ ཀ་དག་འ དྲིའསུང་བའིགཆོག༔ ང སྲི གའི་སས། 
ན་ རྒྱ་ྲིལ་གནོནཇུགསྱྱིདངུ) སྩ༔ རང་བུང་ཡེ་འེ སངོཚར་ཆེཿ ཟངཐལ་ནམ་མཁའི་དྱྭརིལ་དང་འད༔ སང ལ་པ གེཟེབ་ ལསསྲལ༔ ཞེས་ངྡོམང༔ སམཡཿ རཿ 





རུ ུ8ན་ བཀོལ ་ ་ རེ བཱ ཧ་ང་ དྲགས་པ ་འཇམ་ སངཔལག ཇེའི 


ཕྱལ་བའ་འ པའྲི འུ 
ྲ སིང་པུ ི་ར་ 'ཨྲ་བཱཾ་མཐའའུ་དཱདེད་ཝག ཧེ པྲད རི ཅིག ཛཾ རི དའི བུ 
ཊཾ ༠ལ་གྲུང་སཱང སྱིད་བྐང་དབའམངའྲ་འག། ན་འ རིག་པརྡ ལང ་ འཛུརླ་སྦབ་པ་པའ གྲསུངབ་བགུར་པས༔ ཐུབསཀརཨཆོ་ ོཅི་ 


འི་རི ཅོ རུ ོད གོ འོ་མ རི མ་ནག 
ཉི 








ཐེབའ་དྫོརནོ༔ ཁོག་ པར་ཨྔཱཾཿཾ གག གསུ་ཅི་ཤག་བུར་ནཱལའོརབ ལིད ད་འོ་ན སུང་བར་ཇྱུན་ཅིགཏ ཁེབ་ལུ ནར ད་་ ཨི 

་ སམ ལྭ ཆ་ཧཱི་ལེབཟི་རཱཿི 

ཅི ¬ ལུ དླ་ སེ འའ ཅུན་འདྲག། ་ ི ངད ི་ོ གི ° 
བྱ་རྩམས ཨཿ ངུ ིལ་ ུག་གིདགང་ཅམ་ལམཧའ་དུ ཞུ འད ཙྱཅིས་ 


༨” མ་ད མ་ད ག་ར ཨང །ས་ཆ་དག ཀ་པ 
་ ལྭ་པུག། : ི་ོ དུག འའིབཡིས 2 ལེབན་འགཔ་འགམརྨ་ོག་ཡཡ༔ ག- མུཁུད་ 





ཏྲུ ཏལམེརིདྱཿ དེའྲི་རིརདྲམོདཔ། ཆེ ོད་ ཡསྭི ནུག དུག་ཁྲགཐུག༔ ཿ སྲུང་བའྲི་འཁེར་ལྔ་རུང་བནྡིཿ འཁོརལྱ་ཙིང 
པ་འ འགས ཆད བུད ཐ་་ ཀ་འ གད གཅག ༥ སུངབི་འབར་ལྐ་ནུང་འདི། འཁརརོད་ 
བཀད རཱ་ཁུངལ་མེལ་རིག་མྲསཔ འཁོར་བས ་ ཚིདསྨརང་ངས ནབས་སྡིངྲ་ མཱས་ཨཾ༔ 
༤ ཡ་དོརླས བོ ངི ཞྲི འི ལག་མཚོད་ཆས་། བཏད ཞི ནད ་ སྒྱུ སུབ ཨིང ཊིནཐྭཾ 
ཨཱལེ་ཤ་ཡཱཨ་ཝེ་ཤལ་དྲུག་བགེགསྱར་ཁག་ འི ཚི་ག ཙི་ལི་མུ་ཆུད་ལ་དྲནོདཔ་ག ¦ སུམ་ལ༔ ཆུ་ཉྱརྷཿ ༡ 
 ག་ཞི༣རེཚོབདགནག་པཡས༔ ཤོདོ་དྲིལབྱརུབཞི་པབཞུགས༔ རཿ ཉད བརས་པའ་གྲའ་ རིརིགཤེདའྱ་ གང བའི བསད་པའི་གཟེའ་ཁཊ༔ ཉེ་རི 





རལ་ཁ ཕཱརཕུཾགསཔྲས དུངངམར་དྲད་བངད་འ སགསུསཿ ཞིང་ལ སསམ་དྭག་ཤོག་ག ཐུང་དུབསམ༔ རུ་གུ་འཆྭེ་བའདུགཏུ་བསམ༔ དྲག་ལི་ལིང་ 
མཆྙེདདོད་པར་བྲིཿ དངའ དཀག དིའླབ་བཞྲིདགྱར་གཅུང་པའི པཾ སཛཱམསུཧིཾས་བསྦྲོའཱ རྐང འི་བར ཀཱུ རཾ རུམ བོལ་ཨེ་ 
རྱིག་སོགས༔ མང ཀ་ཤ ཤམ་བུ་ཅུན དག་ད གགྱིར་རིན བཁལ ས་པ ཤིངས རལད བ་བགགཅུང ཧྱིཝྔགསྦ་ཉིསྔ་མཚནཔས་སྩིདོའི་ར་ལྔ་འཇིབས་་ 

ལ་དམར་གཏེ ནའ འན རངས བརགས འའསན་སང་སྒིའ ལའརཇཾ ལྡེ པཿ རོ པསམཐའནས་དམརབསྐ་རང་ ཁི ལའཇིདསཔ༔ 
༢ ` ད༔ ཚང་ད ལན་ནུདཙགྱ། ཟསནག་ ས་བསྙུམི་ལབཞག༔ བུམ་པའི་ཐང་དྲུ་ཆུན་འབདྱ སླ་ཆུས་དགངལ༔ །ཨེ་ཧོ་ ཧཱུ རྷེཤཱདྟེ༔ ཡཾ་ཧོུདྟེཤུ ཤཿ 
”“ ཧུ རེའེ༔ ལཾ འི་འ ཡ་རབའྭ༔ ¡ཨ་ཨཱཿ བྱརཅུ་བླནས་འབྲསབ༔ ལིངགསེལོངི་དུའལ་འསྦརསདི་མཐི ཡའི་ཅདདང་བའིའ 


རོ ༦9 


- ཤ¬ ༠ ©. ©. ་ 

ཐོཿ : ཅཱུདཱསམཊ ཨཱ ཅནུས་ཨཱཿཱཾ སྣ་ནམསས་ཡིནང་དྲ་ཆངས་པར་བསུམ༔ ལཾལཾ་ལཾ༔ གད་ཆདྱ་རྩི་སྭ་ཡིསྲབབྗ། ཆུ་མིགལོང་རོའྭི་རུ་ཡིསྲ་བནཅིདྷ། ང་ངཾ་དཾ༔ 

57 དཱ '༈ རཾརཾའོཿ ལྗལ ད་ལུ ་འཇག་མའི་ དགུ་ཡུབྱ་ཅིས ཡབ་ཅིང་ཏ ཛ་ལ ཏིཟཾརྦ་དདྲཾ ང་ཡི་བ སེ་ཾ 
ཤ་མའིང་འ རོསཉིད་དུད པའི་སགསསླདབུ། འ་ཞ གིཁ་རངསང དེང་དྲིཆ། ཡདགཔརབསམ༔ རྭ་ལྲག་ སིས ཡིསལགསེདམདཔའདྲིལ༔ ང་བག་ཡསལ་ 
སེ བདེ་ཞིང ༢ངའཇག་གིའ སྭསུ གངྭ་བགག་དླེམདིངབོབ་ ཁྲེས དིད གལ་བཀུག་གུཞགཅི་སྲང་བུ༔ ལོངཌསེལ་་ 
ཁུསཿས་དྲག་ འིའིཚབསད། འོ སུཔའ་བསམས་ལརང་ག ཏུང་སྔ་ར་ སྦེད སཿ གྲན ཏས་མངདདའ དའི ལ་གཏོན་དས་ ཡུདསིལཞིབརའྱ པཱང དང་ཁྱིའི་བུནལ་ཆ་གུ་” 

ཟྒ ི་ རྣམས བདྲག་ འཾཿ ཧོམ །ཁུང་དུང་ཇུག(འབསངདཔའ་ འི་བ འཁོང “ཡན ཙཿ ཙཿ འཇར དཔལི་ཆོབདགོ། ཞགང་ལས༔ ཤོག་རྲིལ་ 






བཅོ་ཝ་པ་འཐུགསྣས ༥ ཀཿ བཅྭོས་ཝནའདསའཇྲམ དཔའ་བུཤིེའིབཞེངལ། ཕུག འཚལལྟ༔ དུར་འགུགསང་འིདཅིལ་ འཁོརྱཧི་དངུས་སུཆ འབུང་དངུ་ཚེ་ 

3 ཆངང་ཤསཿཾ ལ་དར སྣརམསྦ་ཀྲི་ཐུགས་ཀནས་ལ་ ཟེའདཱམུརང་འྲཔའ། སྒི ངའི་བྱུད་རླསས་ཧིསབདུག་གླིགླ་ཆོ་ དཀུུས་པ་དྲམས་ཅུང དུརང་དབང་ེ དཔར་ ་ 

ཌཱ འཕབ ཁོ་རང་རཱམས ཆེབ དས ཐམསྭ་དད་དྣངུས་ ཅད བདའི བྱའི རི ཡིང གདན་པ ༨དང་ཝྔན་དྲརེའ འི་ག སགྡོང་པརདསམ་་ 
ྦ རུ ར་གཡབཅིང་༔ ཧཱཿ བཅོམ འི་དང གཿ རིལ གནན བས་ཡད གསུན བྭསལ་ལྲ་ (ལས་མཛོདཿ༔ ལ་ནས དཔའོདབནུས 

ཏི; དྲར སེོགོ་དདུགསཟམས་ངདཀུནྡ། བུད པརྣཾམས་ཅིན། ཛེར ཁྱེུད་རྣམས་རྩལམ་ཞན༔ྭ སྣུལཔའིོརུ་ངུམ་ཡིསཱ༔ འཇུངཔ། ནཿ ཨ་ང་དེ། 

དཾ བཱཚོདངབརུསཔ༔ བཀགྲནས་བདག་གི་ལུསའཇིས༔ ིི་མོགའི་པརམཛོང ཡང་གསང་ཐུགསུརྱི་ཚི་ མཆོག འཿ ཅྐ་གལྟན། ཧཱཾ རཿ 


<< 


©་§© 





རྡི ས་བླདཞིང་དབང་ཆུངྷ༔ འདིནི་ཞི ཧྲ གདདུམ་པའྱ༔ གམ་ སམ་ཡཿ རྒྱྱརྒ༔ ཅུདཔྤཾ ༡ གྲ ཤིའཇེཆོ་བད གླུ པསཿ ཏཱ 
པབཞུགས༔ ཛཿ དཱསྭ༔ འཇམ་དཔལ རྨ གའཚལའལཊ༔ སྭ་ཅྲི་མང རྭཟཱོའ་དྲག་པོགས་སུའཕྲེདཔ རྭ་སྣ་དབྱེ་ 
 གདླི་ཟིཡུྡི་ཤངའཐོ་བསུ། ཧཱཿ ཅིམ བལགཉིན གཿ ཉི ལིག པཿ དེ དགས་པ ཐི དའེ ་ 


༨༠ 


རར 
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ཉས་ལ་འཕཕངསོར་ཅིག༔ སུགས་རུ བད དྱ་ཧལནི༔ : གྲརིའིས་ད པལམགྒོའབདུའྱརུ་ ཡིས བཀ ཀའ ན་ (འདའངའ༔ རུངུ་ཕྲག་ གྲས 
 ཞྭདུས་སྙུས་སྲུ་བཟུར་ གིས་དམརཆེནུགཏུ་ གཏུར་ནོར་འཕེནུ༔ དོད་དུ འདྲག ་ཕེཤེསྲཔ་རངལ་དྷསི ཨཿ བོག 
ཐཾ དིིི་ཡིག་ཚོགས་དཔ པགྱརམེདཔ་ལས་ལངམས་པ སྦམ་ཞིང་གཏོར་མྭ་ནསསྱིརཝ གས་ནང པདའ༔ བ་འརེབླསལཞྱིཿ ཨེ ༈ དྲག་པ ངིལ 


ཞནས༔ྟ ཡབྲགཅྱཾག་འཇམ་དཔལ་ཆོབདགནག༔ སྣེྣ་སྒྲོལ་ དིས སུམ༔ ལ་པའི ང་ཆན གསུངང ཡམ་དཱཛརུ་ཕྲལནག༔ ཤེལ་བྱི་ཧཱཁྱུང་ལྷ་པ 
དོྲོགོ 
ྲ ་ ཧཱུ སག ག་ས།་ 





བ༔ སགང བྱེར་པ༔ ལ་གཡེལཿ ངོ་ཆུདཿ ཁྱེཾདཀྱིག་ཡོནཱཧི ལོ 
བྲི དབྱུ ལ་ གཡེལཿ ཞུདཿ དེ རི བཅི ངཱ -: ངྭ གསིར བྱང ད་ག བདོག་པ 
ཚར་དྲག་དང༔ དཡ་ལུམ ཅེཞབཞྲི་པ་བེགས༔ དྡ ཞེདཆེནུ་ེངཞིིདལག་ཚོག སཾ རེལསཿ ཨ་བ གཿ བད བླམལ་བརུ་མཛོད༔ ོ འྲ་པུགས་ངུ་ 

གཞལ་ཕསནས༔ ངངགིཚོནཔསེང་གེའི་དངུ༔ གསླ་ཐིགས་ཅིགཞལ་བསའས༔ འ ལུགས་སོ དོཔ་ལྕག་གི་མགོ། རུས འེ འདོ ཅིས ཇུང 


/ ཏཱཾ གས་གསེརྱ་ཧིགཞལ་ལས་ སྕ༔ གསེརཧསའུཔྱ་གུང་གྲི་མགཾ༔ ཡུམནི་ཨོན་མ་རཱཆེདངཏི་སྟེ༔ ནོནཔ་སིབཆིའིད། ཚོགས་རམསྭཿ མགཡེལཿ 
ཛྲ ཛཉཡཿ ཧལེ་ =¬ ༣ གྱི་འངུད༔ པཱ མགའ ཛས དའུ་བ བབང་ ངརའྭཝུགས་པའུདྱའི་དངངཾ༔ རལ་པ་གྷིངཏྲིངས་བུང་ གི ང དུད་སོམ་ཆེང 
ནེ ་ ཡོའི འུངཿ ཇོཿ་ཡཿ གླུ་ཆདཛེ མཁ་རབརུགཏསནས༔ བ་གང ནིས་ནསྦ།་ མ་་ 
ཙལ་པའ་བོརོ་འྲ་ 2 ཚོགས ཤཾས༔ མགཡའཿ ང་ཟར ཛཿཡ འོངས ངེན གསམ།འརས་བཏིང་ སཿ ཟི ད 
ཕཆོ་ ཆཨསཿ༔ སགལེའདཔ་པའི་ སལ་དམཱ་ལྱ༔་ དྲུ བངླུག་ང བླསའབུར་མཛོང༔ ེ་ནང་འཁེརལ་ཟི་བའ་ཛབས་བས༔ རེད་པ ཙུར ཟི 
3 [ཤར་གྱིལྱུགས་མཁར་ནང་ཤེདནས༔ ཕོཉདཀེར་བེའ ཕའི ཡེུས་ནིརོལངསནག་མོརང་ཅས༔ མགཡལཿ དྭོཟུབཿ ཛཿཡ༔ ཚྷོསུགོས་ལུགས་མཁར་ནང་་ 





ཕོཉམྭཱཀཱ་ལནི༔ ཡུམ་ཐིརོ་ལངསྭ་ཟག་མོའབཅས༔ ཨ་གཡེལཿ ངྭོརུདཿ ཛྭ༔ཡ༔ ཅུས ལུགསུམ།ཁད་ནང ནེ སར ང ཛཾ ་་ 
ཅིའ་ཡངས་ཚུག ལོས ཨ་གཡལཿ དོ་འུབཿ ཛཱཿཡ༔ བྱང་ཕུགསྣལགས་མཁར་ནང་ཤེདྲ་ནས༔ རེ ཏྲཾརྱཾསད་ཞྡིཿ དའསལབབང་ ཧིཿ ཛོཉཿཕ༔ ༔ 
ག་པའི་ད དྲགཔ་བླིམ་པབའོམཛོད༔ དབསའཛིར། གབ་ེ་དཡིས་ ལུགས བསར གླངོཟང༔ འཁརཁ་འབའ་བསྡུ། 
པརརིམགཞིནུངེ་གས་པའི གསྫོ གཤིན་ཚེདདྷུནབྱརཏིའྲུནཱསས༔ ལགནའ་ཁོརལ་ལྭགསུ་ དང ཅོ བལ་ནངཀྱིས་སེད༔ ༔ ངེགས་པའི་ 
ཏོར མྭ་སྔོརགྲ་མྔོ་ཇམས་ཅང་དྣི༔ འགམ ཐོགས༔ ད་ན ཐུང་ང ངའ ང་ དུར ལ་ལུ པའླིསབ རྒྱག ལ་ 
བཿ རྣམས དུག་པོའ་ལས་ལ་བསྲལ་བའི་ཆོ༔ གངལ་བུབངེལྱ་ཆུག༔ ཌྷ ལཁ་ འི་ཟེའ་ལ་ རྨ ལ་ལྭ་ཟབའི་མང 


་ ་ 
༠9 རཿ 





ཏུ ཏལ་ཆུངའི་གུང་ སྭ ཿ ལ་ཁའི་པའིཆ དྲ་ཧུག༔ ལ་ལ་གཁྲི་ནདོའ་ལམྲནས་ཆུག༔ ལ་ཁྲ་གིང་སོརྟིང ནཁི་ཟེའལ 
63 ཟླ ལ་ཆུ ཧེ ཅུག ད་ཆ བའི ཞོན 






¥“ ལ་ལྭ་མུབའི་མདངསལ།འ ཏུ ལ་ལུ བོ་ལ (འེན ན་འ མདུ ལ་ངོ གསུམ་ཁ འ༥ འ། ཏྭ ༢༢ རང 
ཧཱ རྲག་པེའཞཾནཿ ¡ རྱ དའ ལྔ གཔ་ཁོནྭ༔ གདང་སེང་ ་ ཅི ད་མང ཞེན ལའུ དའྱགལཞ ཏཱ ལ་ལ ཟེ 
རཿ གྭསཱར་ཞཾ ཞཿཾཿ ལ་ལ་དྱྱམྲོཏྲ ལོ ° ལལས་ ཟེག དད པའ ས་ཁ ལལས་འཁར་ལཐུནཁག གས ལ།བུག་གཟི་ 
་ྲ དྲ་གི་དད ལའེ དུ དག ཅད བས་ ཧཱུཾཿབོག་བདགར་ ཁྱེང་རྣམ ན་ བཡེལ་ཅི དཔལ་ཆེའའཇྲམདཔལ་ག ཞིར 
གཿ འདའ་བར ནགཤིན འའི་བསག ཚོགསྣསཊ་ དྲག་དངབ་གིགསཁ་དམུབ་ཅིག༔ བཛ བའྡི་རིམལསའ འགྲུབ་པར་མངོད༔ ཕྱགཅུར གནོན 






དགྫམ་དང་ལཱནཔསའཕང་བདྲསརྱོན་ཏ༔ གསེའ་མྩེམས་གཟུདཔང་བུཁྲིང་ང་ཞིགས་པའི་འབྲེནངཟུང༔ ཨེ ཨ་ཡོམ་བཅོསགཟུ་དང་དཔང༔ སྲགྲསམང 
ུ གཡོགས་ཆམ་བཅ ཨང དདག་གི་བ ད་དཔ འཇམ་དཔལ གཉིཉ་ེའ་ཉ་ཚོགསྟཱ ཐི ིའ་ དངུས བའ ཡི འ་བ རྫི 
¦ འཛའ ཇྭའ་ཟ ན་པའ་ཡུངསཀའ ལ་ཟའམ ཕྲེ ཝཱ་སིནྡ་དྲམསྱཀངྱ་པཱདཟུར་རཱིག༔ ཟོརའཕནྭ་ཝངངའིདྲང་ལ་འཕེན༔ བླངགེགས་ 

༩ དེའི བ་དེ ཛོ པཉྟརྲམེསྱ་ཧིདུ བན མྡདང་ཟུག་པའི་སུལ་ བྲིར དུག་པའི་ཀོང་ཟོར་ནགཔའ དྲིས༔ དྲད སཕུང་ཐལ་རཱ་ གི ཏེ 
༡༣ མི་ཁ་མེའདའདྲ་ཟོར་འདྲིསས༔ དྲགགེགས་ཏའྲ་གགས་བསེག་པརྩསིསྦ། གཟི ག་པར འཚུངས༔ ཱ དྲགཔགེགས་མཇུ འཕུའླརག༔ ངགེཟོར་ད། 
དྦ་ཀློངའཁྱིལ༔ དགྲ་བགེབང། ལྷ་སུང་རྣམས་ ངྲ་པ་ལྟ་ ཨངའ་ཟོའྔའག བའག་ལའ་འབེངས༔ བདགགས་ཚའི་འདྲབརགཏོའ ཏར ཐུད ནག་པོ རྦང་ལྟ ལྟརཏིལ༔ླ ད། ཡེ 







ཤོ ཏྟ པོག གཏོཟོརདགཔཤའ་ རླ གིགས དཡམསཐང་༔ བངྫུནང ངྩོ ཅུསྭབླ་རགཔདང་༔ རྔལཕྲན་ 
ཡུང་ཨེང་པའ་མཛོདྱ༔ དྲག་སྔགསུ་དབཱ་ཞིང་ ཟེརྨ་ནྔསྲས་ད ཉཱ བཟརྦའིདྲང་ ཚོགསསས༔ ཉ སངདྲར་ཛལ་བར་དྲནགཔའ་མཛོད༔ ལྕགས་སྤེའདག་ 

སྨྱ གལ་ངའབུ་ སཿ , དྲག་པའ་བ དེདུརུའ་ སམང་ཞམས་ དག་དལ་དོད ར་མེཡུང ཀར་བ ཤགདུང་ 
ཁྲག རླ གནྡོན་ཆུགས ཅུས འརབཅེ་ཤྱིདཔལ་ཅོར ཧཱ སུར་གངཱངའི་ མགི ཚོགས༔ འཕང་བག 


4 
3 ་ བས ་ དྲགདྲ་བལ་ངའིའ ལ་ངུནཱག༔ བདུདྱངོརུདར་དབྲདའ་འ སྙའ་པའྱི་རུལ་མཚོཊང སེང་པར་མཛོད ཛི་ ་ིས་་ 
3 པུའལ ངཾ རཱི སམཛུབྱ་འཅ་འས་འངོའའ་ ༥དྲགྲདིས་འ སྭ་པས་རྗེས་ང་ཅདཔའ་ངས༣༔ ཕྱིམིགཨིབཔྟངར་སྦྲབ།ཁང་ངུའགཾ༔ བྟངའྱ་ཧུང་ང ཅཆའདགགས༔ ཏྲད་སྭའཾ 


ལས ད་ ས་མ་ཡྭ༔ ར་ པབ གི་ད ནག་པལས༔ ཤོག་དྲིལ་དཱདཱ་དུནླ་པ་བཞྭགསུ༔ ནཿ ཛཱཊཱརྡཤ༔ འཇ 
¦ དཔལ དཔལ་གཤིནནརདེང བེད ཆལལཾ། ཛེ པོ དྲིད ལྡཊུཔྱས ཐུག སུཀའི་ འརའིྱ་ི་དདགེ་གྲསབྲང དྲུ་ཚུརའདྲུསཔ་ ་ 
% གིཕཱིའེ གི ་ འུཁྱཛ་ ཅུའི ཅི འི འཕྲ་བཿ བདགའུ ཞིད གནངཡབཅུམྦརབའི་འབ རི ་ གསབུནའུ་ 
ཤི སྤས་ཅུལ་བཟམས་ཅད་ དྲ་མ ངེ སའོ ༤ རྭབུང་བའ མཔལསྭ་བང་ཆཱའཅཱཾ་མཆོང ལོ འའྲབྱལངོ་མསཅུདྱ དེ དོ ལ་ 
ཨཾ ཤིས་ལས་ཐུང་པ༔ གཞོམ་གཞིག་དངྲབལ་དྲ༔ རོབ་ ་ དཟེར་འྲཕོསཔས་གསེར་གི་གུའུ། དེའི ལ་རྡོརྗེའ ཁར་ལཾརླི་ཆཱ་པྱདྷ་རཛཾམརལྲབི་ 
མྲེ་རུ་སར་བྱི་ཧྲུ་གན་ཨཱལི་ཀ་འ ལིནཿ མཁའི་ཝལས་དྲགངོསདཅེསཔའི་གུར་ཁང༔ དྲིནམསྦའིབདྲ་འོ་བིི་དཀར དོནརར་ཞག་རམས། ས་ཏ རང 














67 ཤཿ ཡེ ཐེ ཌི ག་ཀུར་གསེར ཧི ཧཱ འ རཏ སི པ་སོ དེའི་ དངུའངནལ་འབས་ གསེངྦ་མངོག་འལ་ད། བྲ རྨ ཉོ གསབས 
སྭཱ ཧ་ས ལཾཁོར་ལེ་དང་ ཡོ ཊཱ་ངྭའ་བྷཱ༔ གིནངེས གས་མཚུམས་བྱརུད་དངོ་ ་། ཁད སྭ་སྟི ི་ཡི་མདུད་ངུ་འོག དིཛརོདྲདཅད་ 

རྨ གྱངམཐེང་ནག་ད ཀྱུ་འཇིཿ གཕསསུངངའི་ལསར ཛོད་པན་བསམ༔ དབུལ འཁོའ་དངོསག ཏེ མཆོང ཅི དོ་དོལ་རླུལ་པྲའ ཞལ་འ རུཔའའེ ཁེའ་ 

-3 ང གདུནའིངོབ་འས་་ ལྕནསང་བུ་གྷ བོད་བའི་གུང་ཁང་༔ བདྲག ཟུགསཀརས་འོད་ཟར་འྲས་པསརངདང་བླསདའྲིའ གདོན་བག གས འཕྲེག་ དང་བཅས རྣམས 
¦ བཾ ནབགེགསཙིལག བྱ་དེ དུའང བདག་གི ཐན་བསམ་པནསུངདའོ༔ ཨཱཾ བསད་པ་ནི་བདག་བི་ ཐུགསཀ ས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་ཨད་པ ་འྲཛྲེས་་་ 


འཐོར་ཧིརསགཞིནནམསྔའཕྲོད༔ དཾཱས་ཧཱགས་དམ་གཟད་ནསསུལ་ཏེ གཱུལ་པྲ་རམྲ་ཕུགས་བྱཅུན་རུག་ཅིང་དྲག་བགེགསྣལ སད ྷ་ 
བུསབྱེད ཞགས་པ་ཅུ་གིས་ ན་ད ཅིངས༔ ཆྩགང་ལྫབ་ རིད ༥ཡན༥གབང་ ཨུསཿ དྲིལ་བུཅཱན་གྱིས་མྱོས་པའ་བུས་ སའང་ རུངདདང་མེདད་དང་དབ་ཅེ རི འཛ 
ཟདཔས་དམུརཆུ ག་པའ བདའི རྒས ཏེ་འའ་བདང་ལྭ༔ བདབ་ གས་ནས་འ དདཟིའའྲབསྔདན་རསལ་ ཤུ་བ ༢ ༤ 
སེང་ད་བ་ སདྲག་བྱོསཾསཏེསྦྱོཁ གནུསུས།བརང་ མུཔལ་བཏབཔའ༔ ལྔ་སྲང་ན། ས་གཞུ་ནུདྲ་བུག་པ་འབ བསུམ༔ འདཟེར་ཁོ་ཡི་སིདྭག་ཝ་ཕོག༔ དབངདང་ 
ཆཱུདང་བསོདྲནམ མད་ཐམཅང་ ཟའདུས་ཏེ གའ་ཇ འརདསཿ༔ ཁ་པི འྭི་སཱང་བའི་འཁོར་ལའིང་ དབའད་༤ པོནཔོ་རོ་རེབ་ངེལུ༔། ལར བ པི་གི་ཐུགས།ཀ་ནས ཡོ 
ཧྱ དིག འཛྲོང་ངས་མྲུང་བི་གུ དརདམཔགངས་ཁོའྱ་ཧིཞིག་པཟབསམ༔ ེརའངདག་ིའོཟརླག པེས ཕག་པས་ ལཔ གསུམ ཕྲུགསཀནས༔ བ ད 


ི་ོ ད 
༩? རྱ 





རྔ ཏུཙུད་པའབད་མས་ལ༔ རི་དགས ཏགས།ཛད་ཆོཁཇི་འདུགའ ུ་པར་གསུམ། ཉྭཱཾཿ དས བིདད་ུགྱ 
¦ ` གིང་དང ནད འཇོནཔ༔ ཞུལ་ཤྲིན་ཏུག གདུངསང་ལའ་བདྲག་ྱ་སེད་བྷའིུ༔ ¡ རློ་དྲེ་མུལ་བནུན༥་ཅུ༔ 

ཅྱི ྱིར་ད ས་པའི་ད ཨརཆམེ༔ ྫོང་དུའེ་འའྲ་ལྗེང་བུའྲི་སྲོ ཟུ འུ ི་ དབྲི དེ ` དྲྲི འདོང་ 
རླ ཧུ ངོ རི་འ རར ག་བསམ གཞ ཁའ་གངབ གཞུང རི ༨ དོ 
ཿུ རས ངའ 

| བུགཐོག་སེའི ིམ་ པསདྲག་བགེགསབླ་མཀ་པར་དསམ་མོ༔ ་ སྦས་ཕྱར་ཆུརཱཿ ་ ཙཿ ར་ར དདགནགངཔལས༔ ངཿ ནོག 





༢ 


༄༅ ཀླང 


ཉིཔ་བའཞུགས༔ ིཿ རུཔྙཏྨ༔ དྨ་དསདཔལ་གཞིདཇེའིགཞེད་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལྭ༔། ཕུང་བའིས་ལྭ་འབ གྲུ་གསུན་ང་དུག་ཁྲག་ཕྱིརོ་སེལུ་ཆྱིས་དྲུག་ངུག་་ 
རྣམས་གྲུ་གསུམདུངརྩིག དྲ ་སུའཁར་ལ བང བྲོ་རྲིབས་བུདྲདི༔ བྲ མྲཝནཞིང་ཨེལསདག་པའི་ཐད བ་ཁུངགུ་གསུམ་མཚནཏིདྲ་ཐམས་ ཨ་ཅད་ཇོགས། བཅོ 
ཁབ གསུམ་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུ་འཇམང ལ་བཤིན་རེང་ཚོགས་ར ཕྱེད མཆོད་བསྟོད་བུཞིངའཇམ་དཔལ ཅིར སའལ་ཤིན་ཏུ་གདངས་པྩ དྡ 
བུགཞིས སྲཾ དནག་ཨེ་ཟུ་གསུམ་ཡངས་ཤུང ཆེདས་དྲག་གེགས་བྲམས་ཅད་བཟུང་ ཏི༔ དམར་ཆེལ་ཆིལ་ལྷ་ཚོགསརཀྱི༩ཏ ལུག ཇེ ཆོགས་ཞུ བཔར་བསམ་ཞིང་༔ ཧུ དྲུག 
| བགེབས་གྲུ གཔ་དདུད་ཧྱིཚྲོགས༔ སེ་དཔནའཁོར་དང་དཅས་པའི༔ „ཱཚིསིག་དབུགས་ཁ་ཇེ་དང་ུ་ དབང་ཐང་ཆུང་རྟཉ་རུང་དང་༔ ཡུམཇཾ་ཁྱིམ་མཚོསངྡེདང་འདེངསཿ 
ཐམས་ཅུདགཅིགཏུ་ བྲེ ཊཱས་ཉྙིཿ འཇ དཔའ་གཞིན་ཇེའི་ལཚོབསརི ཞལ་དུ་བསྙང་པོ་ཁ་རཾཁཱ་ཧིཿ ནམམཁེལྟལ ཡིབྱད་སྣ་དང་༔ བར་སྭང་གཏནཧྱི་ཕྱང་སྣ་དང་༔ 


༧ 





'72 







ས་གཞྲི་གུཡི་བུད་སཱདང་༔ ྲུབ་ མས་ིཇུགཏད་ མས༔ 
ཧཱཾ རདྲུག་ལག་གིས་བར་བདང་ཿ ད་ དྲག་ཐད་དབྲ་གྲྭས་དང་ཚ རྭ བ་ད 


4 རྔེ 
༧ ལྔ་སྲང་དང་བཅུས་པ་རྩ།ཁྲག་སྟེངལར་ ་ཡཁ་རཾ ཡཱི དྲ 
པ དེ གསི དླ་མལའ བཔང་པརྱའོཏྟ མི གྲ་མ་ ༢ པི 


དུད་མབཱ།ག་བཅུས༔ ཐམསྭཱད་གཅཱིགཿ 


སེམསང་དྲང དཱ 


ཞལ་དྲུ་དང་ངབཿ ལངང་འིངྲགདང་རོ འགེག ༢ འི་འདེ དང་ཡུང་བའྲི༔ 
, ཐྲམས་ཅྱད་གཅུགཏུཿ འཇམཱ་དཔའལཱཿ ཞིནརེའི ལྕུལ ར་ རེ 


དེདདང་འདི་དུན འཇུང་པནུམས༔ 


སྙིབ་སུང་ཧཱུད་པཱའི་བནབོ་ ཞ་བྱརས༔ དད ་ 


བགེགས ི་ཟྲག གྲུངས་ཁྭ་བུས་པའི་འབབྱརདད་རུ་བ 


གཤིནཇི་ཚོ་བདག་ནག པལས༔ ཤོག 


པའ་བའེསསྭ སུག གིངོ ཙམ་ཡང་མད་པརབ་ 


དལ་འགུགས་བ 
ི་ཡུ་བཞུགན 


འཇམ་ དཔལཿ ཞྭལྲ་དུབསྟ བང་ཁརིཁྭ་ཧྭི་ 


རུ པལ་གཞྲི། 
བྱུད བསཿ ནྡ 


ཡེ གས་ད 
ཅུ དདྱཿཕན༔ 


73 ཤཱ རྩ ༔འཇམ་དཔལ་གཞིན་ཇེའིག 
ཡཾ ད་ཐེབས་པའི་དུས་སུའ་ ཊཱ གསེད མས་དཱཔང་གཟུངུ༔ དང་ རིལ་གནོན་ཏུ་གསལ 

ཤབ ས་ས སྲ ངྲ་གགདསུམ་ བ་འ ས པི ི་ོ བཅིག པོར བདཔལ་གདོའ་ཏུ། ཡ་བའི་ཡུབ་ གི་འཛ འཁྲོས 
གང་འ རྩུའ་དུགཏོད་ཅྱིག་ཟེརབར་སཾདདཱ ག ཅི བའུ་གཅིང་༔ བརླབ དེ འཇམས་དཔལ་ག ནི ཀའཉན་པ༈ ངི ཚི་ 
ཧཾ བསྟན་པའི་དྲག་བོགཏེར་ག ༡ དམར་གྱི་གཏོརམའདིའ འབུལྱརེས། འགལ་ངྲས བྲི་དྱསདཞས་ 


ྱ་ཧིའྩརི དྲུག དྷཱི ཆུ ངེ ཇ་འ ་བསམ་ཨི ཏེ 
ཞུ ཡོལ་རའི་ ལསའབྲ་ བར དྭ འཆིངདགནགཔའི ར་དང་བ བགད ཁྲག་དམད་ཅི་གཏོར་མ དགྲསུམ་དང་སཉས་པ་འདིཞེས་ཤིག༔ དེནས་ 


ལྭ 


ར་ཁབ འཚོ་ལོ ཞིང་ག གུ གཏདཆྔཅམལ་གཡགརགལས་འིནངདབྱད མུངརས་བྱཅད། བློཔས། 


༧ ཏལ 


རྗེན སྲིནྭག 
དབ་ཡས་བྱདང་ཡར་ཞབསཞུས༔ དགོག § སི ཧ་ལ་ 


ཱ དྡེའདུག 
ཅན་འ ཁུདྱ་ཧིཟས་ག ཏྟེཿ བྱ བུསརིས་པས་སངིད་ ཟི ་ 


ཞིང ཧོཿ ད 
གཡག་རུལནགྲསམབ ས་བ དགྲ་ལགཅུན 
༧ ལབ མུར་ཕམབཏུ ཟིག ཁུ སངབས་ནུན་ཡང་ལུངསབྷའི། ལས་ཅྱི་ོདདགཟག 
བ་ཏེ མད དཔས རུལ 
3 དཱ 
ཅ་༤༩ དྲག ཤིག 


2.བ དག་གིགེབའ སབསྐོརྟ དམརཅ་གཏ་རམ་རིབཞེས་འ༔ 
ཛུ ལུརཅྱིནྱའིས་ ི་ ཚོབདགྱའེབས་ཡ 
; རིར་བནག་པོར་ཏྲེན་ 
ནག་པ སྲིལ་བཞུགས༔ 


བྭ་དགགསྐ་རྩེ་ང་ཡ་ནནྭ 


ངུ པས་ཨཱའུ 
དྲ་བ རིས་ཾ ངི 
ལུ དི ྲ- སཿ 


འཇིགས་ པའི་ 
སྡེ དད 


སྭཿ ཡུན་པའྱི་མདོག་ 
ངའ ཏང སི 


པེ འྱི་རེ་ཐོའླསེ་ 

༔འབ་ནག་པར་རེནྷ་རོས་ལྕ༔ དྲགབ་ནུས་ཡངས་བཏངཞིག༔ ད་དག །ཞུས་དྲུསུའ ༥ ཅི་དབུ སཱེདཔའ ཿཱ 

དཿ ས་གསལ ་ས་ ནདུང་འ ཅ་བ དུག ་ དདྲདི་ འྱིལིག་ཨི་ འ་ ༽ཡ་ ༣༣ ་ ་ 
ཛཿ 


4: ཤཿ (༤ 





བྲརམཿ 

དེར ི་དམ་ནཐགནན་སཿ གྲ གདད 
་ ཕུ ཆོལལ༔ བའི ༥ གལ ལཿ ལཿ ས་ད ཅི ༨ ༥ སག དུ བུ 
གཔེའ་གྱུཆང ན་བ འུས སིངདུདཀའ་ ཐ་པ བའི༔ ༨ ཏིང་ཚདདགུ་གསལ་ང མནད ཞ་ལཐདཔའི་གནའ་ཡས་ཁངནིད 


སུབ་གུཚོའྭཞུགས་བ བདག་གིཐུགད ས་ས ནུ དེལུས ཟའ་བདུདཆནག་པ། ཐེདགུ་པ་བུ་རྡ ལ་དང་བཅུཿ ཞལ་གདངས་ཤིངངརྡོ་སྲབ གསུད 
དྲམད་ཅང་ུག་དང་པབ རུ ིནཅུགལཁགས་ དང ་ ནུའཛུནཔྭ འག རོའ ར་ ཐ་བ 
¦ བ མྭ་ཆུང་འཚུདསཔ ཊཱ གསྐརཏུལ་བྱསད ཆཱལྭ་སགས་པའི་ གཟའ་ཆེན་བརྒྱད༔ ཧུ་སྐརཏཾ ཚི གདོ རི རིར 
ངཱ རྣམསཾ་གསལ་བརྱ་གུད༔ ས་འ འུད་ ཅ འཆ་མཨཁའལ་ ངྲས འི་ད འིདཧི་ལའཁྲོརནས༔ གཟུད ངད་བཅས་པྲ་རྣམས༔ དཔའ་ཅྱུདཟུ་་ 
སྔར་དྲམ་བྱ༔ས་བཞིན༔ ངདྭམནང་སྲུངྱང་། ཡྱི་ སུགསལཱ ཇཱས་མཱང ཏཾ རཾ དྲུར་ཁྲང་ རོལ་པའི་གཞལ་ ཡལསའ་ ཟའ་བདུད འཁོ བཅསྤ་བཞུགས་སུ་གལ 

ཱ རེའཆངགི་སྨནསྔརུ༔ ཁསླ་དངས་དཆ་ིས་དྲམ་སའ འེ ཧེརུཀ་ཡི་སྦལ་པསྟེ༔ འཁོར་དང་བཅསལ་ ཕྱག་འཚོལ་འ༔ དའི གཟའ་གདུད བཛྲ་སྲམ་ཕྲ་ གསོནམ༔ ཏཾ ཏཾ 















ཟླ ཙཾ 
“༩ རྩོར 
ཌྷ 
༼ 
3 
3 


རའ དྲག་བགེགསྲག དགཔབྱ་མབ མེ་ཏོག་དདུག་སྤོག ཨརམ་དྲ༔ ཚོགས ཟུས་རལ་མོ་སཱཚདཔྲ་ སཿ འབུལ ཅ་བ པའི་ཚ ལའུབུལ༔ 
ཀར་གསུམ་ནངར་གསུམ་ ག་འདིར ༢ དད བབདང༔ འབྷཱུཿཱདདཱའཚོག སུ མུད ཁཱཿ ཆུ་བྱུད་སོུང་ཕཱརྭསྨན་ཧྲེན 
ཏྡེ དསྡུར་གྲསགལརྟའ་དང་ཅ་ སི ཏ་ར ངི ཡོགས པྲ་འྱུལ༔ དས པ་འི དྲས ཟག ཅམ འོ 
འཇི་ྲི་མལབ། ཛོ མྲ  ེུཀ་ིམཔི་ དལ ང་ ནཿ སུང་མཛོདཔ རཿ བཞབ དདུདེག གད་པའི་ཚོགས་བཅ་ བྷསཞུཔ་དྲཧུང་ 
ཧུ འྱཚོལ་བསྟོད ཡཿ $ ལྟ་།གསུང་ ཐཾ ཏི འགར་ཞྭཱགཙཏཱ རྲེ ཨཧཧག་ཤལཛྭ༔ ཅེསབཟྷ༔ དྲ་ གཟེར སྐུལ་བདེ 
་ྒ རྔང ཁག མི་མུ་འཁྲུགསཔནསཿ གཟདདདིནབ་ ལ་བཞེབས་ཤིགཿ ༢ འཁརྱའིདེགསཚོགས་དཔ་ལྱརྲོ བསྟན་པའི་ྲབ 


འི ཟལ རྩུར་སྲངུག་ལང ལ་བཟཝ། ངོ ཤུསདྲག་ཁ་ཡ༔ ུ་བད པོ་ཡོམཡཿ ཆེས་འཆྐུལ་ ངའོ དྲག ཛོ 
གཅུ ཡུ ཨུ དམ དབ འབ ར་དཔག ཅི རྡེའི དག ིཛ་ དཾ ཞུ བིད ཤག ཞེའགཞིས་པ པང་འུདང་་ 

དའ པའིདའ་འའ། ལཿ དུད ང་ཉ ལག གྲན་ཧོང མ་བཏང ངའི ང་ དུ རླ་ངཱང་ ལ་སད 
ག་འའ་ ཧུ རི 'རངས་ཕྱོགསབཅུརའཇུལརྟ ང་རིག ཧུ འུ བཾ ཅགས རྩོལ ་ 1 








ངུ ཆཨཚཿ་པ་དའ་ཟྲབ་`` 
ཅི ཅམཛོད༔ གི པྕ སི དབད ད་པང་ི་ ོ་ུ རྒུག ` བཱ 
རཿ ༼ འབྱུགདངབཅུས་་ཅིན་ིས་བ་དབས་པ་ ཟྭ ས་ས པི གྲུསལ༔ གཤོད་ཉིརྲི་སརྦཾ་རཱཧེང་རིད༔ གདད ང་གིདུུ་གདུཔང་བཅུས། 
བསྣམས༔ ° ཆ སསད ྲ དྲ་པོའིལ་ འི་ལུ་དཆུག་ བཅིག༔ ཅོབ ངོ བའིར་ཛོང། བཾ ར་ པུ༨་དུད་སན 
གྲས་དྭག་ངས་ལ་བབརུ དགའང་གཏརཅ། འ་ཞ གཞིནཇིཆོབད ཞོགཔ་ལས༔ ཤོག་དིལ་ཞེའ་གསུམཔ་བཞུགས༔ ར་བ སཿ མདའ རེ 
ྒ ཌཱ ་ེ ཌྷ ཁྱད་པརཅ 
ཟོ བཤེདའྱ་ཕགའི་ཚས༔ དྲག་ཡཱལ་དགྲཟའ་འགྱེད་པནྭི༔ “དངབ བི པུཛག་བགགསཞིང་ཞག་དཔྲསལ བཿ ཁུད གཙིམཐུན 





་ ལུགས་ིགའུའི་ནང་དུགཟའ། མུའའེརྨ་བདེད མུས་བཞུག༔ དྙགྭས་ཝནབླཝད ཌུཿ ཆེན་དང་འ་གཞབ་བྲསྲེས་ པའ 


'ལྤགས་པའི་དར་གཏར་ ནམས ངརེརེཊྲསྟཏྭགས་ གཟའ་བངུདགཙོབྲརང་ དུདཾརྙད་པ་མི་ བཝ་ཡིགཞེགས་བར་དེག་ 
རྙེནས་ལསལ་འཇུག་པའི་ཚོ༔ དཔ་གཟའ་ ིདྲངག་པོའཇིང ཅུ ཏུ་བརྩི༔ སྲ་རུབ་པ་ནཱནི་རིར་ཏིན་སོངང་བཤམ༔ མཆོད་གཏོར་ཐྫུས་ 
¦ ཝེར མེ་དེཉིད་སྲེརུས་ཝར་ལ་ གང་དེས གཟག ཛ་བ དཔ་འྲི་མར དེདམའ་བཏོརིཡ དབ་ཞ དམར 


ངོ 
ལྟེའི་ཚུལ་ངུ་འབུལ༔ྭ རྟེད་མདུང་བ ལ་ཞིང༔ཱ ཐལ་མབཇབ་ལ་དོང ཡར ནིཿ གཟའ་དྲདུངྱ་ཀྱི་རུལ་པོརདུལ༔ ཧུ་ཕ༔ བུཡ་༔ ཇོད དྲ གང 
དྲགབོས༔ ཆུལ ཇིར ི རཛི་རིའདག༔ ལེས ང་ ་མིད་ལོ། ངས་ཚེ་གཅིག་ཏ ཏྭཝིད་པ་ཁུན་ལ 








ྦ ྦ མོད དརེས་མཱཐུརྩལ་ཅིའངུ་ ངོན ལ་ཡ ང་པ་དང་བཅུས་ཏེ་དྲག་ཡུལ་ངྲུཆུག༔ ཅེས་བ ༢ 
༧ བླངས་པའབསམ༔ དྲེས ཕི དསས་དྲ་ུད ངཱ འབད་དོ བོརོད་སྣའེ ་ ཇེ ཐི དའ ཤུ ས་བོད ཁྲ 
ྦ དུདུད་མིག པའི་སར་སེང་བར་བསམས་ལྭ། ལློ བྲལ མབབཅས་བྷ ལསྩབའདུདེ 
ཧཿ།བུང་ དུ ང་བའི ཞངས་པར་ས་དེའདསངས་ སལ་བཏང་ཞིང་ ན་ ཅིང་ཆུ་ སའ་ལོག༔ ཁབས སྐག བོརདསིའ་ དུཿ 
ང་ རོག་པར་འདུག ག༔ གཟའསང་བའི་ དངོས་ནས དངོ སི་སྲ་ པས་མ ང༽་་ འདྡན་འྱ སཱ ༨ 
རེ ཏུ་བ་དཾས་པས་འཐུང་ངོ༔ ཡངནླ་མོངད པནཐུསྭ་ཝ༣ག ཿ དེན་ཡིཔས་དཀའ་འྫ༔ སནཔཿ ཉ༣་ཅག༔ 


82 


ཇིལ 


ད་ཡིང དང་བཅས་པབཤཿ།༔༔ ༢ངཉིདའཇམ་ད་ ཤིདངས་བའ རི བུལ་གཏོར་མུ སེལ 


བླིབ 
སའལ་བའ་ཡདུཿཧ དའང་ རྡེ 
རྩེམ ཡུ ཟླ་མེབས་པྫ།་ ཐོངས པབ ར་ད འྭདཱདུ་ སི གཅུད ཅིས དར་པ རྔིན ཡ་ དཱ དེ ་ ཏི 
| ཞྭ་པའཕྲཾས་ཡང་ ཛ དག་སུནཔ་ ག་པ༔ རཱ རེ གཱ 

མེའརབ༔ ཨ་སུ་ར གཡོན་བསྐ་དདོ ནག མགའ དས་པ༔ གཅིའྱགྱནམ་བ་ཏསྦརོ་ ག་གིས 


བདུ གང་ལ ཤོག་དིལཉེར་བཞྲིཔ་བཞུགས༔ འཇས པལ་གཞྲིའ་རྗེའི་གཤེདལ་ཕྲུགའཚལ་ལ༔ འཇམ་དཔལ་ 
དཿ དི སྡེགས་བུལ་ཐོདརླ་གགསུམ བྱུགས ༣ སུམ་ ཕི སདྱ་རད་པ་འིདསཛོདཔ་ཞིདའ་ སཱ ཅོོ 






ཨཿ 
83 3, 


༡4 


འིས 


སུར རམ་་ 


ཞབས གཞིས།འདོད ངས་ 


འཁརའདང་ལསྱ 


ཙཱ ཝའ 


ས་ས ཝུས ངབ་ 
པ་དེསན༔ སཿ རའ ་ སྱ ལེ 


འོ སཱམ་ལཏི་རྭནཱཿ བྡང་སུམ་ཕྲཱ༔ རི ཊྭ་ཨོན་ཨ༔ ཧཱ 


ཆད་ཤྭ ཞལ་ཟས་དང་ 


ཌཱ སྙིང འས བདུདརྩི་མྱན་བ 


ཏཱ རྐང ྲསྐོདབདྩརུནདམསྦརས རང་མ 
ཅྱིདའབར་དརངཏ ༨ཁྲག་ཞལ་ཟས་ཿ ཚོགས་གཏོར་མ་འིསཿ 


ཅན་ལ 


རབ གག ཀོ 


དུས་ད ཅུར ་ བོ་འི 


འཁེརདང་བཅུས ཞེགྱཧརཅིག༔ ༥ྭཀཱལ་རུཔ ྦ 





ཡ་མ་རང་པརི་ལར་ཨྤྱནས་ཤད་པཱ་ཛཾ་ཧོ༔ མ་ཤཔྷའཱ་ཨྔར་ཏརཏང་ལིཏ་ཁཱཧྭིཿ དུཿ འཇམ་དཔལ་གཞིན་ཇེའིགཀའཏན་པ༔ མཇུ་དང་ཇུའཕུལ་བསྲམ་མཁུང༔ བསྟནཔ་བྲསང་ 
 བར་ཞལེ་དཞྲེས་ ལི ཟི རའ བྲ བད བདད ཐུགས་ཀར དེ འདྲད ལ་གཞན རར ཟི དརི་དགསའི་ འཛ ར་ 
4 པ་སོ མ་བཅུའ་ད འི ལསྭབྣཝབཔརྲ་བསྔམ༔ ཨཀལ་རུཔ་ཡམ་རཛ་ ཏཱ ཤྲི སཱ མཆོད དྱ་བྲསལ་རང་ ྲ རའ ག་པརང 
ལངས དབག དཱ སིལ ཀྱིད རྙིམ་དགུའི་སའོག་དྲརཱལ་ཁམསན༔ ཀྱི་བོའི་ཆེར་ནཿ སི ནི ཤཿ གསོ 
གི བརད ཆོསྤྱ་དུལ་གཤིནརེ བིལ ཞུངས༔ ེཧེའི་གདོང་རྟའཱསོག་གིབངགྲ བརྟེ གས་པ་འ ཙཆུཏྟཱིཿ ཿ 
འ་ལྭ་ཟུནྲ འག་ལག་ན་བསམས༔ ཁྱཾདྱཅི་འཁོར་ཧི་ཕ་ཏྭ་ཧྷི༔ ཡ་མ་དྷཉལ་སེགས་པའི༔ ལས་ཧིགདིན་ཇེ་ཆེན་པབྱསད༔ ྱརྱིས་གཞིནངིགྲས་པའི་ གས བདག 







དར ཏཱགིལསལདབསྐུལ་ཧྱིས༔ དྲག་བོཐས་ཅུད་གཞེར་དུ་ག ཏེ ཨགཡེལམ་གཡེའ་ལཕིན་ལས་མཛོད༔ དྲ་སལ་བད་པས་ཨས་ཡཿ འསྟནཔ་འི་དྲགངོདྲམ་ ་ 
ཏམས་ འདྲི༔ ལོ་དང་ དག ཞཾག་དང་ཟམརམའ འབ དའི ཕྦྲོལ་ ཤོག གྲ་གཞྲིདམཤ་ོགེསངྲག་འཚོས༔ འཆོལ་འི་རྱིལ་སྨ་བ་ 
མངད ཅེས་བ ་ དྲགྱ་ཐུགསྲས་འཕང༔ སམ་འྱཧྱརརྦཱཏཾ དྱསཤ༔ ཨོ་རུནཆ ཆོག་ཐྱུར་གླིངཔསའོག ནཀརའི་གཿ སནས་སྤུནྲདངས་ཏེདེཉིད་དུགཏནལ་ཕབཔལོ། ན། 
༼(ར་ནིངཚོསྭུརསད་དགནེཔ་དགོ། །། 








43 


ཧཱཿ ཁྲག་འཐུང རྣུའ་འྲ་བྲས། 


དོལ་དཿ །མྦཇུ་སཱབས་དཔུང་རཱ 
ཧཾ! བཅསལཿ ཡིས་ད 


(ཆྣ 


ཧྭནཱམས་ལ་གུས་ སོལ་བཿ ། 


དཱིན་བེད་ད་བངྱརུསགཏོར་ཐུགས་མཐའརཡུན། 


འཇ དཔལ་ཚོ་བདགནག་པོའི་དཧུདཔའི་གསོལ་འདེབས་ནྫབ་ཉོངསང དཔུང་སིདཅེས་ཐུབ་བཞུགས་སོ། །གདོངམའི་མགྲོའ་པ་ཀྲུན་ 

པ མཚོག :;་ [གསང་བདག་ །ི་ངསལདསལ་བ བ་འདེབས། །མཛུ ཛ་ྱ་་ དུ་དང བ་ན གཱ སལ རྒ 
བ་ ¡2 

ཧཾ ཌགིས་ྱསལ། ལས་སྤིནས་ལེ། ཊེསཆད་ལོ །མཇུ་ ས་དཔུང་ང ། ` ཟི དམའ་ཛིནྲོ། ཛི 

ྕདངས་ུབ་ནན་ །འཇམ་དཔའ་རྡརྩེ་ ཅུལ ནནགོག་ས། རྒལ་བ འའ འའའ 


¥ །ལམྱཧིརིམ་པས་དྭདྲ་ངིགསྔངོད་ཆརྣ 


བཟང་འོད་མ་འགྱུར 


སབས བཾ ་ 





།ཁུདདདག་རིགས་་། 





ནྨཐོགྲརོད། །ཟསདནོན་ 

ཅུཟིལྱཧིད གི པངས སང པའ་གཞམ ག་པས རྔ་ གས ལའུདེངས། ངཱ 
བའི་བ བསངའཇས་པ པལ། །འབྲོ་ང་ཀྲུརྒ་སྐི་སི་པལ་འ་ 

ཡ་ད དབ ག སཔའའར་ཆོརདདོངདག་པ་ པལ། འོ འུ དད་བ སོ 


སྤེལས། །གཏྣནལ་ཕདྲཊས་དྡོན་གཉིས་ལུུན་ཟུང །སྣེང་གྲ 

8ཿ ༧ བར་འ དབད འ ཅོ བྲ ལུཔའི་བཟིའུག 
པའིབུལ་འབྲའིཞིནབའི་། །མངོན་མུདམཐུ་ཡེས་སྭགསུམ 
ནས །ཆུ ན་པའིའཇིག་ས་བྲཅས་ བཤེ དྭ ལུདུབ་ རུ །གའསྲལ དྱ་ར་དར། ར་ཅིག 

ཡ་པ བིམ སརྩདགདདཔང་སལ ས་དེ འིས ར་པདཔའ་སྙུངས་ ེ འདུ པདགེ་ལེགསའབེལ 







༨ „ རྫཾཾཚོག་ཀྲིང་ཐབ་དདུནསྐར་ལ་བུཧུའདེབ སའའོས་དཀརགཏོརཿ § རྲ་འཁ༔ ཨོསྭཱཿ བྲེལ དྲག གསུན། དུ བྷཱ སི་པཏ པཱའཔྭརདྡད་སྣ་མངོ༔ བྷཱ་ཨི་པ་ཏ ཏས་པརྟིདཱར་ཨོ་ཨཀཱ་ 
བདིས་འདརམཿ ༈ པཾ སབདག་ལ་ཀླུ་འཇིག་རྟེནི་བྐྱོངྲ་བ་དང༔ ག དང་ཡུའྱ་ཧི་བདྲག བལ ཞྟཿ གྲུད་ཨརྟོདཔ་འ ངུ དྲདུགབི་ གནས་འ འདིར 
པཾ་§ུང་རླུང་སྦྲང་༔ ག་འཛེམ་མཛད་ཅུ་ ཝགགས་ཧུས། ཌཱ མཐའི ཕིུནཔའདུང་ག་བཞྱིས །ཐཧན་མངཾ༔ སྲི ཉཱ ི 
། རོདགཏེརི་མའུལི༔ 1 ཕྱངས་སེམསཏི ནཝོཊྣ བད་ བདག གས་སྤེམསྣ་ གའ ལྤར ་ ཆུབ་པ དུ སཿ སོའ བི བཞན 

༢། མརྔོགགསུས༔ ཡིདས་མཁ་འགྲོའི་ཚོགས་བྱ་སསུནར༔ བདག ལབའྲི་མཛད་པ་བཞྲིཞྩ༔ སྤེམས་རྔའོ་ཀུཊྱགི་ རདབྱརོགཔ པྱ སྡེམས མབ ལཾ 

ཤཱི།དང་མ་གྲོལ་སྒེལ༔ སེམསཅན་དབུགས་དངུང་མུང་དོའདས་འགོདའཇུཀ༔ འགྲེརམས་བདེལྡནབ གབསལ་ བྲལ་ང དང་༔ འཕགསང་ འིབདེ་ཐོབ་བཏངྱ་ནཡས་ལ་གནས་ཤོག༔ ཕྱུག 





90 £ < 






34 ་ ཆིད དཔུ བསྒ འི་ཁང རི སཾ ཀ་འ ་་ ཧྱ ཧེ རེགས འ བུད་འདུསདང། གཅུད བོ ཆེན་ངེ་ ཟི་ 
3 རྩི མཆོདཔའྭལ། རེ ་ བྭ་སལང་གསོལ ངོ ` ས་ལ་བ ལྒ ཧི དི ཟླད ། ཡང ་ རེ སྲ 
པ་ ར་ག སྣ་རྨསྲ་ལ། །ལ་དས་བདུདྩར་མྱ་སཱ་ཨངད་པ་འབྱུལ། །ཆདབངམ དེསྤ་གུང སྣལ མཧཱངཔ ཨཱཾ གྲ དགུནན བཅ 

ཏཱ དསས ཡེ ས་ར ཆེ་དབང་མུ་ཕི་དངོ་ དུལ ཅི རོ་།སའ་ཏསོརཾཿ ཤེ ལས་གཞིན་ 














91 །གཟའ་དངྭདདྱེགསཔ་ཝྭའཱསོགས། །ཆོག་གཏར་སྲུང་དའི་དམ་ཅནྱརླསཱཚོལྭ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རཱི་སཱནི་སཆོད་པ་འབུལ། །ཚེདབདམཛ་ཡི་དངོས་དད་སྣལ་དུགསོལ། །ཨཏྭཔྱནཱ་ 
6 ནི་མསལམས་སམས་འིལེ མོ་ལས ཚེས ས་ྱིཛི་གི། ༈ ༣ 


གསུ དོ ཅོ གོཧའྱད་གཅོག་པནྲོ། ོ་ཧྭཱ་ཀོ་ཏོཀ་ལཾསྷན དྲ སྲ་ལགས ཅུཝགས་འདྲིདབཞྡིན ༦ 

ཀིས ར་་« གོ ཟྭཀདུནདནཛ་ཡ་ཧཾཔྲ གྲི རྩི་་་ སུདཁུག་ར་མཅུ རྤས་ 

དིར ྩྩྩབྙྷ 

བྲ ིའ་ .(ཡིུ་མུའི༔ དུང དུདུཿ དུནིདུནི ཨཿ ཡམརྭའྭ༔ བ་ མི ཤརཨམཱཨིཀྐཛཾཏིཛལིརིའརུའ་པཝའ ཧཱ མཀྱམ པུ 
ཅཱ བཅི ཟིག ་ :,: ཧེཀ་ལ་དུངཿསདངཿ རིམ་པའོ མཛས་སུངས༔ ནང དན 












རོང ཅས་པལ་སུངས་ཤིགརྭ་༡་གྭཱཧཱཿ བླ གྭགསནིཿ ཨོཾ་ཨེཀ་ཡམངུའུཙ་ཀྭསྣཱ་ཐོག༔ ཧེཀ་ཡམ་དུའུཛཀྲད་ 
གྲབ ཐཐ་་ སྲ བདསྐ་ཆུ་སཱངདང་ད་ ངབྲརས་པའི་ཤལ་ ཧི ཧི མཱའ གཿ དས ྦ 
ཧའི་ཏི ཏུ དེཿ ༔ དགྲང་ ` ༣༣ ༦། དཿ ྦ 
གསི བུ ྲགབྱ་དདསྣལསུང་དང་ཅེས་པནར་པ་སོད་ཡ༔ སྔ ཧླྱུག༔ 





དི གན་ཆྱཾ སྐེངབ་བལྡུས་པ་ མོབོགོོ། ཧཱ ྒུལ་བག་ཡུ་ གཅིག བཅྫོམཝུན་འཇུམ་དུ དཔལ་དྭབུངས། །དྲགཏུ །ཁྲེས་ང དཔལ ཐོ ྣ 
གསི ཁུག་འཐུདཕུགྱུརྦའའྱ་ིས དད དུ་དང དབི སྦུད དི །འཁོར་བཅས་ཆོས་ཏུ ཏི་དྲིངས སྭུ་སུ་བཞིངས་ལ། ། །དད 

ཊའི གཟག་ལན་ ངཔའུ། །སཾདཔ་ ཅི ཞྱ་ཐུབ། ། དཿ རཾ 
་ འི གཞེ བཤམསུ། ཛཾ ཟིར ་གསངབའི་བམ་ཆྷེན ལྭ བྱེས དམིག ཐཱང་ཡངས་སུ་ཇོགསུ། དྲ་ཀྱི་དངུངས་ ཅེ 


པས དད ་ 





ཊི ༈ །དཛོས་འྱོར་དེད་འིའི་དཔའ་འ ཡོ སཤཾང། །༨ 


ལུལ །ལའ སི བོད་འདུས་ཀུནུཌ་ཆདུང་ད༔ འདིས །རྙི དོམ འཇུད་ཟུ་མའི་ཐུག དམ་བསྐང འཇམ་དཔལ་གཞོའོུརགུནཔཞིནགྲས་དས ་་ ། བཅོམ་ 


དྲད 


ཙུ 
ཇིས. ༔ །ངཀའ་ ིས་༤ 





༧ གནིན་རྗེསོ་གཉིས་ཇུགས །སླ་སངདེགས་པ མང དེར་བདུ། ཐུགས་དམཿ ༽སྤ་སྤོ་བེབས་ 
ཌོ བུ གཡུ གསུཿ ཚིད གས་པས ཟས ཕུག ་བ ས ཨོི་འབ་ཡིའ་ དྲ ཞིད 
འ་མཛོད། །རླུངཾསྔགས་བཟླས་པས་གསུངབཿ ག་ག; །དགལམཐབྱུ་སེབསཊུད། མོ པར མུ ཝྦོམ་ཟབ་སོས་ ཐུགསི་ ་ 


ལ་བང་ཆང་ 


།ཐུགསུ་དསབྣསང་། །གསངའའིདམྭའི ཧུགུགས་ ཆགསསེརླཾ་དུདས། །ཡིདལརོ་ ཛཾ སའི གཞེུཆུབནནཛོད། ། ངུར་བ དགྲེ 
དྲག 


ཐི ལ་ཆེན་བ ཧེན་བའྱ་རང་རློག ། ཐེད་དམྲིར སརྒོམས 
ལྦུདཔའབའི་ གུ །བདོ།ཤུས། 3 ཟིསྦ བདདྲ་འིགྲུལའ ག་ག ྤི་རུབ་ཡིདབནྲི མིའུ 
ཟེས སླུ སགས། བརག རྗེ་རོལ་པ ;÷:; གས་འཁོནདྱརུརཱ་བྱཧཱིས་པའི་ ཅི ཤུ དི ོིས་ུ་ ངི ཛི ནད རར 





ལི །ནམོ། རྲག་འ། ་བཛདདཔལ་འདྲུནམ་དམང དམ་པས མདཀའ་བདེནཔ་དང། ། དཀན རརར དཱ གགྷཱལཚོགས་ནམས་རིདཀའ་ ། 


༡ 


རཱ་ གཞས་གསར འབོམཁའ་འཕོའི སཱགས་གཟུངས་ སཱགསུལིང་ གླིད དཔའི 
ཱ དང མྲས་ཧིཿ ཉིད་རྣམ་པའད' ཅིང་ཆོས་ཅུན་ ཉེནའབྲེལ་མིབླ་དད བའི་བདྡེན་པཿ ཁུད་པར་དིང ཅོསལྡན་འདབདཔལཆེ ཅླི་ 
་ཱ པའི་དྱིལ འ ༢ གས འཆིདདག་ལས་ིགཞིནྫརེལསགས་ དཀའུཿ དད་དམ ༢ ཚུགས་རུམསཿ བ ཏྲ 

དཾ བརྟུན་དང་འ ཡིདྲག་ནནཔ་དངཤུང་ཆུང་སྦྲབ་པ ་ལ་བར་དགཅོདཔ། །ཁྱུད་པར་རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་ཅུག་ཡོན དའ་ཁོར་དང་ཅས་ དཾ ཅིས 
: [ཙིང་འཚོ་བརྩཧེདཔའིགཟུགས་ཅུན་སང་བའི་དྲག་དངེ། ”གཟུགས་མེད་གདོན་བཟིགསཀྱུངཔ། དཔོད ལླ་འཞག་ཀག་གིས་འདྲེནཔ། སྲོག་ 


༡-༡༡༨༤༤༡༤-༨--༨༩༤༤-༨༩༤-༡༠༡༥༧༤༤༡༩༡-་~༨ ༡༤༦༠༡༩༡༦༠༡༨༢༡༨༤-༩༤༨༨༡༢༠༠༦༢༨པ༠༩༤༤༠༩༢༧༤༢༤༧༤༡༨༠༡༠༠༡༠༤ ༤༨༨༤ འཁ༧༠མཔསས།༠༠༠༦༧༤༠༡༤༠༠༠༠༠༤༢༢༠༡༤ ༢ 














ལུས་དབང་ཐངལ་བརྡ་དྲ་གཅོད་པྲ་ཟམས་ཅུདས་བ་ས་འོབ ིུང་གཏུང་གནས་རུང། སྐད་ཅིག་ཡྲད་ཙན། 


ལ་དམིགས་པའྱིརྟེནའདི་ལ།ཁུག་ཅིགལསཝགསྣ་ནྲལ་དུའགུགསྤབུནིལ་བསལན 
གསུམ་བའུག་པན་ཐུའོ། །ཞེས་པའངའོག་མྲིནམཚུར་ཕུར་ཞབས་བརནཔུའིའི བཔ་བྱསིསྐགདསཉེངའ་མཁོངསམཚོམས་རཏེ། པཱ དཱ ལྒ ཅིག ༨ ཡུགསཐུནཝལ་བས་ལྡན་ 


པདྨག༢དབངགིསདིསཔནོ། ། 






ཡུ རླ མ་ཡ གཞིན་ཇེ་ཆོབདག་ནགཔོའདནགཏུརྡའ གཏ ± ལྭ། ཧཱཿ འཇུས དཔལ་འ གླམ ིལག་ ཞདང་༔ ཧཿ གྱུལ ། 
', ཧཾ པཱ་པཞྲི རགྱད་གནོན་ཆེན པྲལས་གཤྲིན་ནྲསཔ་གྲསས༔ གཤེད་ཆྡེརཕྟེ་བཞིད ཅ༽་ མོཿཔ་ཝཱེ ཤཱཱི་ཡུས་བཅ་སྨྲ༔ ལ་པ་ད  ད 
(ཤཱཾཿ པའི་མཚོ་དཞྟི༔ དདུདདང་གྱུ ཉཱིཡསོ་གནད་ ཕྱིནདངཾཱ དགས་པ ཟི པྲ ཏཱ ཅ་ ནཱ སི ལ་གཉེན 
༈རཱ\ དངབཅས༔ འཇམ་དཔལ་གྲྭ་ལ ཐེན ཨིས དྲན དངའ ་ ལི ± རི 
ྦ £ ྦ སུམེད་པའ་གུས་པས་པབ ༢ ལད དམཇ་པསན་རཀག ལཚོབའུས༔ གུ དག་དང ༨ཡནཿ ན་པ ནས་ས ཨསརགས་ གས་འགའཞུལ་ 
± ཐྲམསཿདབཤགས༔ མཆོག་དང་ཟུམོང་དངོསྒྲགབ་ཝཱལ་ དདང༔ འི དརམཇེད་དུགསལ༔ཿ ཁཱི ཅ རྟི ཛད ལིཏའཱཧི ༔ཾ 
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ར་ས 


ཨཿ ཧཧཾཏྭདྨདངྐ་ཤྙ(ཿ 


དྲག་སྔགས་བཇུདད་རྩ་བརྒྱད་ཤེས༔ ཀུན་ལསཁྱད་ 
བསྟནཔ་སུངདའིལགཆརུ་ མེདཐ་ཨེདཔའི 
ལགསན༔ ཐུན་མངོམ་ལིནཉམས་ལྱེརྱཅིས༔ 


འཕགས་པ་འཇྔམདཔལ་གཞིཉྲ་རོའིགཤེད ཚེ་བདག་ནུག་པའྱི་ཡགའཚོལ་ལྭའོ བདག་འདྲཔ་་ྨའསྱུངགནས་ཁྱིས༔ 
ཡང་ཟབ་གནམལུགས་ཞུན་འདིལ་འདི༔ 


འཕགསགནམ་ལུགསའད༔ མོདདགནག་པའི་སརྣརམས་ལས༔ 
ཐ ཨེའི དེ་ཕྱིཿཕྱིནདས་སྙིང་གི ཅུ དདུམས་སསར ཡང་ པདྨའི་སྐིངྲག་སྦྱིཊ་ ``; 
སམ་ཡ༔ ཅུ་ླ༔ དེལ་དངཔ་སནའགྲའི གྲནས་ཁང་ཕག་དདར་གཙང་ཕྱཿྱ སྐུགསུང་ 
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༦ ༣ ༦༦ 








ཙོ 


ཐང༥ོ་༡༧ས་༩༧ 


དཔལ་གཤིཉ་རྗེ་བཝཨ་པརྭ་རྤཿ 


ྦ ཐུགསུུརྟནནམ་སབཀས༔༔ ཕྱི་དང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཤས༔ 
སྭ ནམ བདུགང་གསབ འུ་ཅའུ་ཨ་ལུས་པ༔ མར 
མཁའ་འགྲེར་བཅུསལ་སྱབས་སུམ 








སྦུབ་པེ་བདེབའི་སཟ་ལའདུག༔ ཆམ དུནདྲགུབས་ལུལ་བསམྲ་ནས་ ་ 
དྲཨྱ་ཡཿ གསུམ་འདུས་པྱ་བམཆྱེ༔ དཔའ་བའཇམ་དཔལ་གཤྲནྫརེའིགཤེད༔ 
ཆྭཿ ར་ུབསྙན་ཉིས་བདཔནི མཁའམཉམ་འྲབ༔ རྣུམས་བ སལ་བའི ཕྱེ ཁས `` 
ཆོས་ཀུན་རང་བཞྲིན་ཡོངས་དག་པ༔ དམི་གསས་མེད་པའི་རང་བཁྲིན་བྣསཆ༔ 


ཚོགས་བསླྲས་ 


་ ཡརྣལག་དདུན་པ་ནི༔ 
ཤཀ 


དྲ་མའཇམ་དཔལཧེ་རུཀ༔་ 


དག་ལྗེས་བྱ་༔ མས 
ཌཱ ཨིམ 


པའངུལ༔ རི|ིཾ ཉཱ ག་མ་་ཞིབ་ཧ་ གསུ 


ས་ག སུམ 
གང ཨ་ལོ 


འོ འི་རྙིཡ་ང པའོཿ དངོས་གཞི་ 


།སྤུལ་གྲུསྱ་པག་འཚལ༔ ཕྱིནངགསང་བའི་སཆད་་ 


།“ཡི་ད་ 
བྲ རི པར་ཌོབ༔ ལེའབརབག་འཁུ ཇུའའ་འདའ 


མའི་འ ངཿ 


༔ དེ་ཞིན་ཉིད་རྱི 


བགེགསཱཿསདྲམནས་བཅུདྭསདའ འོརདྭ་སོཿ༔ ྦ བརྔ་སྒོ་བརྡ་ 


སྐྱེདདིས་བསྒོམཔལ༔ དང་པཏིངའཛིན ནྷནམགསུསནྙི༔ དྲོཾ༔ ཆོསྔརམས་ ་ 


.འོད་གསལདག་པབཟངངའ་མང་བང་ཨེདྩ༔ བླམ་ཧུདརང་རིག།ཅུངྱརུང་ 
ཅུནང་མདངསའོད་གསལ་བ༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱི་ གྲྱིསྭ་གུང་པན༔ 


༄ 


རེ 


ལུ།བའའོད་གཞིས། ལུའུ་ཡིས་ཟུང་འཇུ། ལྟུར ཐོམ ཧུདས་ཁུག་ ྒི།རླེསརལ་ཝཱསཁུཧརྡནཱ་ཱུ ཌཱ 
རའ ིབུངའཇུག་ལསྲ། 5 དྲབུང་ཡེུ ས་དཱངས་མཁི་ཇིག་ལྷི་རྩེ༔ རཱངདིགྲ་འྱགུའ་མིདྱ་ཨེ་འི ངཟུག་གསལཱ རྩ་ 
ཞིད ཡྲི ངོ་ཇྷིཙིཏྟ་ཨཱ ཨེ ཏིན་བཞིའྱབུངབ་རི་་ང གསན༔ ཧཾཿ ཨ་ལ རི ་ཡི་འང་ཧྱིས་ དབད 
དགུ ལུངས དྭངས་ དནའངྱུས་ཡཤེ སྔང བན མཱ ྱཅབནསྨ་མཁའ་གུགསྱོུས་པ༔ ཨ་ལུ འུང ཅུརྫར་ལཡ་གསལྟྗས་ རལས་ ་ 

མཆོད་འ སྔ བུལས་ ཆེ སཱ་བ། ས་ ཞིང སཿ ཀི་ལས་རཱསཔ་འིརིརབ་ བང་ཟྱིརུབྱ་ར་ ཅི་ལས་ལེ ཡི་ཤཾས་མེ་པུང་ཕུགས་ 
སྨ རི་ལསརུ་ད་གདུག་པ་ཀུནའདུས་པརིི༔ ཁོག་པརཛལས་གནམ་ལྕགས་ཙལ་འཁོར༔ མ་རད་པལ་བའི་ རྡུགས་ཕུང་དུཌ་ཁྲོད་བརྒྱད༔ 


--༅ 
༣ 
-ཌ4 
4 
9༩ 
རྨ 
-¿ 


/¿ °3 





ལྭྲེད་འཁའལ་ཆེབས ལེང་ནྡམ་མ་ཁར་ཁུཐཊ ལ་འདཟེལཚོཞིང་རུང་པ་ལས༔ རོའི ོ་མཚོ འབདུངང་རྩ འི་ག གྲི་ཨཚོནྡར ཆོག སཱ་ 
 འཐཱངས་པདྱའ༔ ༽ པ བླིའི ཅྱིང འུ 
ཡཱ ཡུསེམཉུསཱ་བྷནྨ འོད ཁུ་བུང་སེམསྔ་ལས༔། འབྲད བདའ གཞྲལ་ལྲས་ཁིང༔ འླ་དང་པོ་བསྔལ་བའྲི་ཇོད་པ་སུམ་བཆེགསལ༔ 
ཙ༡།ལྕགས་བྲཟེརྲཾག དང ཤཁག་འཱ མ་གྱིསབརྒྱབ༔ འདོད ཁམས ཚད་ནི བསཿ ནུངའཛོད་པལེ་ཟུའ གསེ ངཱ ར་མགོ 

བཤའ་ ལུགས རུས་ཞྲང་དང་ཏ མཚན་འཕུརྭ༔ རོ གསུམ་སྙེངཿ 
ཙོན གདང ངོར ི་ཉོག་མོསསེ་རནའངྱ། དའ ི་་་ི་ དརིང་ བཏིང་་ 





: ཁྲཾགསཱདབ། རྨྲི ཇྗེ་ཨི་འབར་རུདྲའི་མགརུས་སིང་༔ དབང་པོཕ་ལན་ལས་ཐབ་སྣས་བུབྱདདྱ༔ ཆ་ཐམ་སྟེངངྲུ་མཚོན་ཆའི་འཁ་ ་ 
ཱ དཾ ལུགས་དག། པ་རྒྱ རི ཕུ་གུས་བེན༔ རིག སི་ལོའི་ུ ཐི རཱ ལོ བདོར ཁེན པ 
ཁུཨས་འོངས་དང་གུཆད་༤ ཐུུ་ཅུཝ དེཧེང་འཁོའ་ ལ་བཅུ་ག ཁུབནྣ གྲས རྱི ཧད 
༡ གནས་སྭཿ བདམ ༣ ར་དག མེདུངའླ་དགསཔར་གསུའཏུ དྭགས དྲོསདར་རང་་ དིའདདྱདིངས། དཱ ཆེནྭ་ུའབུག་གྲཏནཾརནཏིཿ 
=÷ ཆེ ༢ མྭེགཱངརྒོད ཕ་ཐཱབྱསལ གདའདང་ ལོགསམ་ཚོམས་ འདི ང་ར ཧྷུབཤཱ་བིུུ ཞི 
རྟཏམ་དམ་ས་རྭའ་ ཏཱཾ མཆྦལ་ཧཱཿ རྟེནཔ་ཉྷ་ཆོགས་ངདྣེ པེད་པའི༔ ཡབ་ཡུམ བདྲེ་ཀོང་དམི་གས་མེད་དྱི ས་རོལནས༔ ; ཌྲིཔརི་རང་ཝེས 





£ 


བསུལྟ༔ ཡོད་མེད་སྟང་པ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་མུཐུས༔ ཆོས་ཅི ཐུངས་ནས་དས་ཆོགཉེབརབཞེངས༔ ཡེ་ཤྱསྦྱར་སཚྫནས་པརྡ་གལ་བའྱི་ཀོང༔ ཡེནས་ ་ 

ཉར དམིགས་ཆོན ཤལོའ་ ་ ཏི ལངདེརེཿ ཇིག རུའངར༔ ཏུ སིི ི་ས་ ོའདའོང་རི ལེན ཡེ ``` 
བཅུ ངཱ གངས་རྒྱས་ དཀད ཨིཾ་ཨ་རྟཾཏ ་ཡྭ ད་ལོ དས ཌརཱཔ་ལཱསཿ ཕོ ཟད 

༨ པེན རྤེ སཾ གཞོན འིགདོང༔ ི་ོ 3: གྲུང་དྲམ མིག་གཟིག སཿ རུ གླུ་བ 

་ཱ ང་ཤཱཱཾཕཊ་ཝྔེགས༔ བླཟསྭ་མཱར་ དིར -དབུ་སླ་ཧྱེརབརཱུཾང་ ས་རྔར དཔསམཚྭཿ 

་ ཅྱིམཞོལ་པཅིང དིས་ཏེ ཟིིརངཔས་མཚོདཆའིའབདིའོའོརྩ བརཔས་རལ་གྲི་་་ི 





གཡ 
བསྲས འ 
ཆར ཁྲལ་ཡས༔ བརང 

བཞུ ལའ ་ཆེནའ | 
འིལ ངཱ ངྲི 

ཌཱ ོ; ཆེན ངྲི ཐཞ 
ཱ ངད སྦ ཆི འྱོདའིད རཾ 
དེ ཡ་ད ལེ དངའ པི 
ྲ དྲཾམསདའི ལ་རབ དེ་མི 
དང་འུ ནུ | ངུ བཱ སྩེར 
། ྱི་སྨདཱནྣཿ ས་པ ཅུ 
གཔགས་པསྐཝ ་ དཔའི 
དེངས༔ གས ཤེས་སེ 
་ལ་གདེ ི ༩ རི ཌཱ 
་ བུ 
རླ ང '༈ཱཾ '་ངང་ ཁ; ་ ད ཌྷ 
མུ ད་ དྲུ་བ་ལྲ། 
༈ ོང བསཱལཿ ྲ ཱེ 
ངམསདྲང .༄༧ འི ་དྲ 
ཱུ བས ཛམ ད་དབུག༔ 
ནྟ པའ ཆར་ག འང དང 
སེ ལོལ་པ་འི ཱོ གསུས 
བྱང ཞཱ་དྡོད་ དེངས༔ ང་བ 
ཤི ཅྱི 
རྱ 

བ 


ར 
དེ་ཨ 
བརར 
ཟིང་ཞག 

དུཧཱ་ཡིག 

༨ དདངུུའཱ 

འོདདིལ 

སཿ 

ཇིཾསན་པོའི་ཕུང 

ཉིེ་ྡོྗའི 

པད 

བུ ས་ཀ 

དེ་ཡི་ཐུག 

སྭཧཱ 

ཡྱེདརྔོག 

ལངསསྦེ། 

བཞུགས༔ 

སིལ་བྲུང་བ 


འཁྲུག་པ༔ ཀཱ་ལུས་སབ། ཁར ད་འཛཱོ་བྔཿ ཡལས་ཆུམར་སྲེངགེའང་འ ལ༢ཡང་པྲུལས་ཨེ་གསུམའཕྲེས་ 
ཿ ཤངང་ སུམ་བྷ ཡབ་ལ་ བཿ འགསང་ཇྡེདའི་ གཱདང་༔ ཡུམ་གྲི་སུདའགདེངའད ཨ་ལ ཅིངས༔ གཡས 
ཧཱ སཱི དྲུ དི ཛྲ ཊྲ་མ༔ རི་ག ཤྲ ས་ལུ ཤྱ ཡེན གཿ འེས ནུདི་ཧཱ། ཨྱརྒྱལཔ་ཕྱབ། ན་འཇོན ང བརཟག་་ 
སེལ ཞཱས་ཡབ་ལ་འདུནཿ ཡབ་ལུམ་བདེབ་ཆེད་པའི་པརབ་ལསྟ༔ ཁྲོ་པའ་ཚོཿ གསི འགང་༔ བླ་གངཚར་བཅུད་དཔལ་ | 
དདཀིང་ 


འའབས་ ཞསྭ་འུབ ས་དདེ་བ་ ཆེན་པའ་འཁྱིལ༔ སིི འརྦདུ་ཨི་སྡ གྲ རྗེ༧༡ང༔ྲ གཡས་པས རྔར་་ 


[།སིང་བྩོན་གཅིག་གཡས་སུ་འཁོརྩ རག ་ི ཤེ་གིང་ཕག་གོང་ཞུང་ཨ་མཇིངནག་གཞིས༔ ༢༢:༤༣ གཉིས 





110 རཾ ཁི ་ ༅་བགད་ིངའིང་སཧཿ འིལ་ཛོལ་པས་དི་ཟའི་ག (8: ལྟེའུལལས་ཡ ཡ་མ་་ 
“@ླ ཧྲུ ཧྲི རྒྱུང ྱི་བྱ ཅི - ལི་ཚཱཾ་ལ་དུག་ སེལཱབ། ས་སི ཅོ ལསལའ བ་ རུད་བིདྲ་། ར་ 
ཡའ ཡི ཀལ ྦ་་ ཁྱུདྲདཀར༔ ི་ ཊགཅུན་ གསྭ་སིརསའཆུག ཟུ རངའ ཁུང་མོ་འ ལ་ཞང་བ། 
རཱ མནན༔ ༨ ༥བྲ་པ མ་ཐ : ལ་པའི་ཆས༔ ཡེ་ སྟེ་མི་པཱ འུ ངབ་འཁྲུགྲ་འོངབའགྲེས༔ རཿ ལས་ལྷ་ ཡི་གཤོད་ཆེནདཀརྟ། 

རབ རྦའི ཡུ འཛིལ་མྭའེཝ ཞཏྭ༔ ཆུབ་ཇྔུང་ལས སིན་པ གཟིདཆིདསཿ དཧགདང་རང་འདྲའ པེ ༽ འར ཐུབ་བུང་ཤལས་ཁླུ་ཡི་གེ 1 
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རི 
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སཿ ནིའཇིགྲས 
ིལ་བ། རཿ ཟླ་གསག་ཡས་སུ་གྲི་ཨ་ལས་ཕྱེས་ 


ཤེད་ཆེནཝང 
ཆིང མམཉྭས་ཕྱར་བུང་ཆུང ལི ཟླགས་མངུདཱ, ` 
ཡས དཀར་ག ཡོན འ་དམར་བྔ༔ བར བའ་ ར་ག 
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པའི༔ 


ཁུངགདོང་རང་འདུའི་ ཡུསའ དྲིལ གསྦྱ་ཧུལ་མནན༔ 


དྲུང 


༢ ི་་འི བདད ཆའུ 


འཆིདདགཞག་བྱ་རུུསིནནག་པའིག ཟྭ 
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ལྱ་ཧི་གདེད 


དད ཧཾ ༈ ཡབ གཡང 


=° ཡི སོག ཛུ ( རློ ྨུལཨིདཞག་ ཆུསྲིནགདྫོད༔ དྲག་ཧཱཙྭཏཱ་ཐགས་ 
དེ རི ནིུརག་ད ཅིན དུ ི་ ངང འཇིང་ ན་པ གྲབ 


ཤལ་ 
དུར ཡིག བདང ལ་ཆེ ཆུ ༧ རཀ. རེ 
ཇེ བུར འཟལེ་པཞྱིར་ ས་འ \ཨ ཀེ བཅི ངི གྲོས་འཆར ི་ ད་ཁ `' 
ུྲ ས་ད ཌཱ ཨ་ཕ སྡེ ཟིང ཁའ མནམ་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་སྦོར་རོལ༔ ཝདངུསཿ ལསྦ་ སའ འབརབསེརྟ༔ 





ུ སུསའིགསུད་བྱེདདྲགུདསེནའདིལ་ ཅོནརཁྤོ ཐུབཏུཧི་ལས་སྔ་དམེནུདམར༔ ཡཱམྲའ་སིག་ལེན་ནགྲ་མོ་འཁིལ བོར ས་འ བགལ་སལ་པཆ , 
དྲྭག་ཝང༔་ ཕཡ མནིའལ་གྱརཾ ཞག་མའྭའིལ་ཧོཿ རརོལྟར ཡབ་རྣམས་ །ཡས་པསྭ་བེཙོ གཡོན་འཁོར་འཉ༔ ཟླཾང་ཆེན་པགསཔ་གུསལནས་འཇིག སྭུཔའི་ 
བླགས འུསྦ་ཆམས་བག་དགྲའས་ཞིང་ཤི་དཤེདསལཿ ཟླབལ་དུ་ཡང་གའི་གུལ་ཞས་བ མ་པའི ཚའ ཧཿ སེམསཧཱ་ཕྷར་སྟིདཁགལུ 
།ཤའེ་ཧཱོད་ཡལས་དུང་ ཊྭ་སེདགདོངདཀར༔ མྡའ་མ་༈ ད་དྲཡབ་དང་འདུབ་བརཿ ཝི་ཧྭད་ཨཿལསལགས་མོནཧྭགྷ་མགོའཾག༔ ལྨཱ་སཱ་ `, 
་ྒ དའ པབ་རཱྭཾ ནུབཧཱད་ཧཱིང་ལས་བསི་མེཉ་དེདགདོངདམརྩ ཨྭཿྭ་མཾ་ཁྲག་རལ་ཕབ་དང་འདྲང་པྩའ༣༔ ཅད་འ ངབསེ་ བོད 
དཱིངེ་ཡྱིན་ཡད་དངའདྲང་ལྕོཿ ཡབ་རྣམསག་ཡས་པས་སྭ་གྲིག ཞཙྭོཏཾཿཾ གླངཆེན་པགས་པ་གསལནང ཁྲས་པའཔ༔ ཡྲུམྨ་རམས ལུགས་ཚུ. °` `` 
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114, ཤཱ ནཾ པྷཊྩ། ཀས་ལ་ཞུགས་པ་གཡཿ རུ་སལ་པགས་པ་གསོལ་ སྐ གས་པའིཞུ་མ༔ ླ་ཆཊ་སེཨསི་ཅིམ་ཙུ་ཡཿལ་ས༔ ་ཤའ་སྨདར་ལས་ཤའ་ 
ཧྱི་བདུད་ པེཊཾཿ ང་པ་ཕྱུམས་ཤམ ཟྔན་ཨཿ ལྷ་ྨད་མལས་ལྷ་བདུ། ཡབ་ཡུམནྷི༔ ཞག་པའ ཛུས་མེད ང ཁྲར ར་ད རློབས ཅུབ་་ 
བངུད་ཡབ་ ར་འ ་འདར་འྲའ བལ་གཟིའའང དེབ་ས་མ༔ བྱུང་སིངད་ལཿལས་ ཉང་དདུད་ཡབ་ཕྲ་པནི་ ལྲངད་དེར་བྱང ཅིངསངྲད་མོ་ཁྲག 
ཟླ ཟིལ བཅག་པའི་མདོགེ༔ བླ་རམསག པ་པུསཛོད དག་ག འགས་པ གར ངཤིལི་འི་རིགསཔབ་སའོ ཡར 
རེད ཡད རུ་པལ་པགས་པ་ཞིང་ཆེནག་ཡང གིག སལ གསུང་གིདྱཀྱིལ་འ དོརས་འདེས་ལོངས་སྲ་ཇྫོགས༔ ༥ཨེ༔ བུང་ཆུང་སྤེམསྦྱརིའྲོ་་ 
འྱདུལས༔ ཨཀ་བམཧྷེ་ར་ །དུན་དུན་ཛལ༔ྣ བཅུ་གཞི བབབགུ་ཆུད ་ ཤར་པེད་བེ་བ་ས་ཏནག༔ ཀ་སདནོར་བུདགེ་འཕེལདམར༔ ཤལ་ལོར་་་ 
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ནག་པོའཇོམས་བེད་སེའླ། དེ་ལ་རྐེམ་ཏིའཁྱུང་པ༔ བ་ ཏྭཾ ལྷོ་སྒདའཀྱ་གློག་ཕྲེདདསཱར༔ྭ ལཾའུབ་ཡ གསད་བྱེད་ཨཱཁྲིང དེའོ 
ད་དྭ་ད་བཏྲུལ། ཛི ཞབ ཤྲུ དག ངུ འ ཡི ་ དའི ངའུ རར ཐོ ལུའི ཤོ 
ལ་མགོ་ཀུན་འཛིན་ཝ པ ' དྲངཔ ས་འདི བུང རྟོང ལནནྒག༔ཱ „ དེལ་འབརམ་སྣོ་ སྱོརབའོཿ ་ ཅི རལ 
པཔགགཔ་སུལ་གདའ པཿ བུངྱབེང་ཝས་པའ་ 
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མྭབཞཿ༔ ཞིང་འད་ཧུལ་ཐོགས༔ མི་ལགས་གཡང་ གཏྱཱས་ད་ ༨༣ 
དའ དི ཨེཿ བུངཆུང་སྲེམ ས་ལད་ བ་ལི ཅ་ང་་ ཕྲ་དང་གཞལ ཝཱ སབི་ི་ ཟླ ཤར་ དུབདུད་པ་རྟ་ཞྭཊ 
ྱ ལནཔྲོབས་ི་དད་ཞླིགཛོགས༔ ལ་བཅིནབཆེས་མི་ཝགསབ་ས༔ ཚྭ་རུག་ཞིན་ཇེ་ཁངའ ནཿ ཁཱ འི་རན་དུག་འབ་འཕེའ༔ ༧ 


དུ་བགུས་པའི་ཞུབཟའགསལ་ ུབཏུ་མམོ་དེལ་ཞེན་བྱསད༔ དམར་ནག་ནད་ཧུལརིལ་ཐོགས། ཁུགརལ་དེད་ཅྱིག་ཡང་གཞི་གསལྤ། 
ནད་པིན ཅུ ལྔ་ནུག་རལབི་ གས་པ་ཇོགས༔ སྨགས ལ༔ ཛྲ་དཱུཾདཾ་ཧྭཾ༔བཞི་ ་ལསནྷཾ ཤའ་ དི 
༢༔ ཁྷ་ཝེའམྭ་ཝཱ།མཞུག༔ དབ་མར་དགཔད མདཾག་དམ༢༔ྭ གུལ་རྩེ་བེར།ཁྲ་བོག བགསཁྱ། རབ 
ལུ སྟར རོལངས་ཐལ་མངོག་རྣམཁིནི༔ རང གདད པ་དང༔ 

པ་ཡ འལ ཕོར་རོལ་པརྱ་རཱརྭ༔ ལའདྲའིལའའོརྒལ་ཚོགས་ མསྟཿ དྲ་མདར་འབུ བྲུ དླག་ུཞུབ་སང་དང ར་ བསིསན་ རཱ 
པལ་ཛུགྱ་རཱཟིལ་གནོནཧྱིས༔ མཱགསུངཐུགས་ཧྱིརོལ་པརགསལ༔ གཞལ་ཡསཁངགི་ ཕྱི་ཁྱམདང༔ གའི ཞགཔ་ལཿ༔ ལུགསནཁར་ 








¦ རྣཿ སྭ་ཧྱི ནང་གླུའས་པ༔ 
འུ རུ དད 
ི འའ འོད་འཕྲོས་ཆུལ་བ མསཿ 
ྱར་ཞས་གདེམདའབཅིད། 


ཡྱ་ཆོབདུན་བྱས་བྱརདྲར་བཞིཿ རར ཨཱ གཤིན་ བདུད་བྱཏི ཉི་ཤླ་ནམས༔ ད་དགོས ཤབ 
སྦིན 


གྲ་དཱ་མངདུང་ནྣན བཞླྨན་ངར་ ཨམཁའ་ 
, བརྩུ སུ དོལ འི ཛོ དོའི་ཆུལསོ་ སརཾརི་མདའ་ཡང ་ འ འདྲིའི པོ་ནས དག 
འུ བ་འད སྟ པཱོདསམ་ ཁྱིསྲངརླང་པནི༔ དེ་གསུམ ཡིདསྱཕུགྱ་ར་ིལ་གཞོཿ ཧི སུགསུང་ཇུགསསུ་ཡེནས་རུནངས་གྲུབ༔ རཿ 
རུནངངསཇིན་པསྤྱ་སབ་བའི་ཱ གྤུས་གླསམ་དུཌཾཿ ྣམཛགཏཱ་ཨཱའཱ་བ པྭ་དུབ་ཨྭཱངཱ་ཀཾ ལེ སཱི 
འ་ 


ཞ།ཡས་་ 
ལེ ; ིདིི་ཧུག་་ 


ཅིའི 


རྦདའ 


སྭྣ་ཝའ་རིགས་ལཝ་ཡབ་ཡུམ་པར༔ ཅོང་རུངཟོ་མོོི བྭ་པངས་དབངབ ལེ ཤ་ཇྙཱ བརྲ་ས་བྷ་བ་ཨཱཏཱཀཞྐཾ ཧེ 

# སྨ ལོ ་ རོ དེྲཾྲཾྲ ྲ ་ གྲནས་ལྡར་བ ཟོ ཏན སཔ་ལཱ་ དཔྱ ྲཾ གྲིད ཛན 

ཀུ ད་ལུ་འོད་ེ འྲུགས་པས་འདུབཞིནཅི་བ་ གནུས་ཟུས་འཇཱཡ་དཔལ་དགྱུཿཟིལ་གོན་སི གསྭ་ལཱ༔ ནྲངང་ ར་རིམམ༔ ས་པས 

དྤ ལྡན དཔ་ལ་གཞིན ཆེ ་རྗེའི་ ས་དམག གུ ནའིདག་་དགངསྡ། མདོང བླཟས་གགས། ཡོ 
་ ནིའི ཁུའནས༔ འཁྱིར ཤད་ཆེན་བ།ཤིགས དི སྙིང་པ་གླདས སགས་གནུ གཞནྱས་བཅས་པའི༔ མཆཾའི་ཚོགས་ 

གཱ སྫོ ཀས་པའི་ལཱར་བཛ སཿ ཇཿ སཉེ་བའ་བུས༔ྭ གི་རེད མཿ དྲ་གྱིས་དརུན་པའུས༔ བཡིས་ཅིསས་ དུཿ ཧཱཿ མཆྲིང་ 


ཅ་པ ༤ 
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།ཅུགཟཟུགསུམདྲ་ཧིལའཁོརདུཿ 9.ཁྲུཾ འབུམ་གཉན་ ཞྭ ང་ས་བདབ་ ཉོ གཟགས གདེད འོ་དདབཅུས་པླཞགས་སུགསོཿ ས་མ་ ་ཡ་ 


དཞུགས། ཛཿ ་ཨེ་ལི་ཀངཤས་དཞེངས་པ་ཡི༔ འཁརའདས་ཡྱུག ནྲ ་།ཡེ་ཤེསྣ་རམ་འོལ་ལ་ཚོགསྱལ༔ གཉིས 
རཱ ཏིཏ་ཧྭནཿ ་; རལ ཞུགས = པི རྤ ཐབ གའཚལ༔ རངགྲི་ཐགས་ཀུ ཡས ཆསས་ ཡོས པརབསན ཧཱ རྱ ༨ གཏིས་ཡིད་གླུས་ | 
ཛྷ ༨༤ུལའངའ དེཿ ཟབགེགསྟུབུངྱ་ཱ འབ་བེས༔ དབུང་བ༔ ངའོ དབ༔ པཔ སྭ་སཟས༔ ང་མང རིས དཔལ 
ཏྱ ཉཱ དགྟཱརནིསདག་སྨན་ཆེ རྩ་བརྒྱད་ལན་ལ 


,༩/།ཆྱེའ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལྕླ། ཨོཾཅ ཟླཝཱའ་ ཤན ° 
ྦ རྐུང དྷིཿ རྨ བང་དང་འི་མཆོ དཔ ཅོན དྭིཿ དའ་ིིིཛི་ངངཿ རས ོ པྱའུ་སྤལ་ཏེ་ཨོ་ཨཱཿཾཿ ཟད་དོ ཧཱཿ 


༦ ཉེ ཅི ༤6 


43) 91/ 23 © 
༠ 


6 ༠ 


ཅེཉའཁྲ 


སང་བའི་ 


ཚག 


ཚརད 


གྱུའ་པའ་བ ཁིམ 


༢ུངལོར་བཅས་པཁྱིདུ་ནཱཿ དྲག་བགེགསང་སྦལ་བའི 
མ་ཏཱ་ྭཀ་པཱཛ་ཁྭ་ཧི༔ ལློ འབར་བའི གཏོར་གཞོངདུ 
བཅུས་ལ་འངུལ༔ ཞཱས་ཧནརག་གཏར་གསུམ་འབུའ༔ རཾ 
ས་མཆོད ད་འདྲི༔ ངལྔ་རེནའ། པརོདང་བཅས་ལའབུའཏ 


འིདོསིདྲདག༔ 


དྲག་པ 


དམར་ཆེ རྦ་རབས་མཁའ་ལའཕུ༔ དཔལ་ཆེན་འཁེརདང་བཅས་ལ་ 
གས་ཤ་ཁྲཱག་གཏོར་མར་ཐཱརྔ༔ ཤའདོད་ཡྲན་ནམ་ཝས་རད་སྣས་པར༔ྟ དཔའ 


༽ གདུག་པའིདྲགབགེགས་བླ་སལབ་ལིས༔ བྨ་རེའ 


སིི ཙྭ་ཧཿ ° ས་གར ཡཱལ་གྱི་མཆོ་ 
ཙོའི ལས བོཿ ཞེས་ ེས་དཁོཉདྱིདགོང་སཔ་བྱསང་དྲིམོ། པའོ དེནས་བསྟདང་ནིཿ ཨཿ ཆོསའི་ 


ཟི ནོདཔའི 


རྔཟིམྱ་གུར་ནས༔ ཀ་དག་ལྕོང་དྲགྲོལ་བརགཾག༔ མྲཔསཁྭ་ཧཱཛཧཾཿ 
པའི ལྷསྲོ་རྣསས་མླར་ཡང་བདག་ལཐིམ་པས་ དངས་ རྲུད་ཐོཐ་རང་ཡང་ལྷདངགཉིབེ་མེད་དུ་་ 


ུ དཅིངསནས་རང་རིགྲ་བ་ོའྱི་ུལ༔ ཀུན་བ ས་ཡྲོངསྤ་བུབ་འཁོར་འདས་ལམ་གྲསམ་ཙ ལ་གདན་འཇམ་དཔལ་གཞིའ རེའི 
¦ ལ་ཕྱུགའཆོལ་དསྟེང དཿ གླུཅདྟཏགུསང པིསིལ་བདེབ་བ ཏེའི བདགཤེས་དབུངསཁུ་མ་ ག་ག ཧི ལག ི་རིག་ཞེདུ་ ཆེ ཧྷུགཔའིཉ 
ཞས་པཱལ་ལ་ཕུགའྲརལང རྣམ་ཐར་གྲཱསུམ་ལས ་པུམབླེའལྱི། པྩོལ་པུམ་མྲས་ ཨེད -དཅིངས་ཙྱི་ུ ས་རེ མུའ་ལི་རླུཔང༔ ད སྤག 
གསུ་སོལཿ ཉིན་སངྡ་ཞིའ་ཨ་དྲ གུཔའི་ལཞེས་ལས༔ བ་དང རུ འཇམ་པ ཤེལྱལྱི་ངཿ ཅི ནྣཱ་མ་གྲསཿ བི པའམ 
ང་མངང་ཡད་ཡུམ་བདེ་ཆེན་རོལ༔ སྔལ་པའི་ལ་མཆོ གདཞིལ་ འངབཞིནྲཐྲགས་རྫེདབྱེུརཨེད་ལས༔ ཝྷ་སྐནྭ་འུ་ ངཾག་ནོད་དཱུནྲ་ནམས་ཏྱིག་ཤེདྭ༔ ཛི་ 
དསང ཐལམག་ཁྱུང་གི་ཞའ༔ ཐབས་ཤེས་ བ་ཡུཿ་མའྲསབརོལ་པའི་གར༔ ཙད རྣམསལཿ དེ་ལྟའཐུགསྤེ་ཧིདྱིངད་ ལས་དརབ་ཕྭ༔ བར་པ 





ངོ 


ཨཾ པྱ་དྲདྱ་ཧིལཾ༔ པཾ བྡོནལ་སགས་མིངགུར་པཱས་པ་མེདྟ་ ཉི བཏྲི་ཉཱ་ལཿ ༦ཿ ནས་ཤེས་ཡུལ་བཞི་དག་པའིངངཉིདལས༔ ཡྲམ་་ 

ར་ཁག་མ་དོག་དཆང་ ་ལུམཿ རེ ྱ་ དྲ་བེུངྲ་ཨ༔ གཿ མི ཧེ ག་མ་འང༔ རའ ཚལ་ རི ལཿ གའ གེ དེའུ 

ཿ བཁྲི་པཱམ་དང་བཅུས་ལང དཱ རྣན ཅོ ས་ག དག་པ་ལ ངུང་མྲའ ར་ གྲོར ཧའ ན་མཿ གསུམ མག་མིམ་གྲ་འའཅན༔ ཇང 
ཐེགཅ་གཤཁག་༢༩ གསྲེར ཟེ ངང མསིང་འཅྱིཿ མཿ ིཡབ་ཡྱུས་ར མསའ་འ ལུས་ཤེས རྟག་ཆ དྲུ་བཱཞི་དགང གཔའིསུ༔ 
ཤར བདུད གདིད མཿ  ོདདུཞགཔ་འཛུམ གྱ འིས ཟེར་འ ནབས བུང་བ འབཅིངསཁུག ྦ 

རལ ནི་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ལ་བསོད༔ དེ་ལར་གསུང་བ་པྲ་ལས་དུངབ་ཡསྟ༔ ང་དཔསྔོའ་པ་ཡབ་ཡུམ་རཾམསྭ༔ བདེ་བྱ་རེན་པོའི་ 





ཡེ་ཤེས་ལརོལ་པ༔ འོད་གསུལ་གསུང་གྱི་ཉ་ལྭ་ཕུག་འཆལ་ལྕ ་ཨྱེ༔ ར་བངཞི་ལ་དངངྡ་རཛདངེནའཛེནང བེང་ས་ཏུད པདང༔ གཏུམ་པ 
ྭ བཅིངས ལ་མགོ་ཀུནའ་ དཔའྱིཿ གི་ག བནྣཡསྤ་བྲ་ཕག་འྷཆུལའྭཧ ཛི་ི་དང་མ། ངདངར་འ་ཛོླཆ གབ ༢ འྭདཱ་ངགེ་འ གྲེ ཀོག 
བུ་དང གང་ང་ འཇམ་པ་དང ངེའ་ཏྱཾཿ འཆིདདག་འབྲིང་པོ་ ཁ་ལ ཐྲ གི གྲུ དབང་བྱེད་དེར་འ འཛིག དཔའི ཊངྱེ ༦ སེད་ 
༡ ངེངདང་ཿ ཁུམས་ངརལབ། ཅཾ་ དཱ་ནག་ ལཿ དུས་བཞིའ་དངང་བྱེད་ དངེ ལིན ཡུང་ཅིད་ཝས་པའི་མུམ་བཅིའ ་ བས ་ 
པ སས ཅད་དུ ཏཱ རྩི རྲག་ཐཆུང་བཞིལ། ལཿ ཡནངོའིཞག་ལད་ དབང་བྱེད བ་འཛ དག དཔ་ྱཆདདངས ཤིད ན་ག པུ ཱ 

མར་ངོའི་ཞག་ལ་དདང་བུང་དེའ་འ རེས ཨ་མ་བྱཅུདདང་གཏོད་སྟིཞ་ དདདབད།ངྱ་ངུདྭ་ ས་རབདགང༣ ས་གཉིས་ཚུལ༔ ནི 









ཤྲ ཙཾ དྲེགས་པརྣཨས ལ་བསྟེདྩཾ ཇེ་ཛཿ གཱ་གྲྭསུས་ ཆདྡཾམཾས་ཡེཤེས་ལས་ སྦཾལ་པའི༔ ཧཱགསྨཧུ་ྦྲའང་ཚྫུབདགུནཱ 
་ཱ ཡུམ་དངཏ་གྱརབའ་ གྲསུང་གི་སྦལ་པྲ་དྲངོ གདདག་དམར་པྡེ རཱའཇིབ་དམརམ་དེད། ང་རགེཏུ་རོལ༔ སྭཱ་ཡི་ པའཔ་འཆིང གཔོཿཿ མ་མ ། 
དང ཏགྱཱ་ཏཱ་འོལ༔ ལུས་ངེག་ཡིདྲ་གསུམ་དག་པྲའིེངའ གྲན་ས་བའ་བ གསུམནལ་ད དབ བ་དརི ཤིར ལ་པ་གྲསུ 
ཟིལ་བ མ་བཞི་བྲས ལ་བ་ལི༔ དཀར པ་འི ཧིང་འ ཡལངབ་རྗེ་ཟྲ ནྭག་པཱ་གནོད་དྲིཤ་གཱ་ པཱམ ཆོག་བཞིཿ ཡོང འིལ 
ཐ ལ་བཛདྷ གཞྲན་ དཔེཤེད་ དདཞིལ་ས་ལྔ་ཟདུ༔ རི་བ དགྲ ཡ་གཤའབདྲུང རྱཏིཤཱའི་ཚོགས་ཐ་རང༔ ཕིནལསྣ་རམ་བཞི་་ 
^ ཞྭ ཛད་ཡི་ཕུག་འཚལབ རྗ དེ་ནང་ཛཕྲངཟླ་བཞི ཾབིཛང་ཨཚྲོ་ཏེཀ་ཡྭཾམྙཱརཀ་དཱཾཊུ༔ ཕཊ་ངཿ ཡེ་ཤེས་སྱི་དྱིལའ།ཁརཆེངྱུནཏཱ་བུབ ངཔའ་གྱུར༤ 


ཱཾ ཅོང་ཆུ་གླང་ཕ་མའིདེ དེང༔ མཆགས་ 

སྔན ཀླ་འབུམ་ག༩ བུང གེ ཕུགས་སྐུང་ཆུ་སླུང ཛུགསདང་ 

ལུངྲསིང་གི ཤིནརེ་རོལ་པཱའི་ཞིང་༔ ཱཔ་ཨེ་ཡི གཞལ་ལསན༔ ཀཿ རོ ཟབ གཾ སད 
པར 


ཁྱ (6 གས་པའི་ཁྲིའ༔ དྲེ་གཱས་ * © རོ རཱ ༦ང་ བསཾ 
ྲ སཿ མ་ ངེ ངི ་ ཅཅ སུང་ཐུ ་ རཿ ཤར. ༥ ་་་་ 
' ༣ ' ཨ་ ཌཱ བཱུ 
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འ་འ ངོ་ཆོས་སེང་བཅསྟ། ཐྭར་ཅུད་ཛྲ པ་ལ་བྲསརབཞིངས་ཤག༔ ༦ ཆུ ལ་དངེས་བུབ་ནག་གཉས པིནལས་སྦབ་པའི་དྲོགས་ 
ཏྱུ གྲོ ནེ འོ ཏག 
རཾ རི དྷ འད་འབར་པདཏ ཅིས .ཐུགསཱ་: “ཀརཉི་ལེང ི་ིསག ་ ྦ 
སི ཅི འཛོས་རྒྱལ་ འཇུན་ཅདམ་ཚུད སུངྒ་དགྣཾ་ིརིནླན རླངས་བསྔ་སྔ དྲིན་རླབས ལཿ 
ཛིར ངྩེཿ འྲངས་དཔལ་ དངོའ་དོའི་སརུ་བཀོད༔ ཕྱིད ཡི་སྐུ༔ྩ བགས་ཅིར་ཇིག་རེགས། བན ཡེ 
¦ ཤེས་མམ་མེ་བྱ༔ སླུ་གྲསང་ཇུགས་ ཅྲིར་ཆེན་པར་བླནོ བའི་སིཔོ་དབྱངས་སུལེན༔ ཨིྦ་ཏྟི ཀ་ལྷ ཅུཀཾ་ཧཱཱཾ་ ཕཊ འདེཡཕྲག་བཅུ་གཅིགབླས༔ 
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¦ ༠ དབུད ད་ཡིག ཨོཾ་བ་ལ་བས༔ བདྲེ་ཆེན་རུ་འཁོར་ཀུན་གང་ཞྲས༔ རྤྱལ་དའི་ཧྱུ་ལ མཉེས་མཆོདའ ཡིིནབནདས་ཇིག་ལེ་ ཨོཾ༔ ཆར 
ལའ ཐབ བདི སཱ་ཡི་ ངས་ཆམ་ རུ གཟི་བརྗིད་མཚཏ་ད པེའི་ རར ༥ པཱ རཿ ལསརྲ་་ ང་པ ཡོག འཚ ལ་ས ཡི 
ྲ ནི རིབ ་ཡ་མ་ཧྙེད་ ནར དུནུཛཿ ཕཊཿ དགར དཔ ཨཱཿ ཨེ ཧིདས་ཛྲཿ་ཡཾས སིའུ ཁེའི ྲསཆུདའུ འོ + 
ནཱས༔ རྤྱལ་སའི་ག ངལ་མཚི༥ ཆོདའབུལ༔ གསུང་གྱི་ཅྱིད་ བས་ རི ཆརལྟ ཅུ གྲིན་པའི་ནང་ནས་བབྣ། གསུང་གི་དངམ་མཆོ་ལར་ 
ཆངས་དངུངས་ཝྔག དང་བ ཅཐ གསུང་གྲིིནལཱས་འཛུང་པར་ཤོག། ཞེས་བླསཱལ་གསུངག དཔན །ཨེ་ཀ་ཧེ་དྲུན་ཡ་མ་སིང་ཁགར་མ་ཙལ ཕཊཿ 
ཧྱིངས་ཛྔཿ ལིས་ཏཱུ་བླདཱལ་བས༔ ཅོས་ད སྩར་འཁརཀྲུཊ་གངནསཿ༔ རྱལ་བའི་ཐུགས་ལམ ས་མཆོངའདུལ༔ 





འཇུམཝག་དླཟས་པསྣརྣུ་རུངབྲདན༔ ཧུ ཨེ་དངིངས་ཇ༔ 
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གྲས་ཧྲ་ཕན་ལས དུ 
ཧིཟིན་ལེསཁྱགུབཔར་ཤབ ་ 


པ ཡ་བསྐུལ་ཇུགསུྱིཧིངཔའིཿ 


ཐུ 
ཚེ 
“༨ ཡ་ ' 
ངོ དརང་ རླུལ་པའི འིཛཾ་ཛཾ་ 
ྷ ཛྭ 2,£.2 ༠ ར་ཞེ ཌཱ 
ཁྲ ཡེར ཏྲཱཾ སྟ 
འུབར ༦ ཟེ ༡ རྲེ བྲང་སསལྟེ་བའྲིཿ 
༦༤ གས་འིདླཟཱས་ཏ བའི་ཆ 
གྲུངདླང 


ས་མཤེས་ ལས་རྣམསཀྱེས༔ དེགས 


བྱེད་ ཅི་ཐྲམ་ཅུད་བཀག༔ 


ལེ ཆར་ལྟན་སྙིང་བ ཌྱ 
གིཞྡང་ངུ་བབ༔ ཐུགས་ཧྱིདཱངསསྙུ་མཚོ་ལྟར་རྒྱས༔ 
གོད་བལ་དུགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ 


ཨེ་ཆུག་ཡ 
རྔུང་མུ་ཤཱཀ་དཱན་ཧཱཕཊཿ 
དུཾ ཊཱ  ུམཕག་གིུགདནས་ རྨུངབསྒཨཿཱ ཏི 
༧ \དེ་དངིངྲ་ 


ལི མས་འོར་འཛིག་ཐམ་ཅུང རྱིས༔ ཆོ 
དདབསང་ དྭ 
དྲུས གཟིང ཇིད་ནོི༔ ལངས་དཱའ་ དབུམུ་ཅད་ 


ཆོབསདལངས་ 
ཨེ་ཛཾཿཡཿ ཟི དདབང་བྲྒརས༔ 
དངུཾདས་ཛཿཡི་ མདུནྱི་ཐོད་པའི རྩིའི 
གྲཾགས་བ གི་ཡི་གེ༔ རབའཐིས༔ སི་བྱསདངད སྲིར ཧེ དྲ ཚོར 
རྒྱད་དབངདུ་འདུསནས་བྱང་༔ དག་པའི་དྲི རྔ འོད 
་ལསའརུང་ 
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ཤེ མ་ས 


པརྱ་ཧུརྷ༔ མདུནདུ་གཏོརམ་ཨེ་ཡིགལས༔ 


བོ་དངོས་སུ་བཀུགཞསསུཿ ཧེ དུབྱུགངའ ༨ ཛིད་ཅུའྭ༔ 


སསཾའི་མཚམསྣ་ནམས་སུ༔ གཏོམ རགའཏབྷཾ། 


ཟླིས ཕོག་པས་དེགསཅེདབླ་འཏེ་བགིས༔ གཤིདརདིདམག་དཔངཆོནཔཧརྡ དྲག 
དད 


བུ ་ 


འཇྲུམ་དཔའ གཞན 


ལས་གཤྲིཊརཱམ་པ་གསུམ༔ྱ གཀཤེད་ཆེན་དེངཞི་དདུ་ པཱ་ཝེ་བཞི་དང 
1 ་ གུན ཧཱུ དགཔ 


༣ཨཿཱཿཿདུཿརུཿནཱཿ 


ཀཐིལགཟོན་དངཿ 


ཨྱིརིང་ཕུང་མལ་སགས་པའི༔ 


པའྲིདག་སགྲས་ ཐཨཅད་བླནས དེལྟར་ ཆེ 
རྱན་གྱིལྷ་བརྒྱད་ཡུམགསུམ དཱལ་པནི༔ ཙུད་གཉོནླ་རེནཔ་ ' 


དི ལ་པ་དང འཆ་དདྲག་བཅུ་ གཉིས་སྣསཔྲའི་མཆོ་བཞྭི༔ 
འ་ཞ ད་ག་ཞིཿརྗེཇྡུཾགཅུ་རྩ བི དངྷཾ ཡང བ་རི འི་ཆོགས་དངདཧྭས༔ 


ཅེལ ཡོ་བཞིཿ 
མི་མངོན་ད སནས་གནས་འདིརག་ཞེགས་སུ་གསལཿ་ དམ་ཆོག་དྱརིལ་འཁོརའ 


ལ་བྟརན་པར་བཞུགས༔ གཏིས་ 


སུ་ཨེད་པར་ ས་པས་ཕྱག་འཚའ་ཁིང༔ དྲས་ཛྲས་སྨནར་ ཏོའ་མཁི་་ཆོདཔ་འབུལར་ གསུང་ཐུགས་དང་ཕྲུད ཏོ ཕིན་ལས་ཱ ངཿ དག་་ 
གསི མ་རང ཐུནཱ་མོང་དུང རསྤཟུ་རལ་བདུད། དྲག་པ་མཐྫུ ུ་ཅངརེ་་དངགས སླ་བ མབཱ་ཨཱཇྲ དས 
ཧཾཿ ཨ་དཱང་ལྟིཏཱཁཱཧི༔ ཞེསང མཆོད༔ ེ་ཚ ེ་ པའ ༨ དབེདཔིགཞསསའི ཨེ ཨེ ༠ འིད རྒྱ་ཟི་ལཱ་གནོཿ ཤབ ཁཱ ་ ° ངཾ 
སཱེརབུང་ཆུང་སྲེམས་ཆུ་ ཅྱི་དཱིནའཕྲཾས་པྲས༔ „ _ ཛྱོ སབ འྱུལ་བཛཇྲུས་ཅདང ས་པ སིི རིག་ རི སྲི ཉ ༤ སྲི 
དས ཁང་དུ་བཿ༔ བླམ ལི་ཀཱ་ལའི་རོ་བར་6ཿ ཀྱིལ་འ། ས་ར ༠ 
ལཾ ལུཉདྷ་ཨཱ་ལི་ཀཱ ༢གནུས་འགུར་ཚུལ་དུག སུའིདཛ་མཛད།༔ བགིསདབ་ 


༡ §ཿ {24 ༦༢༠ 
༦ €» $@ 


རི 





པ་ད བིད ངྱུགོྲུག་འ དའམ་གྲིརྫོངག་ཡས༔ ཁུ ས་ཆུ་གཏུན་ཤིང་འཇོཿ ནཔས་ང 


སྦ་ཆཆཚཿ 
༤༦ 
སྦ 


ལྲོ་ོ་ 


༼། དི ཉིད་ནི 


ཀྲེང་བྭཞུགས་ཏྭྭ་དང་ཕཊ་སྣ་ 

ཧིའཛིན ནུང སྲ་སངབ། ལསསཛ 

དདདྱུ་ད ཁ་པར འི་ད 
ཧུམ་གྲསུན 


མར སྭ་མུའི་སུང་བའི་སྔགསྱིས་བསྐེར༔ 


་ཐོགས་གསལ་བའྡཊཟུ ནྟ་ 


ཡུམ་གསུམ་ཐུགས་ཀར་རུཿ 


ཟོ སོའོ བ་ལཱའིདུ་གནྡརེཁུང་གིས་གཏམས༔ དུར་ཁྲ 
དཔུང གས༔ གྲས་ཀུརག གསེར་གི ཁེན 


སྲ འ 


བརྒྱུད་དཔལ་གྱི་ཆསསྱད་གསོལ༔ ཞདས་དཞི་དོར་སྟབས་ཆུ་གླད་སྟེང ཁཱ 
་ ཿི ས་འཇམ་ ཡབ མོ ཡག 
སལ 


འཛ གསུན གཞེད་ཆེནམ་དད་དད་མང སིད དེས་མ 
ཕུའ་ཧུཌ་ཐུགས། ཀནཡཿལས་ པའི་ག དི ཧའི ཅི 
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ཏི ཆུ་གླང་སྟེང་བཞུགས ཅི ༤ མག་ཤིན་དགཅུ་ད 
དུནབརྒྱི ཉཀཤའིཚོགས༔ དྲ 






རྒ  ་ རི 
བཿ 

ཟིག པི ྱི་ད ངར་ བི མདེགའཁོ་ 
ཟ་ལོད དག་ས ཉཱ པབང་ 


གཤིན་མཧེའི་གདོང་༔ དགང ་པའྱུར་ཞིད་ དཔ 


རིམ ཡཡིག་མཇར༔ པོའི 
ལམ དྲ 
ཁུའ ེདནནླནགྲུབ་ཅ རབྷཿ པཔ ་ རོད་དང་ལྐ གིས་པསབསྟོའྟ ཧྱིནྐོལྱབདྲ་རུ་ས 
བའ གནའ དིའིཆུལ་ཁོལ་བརྡན། ར་བར ཡི གག་པ ཤེལ་ཅྱུྡནེརཱི་ལྔ་འོད་འབན་་ 
ས་མཚ ཱ ས་ལས་གྲབ་མཆོད་རྟེན་ནྣི༔ 
ཚབ མི ངནག་ ཧིལ ནཱ བྲི དཱི 
མདག ལཿ 


མ་ 
ར་དེ བྲུ ནིག ཚོགས༔ ˆ 
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ཛབ 


-£” 
༡༤༩ 






ཀེ དུབས་གསེདཆི་ུཁྱ་ཛབཱ རྟ དྲོ ལྟརཾ་ལྭ༔ ཨེ་ལང་ཡ། 
ལྔ 1 ར་པ ཧུད ཀྦུདཊིདསག་ ཚོག འཁར་ལ་འཕྲེན 
དཔཟ༔ ལོའ མགཚོགས་སེར་པརྐཿ ལྷི་སྣལས་པྨདམར་ལྭ༔ སརྟ་རོག་ཡེ་ཤ 
པ་པདྨ་འེ ཞཿ ཨཱཿ ཨལས་ཀླམ་མན་ལ༔ ) ཐཊ་ཅསམབས་རདགའི་ད 


གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲིའ བར་བ ད་ག ཨག་ཆོགསུམཐིངན 
ཁམས་ནག་རླུང་དང་མཚོན་ཆསྣ་ཚོགས་འཛེན༔ ཟྱྲ་ལས་ཛཱིཿཿ 


ཤེསརྡེརི་ཝན་པོའི་གུརྡ༔ ཁྲོ་པའི་ 


རི 


གཱིཐུའཛཾ ཡྱཆི་སྦ་ལ 
ཧལ་མེའི་གུརནང་ འི 


འོ་ོའིདྲམག་ཚོ་ སལ གྱུཅྲུགསའེན 


རྩི ོར་བ་ ཙྩོཧྤྱ་འབཡོ་ 


སྲ རཾ པར ཤསཉིད་པེ ཤིས་རིན་ཆེན་ 


དའི་དམག་ཚོགད། དྲམར་་ 
ལཱ་ུུཏཱིཀླཿ དབ་ས པྲྱ་ལྲི དན 
ཙིགྲསྟཿ དམ་ནག་མེ དུང ཚོའརྟས་ཚོགས་འཛིན། 


ཟླ, ནོ ིི་ལུལསཛ ཀྲ་ཏཱ༔ རྡོ་རྗེཆུ་རླུད་གུར་ནངཁྲ་བའི་ ཞིཚོགསྤན སཱཿ་པྷཾ ཞགྱསམཚོ ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིནཿ ལམ་བྱི་སལས་སྭུ་མི་ཏཱིཀུ་ཏ༔ 
ཿ སི་ར མོཾ ལཾ སྡེརཔྲ་རི རམ ཅབགས༔་ ཨེ་ལྤི་ཐཾ ས་བསྡ་ཕལཿརིཿ ྦ དྲ སཡིང་ མིག བོ་ལ དྭངངས་ 
་ྐ ཁཾ སྩཾང་ ལྔ རྱི རྗེཕྲ་མ་དདཱཌྣ ནུངགི་སཱཱ་ཧྲིརེག་གཅོདའཚུངས: སགཏསས༔ དེལྟའ་སུངའ དད ཅད་ལ རེ 
ཧིས་བྲར་སྤ་ ྱལ་བུའ་ཐ སྤུ་རེ་འེ་ཁེའ་བའྲིནམ་ཌག་དང༔ དྲིསདེཔི་ཕཧ ངཔ་༢ དཱ གང་གིས 
གཞམ 3 ི་ོ པའང ཇྲིབས༔ གཾ གཤཱ།ཐས་མེད་པད་ག ད་པར་གསིར་བུ་ཙན་མི་ཐར༔ བགས གང དྭ 
^ དནཔ་ཅྱཧིན་བྱས་ལཆིངྲ་ ན་གཅུན༔ ཕྱོགས་བཅུའྱི་ཧལ་བ་ཡད་ཡུམམ་ལུས དཆེ་གསུམ་གྱིཐབས་ཤེས་ མཉམ་པྱུནབའི༔ དདེབ་ཆེནཔའི་ཞུན་ལས 
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ཝཾ ར་འ 


2 ༧] 


¿ 


ང་པ་ལི༔ 


འི 


པབའི་གུ༽ 


སུས་ཧུང་མྱཐུས་ནང་བུང་སྲུང་འི་གུའཅུ་ ཉུས་གདཔད་གཁའགང་རླ་བརྩོ། ཅྭ་ཨ༔སྲརྡ 


ཆོག་ཕུག་རྒྱ་ཟྲིའ། གས འེ འཝཾསྣལ ཚམས 
༽ }ྣླྣླྣ་ 
ཞ་དྲེའ ཡས ས་བ དད 


སྭཁ་ ་ཇྲེདབང་ཐང་རུང་རྟརམསྤ། 
འཁིལའདྲ།ག་ ཧེ ཧངགྲད་མགུ་དབྱ ཌ་པ༔ རར རུ ཁྲས་ཀྐྱི 


རའི ཡིག་རྣམ་པའཕྲཾག༔ྣ འ ཅིདྦ་ ཨ་པའྱ་བུཊྱ། ༢༨སགོས་ 


ངབ 
ནཱ་བུ 


ཧཿ 


 ཤི་ཞིས་ལུན དའཇིག་རེནྭཾ། 


གདུད 


ཨཿ ལྷ 


དདང་༔ 
དིདོགཟུལ་ 


རེ བཿ ག་མདངསརརུསྟ༔ གིཚོགས་ 
ཐིམ་གཞོམ་གཞིག་བྲའཿ ངཝྔགས་ཕྲེངབརང ཡས་སུབ་ཞེརྩ༔ ལ་ཚོགས་ཐན༔དཞའནིའ དདུབ་ རྡ སཿ བྲངའའིའ་སོམཛད་བུང་་ ྣུ 





ཡ་མ་ངུ་རུ་ཙྭཀས་སྲང༔ 
པའི ༨ གས༔ ཞེསབྒགོམ་སྭདང་ཁིཝགས་ ངིར ༣ ཨེ་ཀ ༥ འ་ 
36 ། ཙོ གྱགས བསུངག་ཿ དབུངས འོ ཙད དུག སིང་ང 1 ཟིའི ༣ པེ 
1༠9༠ ༩ ཀྲས་སཱང་ཉ ཡཿ ༡ེལ་ ཞད ིེལ་ར ལས རེ དས།ཞབ།་ར་་བཿ ར་ཁངབྱཅཅུགསུམངཱ་ 
སཱུ ་ཱེ ཡཿ ] གེ རའ ལར བ། ཅོ རྦའི ཛ་ ་ ཏིནུ་རད་བཞིན་ག དད ས་པ ་ ིམ་པ་ པ 
ཡྱི རབྲསམ་པ་ ཁྲི རེ རྭ ཞེས་པའིད་ ས་པ་སྲུང ཆོད་ཏེ ནིཿ བུམནང་ ཉིརིདཏེཞ ད་དངྱ༔ བདག་སོག 
ལ་པའི་དྲཀུལ་འ ཁོར་ཆེཊ་བརྡ་བུ ] ཆདཨཚོན་ཆབདར༔ ཤོག་འདག་ལྩུརབའིམ འི 
¦ གུས ལབ གཞི དུརདརབ་སྲེགདུགལྟེ་ཚོགས༔ གྲོང་མཁར་ཏཱཆད་མཛོན 


དཾ 





ཅིགཅེས་པ བཞུགས༔ དབྱིཔའི་བྲག་ཤིས་སོ། སྣོམངྟལའ༔ ལཱལ་གླང་སྣུལ 
ཆོསའཁོརའདུག་གིསབཏེགས་པའྱཅ ཆུར་ཁེབས།ྱུངཞིཔཱལ་གསུམ་བ 
ག་དགའ ༢༨ 


སུམ་པར་བདུད༔ བཞི་པར་འཆེདདག་བཅུ་ 
ཁུད་པར་མོན་པ་༤ ཐབཞིའ༔ 


ཅྱིས་དང་པོ་བཏེགསཏྟ་ བའོམ་གཉིསཔཤང་ཞང་དང་༔ 
ཞི སག་ཤིང་དྒྱུག ོདགཇེནག༔ 
ུགས་ རློད ཧཱི ཉསྐུ་ཕུར་ཆུངའརེ༔ 

རོ ཏཾ ཧལདུ་ 


རྩྭ་སྔགས་དྲིཞིང་ཐུ་མུ་དངཅུ་ 


ཉེ ཆ་ རྡད ལི 


± ་ ས་པ་སྟེ་བཞི་འགོད༔ 
ཀརཿ ཞིའི བསྐརམཐམ་ཤར་བུ་ཏཏགས༔ སྲ་པལ་དྷུན་མུག་དད༔ ཿ 
དཾལ་འཁོར་བ༔ མོམ་ཞིང་མཆོདངསྟེ་ དམངའ་གསོལ་ཊུ༔ ཉིས་པ་ལགསི་ླགི 


ལ༣ྲྭ ལ་མ ཆོངརྟེན་ནོ༔ 


གསུམ་པ་སེང་གེ་ གྡེུ་སིཉདང༔ 
ཆས་འཁོར་སྣེ་ལ་དཀྲོན་ ་ངག་གསུན༔ རྒྱ་སནལྷ་ཚོགས་༩་༡“དམཿ 


ཐི པཱགས་འེ་དང་འདྒརེ 
ཡད་ ཉིཧཏུ་རྩཾ་མུ ག་རྡད༔ 

བྲེང་ཤག་རྦད༔ 
རི་སུཾམོཊ་འྲཐསན༔ 


བཞི་པ་སྟག་དང་གཟིགགིས་བཏེགས༔ 


གང་ཝགས་མའ ;ཤམ་བུ་ནྲིཿ 
རུག་ཧས་དིུ་བོམུག་མད ྦ 
ལ་ཧུའཇུརྦེད༔ བང་རྦིས་ལ 
ནིའོག་ཟུ་གུམཞག པའི་ནད མུ 


ཟླཝ མབས གླབཅག་དོལ་སོ་འནར་དང༔ སུང་དཤྫོག་མཐིང་གླིཧུར་ལྷདོ གདུགས ཚུ་ལདུ་ཕུབྟལྱབ སམ་ཕྱར༔ མ་ བསབཤིག་པ་ལོ་སྦྲབཞག ཐན 


༧ ཉིག _ རོརས་ལྱམུ་ཁྱུད་བ བུས་སུཆས་འབུང་ཨམཆནལྕ༔ དྲག་བློནམས་ཀྱི་མིང་རུསི༔ ཟླ་གཞ་གསུམ་ལ༔ རིས ཅིག༔ མོའི སཱ་པ་ ག་ཅིག 
རོ ༡ ཅེས འདྲ་རྫས ཉི་གཟུ ཅི་དཟ་གས། རར ་ རྦ་དངྟ རྩིངས་དཅུ་ལ༔ འི་གདན ༔ཾ སྙིདགཟེར་ཇུར་ནནྣ ཱ ཅྭ།དཱ་ཡ་ 
༔ ཛསྣ་ཡ་ཐཱ༔ཱ ཅྲིཾཧྲུརཐུམཛ༔ ཁིཤག་རདྲདེ༔ །ཨེ་ཀ་ཡམ་ཛྷསཱཛཾ༔ ཨཱ རྨ ལའི ལུབ ག་ཡོདགསུམ་སྟིུ ཐབ ་ ྱེའིའི་ ་་ 
གི ི་ དཏྲིན་ཟུར་བཏྱི་དྲབམ་འ། ཨེ་ཀ་ཧྲེདདཕྭིད་ཁུག་མརྭ་་ ཀཾ་ནཱཱུམོའིངག་སཿཙཱཏ་རྡོཾ་སྣུ ཁྲའི་གོག་ག གཟི་འྭ་དད་ནན༔ འདྲེ་ཕྱུདས༔ ཧྲི་ཤག་ 


༡ ཁྦད༔ྭ ཡངན༔ ཨེམྱུག་བཀོད༔ ྱིརི་དུམུ་ཁླདལའིའ་མིགཉེ རེར་བརླུ་ད་ལ༔ ཅེའིདའབི༔ རྡུ རུ་ཝལ་ དྲིས་པདེ་འདྲ་གཉི་ཧ ཏཾ. སྟོང་སྲོག འཁརའལ་ཕྱུང་ང གག་མཆཉ། དྲ་བུརཅད་མ་ཛན 


མནན་བཅུག༔ སྐམ་ལྱསྤ། དགུ་ནནན སས ་ ད་ར ལུས ངྲག སད སུམ མ་དད ཚོན་ཝའེའི༔ ཕྱི སྙིང་གར ལུསདག་ཡིད་“ 
མཐཾ༔ ཤཧཾ་ཡནན༔ དྲེཕིརྩ་རྒུགས་དིའབླ་འིངབཞྲིའིཿ ཧིུརིམ་ ཱཱསྣཱ་ཡཞ༔ ལཾ་ལཾ་ལཾ་ལནན༔ ཕཡྒབ་ 
ཞན༔ ཡཝ་ཡྭ༔ རླ་ཀོརྭའི ཞེ ༥ཨྲ་ཀྭཿ ངུ རར ི་ོ སའུ ༥ རྒོཿ དྲོ རཿ ཤརཀ་ཏཀཿ དུན་ཤུན་དུ༔ ཡབ 
ཨ་ཧ ཏིཤཊྟ§ ,ཙའ་ཧྭ་མཱཏིཿ ས་ར ི་ དཀྲཿ ཏིངཏིཿ རི ངུ ནཿ ཙའ རཿ ནཱ་ག 

ཁར ཏོམ་ཊྫི། དྷཏཏིཿ སོག་ལ་མཱར་ཡ༔ ག་ངཔ་ཏི༔ ཁུབིདུ་ཀ་ རྟ ཀྭ མུད དུརནིཿ ཉཱ མིདརུས༔ ཨ་མུ་ཀ༔ འདུན ད་དོན 
རྨྱག་ཇུ༔ ཕྲལ ལྭ་དིག་ནན༔ སྙུའ་ཡ་ནན༔ མྟཊ རི་ཤབ་རུགཆུ་གཉི་འད་པ༔ ཞེ སྤའིསལ༔ བཀུགབསྟིམལ དྱེ་དག གསལང་ 
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པཿ མའིསཇར༔ ཧྩེམོལུག་ཇུ་འིལ་ འུ བུར་ལནཱནཱའ ཨེཾུརཐཱས་ཛོཿ ཁི་ཤུགའོ གཉད 
འེདྲུན་ 


ཤོ སིི གས་ད ཧཾ ཞེས་གསུངས་སྤོ། སྤལ་ལ༔ དྲག་ སྔགསག་: ན་འབའ བརོལ་སུགང་པའིནུ་ བབཞིག༔ 






༡ ཕྲ་མྭ་ཐིང་ཁགར་མཚཱ་ཡ་ཨམུ་ཀ སྲ ཧཱ་ཡ་ནན༔ ཙེཏཱར་སྱུག་ཁ་ཐཾཿ སོག་གཟིར་ཇུར་ནན༔ འདྲེ་ཕྱུང་ཤིགྲངད་ཡ༔ ༨༣ེ་ གཡ དབུ ཤུད 
འྲེསག་གཟིར་ནུར་ནནུ ༥༦ བའིང ` མོཧ་ཡནན། ཛྲ ཡན༔ རཱིཧུན་དམཛཿ རི ཤག་ཐད༔ ི གགི་ུས་པ ཆུ 
¦[ཀ་ཡ་མ་ཧྭས་པ་ཛ རྫཾསཱར་ཡ༔ ཤ་རླུདཾམའིངག་སྣམྦཱ་ཡ་ནནཿ དྭ་ཡནནཿ དིརབདདནགའྭཧ བཅཿའི་མམ་མདས་།གཞིཿ ངིའི་ངག དྲ་བ 


གོ 


ངག་བ་ཞུས་པ་  ཞིསླནས་ས༔ པའི་སགསྐའྱི། ཨོཾསུཏི་ རུ ཏིག་གིང་ཁཏ རྒོག་ཛྷོཿ :ཨོ་པདྨུཀོ་ཊིའཱའི 
བོ པཤུསཱི བི 8 [ །ོ་ལོ་་ོ་ ཙི དི རིག དི གའརྱུང་ཟློག ལཱལ་ནླཾ གཾ 

ཌཱ ཏཱེ་རད་ཟླཾག་བྷྱོཿཱ པའ ཆོད་རློག་ཙྩན ཅེས་པ་སྐབས་ བས་པོླནས་པསྭ༔ མགི་ཞིནདོགསུམ་དེབྱརཏ་ དྭ དགྲ་ལགསཇཿད གིང 
༣ཿ་བཞགྡ་དའཐདའ་ འཛིན ལནཔ་དྲིལ་ཏེབླནས་ མ་ཡེའམ་མ་ཡཐུན་ཛཱོཿ མམ་སྙིད་ཁ་རྭག་ཙཱ་ཡྱཐནཐོཿ འི་ད དཤད་ཧདདུད་དུ ངི 

གེ་དུན་རོམ་ཇི་ཤ་ཡ་ཇུནདོ་ནཱཾགཏ ཅེས་དངབྨནམསདིལ་བནི ཀློམ་ཏི་ཤཤྲ་ཏཀ་ཇཿ་ཧོཿ ཨཀཔ་དནྷ་ིངིདརག་ཁ་ཁ་ཙདག་འའཅོཿ ༔ ཨཨ་ཀ།ཏཀྭ་་ 
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ལ་རལ རས་ 





ཡཿྲ་བསྭ་དས་ཆནཱ་ར་ཡལ་ བདར པག ས་ད ཡྱེ་རི་ཏྫོ༔ ཞེས་དང་ཀླུ་ནུམས་དིལ་བཞི༔ 

བའྲི ཀིཙིཏ་ཇྲི་ཙཱཏྲི་ དུ་ཡཧུ་ཡ༔ བུའུ ལུ ཏྲ ནིང་ཡ། ལཱར་ཡ་ཛའྟོ 

རུ ཕོབ་འྲོ དྲོད་དང་གིསེམས་འ ཤེས༔ དེ་ཝིསགསངབའེ པའཕེག་གྱ་ ཛག ལསུ་ཟབ་པ་ཆེད༔ 
ཧྷཱིམོའི་སྲོག་མདོན་མུག་བྷ སྲེག་ལཁ་ཤག་དཐྷྱོ༔ སགལ་ཐེང་ཤག་རྩོཿ དྲོག་ལ་ཨཾཤ 
འཇུངབ་ཁལ་ཟག་ཟབ་མའདེ་གཏོརྦལ་འཕྲེན༔ དུས་བཌྙཾ 


ཡི ལེཙལ། 
དྭེལྟརབླཾབས་པསྲ་ཧྲིསོ འཕྲོག༔ ལན 
ལགའཇོནས་ཅུང་ན་ཝགས་འདི་སྡེ བས༔ 

པུམ་པདྲཝ ག་པའི་དེ ཨེ 

མ་ལུགས་ཅན༔ྭ འལྲགིའཕུར་ཞི ངོརིའིཞགས་པའ 


ལུ་གནྡ༨ 

ལ་མཱ་ར་ཡརྔད༔ པཱམཱ་ཡཾ་ཞཱཱ གྲེགེ་ལ ི་ 
ཙི ག་ཐ ཐེ ནཐུགསླ་རྔོའ་ཡངྲ་ ཏཾ ་ བའ་ ` 

ནཿ སྲ རར ྷ ཟླག་པའི་ཝགས་ཕྲེང་འང་ཛིུན་གཡཞ་དུའཁའ༔ ཝེ་ཚོགས 


¦ འྲེ བབིས་ཏད་ཧུའ་གཟིག་ག༔ ཏུན་ིནོག་ཝགསའགགཏེང་ཚིར་ལུའབླ་མགབཿ ལྷ་ཚོགས་རཱམས་ཧྱི་གྲུ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲེས༔ དང་པའི་མཚོན་ཆའཁརལ་་་་ 
ཞྤམམཁའ་གང་བར་ཕར་ལའདེསྲཔ་ཡི་ས༔ འི་ཝེ་སུང་ཤྭ་ཁྲ དམའཞིལགྭའུང༔ རྨཾགཾཔསྙྷན ང་གས༔ དུདྷསྭ་ཝ་སཱང་ ་ 

ྦ བྲསེགསགཏོང་དྲལ་ཞིང་་་ ཇེསཤཱལ་ཅོས་ཡངམེ པའ་བརག་པརགུར༔ ཆཱས་ དོད ག་ཝགས་ཟབ་མྭ ཨ། ཇི བས་པུ་ དྭུལཞིངགཏོར་་ 
7, |ཁ་འབུལ༔ དྲམདམྱབཱ་ཞིང་ཐལ་མོ་བརྡབ་པར་ཐུ༔ སམ་ལྱ་ཆྷ་ གསུམ་པབསདཔ་འིལས་སྩོར་ནི༔ ་་ སས་དརའ་ ¬ རས་མ བཿ བསི་མཛང་ 
དགདུ་མིདརུས་དི༔ ཟླགམ་དུ་ཁོའི་ལྷ་སྲུང་གི་ནིང་དྲིས༔ དུ རྗེརྒྱ་གྲམ་ལ༔ ༢ལྱབག་ཡྔ་དྲམུ་ཤཀདུན༔ ཕིནརྩིངས་བཅུདྲགའ༔ གཱཛའི་ ིུ་སེག་འང་ ཧུར་བུཛ་ ཙཁྲག་ 

སྙིངཇུའིལེ་རཿ གྲ་དདྲ༔ ཡངརིངས་བྱཅུ་གཉིསྩརེ་མ་དང་ཡིག་འ ཞངལ་བརྟཊཏེཿ དྲགཔོའི་རྙངི་ལྲ་ཕཾང ཀགཛཿ ལཾ སྲག་ལ་ཧུའཐུཾ་རྦད༔ ཛཿ སྭགས་དང་ ་ 






ཨཾ བ། དྲུབ་པེའི་སྔ ས་དྲིཿ རུ་པལཕ ཨོམ མཇུག་བསྣ་ལ་ངའི་ མི་འར་འབྲ༔ བར་དུརང་གད ལངྒརེ་རེབྱདུག༔ འདྲ་གཏཾས་ཕྲེས་པ ཡོ ེེ 
' ལུས་ཛཿ༔ འོ ོགཅིགཔའིནང་འཐས་ལ༔ གཡུཡའི་ བཁྲན་པརསྲེཞའ དྲི པཱགས་ པྱི་ཐགནསེས་ར་ རོ་ དྲ གིམ གི ཤུ 
¦ འུ ལེ སྔགས་སྦལ་ལྡཾག ཀླུག་པའ་བྲི༔ ལི་དྷ་སྤྱི་དང་ཚད་པཚོ༔ དནནམསའ་འི ང་ལས གཟྲི༔ ེརམསདམར་ལྤད་པས་དབིས་ལ་འཐོདདུུག༔ བུབ་ཁུང་དུ་བརྩོལལ་ ་ 
རྡོ ད་མའིདྲསཞུས་འ་ཡམ /ཁུག་པརཱས་ཐྱུནཇག་འགྲོ་བའབ། གོང་ལསའོག་ལུ་ཁབྱ་འཾགཅད༔ ང་སུདནག་ཏིང་དེའཛིནགསལ་དར་བྲར༔ རླད བི སྭ་གླཟུད་པར་བྷུ༔ བདྲེནུཔ་ 
།ཐིང་ཕ་ཡང་བཀུག༔ དྲེའས་བླཟས་པྱ་བུབ་དྭ༔ རང་གི་གཱ་ལས་ འིད་འཕྲས་པས༔ ཚོ་འཆི་ ཐུགས་ ཝགལས་གཞཤིན་བསྐུ ཤན་བགུལ༔ རྲུའ་ངའ་ལཉ་མ།བའ་གངབས༔ རྣམ་ཤེས་ 
ཡིགནམ་ པར་བཀུག༔ གཟུགསལ་བྷརས་དབབ་འྤིངྱ་ས་བསན༔ རང་གིཐུགས ལས་ལྤུལ་པ་ ཡིཿ ས་ག༽ཤྲཊ་ དམརཾནག་འཇིགས་རུངང༔ ག་ཡས་པས་ལྕུགད་ཆུས་ 





འྡཞས་བ ངཱ ཡཊ་པས་འཁོར་འོ་ད ར་བ་ལ བུད་མའིདྲཾ རྡ ཡུས་བཅུད' དམར་ཆེ ཏོར་བ་ཡིས༔ ངབམ༤ ཕས་པའངསམ༔ ལས་གཤྲིཤ 
མེ ཁོར ལང་ འིས༔ ྲྲགེཾེིེིྲའ་ རྩིབ དྲ །བདྲདགད། ཅཱིངཿ གཏུབ དིའི གསན གཤན ༨ཤ་ཀངུ ཧིག ཤྲ 
¦, ནུཾཧུ་ཇྲིཾ་ཛཾཿི་ རྱུ་ཁྲག་ ཅུག ཧར ཏཱ་ལ་བྲེང་ཤག་ཛྲཿ སྲཾ གཡའབངོཿདད༔ ༢དིག་ཤདབགགི་སགསསདབཏཿ དྲག ཟཱཛྦཾཱི མཱ་ར་ཡ ཧྱ རུག་ 
# ཁདཱུཾསཱད་ཡོཏྟ་རྦད ཛཾག་ལ་ཧུའཡུ༔ ཐུནུམུག་སཱཱ བ་པར པོ་ལྱནགཙུངིག། ཞཱ་་ཡ་ཐད༔ སགའྲ་དཛོ་ སེེ ྲ ཉབཤུགཛཿ དགེ | 
ལྭ་བུན་དད༔ ཅེསཱནབུ་ཝྦརརོ བཤིདནརིའ་འ་ིནནོ། སླེཾབམ་དམ་ལོགསུནདྲམ་ལག༔ བླི ཞ་པ གསརྡ སགས་ནསྣ་དུྱིས་དུ་༔ རེལ 
ཕྱེདང་༔ ཟེངས་ཕྱེ་ཧྲི་སྙིང་དུགེ་སྣ་གསུམ༔ མཆོག་པུརདུག་ཤིང་བྲི་ལྕགས་ུའ༔ གེགཅིངངག་པའི་པདས་ཞདི ནཿ ཡེདག་བོའི་གཡའུདཔའོ་ དདཛྡེཾ༔ དཱན།ཁྲོམ་ཤཾག༔ རེཏུ་ལ 





ཤཱ ༦ དྷོ 
146  ཟ་ དྷོ དྲ བྲི་ས 
1 ཡཿ ཉཨཿམཿ མཆོན་མ་མིག་པའ༔ 






2༡༧༩ 
‰ཱ།།རཱགསཧྱིསྣ བྲི་ཡིས༔་ 

ཛ ཕིག་ང་རྭགུའ༔ །ེ་ ཁོ་ཕྲསོག་རུ་ 
ཱ དད་མོས 


ཧཱ 


འུང 


རྲིན་མོག་མྱོག་བཅདད དྣལཔ་ལ་མཿཾ་བཅས་འ༔ 


ཛཿ 


ོན་མོསཁ་བོུད།ཁྲབཞིསང་ཧཾཿ 


འབོདདུས་རླག་མེད་ཐོགས་པནྟི༔ དུནཀཤགདྷཱ༔ 


ག་འབྲས་བསྟིམཞྲིང་གཟུགསལསྟིམ༔ 
རང གཤེད་འང་དངང་།ཁོཿ རང་བ དཔུར པའ་བསྒམ༔ 
རུབ་ཡ་མྱུག༔ ཨཨེ་ཤག་རཾརིལ་ཇིཾཿ 


འདྭུནཱནཱག་དདྱཧྫོཿ ཁབ་ལད་མུགཉཾནཱན་ངད་ཛྫོ། དྲབབོ་ཉིང་དུ་སོད༔ ཙོཾཏྟ་དུབ་ཇད་ལོང༔ གོགོྟིཏཆུག་ནཱག༔ ཆཱའ་ཡཅི༔ 
ཙྭོཏྭ་འུར་ནན ་རྲདྭ དྲ གསགརཟེརྨརོངར་༩ཱ ཛུའ་པ་ཕྭ༔ པོཐ་པ་ཐུམ་དྡད༔ ཁོ་ཡིང་ 
དེ་ལ་ ཉད མེ་ཆུལས་ ཉྱིདཀྲུགཤིངབཔྩྱདཾ༔ དྭངས་མའི་རྩ་ཆེཞ་བཞི་པྒས༔ 


འ 


སུའི་བུགའ་ཐིམ༔ རྣམ་པཉྱི་པུའི་མགོ་ཙོམ དངུ 


འདུ་བླནམ་བཞིའིནད་ལངས་ཏེ༔ རང . 
ཁོ་ཡི་དགས་བའའངའེ་ རབ་གཞིད 
དསད གས་སྣཚོགས་ངེས་པརའོད། ལཿ་་ 


ཧི ཡལ་ དྲད ཐུམ་ དུར་ནྡཾ་ཝ་ སྲེག་ 





¦ དགུ་བོཛ ཇིཾིའ་ལ་སག་དདྲ༔ ༽གདེངཏཚྟཏཱ་དྲག་ངོཛཿ ཞུགབདྡདབླནསྔཿ འཕྲརགྲལཐིའི་བླནོག་པའི་ཝགས་ནྱི༔ ཡ་མའ་དྲིར༔ ཛཏི་རཱཛདད༔ ཙ་མུར 
ཡཅུ་ཧུའ་སྲ སག་ལ ཨར་མུགཐུ་ཡ༔ བུ་ལས དད ཡར་མ་ཤབ དིས དྲེ འྟམ་ནག་ཇིཿ ཛྭ༔དཱེལ་སྲ ཟུ འ་སྲོག་ 
པཱུ ཛཿ ཤའ ཙིཏྟཾ་པྦད༔ ཾཾ དེསནི རླགས འགེར་མི་སྲིད༔ ° གལྟེ རཱ ཐཱུནལསའཕོ་མེདྱ དམ ཚི གཉམསཔས་ ཞའ བནྭ་ ཞགས་ངིེ་ ཉེའདདབུག་པཞྲིཿ ེཡ་ཤག རྡུབ་མུགདྡ 
ཱ རཱ ཤོདངུཾརཾལཛུའ་ཛཾའཱཾ༔ ཉི དྱར་ལཱ་ཤཱགཱྲད༔ འི་སྦེྲ སེུགལ་ཟེངཾ ཙྭཏ་ཤགཧུའཅཱ་ལྔ་དདྲ༔ སའ ིའིདྲནགས བྲའི རཛྡནཛཿསརཡ༔ ཐའལ་ 
ིདིན་གབའཅར་ ཅིཿདག་ལ་ཡིརའི་ཤགྲན་དདྱ། དེང་རིཁླམིདདོ ཁོརཔདརནདསེ་པདད༔ རེས་པརནིགདླ་མོགཔཉི མསནཔ་རང་གེདལགས་ 
རའ འི ན་བསནབཞནདུཞེས༔ ཞན་པར་སེ པྲདྡ་ཞལ་ཤེས་ཡོད༔ 





_ ཡྱིའ་ཐུགསརྗེས་ཁྱབ༔ 


༠ 
ངོ 


འཁར་སྤོ་དབྱེཉྟེ་ལ་ཕྱག་ཧུངཐུ༔ དེན 


ོ ཧཿ ཱནཐཔཧཱཿཐཾཿ༔ ཟམའ 
བཞངས༔ ཧྲུ་གསུང་ཇུགས་རྟེནཁྲམ་ཐུང་ལུ་ གྲུངས་བཀོད༔ སྦྱབསའ 


དངངས 


ཤེདལྭཐུག 


དུན་ཁྲོད་པས་མཇའ་རྣམས་སུ་དཀྱིལའཁའ་ 


འཚོལ་ལྟོ། དེཞིདྲ་མྭཔཱ་ཕོག་ལར་བླགུད་པརྭ༔ 
ཞདྲལྭ དུ ་ཨཆོད་པ་ཕྱིན་རྨབས་བཤག་སདམ་བཅའ༔ དཀྱིལ 


ཌཱ བཱ་མ་འཇསདཔལ་གཞི རྗེའི དེའི་ 
སེམསངྱརིད་བྱསུངབའི་འཁོརལ་བ སྒོམ༔ རྟགསགེདད 


མ་རྟོག་སེམས་ཅྲའ་བྲགལ་ 
ཏྟ ཏཱ ཆ་ 


མདགམ་ཁའ་ལྟའདྱག༔ 
ངག་མཁལདདྱག༔ ཟུ་དོད་སེས་ཅདྷ་ས་ 


ཆོསྣརསྲས་གྩེ་མེང 
རྒི འཕ སཧད་ཏྦཱ 


འང་རིག་ཛུཾགིའཕྲ་འཇུས་པྣོད་བཅུད་བྱང་༔ 











ཆུ་ནག ཞིང་ 
ངྲ རོ རལསབ 










བརྟན་པའི་ནང་༔  ར་ལས་ཁྲག ཚོདམ 


པའི་མེཆྲེའའ 


ྲ་⁄©འཅས་ ནགླན་ 
བཾ ཀའ་ ལྕུགསུའངརཿ སའ གད་ར་འབར། ཅས 
བཏམ༔ ༔ 


ས་ཀྱིས: 
དཀྱ དབུར 









ཡཆིངའཁུག ཁྲུགས༔ཿ ཚུལས། 






བཅི གཾ ངུ 











+ ྷ་ རུདའཁརའ བག་ཅ རདནགྲུག་གསུམ་འབད་བུཞེ་ཡླིཀོངྱ། པདྨ་ཉི ཟླ་ཆུ་སླང་གིནརྗེའི་གད ཡིག 

ཱ ་གཉིས་དྱུཧྲ། ནུ རཨྲ གྲ བཅོག་ ལནདུཔ བརེད་ངས པལ་ སྒྱ དི 

ཏཾ ཧཱཿ དུག་དྡར རླིག ཅི ཛི ངཐུངཾ ནེ ཟ་གཡོན་ རྱིའཛོན༔ བྲ ད་་ 
ལུ་དང རྣ་སྣེབས༔ ར་བི ཟིངའགྭ་ཅ གསུམ བདོག ཡབ་ཡུམ་ 

ད་ཚུའའདུ རྭ ཧིད བཏན ནི དྱ་རྩི སའི པང དྨཏྭིནའིགདན༔ མ་ཧེདཀྲར་སེརད་ རྭ་ལང་བླལལ་བའི་ཁིརཿ་ 


| ལིམ ཁྭ་ཛདྲགྭྣཱཧུ་ཞགས་གཡོནན་བསམས༔ གཡུ་ ཡུ་ཡི་རལ་གཅི གཡོནའཁུད་རླུ་ཞགས་ 





ཤིར འཛིན ་ཏོངལ་ོ་བྱརལ་པཐོ་ག༔ ོསསིདའབརམཨིར་དཀརནག པོའཞལ༔ ཅོལདྲགགགཡུསླའ དམརྲའབོའ 
ལཾ ལོ་ལྕགསཀྱུ ནབ ཨས༔ བགཏྭམ་ མ་ཨི་དག་སུལ་གཡོན་འྱ་དུད་དུངདནར བས༔ ཁག་ག ལླ་ འཇིག ཨ་རུ་ར ཀུར་དྭགར་སོ་བ ཞའ བའ ༢ལ་གྲིཁ་ 
༣་ དྲ རྡེདམརའཁོརའ.རྒུ་ གཡནན་བྩསམསྭ༔ འེད་ ེ་ཅྔན་ན། ཊཱལ་ཧྷ ཞིག གའཇོསསྤལི ཐཞ གས༔ ༥ང། བཚོལ་་ 
དགུ ཨྭལར་དཀར ་ རིཞལ༔ བེ་ཅོན ལྨ་ རྒྱ་གྲམ: སྤནའཇོན༔ བྱན་དམྲརའ པོའ ཀི སྣམས༔ གཡོནའྭའི ཁྲམ གིང བནུད། དམར་སེབ༔ | 
རཱི དྷན་ཨཡ་ག་ མགམ ས་ཨ སྙོབ༔་ ཀུསརྡོང་ དྲ་རས་ཇྫོགས་ཞབའ བསད ཧེང་ཕུགས གཉོ གི་འཇོམས་སྲུ 


གཡ་དྲག་དགཡོན། 
སིན་ཆམོརལ་གཅུག་ ཐཱཾག༔ བྷནྡྷང ཕྱམས་ནས་ཡབ་འགཉིསམེདའའིལ༔ སྟེང་དུ་གཞིན་རྗ ཇིཕུ་ཚོང་སྲུ་མདོག་ ཀར ག གྲ སཔ་ བུས དཱི་གཱ་ཨ།བད་ ྦ 


ཤེལྱིགདོང་དབུསེར་ཚོརའ་གི་དང། བཱ ཧམམསཔབ་གོ་་ད་ྷ། ཟོ ཙོ གོས་དར གཡོས་པསྤདགཟིགཡོའ པས་མེ་་ 


ཡུང་བྱངསཨས། དྡ འམག་དཀའ་ ས་ཀྱ་དང་༔ བྱསམསསྲའས་ཡད་ལྔྲ་གཏ །ཨ་བ་ སུངས སོའ གཡས་པས་ཁྲ་ཐྡག ཊགྲ་ཡོན་ 

པསྭལ ངང ་ ས་སྣར་གཅོགས ཇ་ ལུགོག ཨེ ལྡར ར་མདའ འགྲིའུ་ `` རླག ཀྲ ེ་བསའ་ི་ 

གཡོ°་པས གྱུ་བསྟུམས༔་ དེདཀྱི ཝར ས་ཞིང་དང ཟ་ ཁྲག་འཐུང་ཞིང་ཡབ་དྲངག ཏུ་མེད དའའིལ༔ ཌྷ གི གར ཐི ཞགྲ་འབར༔ གཡས་་ 
¦ྲ པསར་ཁྲ་གིངཕོབ་ས་ིང་དགར་ཐསས༔ ཁྲག་མིག་དམར་མོ་ག ཏུ ད་ས ཅིཏཱ་འཛིན་ མདའ ལཿ གི ཏཱ ཞུབ་ཏུ་གེ་འི 8 དོག༔ 





གཡས་པས་ཐོདཕེང་གཡོན་པསྡ་ལ་ པ་སྤོགབཅྩམས༔ ཁླུམ་ཏུགའབོ་སྨུགནག་མདའ་མདུང་ངང་ཿ ཌྷྨཛོགསནས་འབལ་བཅིག་མད་ྡའི་༔ ཅུའྱིང་གཞྲི། 


ཏཱཾསཱོ་ནགའངར༔ ཤཕམཔསློག ཐོག་པ སཾས༔ ནུདལ་སཱགྲསུནནགམོ་སྦུསྙིདང༔ བྷ ྒ ནང་བ མསནས་ཡབ་ལ་གཉིས་མེ་ འཁིལ 
ཤཿ ལྦ འཇོསསསཱ་མདོག་སྨགཿ གཡསཔས་དྲག་ཏ་གཡནཔས་ཐབ་བད་མས༔ ཆུ་སནའགལ་སྨད སྨྲགནག་རལ་བགིདང་༔ བ་ག དབྭ་སམསནས་ཡབལ་འ། དིལ༔ 
ཌྷ ་ རེརེསྱ་མལ་དསད་ནདང་༔ དོརྗེསེ་གསུམ་གྲྭལས་ལྔ་ཁམ་ཤིང་གཡོན༔ ཞཱ། ཨེརམོ་ལཾས་ཙཡེ་ལོང་ད ངད བསུས ས་ཡང་ལ་འཁིལ༔། 
ི་འདརབདམརཟགའབར། ཁྲམ་ཤིངགཡསལ་རྱིསྦཧིཐཱང་བུ་གཡོའ༔ ནགཨོ་མ དདག་དམར༔ གི་གསུམ་དང༔། ཧད བཀའ་བསམས་ནས་ཡབ་ལུ་ ་ 

ླ ལག་ཏུ བཏཱ་གཤིནྡརེཐོད་དངུག་ སུ་མདོག ཞག༔ྟྣ ད་ཡ ར་ འལ མསྣ༔ ས་བདགནགཟ་ཕག། རྡརྫེའི་ཞགས༔ དྷ དྔ དྲངཾ ཧཾམསནས་ལཔ་ཕག སེེ ཁྲིལ 
“ཝེ ཤར གྱིས ཨགོ་ཅནདཀའཾ གཡས་པས་ནྡརིགཡོནཔས་ལུགསྱ་འ། ཟི ལྷ་སྒིའ་གསེའ་གྱི་སྟག་ཆ མགོ་སེའ་ཞོག་འདར༔ ཛཱི མདིན་ཆེནག་ལོན་པསནགཔ་ ིི་ 


ཛིཿ༔ བླ་མོའོ་དྲསེ་ཡིཀྟདནིནདོགཅྭཊ་དྲནཱན། གཡསཔས་པ ཡོར པསྣལ་གས གོན བྱངར༣ྱ་ལལགསྱྱིསང་མགོ་ལང་ནགའབར༣ གཡས་པསྦ་རྒ་གྲམ་ ་་་`' 
ྷ གྲཡ༣ ར་འ འབྲི་ གཞཡལ་ལྲས།ཁངབ། གི་ལི་རིམ་མུཁུད་ལྕ། དྲ ཛོ ཕིལ བཾ ཇིར བདི འབུ་བ་གིང་པངསེ་ 
ྲ སྤབས ༽ ལྗང་བུ་གཡུག གཡུ་ཁྲ་བཅན༔ ཤནུད་དདརོལ་བདྲད་ ཅྱཁྲམ་ གིང་ཇཱོག་ སྩ ཚེེ་བདུང་ དཔ ཆེ་དའདུཧཐུསཞིདཇོགས། ཐུང་ངུ དཝར་པྲ་འདུད་ 
བགས༔ ཅད་བ ཊག  ་ རོགས ཀུན་ཧྱངྲནག་པཱ་རྤལ་པ་སྦྲིནུཿ ལག དང རྩི་བས་ལྭ་དཀར་པྲ༡རིལཐོགས༔ གཏཉིས་པྲའི་རུབས་ 
༡ ཤཱ མེ ཨར་པ་ འཇེབས འྱའིའིའིརི་སརླ པློ་འ་ཛགསཿ ཞད་གཏོངནཱསོ ནཁཱགདོང་ནག༔ ལག་གཉིས་ཐུན་ 
ལཇགས༔ ཚྩིས་པབཊཧིྱི་ཤནཔ ནདགིདག༔ ༽ཤཏཱ་གཏུན་ལ་བ ་ིབ།འི་གས༔ : ལིབཤནཔམཐིདནགའངརྩ༔ ཟྱམཞགས་ 








ཙོ ཏཱཐྲྡོགསནས' ལྭ༽་གྲའཞག་ པྱ ཧྲོན༔ གདུགཆུབགཟའ་ཡི་ཤནཔ་འཇིགས་ཤིངནུག༔ རདདདརནག་སོངརཞངོ ཐགས 


་ྲ པའ་བསས༔ པྲག དངས་དབུའ་ཨེདབསྟིམ༔ ཡཆོདངསྟེད གལ་སྤེམསདཔའསམ་བིགསྱིས༔ 


རྫྱུཆད་ཇ 


འཛིན༔ ཁྲཾ་ གཏུམ་ཆི་བར དུཌ་ཁྲོད་ཆསཀྱིསང༔ ནཿ རྗིའིག ག་པ་གདེངས་ཤིང་ཞས་བཞིང་སྦྲད༔ 


་པའ་བླམས་ནས་སཆོད་བསད་བཤགས༔ དངས་གུབ་ཞུན སྔང སྲིསངང་ལགནས༔ དེ་ལིསའཇམ་དཔལ་དཔའ་རྡརའི འཕངའགྲུབ༔ སམ་ཡ༔ ཧུུ་རྒྱ་རྒྱ༔ཾ 
༩ཱ ུདརངངསསྱ མྨྱརདྲངས་པའོ། ་ | ཞས དད ་ གསུ ཆགགབཐིའདཆི ལཿ ལྲེ ྱ་ཕྱི་ཕོརབཞག༔ ཙུ 
ཌྷ དཔུལ་གཉ ཤིནིའི་གཞེད༔ མཐྲིངནག་གཡས་དཀར་གཡོཿ དམར བུསམཐིང་ཞལད ཐུཐླདུབཿ རྗིལ་གྲིདགྲ་ལྟགཡས༔ ལིགས་མཛུ་མདུང་དུང ག་ང ཞྱགྱིས་ ་ 


ཤ༣༽ 


སྡྲིཾབསཐུསལ་ལྔགསྱིབརཱསཔནཾ༔ ཨོ་ཨ་ཀྲེ་ཏཀ 


བཏནག་མོ་དྲག་སྭད་ དམའ་སྟདས༔ ར་ 


༥ ༠༤༽༄༩་ 


ཀུནྱཀྱང ཡ་ཤེསྦཆྦེར པོའི ད 


བཏཀང་ལྟ་ཀད་བ་ཱ 


ཌཱ བཅོམ་ལ དཔལ་ཆེན འཇྲམ་་་ 


ཅུག་ མཐིང་ནག་རེགསཿ 


ངསཿ ཇྲབས་ཤེས ོད་པ ཧུ ལཅེནཱའངུས་དཔལ་ཡབུདུས་དབང་ཐབཤབོ ལོ་ཏོག ཧྲིར ཀླ་མ ཉོ རོ 
ཊའི སིངཁྲརར འལ ཨརིའའདྷཱཿ པཱུ ཡམ་རྭང་ ལཇིང་དཀར་དྲསའ་བའི་ཞུལ༔ འཁོར་ལྔ་འི་ འི་རི འ ཏི 

སེ „ གཡུཡི་རལ་གཅིག གགཡནྱ ཇུང ངྫུའཧཱསའིཛིཊ༔ འེིའལ་་གྲིནྲེའུལེའི་རུལ་ བྭ་ཐོགས༔ ཐབུས་ཤཱིས་ ིསསུ་དང་པ ཁིཉྲིནྨ་དབྲས་ ཐིལ ལ་བ ཡུ 
བཞོག༔ །ཨོཾ་ལ་རྭཛངེ དེཇཇོལ་ལ་ཡ་མཛཱུཾཕཊ༔ྫ་ ཨོདྭརྫོརཀྫོ་སཾ རྩལ་ཤམ་དྫྱོཏཱ ཏེ་མ་དེ་ཛྫོ་ཧཱཾཕཊཿ ཨཛྙིཉིའུ་དུཿ ཀག བ་ 
རོའ སྭཱགཡུསནའ་ཇྲིནཉ ཧཾ ཉུདདུསརའ ངའ ལོ་ལུ ལྕུགས་ཆུ་འནབས་སྦུ་ གཏྱུམ་ དགི་རུལ་གཡོནའ རུར བྱསྩ༔ ཁྲག་གི་བདག ཝག ཧུའི 
དྤ ཐབས་ཤེས་ ལླིརམེདཔའི་ རླངས་རྱིས༔ མྱོས་བྱེད་འབརམ་ཡང་ཡུམ་དབངཇོབ་ཤོག༔ ཡ་མ་ཧཱྫེ་ྲེ་གྱིཏ་པི་ ཨེཏྟཀ་ཛཱཱཾཕྲཊ༔ ཨོཾརྭཀློའཀཱ་ཁག་ལ་མུ་ཤམ་དྷྱ༔ ཡམ་དེངྱི་ 








;དཾ༔ སྦིའི པིཿ མྲེརླརེའི་དམར་དཀརསོ་ངའི་ཁལ༔ བྲེ་ྲོནའལྔ་བི་ཁ༈ ཡགྐཊའ་ཛོན༔ ྷྲུདཨར་འཁྲ ཁོརལྱ་ཆཱཞྭགས་གཡོ བསམསྤ་ ཌཱ 
རེ འོདཟར་ཅནས སཾ སི ་ ག་ཇི སི་ནང་རི སཿ དི ་ ཨེདཔའི་ྱིན་ནབསིགླ། དྲི ཤིང ༨ཨོཾ་ 
ཏེལ ཨོ ཟླའོཅིལ་ཨསྦཧ ནཤུ་དེ་དི་ཱུཔུ༔ ཨཿིའིཏཱཱཿ དཿ རལ་པཚའ་དབུ་ཆང་ འདམརཔའིཞལ༔ གྱུག ནྟ 
རཿ ་ བཏ ཏིགཡོནའ འཇེལཁཆ མཤིངྷན་པཾརར་སྩོདི༔ སིའམོམ བུང་དྲག་ ཟལ བཿ བདས སྐུས་མེདའ 
།རཱཐས་ཀྱིསྟ རལ་པ་ཚར་ད། གུ་ཡདྲ་ལུམ་དབ བང་ཇབཾ ཊཾ རིཾ་ རླང འིང 
¦ རྔེ འཇམས་སུམ་དག་ན། རརར 


པོ ༦ 
ཀུ་ཅབ་བ ༩ 1 


གཤན 


ཐབས་ 


༡ 


ཤད 
རྗབ 
གཞིན 


གཉིས་པྲུ་མེ པའྱིའ རཱབསརྱིསཿ 
གའཇོམད་སྭུ་ གད གཡས་ པསླ་དགུའི གཡོན་པས་མེ་ཕུངབྣསྔམས༔ 


བབད་ཤེས་ ཤྲེས་གཏིསསུ་མེདཔའི 
བ་གླང་སུག གྱན་གཅགབརེི ག 


ངས་ན རི འཇོམས་པདྱ་པུམ་དབང་ཇོད དཤོབ༔ ཨོཾ་ཡམསྣ་དི་བཊ 


, གཉིས་སུ དཔས གིརིདག་འད དོནས་ཕབ་ཡུམ་དབང་ཛོད་ཤོག༔ 
གཤིནཇྲེ་ཚངས་སྐུམདོག་དཀར༔ གཡཱསཔས་ 


བུམག་ཡན་པས་ཐང་གདཤའལ་བསྣམས༔ 


གཞིན་ཇྲེསུརང་ ངྲས་ཡབ་པཱ་མ་དབངཇེབ་ཤོག༔ ཨཱི ཀྲ ོད རྩལ །ཨྟིཁིའུ་དཱུ༔ དཿ 
གྒྲི མཾག་ད་ཀར་མ་ལྕགསྱ་སུདྷང༔ པཱ སནས་པཔལྲ་གཞིས་ནེུད་ 


ས་པས ཁཱཾགཡོནཔས་ལྕ སྦ་བྣསསས༔ 


ཤཐཛྲ་ཡུན་རྭའོུདདཱུཾ་པཱཐཱ། ཨོ་མམར་ཌོརྷབོུལུའུལུ་བྷཿ ཨདྟིཏིའུཾ 
རར རྣུ ྲ རྫེ 


ཀོརུ་ལུ་དྱོཿ ཨྷིཿ 
བདུད་མོ་མཆེ་གཅོགས་སྨྲག་ནག་མེ་ ལིངདང་༔ སྐརྦ་དའཔིནཅིང་ཡབལ་བནིད། 


བཉ 


2 
2 


༔ 
ད 
༢ 


འདི་ ཡོཊ་པས བསྣཱམསྭ༔ རིདྲ་འི ཁྱམ་ཞིངདང་ཏི ཐོད་ཁྲག་འ ང་ཡྱབཱ་དང་ 
རག ེ གཞི དཱ ཅད སྦྲམསཿ ཌི ར་ ཧའ དའི གྲི རྒུ བཾ 
ྒ དམར་སྨུག སབ ས་པས་ག ་པས་ དིང དངུག་བསྣ་ ཤེ སྲི སུ དདེངྲགནིས ་ 
¿ཾ ཇུངས པའ་ངུ དྲིན་མངས་ཅིས༔ འིཞིནམིད་དྲོནའ་དབ་ཡུམ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཡམ་ཨཱ་ཏརྭཱ་ ཕྲ ཡོརཀློཏ ཛི་ན 

དཱ གས་འདི མཱཿ ༽ གཡསངཔྐ་ཇོད་ཕེངག་ཡོནཔས་ལུགས་སླེགས་ད སཿ ཀླུ་མོ་བུས་ འགྲོ་ རེ གྲན དད་ག ཏྲར ཡི་འ ཐི ཛི 


། དའ འཁྲིལ༔ ཐབ་ཤིང ་གཞིག་བ་མེདང ་ ཨ།བླ་མད་མག་ མ་ཡུམ བངཇབ་ཤོག༔ ཨོ་ཕམ་དིཿ ཀུ་རུ མཱི 


རྗེ་་་ 





ཤེས གཉིས་ཨཱསེད་པའི་ཅིནུ་ནུས་རིས༔ སྡེར ཨོམ་པར་ ཅཅ ལོད ཨཨཧིསྣི་ དྲུཾ དཱ འིབ 
རུ ཕགཔ བན ལུཆགྱཿམཧག་ཧྭ དངང ཕུ ཡུབ་ལག ས་ཆད ཐབས 

༧ རྱིས༔ . གཤིན་རྗེ སིས་ཕུས་དང་ དྲུཕཊ༔ ཨངབ་ གོར ཧཱ གཤ རྗེདདུད་འཇཾཊ དྷཱ ་ ཤཱ ནི པིང གཡོད 
-‡ ས་བབ ཆཱུ་སྲིནཞཱག ལྕིགཉ༔ དལ་གིད༔་ དགམས འིལ ཐཞེས་བཏོད། སུམེད་ པའི ན་རས འི དའཇོགས་ 
རོ ཡབ་ཡཱུས་དབངཐོབ་ བ།ཌྟ ཨོཾ་ཕམ་ཨདྷཾཾ དྲུཊུཿ ཨོཾཡརྨར་ཨོརུལུརུལཱ་ཧྩོ དཱ གཞིན རྗེ ཆོས་སལ་དདརསེམོག༔ དརུྱསཡསས་ནིང གསོན ནམ་ 
སུསེརམོ་ལསྦམེ་ ངདང༔ སམས་བ སི སུམབའྲིའི་ས། གཞི དེ སྦྱོརཔ་ཡབ་ཡུམདའ ཇོད གཿ 


[61 


3 རྱ ¦ ཊོཕ་མ་ཧྷར་སཱཛ་དཱཾ་ཕཊ༔ །ཨོ་མ་མ་ཨེ་ཀེརཀོ་ཧྷོ༔ ་ཨ་ཐྷིཚི ལཿ པཱ ༼ དགྲིནཱརིའ་བཟུབ་དམན་ནག་འབནཿ ཁམ་ཤིང་གཡྲསལ་རྩིས་ཅྱིབུང་བུ་གཡོན༔ 
བུ མོ་ཡག་དགུ་དམར་ནག་ཆེ་གླསམ་དང་༔ བཱནྟཱདྲག་བཀང་བྲ རམས་ངོད་དང་འ་བ་་ ཐབས ཤེས་གཅིསྭ་སུམེད་པུ འི རྤབསྤ་ཅིས། གཞི རྡེའུབརབ་ཡབ་ཡུམ་དབང བྲ 
ཤོག༔ ཨ་ལ་མ་དེ་བ་ཛལ་རི་དོ་ཕྲཊ༔ ཨོཾ་བཾ་མར ཤློརུལཱདྱོཿ ཨཾ ཅས དགཞབྱཏཱ འེ་ཡ་དྲངུབ་ པྲ་རཱས་ཅི་ཇེའུབསཡས༔ ས་བདག་ཞགན་ཕྲག་ ་ 
§ བྷྡཧཱ མས་ཅས་ཡུབ་ལགུ། སེའི ཤབས་ཤེས བསྲ་ཧཱིསྣ། གཤནེ་རྗེ་ཐེ སྲེ ཨོ 
པེ ཅནདཀ༔ གསེས་རསྡ་དོང་གཡོད་བས་བགདདང་་ ཐཱ༔ ཐདྭས་ཤེས༔ དུང་གྱི་བུ་གོད་ 
སྟག་མགོ་སེའ་ནག འབར༔ གཡས་པས་ནི རྲིན་རན་གཡོ བསཞགསཔ་འཛེན༔ ཐདས་ཤེས༔ 


(( མགོ་ཇྡི འུས ཧྷཾད 
ཡྔ་སྣཾའི་ཏེབདཱ་ཕཐ ཨོཀྱ་ལརྒཐོ་རསཱདྷོཿ ཨཇིཿ ཀཿ ཧྱུ་ང་ག 
ཡྭག་ཅ ནདབངཐོབ་ཤེག༔ ་ཡམ་ཨ་ཀུ་ཤཛ༔ ཡྷྷ ྐ ཧཱུཾཿ སྒོམ་གསེར་ 





སེའྱ་གི་སཱག་ཨགའི་དབངཿ ཨོཾ་ཡ་མ་དྭ་ཤུ་དཱཱཿ ཨ། ས་རི ཏཾ སྷོམ་བས་ ་ཡི་ཀྲང་ཀའི་ ཨུག་ཅནདམརྙཾ། ྲ1ིེིྲ སྒྲིག་འཛིན ཐབས་ ཤེས ྦ 
འིག ཡཿ རི བྷ༔ ཨོ་ཕྫམ་སྤེཊ་ང༔ གྲིཝང་ཞགའར བ། 


163 , སྣོ་ 
རི ཧོམ 
ཌཱི པོ་མ་ལྕགསྱིཏེང མགོའི ་ མགྲོ ནམིན་བའ་མ་ཛོདནས་ཐ་བོར་ོག 


ཾཱ ཆོག བསྲ་ཏཱིས༔ བསེ་ལི་ཀང་ཀ 


4 པས པང རྒྱགམ་གཡོན་པས་ བུའཇཊཿ ཐབས་ཤེས་གཉིསྲས 
༡ ཅུའ་དིངཔས་སྩནདྲཔཊ་པའོ། །སངཔ།། ྲ 





སྦས་བའཞུགས་པོ། 





། ཟད་བསྐེརབདུནལས༔ དྲག་སྔགས་རབ་པ་གཤིན་རྗེའིགེདམ ཏཱཱ་ཡོ་ག་ལྟར ཕྨྲབ་པའིདངངབསྐུར་འཁོར་ལའོ་པའི་བཅུང་ 





འདྲེན 









སེསསསསཔས་ས་་་་་  ༤-་་ལ་ཾ་ྩེ་གྲྣྨྣྲཾྲ་ྲཀྲཀྲཀྩོ་ ོད ་ 


ག་ཡཆཱཀལོ། །སས་བུཅྒྱསལ་བའི ཤེས་སྐུའི མཐོ བསྱཉིླ་རུ ཅི གཅིག་བྱསཔ། ཏུ ུ གོ ། །བཏུད་ནས སྤོར ྒ 
ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོརབཀམ། ཡ་འཇོས་ཉའདའ་ 










ྣ བྱེངལགལིནདགོད། ངེ རབ དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་དདྨོ། །དངཔ་ལགཾཉེས དངང་ གས་ཕུའི་ཁར་རས 
ཚོམ་པྲུཉ་ཐངས བཀདཔའི་དབསུ ྲིའའིརདུམཔ་སཝའ་དྱ་ ན་མ ཅིངས་མཐིངག་ཁྱརནརི གི ཀདཾ། ཕྱོགས་ ཞིརདབཆན། དའི། དི དིལ ༣དིལ་ད དས་ 
མདུན་ནས་དངུས་སུ་ལྷ་ཙཀཚངམ། སག ནདསྱདསནམདཟ། དཔལ་དངངུཿ།ཁྲོད་ཆསཕུགས་བམས། ཧྱའཏྭཾ་མནགཾཏརརྟཏཾ། དྲག དྭམོརབཤས། ལས 


ཙུང ༦༦ ལང 

























ང་འ དུམ། སྫོལ་ཕུརནཱམས་བཤམ། མིགདར་མེ་ཏོག །སྔོནགཏོར་ཚོགས་ཉི་ལོརུནསགས་ནྲིནལས་ལ་དགོས་པྱ་དམས་ཚོགས་ པའུ 
གྲ སལ་འདེབས་རི དཱ་ འྭཏུའགོངས། ` ད་ཁག་ དཀར་གཏེར། ། ཧུཐསསེགས་ ལག ན་པ་བ 
གགསབ།དྲསཝ་ོ ཁྱི ས་ལྔ་འབཏང། སམ་ 


གས་པས 
ཞབ ད 
ག། །ི 
རལ་རལ་པའིརང་གཞུང་ ༢། ཆོས་ ཡས ཡིད །དགྲ་མཁའལཱརདག༔ སི ཐཱྣན་གསུམ 

ས། ཀླནྭཧང་ལེཤེས་རིནཔའིའལ་པརབསམ༔ ཉབྱྱེད་ཚངབྱང། དེནསགཉིནྡརིབདགཞགོ་རིལབཞིའིནང་ སྭ 


གྭུབ་སུང་ཐུགསཀྱི་ཡིག་འཇུའི་འོད་` 


















སྲ་ཕེང་གི་སའསརང་ལསའོད་རེརློ་བྱམས 

167  །ཟེརྱརསྙ། སགོགགནས་གསུམ་ཧྱིན་ནབས། རལ བིནནསནརདསད་ོས་ཅི་ཏ། ས་ད སཔ ས་སག >> སྦེ ཟོ 

2 དོན་ག ཕབཔའིདམིག་པྱིལུ ྱི་ལུརགསའ་དཏབ་ལུ་ཨྲ་་དུ་ །མཔ་ཏེདནསཏི གས། དུནམས་རུ་མནད་ །དངཔྒོནི སོབ་མྭ་རམས་ལསྦ་དུསྲ་བུས་རུ། བགེགས་གཏུརབཏངལ་ ་་ 

¿ འབུལ། གསིན་བསནས་ངྲསལ་དྷས ་་ རོ ༨༩ དངང ལི གས་པའི དཱི ངུ དང་པྷ་ གག སེབ སི་སི 

སས་སས་སས +ྨྣྨྣྨྣྨྣྨདི་ 
# པ་སེེབརུད་དང། དེལའང་དྱཧིལ དྲབྲེདགསསརྦཾ་སཱདཔའྱི་ནུདལུདྲས་ནྡ་ག་རིང་བརུད་བཀའ་མ་དང། 

པ ་ ་ མངང་ཝ དད་དང འདསཔའླིདབལུདས། ཆེནཔ་ཝའིཞང་ཚནའཇམ དཔའྦསལིསདང་ ཡན་ལག ད་མ 


༦། །ཡས་པབའུགསང་ ནམས་རིགའཛིནའཇམ དཔལ་བ ཤེས་གཉེན་གོས གྲུདཔའིསློབ་དཔོནྷནམས་ལ་དཀའབདས་ཤིང ཞདག་གི་བཀའ་སྲོལ དད་ན 

ངུ ཀྱི་གཙོ་བོ ༢; ཊ་པ་བཀའ་བཏུསཀན་འདས།ོ་སྡ ཨ།ཨྭོ་ཧྐནྡརྡོ་རྗེ་ྦོད་ཕྲེ ཕེང: ༨རྩ་ལྱགིས་དོ་ དྲ་ལ་ལུས་ཅུུ ཇེའབངས་ རྣམས་ དང ཁུད་པར་བཀའདབས་ལས་ཅྲཿ ཊྭབུ་དགུའི་ནང་ཚན་གྲཇུ བྲསྐ་ཆེནསངསྱ་ཆུད། 
ཡེ་ཤེསལ་འཇམ་དཔལ་ག ཧིད དངག བདུན མོངངང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཞང་དྲུ་སུལ་བ་སགས་གདམས་ཟངད ཐུང་པའ་མཐུའ་ གསངབའ་ང གསོ་དབེདས 

¦ ཁུག་མཚོ་རྱལ་མས་ད ཧའི ་ དུ ཏེར་ཁ་ཟབསྔའ། ཨཱསཱསཔ་ཁཱས སུ བས་སུབབས་པ་རདི ྨཱྱུཟ། ་ 
ཅུ རུའེ་ཧླིང་པས འོག་ཚི ནིན་གྲསང་གི་ གིའ གས་ད རྒྱའཞཱསྤམ།ཁའཆ། བཅིགསངཿས་ཛོད་ ྒུས་སཱདདྲས་པའ ཐུགས་དལ་ཟང་པ་སྐའ་བདུནཧིརཾ 

བུ་ལ རྩྱ་ཧི་གདགས་པ ལ་རུ་བདང་ཡནའག་གི་ ཆོས ི་གཉིས་སུ་འུགས་པའིནང་ཚན བའི་ཆོས་སརྦྲདག་ཝགས་ཅིམ་ ཟེབ་པག་ཞིནརེགཤེད་ཊ འགསཏཾརྫ,ས་པརོ་ འི་ངངས་འ།འ 





169 ལའལ་པ་དང་ཇྗེ་ ཇེསྲསུ་འྲདེལ་པའི་སྙིན་ བང་མང ྒྱུ་པ་ལ་སཐས་ཅསམཚནས ་ནས་ནརཔའུས་བགྲ །སཕགས་འ འང གསང་ར དལ་པའི་ འང ཟྲིང་ཞགྲ་ 
བྱི :་ ཾིྲ་ འཁེ རརྱ་གིགཙོང་དངད ་ ཨུ འོག སི གེན གབ གྲུ 

མམ ༣ ` གདམ ། ཨཱཿའཾ་ཧཱིར་ གཱ གིསམེཏོགགཏད། ཧཱིམ་ང་སེ་ཏོ་ གིས་བཀང་ང ནཾ 

་ ལིལ བའདེབས ་པ་འདེ་ རྫིསྨནྡོས་མཛོའ། ཧིསུཀདངག། དཿ རྡདབདཔྲ ཞུ་དག གསྔསགའ་ཁྱཿ ༈ ཌཱ ནགའཇུང་ཆཱའུ པའི་དིལ་འ ༢ྭྭུ༔ ངའི ་་ 
ར།པཱར་མཛད་དྲ་གསོལ༔ ལནགསུམ། ༩ པར ཞུ ཚོག་བླ་ཐག་པ་འདིལ་ བསནའ ཛར དབེར་དྲུ༔ ཞུགས་པ་བཞའ་པ་དུན་རམིན༔ 
དེ་བསྭཁྱཾད་འུ་ ས་དངོསྤ་གུབོང༔ ག་རིག སྔ་ནསསཇུབ་པའ་ དརྦསཾ་པ་རངཊ པརའའྲིས དུ༣དྱལ་འཁརྱའ རྩགོསུས་རྒྱལ་བམཁའའགྲེ་ཆོསསྩོཿ 


༦།  །སྙིརོ་གསྔ་དནས་ལྤིན་གཏིདས་པ་ལྟརབཞུགས་པའི་སྨན་སཱརད ན་འགོབ་མ་ཊ ས་པ་ཐགས་ཅུད་སྭིང་པྱེ་དྲར་རུབ་ལ་གྲརིསྤྱའི་བད་ ༤ 
་འདིའྡིརིཿ བི གཱ བྲ ཁྱུ སོམ ར་ ་ འི འི་ཝྡུག ༽ིིེེོོ་ ཆིམ 


བའ ཅུ དྲ ཆེད་དུ ཟིོས་ ་བུ་ཉིགཏསསླ་ཨ༔ 
དང་ཚ ངཱ ཛི་ ༡༣ ེམ་ རཿ རལ ངི །རགསུ་ཞིང ་ 





གྲིརྗེསྲསཱདོནདའཔའི་སྣེལི་དྲོར་གསུའ སའ 
ཿ དང་ རགསཨཿིདད་ ཕི ཚུར འནེཐཱཕཿ འའ ངང ང་ར ༥ དདིགསརི མབ ཏཾ 





མྭ་ཚོགནམཔ་གསུས༔ བདེ་གཤེགྲས་གསུང་གི་དམ་ཆིག་གཉིས༔ གསངང་བཅུ་ལསེགས་པཡི༔ རྩ་བའི་དྲན་ཆོག་བདག་གིསད ངི ༥༢ 
་ བསང ཨྨསཔ༔ དེག གྲུང ེད་ངོག་ག གྱ ལནབསུལ། དམ་བསྲད སྣི རད རའ འལས་ ཏུ རཾ ཐི ཟི ལུད ལི རི་བ 















ང་ཡི ཧེརུཀ་དཔལ་བྷཝ་དའ་གི༔ ངལངྷ་རུས་ངེར་བེད་ཅིག༔ བིས པུ འདྲིའི ་ ར་ས 
ིངལ་ངདདག ལེ སྱ ཅིངས སྦ གངྱསངས་ལྲ་འདགརའདྲ༔ གཡུ བཞང དིས 
༼ ཌི་སི ར་ི་གཟཞགས། ༤ འདི་ནིགིསང་བཆེས་གསང་བ༔ ༨ སིད རི ་ བཿ རཱ 
དང་རི རྔ་ལའངམ་འྲིནནོ༔ ༢༣ ཁྱདགྱིསསྙིངནས ངི ཟི་འདའངའྲིར་ ཨི་དང རྗེགཟློས། 







ཅཐ ༣ ® *༔ ཆི ཁབ 


' དིལ་འཁེརྩ་ཧིགཙོབོ་ཧྲརཀའི ངཁྲམཿ་སེ་གཆེད་ཐྲམས་ཅུ སཏེ་སོང་པར་སྔངས 
:: ྲ ངར གསེམས ད་རི ད་ཁ ཛིང རི པཡནཔ་ཚ དེལས་ དཟེརའབགངདབ་ 
བྡ་དུརའདུས་ཏེཇིམ་ང་ལ་ རིའི་གུཞེད སྐུང ཞལ་གཙུཊ་གཡུས་དཀའབ་ཡོན་དམནདབུས་མཐིངད། འོབས 


ཅི་བཟངད་པའི་ དྤམ་པ་ཅྲད རཡ་ 


ཆས་ཀྱིས་བྗིད་པ། ཞེདས་དཞིའ རྟསའས་སུང 


གདཔལརཱེནའཇྲས་དཔའ་ གེ 
གྲི་དགྲ་སྙུ། གཡོནུགསྤུས་ལིག 


དཀད ་ དང་དི་གཞི་ ནི་འགོདཅིང་ཡེ་ཤེས་པ 
ཟེའ་འཛསཁྱེུད་འང་གི་མྲ་དགཔ 


གིའི་ཡུམེ ཏ་ལིཞག་ཨོད 


ངཔའིངང་ལསཔ 


པ་དབའ་པའྱི་གད་་མོགསུམ་ཅི་གཟུད དིད རྔི 


གསང ཛི ས་ས ཅིསའབྲསོསསཔ། ༈ ཇྔིའི་གཤོག་ པ་སེགས་དཔལདངདྱུར་འོད་ 
ྭསཱདང་དེདམར་སིངས་པསའྭཁུདབ། ཡཾ་ཤེསྱ་ཅིམེརབ་ཏུ་འབརདའི་ཀངན་བཞུགས་ 


173 






གྱི་ཚོགས་ཆའ་བབས་པལརྩ ཟཱནས་ཁེདའང་གྲིལུསཧི་འྲང་ཁེངས། གས་བ ཅི་ཡིག་འབུལཇིའ། 


པའི་གཞས་གསུམ་ངུ དུ་ཨོ ཨཱུ གསུམ ངུ ཁེད་ཟེརའཕྲེས། དཀྱིལ ཆོང 


ཡས 


གིའུ ་དྲབ་པའ གད ཕེབ་པརཡོས ཞིག །ནིངབོའིགཉན 
; ཤཡ་ཨ་ཨཱཿ ཁིགྫངོདཝ་ལོཡམདང་སྟོས་སྦྱོ་ཅུ ཤེས་པའ ནསཅུང་བ་ དཔར་པ ཟེ 

༈ ཁུང་ལ། ཧྭ གེའུ་ཀུངཕདང་འདིའ༔ དཔལ་ ཞ་པ རྣམ དངོས སུ་གབུགས | ཁྱོད་གྱེའབྲེལ་བ་བརྟགཔ 
¦ སྣཱདའིཤཔའི་མཱེ་ཏོདདེཉིད་རིགསཧྲཱི་རཱ་ལ་འབུལ་བ། ོས་བསའདི དའི་ཇེས་ནྫོས་དང་བཅུས་ཏ་འདོར་བརྔའ 
རསངབ་ཡི༔ དཔལ ཅེན་གེརུཀདཔལཚོགས༔ བདགནི་གང་དུའབེལ་པ་ཡྱིཿ དཔལ་ཆེན་པ་ 


ལ་སགསགསྭུནཞས་སྐུུྱགརྒྱ། རུག འབུ། ཐུགས ླ་ ལེན 


ལར གྗརང་ཆེིརགབཏ་པརྱ རི 


པའྱི་ཧཱ༔ རིག་པའྲི་མེ་ཏོག་ཝ་ལ་འབུལ༔ འདྲེལ་པ་ཤང་ཡོད་མཐོངབ་རའྱགཿ 


རུ ཡྒྲི གསྒནམས༔ སྡ་སཾརདྱབེ་རུསི་འཚལ་ཡང༔ ཡེ 
ངས༔ ལིར ཧྭ ཞེས་འདོའདུགཆུགལ་གསཔསརྫནབཏགས། མེ་ཏོག་` 


ཅོགའ རིག་པའི་ཨེ་ཏོག་ཕུལ་བ་ལྕི། ཧྱིན་ནླབསབུསམ་ 
ད་ང འདྲད དང་པོ །ཧཱཾཿ ཏིནཞས་འྲིལ་ང ཆད །མ།འི པའི་སྙེང་གའ། སྐྱ་གདརདང་རནཇུབ། 
ཤུ རང་རིག། རོ སྩི ངོ དངོས། བངས །་ཏཱཾ་ཱ་འུད་འ༔ ཛུ ཞིག་ི་ཏོག ཏྲེ ལེའི ཤེས་ དྲིག དཱ རཅར་ 
ུ ཡིཁབ་ཕྟེཿ རྙི པལ་དེངཁུད་ ཁོད་ཀི མིད ཨིགའབྱེད་པའ ནིབླརློའ་ བདམ འེ འི ཏཱ ཧིུཀདཔའབ་ པལྲ་བེདབུརའདྲིར་ ལན་གཅིག སྡོད་ས ལོ ངེ སའ 
་ བཞིག །ཧིང། ིལའཁོར་ཚུཔརབླསམབཟི། རཿ ཆགས སངོམཚར་ཨེམཧྭོ་ ཧོ རགུསྱའི་བླུརསས།་ལེ་གུས་དའཉནལ་ ཅུས ངེ བསད ཨུ 
བ ° ཟབབརངངའ་ཆེས༔ དྲུར 
ྲགཾཾ}ྣཾྣཾྣ]ྣ]ྣྣྣྣཾྣཾོེོ་ ཆནཅིསཆུདཔའི་ 

[པི ད 





བརྩོམ་ཝལཱནའ དགས པ་ཀུནའདུལཆྱིད་ཀྱིལ་འཁེར་གསལརྫོགསསུབ སྭ་པྦཱ་ཨངོ་ ཆཱ ང་བའི་མོས་པ་མཛོ་ རྱིག །ནངའཇུག་དྭརིལ་འཁེརཔ་ལ་གསོལ་བགདད་པ འདུས་ 
ནི རར དེྲེྲེྲེྲེྲེྲེ་རྲ མགི ཧོ འུས་ 
¡ གསའོ་བབཏབ་ཕས་གྲནངབ་ལཱ རབསམ། །ཅིདའང་ནམསཡེསྤི འཕྲུ རྡོར དེ་དིལའབར་ ཧྱི་སྡེ་བཞྲིཊས་ལྷ་ཆོགས་ ཏཱ ཅིར འཆོ ཚའ་འའྱི་རབྲ་ལས་ 
ཝེར་ལ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། ཧཱཿ འང་བུང་ ལེཤེསཅལའའལད༔ འང་དཾག་ཝ་ ལུདངདན་སིད་དོ ] གུས་ སཱུ འཚལ་ དདགིདཅུས ¢ ཟརང་ ངྩོས་གུབ་ཇེ ད་པ ་བ། 
་ཱ སཿ ཞིས་ཕུགཧུསཔས། ལྷནནས་འཛུལ་པའི་མདངཔ་བཅས་པས༔ བྲ་ནས་གསུམ་འོདའྲོས་དངོས་གུབ་སུལཿ དྲ་ཏཱི་བུ་ཧོཿ །ཨ་ལ་ལཧྭོཿ ཨོཾ་སྭ། ཧཱཿ དག་གིསུའཇུག་ 
སྒུནམསྲ་གུབ་པལལགས༔ གཏཉིས་པནི་མངོན་པན་འབང་འྭུའབ་ཞུ་བའི་ཡོནཏུ་མཆལ་ཕུལ། གསོའ་བའདིབསཔའའིའི་རིས་ླས། ད་ཧེརུཀད སཿ སིང 









།ོལ་བསུཐའ་ཅུན་ཅིའ བུམ་པའི་དབངམཆོག་སྣལ་བ 


བྱས གང་བ ཟི 
སུ ཡུ ལེ་ཤ སཿ ཅིཧེདདིས་ག ལྱ་རདབངངསུ་རརྩོ༔ ར་ཝགས། 


་ི ལག་གཡས་སུགསོར་ཅིག །རུཿ རྒྱལབ་ཀུནགྱིཡེ 


བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །་མཅུམཐོ་ ༨༣ 


ཞདརིགསྱཀངསཱལཔཱ སོལ ལགསུམ། བྲས་དངདཏྲི 


ང༔ྟ རྗེས 
ད པའ འུགས།ཀནྲསའོད་ེརྭད གདང་ུ་ ཚུངཔའི་ ཅར ་ སཔ སསྭ་འུད་བའུ་ སུ་པའི ནས་པ དུམ ངེ པསརྡར 
གད སག ་ 
བཙོདཔ པཔ རམས 


ཙོད་པ༣ནིཿ མིཾསྭའུའསྭོ། ཨ་པའ་གབ༔ མ་པའ་དགཔ་ཆྲེ༔ ། རིང དེབ བང་བསའ་འྱ༢ ཟའ མུ་ཀུཊ་ཨྔཌི 
ཤོ ཏི ལུ བཱ གམོམ་གཞིགསེད་ཅིང་དུག་ལ་ བུ ཐབདྲ་ཀིརངདའི་ནངོ་རི་ཆེ ཆེ :: 


འའ།ཁར་གཙོ་བདྱདེ 
་ བི 
གཾ ང་བ 
དད ཀ་མ ཅུ ཐིད 


དངབ སུན 


ཁཱལ་ཞུས་དཀུལ་བཏུནདར པད་ི་ཤིག ཧཱུཾཿ སངས་ བ།ཀུང་ཧཱི་གྲསུང་དབང ངེ 
ཙིཀླན་ཨ ས་པ་པ  ི་ ཙོ ༨པས་ཤིག། 
བེརཛྲན། རླན ཧྲུ 


བཾ 
1 ཧཱ རྡོ འི་ག ངང ཟི ཐག 
ཟིས་བྣ ་ ངང རི་ག 
སེམགགཙིའེ་བཞྲིའུས། རིགས་པའི ་ 





ཏི་སྟཾཨབྷིིཏྩ་དཱུདཾ དོན བྲཔཁོརོརོརོ ལེ 
པི ཟི དན་ལ ཤེས གདེལ་དུའི ཟིའབང་བླ་། ཡན 


ཧུ་བཛ་ཨིུ 
རྨ ཅྲིང དེཾས་ཀུནཏུ 
ཀཀ རྟ 
ཆོཾ སྲ ྲིལ་ལྙནཅིག་སྦྱིབོརའཁྲོལ། དེ་ །དབའི་གང་འིདབང་ངོད། ༢༢ ལ་ཡང ཕུངཔ 
༡༧ ལ་བཞག ཉི རྗོསའབྲེལ་དུ་ུ་གསུང་ཐུགྲསཁྱིདབང་བསྐུའབལ། དཅིལའརོའྱི་ ` ཉིས་པདྡེ། 
། སྒོད་བཞཾ་ཡནལ མཇིལ་བཞིལ་ཐིམ་པརམས་ཤིག ལུ ཌི ས་ིོ་མགསགནས་ དགའ ཧཱཿ བཅོམ་ལདཔལ་ཆེནའཇས་དཔལགཞིག 


ལ་བཞག་པ 
བཞི། ཕྱུགས་སྐྱོང་ནྣམས་ལུཆོགས 





༠ རྗེའི་གཞེདཏྭ ོརགཏར་གཞུངལཚར་བའསརྫོ། དེ རལུསཝ་ ཕུག་རྒྱས་དང་བསྐུརབས། །སྣང་གྟང་ཆུ་ཟླ་ལྟབུའི་ངསྐྱེད་རིས་བངྩོསྨ་པ་དྲང་། དྲེགསཔ 
འིས ྲིསོ༽ ངང ོ་ར 
པའི་མས་པ་དངདཅུག་ཏེའདིའི་རེས་བློད། ཕེངབ་ཇེཡལ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀོཏཀ་ཡ་མྭཱནཱ་ཀཾཧཾནཿ་དྷ་དྣའ ར་འ ལན་ག ཕེུངང་ཡགསིཅངཨ་ྲི ི་ བངབབླཱརབས་དེ་ཏྲིད་ 
་ོ བཏན་འུས།པའི་མོགཔ་མཛོད། རར ,སབ་ི་གསངདབུངསཔ་ དྲ བཅི ས་པྲ་དག་པའི་ཱགས༔ ོད རིང་ལུ ¡ དཔའ་བ ' 
བང་ཇོབ་ཤེགྱ༔ རུ་ཝགསམཐན་ སངག་ལྡ་རའིསགསྦ་ཧིས་དངང་བསྟེ་ འབྲག བལྙེའྭ་སྲབ་ལས བྱབ་དང་། དྲག་སྔགས་ཆྲིཞུས་ ` 
ཀེས དགུང་ཇོང་ཤིད། པ་འགུབཔ ལྷ ཐར དངི འིས ཧེ་རུཀ །ཇོའོ་སྟང་ཆཱིད་ལྲོས་' མས་བ ༡ གཿ ཁིའི ང་ 








མདདབ་བརང་གདུན་ 


ཉིས་སཞེ་ 
ཀཱ འི 


༡༩ བྱར གེས་པ་ པའ 


བྱུ པ་ཨིནཆ། ། 


ཧྷཾ༡ སེར་བགེཿ པི་པའ་ བཞིག སིཀ 


ཿ ཁི 
སལུགས་སུ་ཤེས་པརྦ་རིག་ལམཉམ་པརཞོགཅིག །ཇོར་པི འ་རྲིལ་སྙིང ིདག་འཇོག ཅངལགཏུ་གཏད། དཱུ རྱལབ་འུན་གྱི ཡེ་ཤེས ཐུགདུ 


དའཆན༔ བངས་དང་ཤེས་འྲབ་ ཟུངདུ་འཇུགཏྟྭ 


སར རབགོ་ཚུ་བུ་འུ རྱ གིས་གྲུལ 
ལལ༔ ༄ཤཧརུཀ་བུང་ཨང ང་ ོཉནྲདག་པའི་ར 
རཀ་གཏོར་གསུམ་ཡིགཏུགཏདའ། ཧཱུཾཿ ིཅ་རཀ་གཏོའགྲསམ་མ 


དས་ི་་རི་ ཆར་ངུའ་ ཡི ཤྲ ནི་ཛྫོགསཔར 


སྲ་པལ་ཇཐུགས་བིདངང་ང ཟྭ རྩ་སྔགས་མུཐར། ལྟས 


སྔ་ཆེཊ་ སསྦ་ཧིསྐམངའགས་འི་བས། འ།ང བརའདས་འི་ཞང 
ཆོདཔའི་ར༔ དམཛས༔ མསཏྱིས་དབངབགརབས༔ 


རོ ། དཔལ་ཐར དར་འད་༽ 


ུ ནཱ 
གྲམཅ་འིབད་ ཆེ དོའ དའབྱླ་ཟཡེདཔ ཁི་རྲནཱ དཔལ་དང ༨ དད་ན 


 ་ 
སི རར བཱ 


འཆང ནས ནུན རིག 
ངམས ཏམ་ཐྣངང ལའི་པདང་༣ ཏཱ 






` འལས་སྩོའབེད་པའི་དབངཇང་ཤོག༔ ཧྲཱིཧེ་རུཀ་ཀྲར་ཨདི་ སྣའ་ཕུརགཏདལ། ཧཾཿ སིད ང་ཝན་པ་ཡི༔ གསལ་བག མྱགིཏིང་འཛྫོཏ་ 
ཱ ༨ དཿ གངས་པ་ མས བེད དླ་བགེགང་བླམ གི ཀ་བ སི སསལ་འཇིང། ཇི དྲ བཤ ིནྡིས་སུགདངད བ་པས་ང། རབ་ཱ༽ རོ 
ཅེབ ཁུཏྲ་པར་རྔོང་འཕྲང བགི་གཞད དང་ལཱན་པཱསྦ་དྲག་པམངོན་ ོད་པ བང་ཁོག ། 


རུ 


ཏེ སཿ པ་བདང། འག་བ་ཝ ངའི ་ི དཔིན ཀྲ ་ ཿཿིྲི་ 
འའ ལ་བྱེད ཛང ༔ དུས་གསུམ ྱརལྱིཔངེ་མསད་ང༔ ཧེབ ཆེན་པཤེསྦྱརས༔ ཨོཾ ཡྭ་ཧྲསཱ།ཁཧཾ༔ ས་གསངབའིདའ བཟོབ གེ ལས 


བསྫོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐབ་པའི་སྒལ་པ་ཅན་དྲུབས་པ་ཡིནཊོ། །དྭཀིལའཁོརྭ་ལའི་ཐུགས་ཀ་ ག་དགྲས་ལང་ཚོས་བ པ་འཛུས། འདུ ་ཤེས་གྲསུམ་ ཧྱིས་ 

༽ྲི༽ ླ}ླླྣནནཆབས་གགཛགཛགཛཛཤ་ཡད 

་བདཆདའ་ལ་ § མའྭརུང་ཐྲར་སྟྤ༔ ངས་ཤུས་ལང་ཤཤནྱ་བ་དབད་ དྲས བདྲ་དང་བྲ་དམ་པ་ལ་དབངན དྲ 

ཾོ ས་དགའ རར 

༢ ༨ད་ལུགས་ངང་དུབཞག༔ སྒས་པ་བུའ་ཨདངངདུགནས༔ སྦྱཾད་པ་པང་བངྲ་དལབ་ལནྩ༔ འདྲས་བུའེ་དགས་མིང་པའ་འགྲུད ཏཱཾ དས་ཆག་དངང་འཇ་པརྤ་དབ། བགཉལ་ 
༡ ཅྱྦྱིད་བརྙམས་ངེབ། ལས་ཇོགས་ཆེནང་པོམཔ་ལདའཔ་ི་ བ་བུཉིད་སུབངའི་གའ བཅན་དྲུབམ་པའོ། །ིཊདོ་ཅང་ཏག་ཐརའོ །གསུམ་པཞི། དྲེ་ནམས 






།འཇྲམ་དཔལ་སྣུའི་སྦྱང་པ ཁག་འཐུང་བ་ རྗེའི་གེ སྲུདབྲབས འཁེརལའལ་པདད་དྡེསྭ་སཱ་འབྲེལ་འའི་དབང་བསུརལེགསཔར་གུབཔ་ཡིནཔསསགསིས 
¦ བཤགས ི་ོ ཟླི སྩི་ལྟར་ཐུ། ལྡེང་ ± ིུགསུཧཏདད་ སྐདདྨ་སས་ ཧྲིང ས་ལྟརལ། རྟ་དྲོའ ་ སི པིན གསེག 
ྲ བཾ བཾ ་བ་ཝང་། ངཛེམོན་ཞིས་དྫདདྱ་ིདའྲ་ལྤངའ་རྤུས། ་ལྔནདུས 
སར གུ སའ ༢ འིམ སིད་པའི སོར བི རུར ཛུ ད་ སརའིགཏད་ཆེནཉེཿ ཉིད  ེ་ ཊཾ ར་ ི་ོ 
འདིའི་ བདག་པའ རྡོརྗེའི་ལུངགཾ ཤས་དངུགསདྱུར་ཐོཔའིཔྨདགརདབངདྲ་ག བས་ནས ེསཙཱའརི་ེགི་མུངགནསུ་བྱརམ དགེ་ལེགསའཕེལ།། 
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༦། །ནྲ་མོ་གྲུརུམ མྫིཀྲོངྡཱཡ། སྟེང་སྲོག་གཅིག་ཅུའ་འཕྲོགཛད་མུནརྲེནམདོག་ ། །འབརའདུསསུམའྱ་ཡགྷན ཟིལ་རྱིས་གཞོན། ` ཐ་ཡེ་ཤེས་འབྲའས་ཧེརུ 
ཀ །འཇིགས་ཅེད་ག་ཞིརེཿཿ ཐཾ དི སལའདུད། །ལྗོངས་ འདིརགཟུངས་ ལུགས་ཡོཔསྣསགགས། བདས ཧེས་ཁཚང ིག །གང་དེའྱི་ཡིན་ ཁུངཀུང་ལུགས། ། 
བཀདལ་ཇིསྤྲ་ ཊཱུང་བ་སྩོལ། དྲག་སྔགསཀུ ིནཔགྡིརི་དདགནགཔལ་ གཞུང་རྒྱུད་རྩ་བའི་སྦྲིཞ སྤིན་བྱེད། རྦང བང་གུདདྲ་ཝས་པ། ཡདའའའོར་ལའདས་། ཡང་སྙིང གནུན 
ཕུགས་ཞུཊའདྲིལ མས་པ 'ལས། འད དིའ་སྣ་དངང་གཞུང་རྐུང།ཁོན་བསྐུར་བའིཛུལ་བཞད་པའ གསུམ། དབག དངུད དངོས་གཞི་དབང་གིཆོག ། ཱུ 





ཤཱཿཿཿའིཿཿང 








ཁ་འ 















།བའིརིས་པགོ་ ། 


བསྔམཔཾ་པདང་། དཔལ་དངདུར་ 


དཔཔོཡོ་ིག་ནྫོཞི ཏྲོ 
བཀྲམ་པའི་དདུས་སྱུནམ་བུམ་སྣལའི་དྲུདདྲ་ན་མགུཡ སྣ་སའོ་པ་ཁྱྱརྐུལཱཝཱནཔ་བཞག གས་ལ ང་དངང་། 
འཁརཉེའ་བཞིའི་སྐུ་ཙག །མཚམསྣ་སསྭུ་ཟུབ་དཱ་གཉིས། ཞགས་གཉིས། ལབ་བཞི། ཟམའི་གཤིནྫེ་བདུན་བརྒྱཏི 





དམ་ཆོག་གྲིའིས་སྐུསོགསརྟེན་བཀན་པའི་མངནཏུ་ཏེ གསྭདག་ཝག 


འ༽ 


ཁྲོད་ཆས། གཙོངོའི་ཕུག་མཚནདྲུག་གིཙཀ་འི། སྔགས་ཐུང་། གསང་དབང་རྔེད་རྦད། རི 


གིས་བྱུགས་པའི ངུ སཱུ 
དངུདུན། རྡ་རྔ། དྲེལ་བུ་རྣམས་དང། དབུས་རུདཚོ་ 
ཤཱཧྟེདྲ ཞི་བ མ་རིང 





དའཧུལ་འཁརགྲཞུང་མཇུན་ཚོདཝཱན་ ་*་ ། 


ཀ །མོ་འཐུངརྣམས་དཀད། རུབཏུ་སྨནནཀ་ 








ཏོརགསུམ དྲག་པོའིམཆོད་པའ རབཤམ་དུབུ། ཧཱེགས་ཟུར་པའམ་མདུུནལོགས་གང་བདེ། ཟླུག་ག ཏོརའཁོརལབཙུགས་པ། མཚོན མ།ཞནཆས། མེ་ཧོས། ཀོང་ཟོརཧ་གསུསྔ་རྔ་མོ པངས་སྲོབསྲ་ཅིས་ ་ 
ྭ འཁོ དངལསམདཔེ་རསྣནམསཀོད གཞན་ཡངལསདུམ། ཆིགདང་མེ་ཏག །ལསྱཿངལམ་ཁའི་གཏོར་མདང་ ོསའི་ལྱརནསོགསཚོགས་བརྩ་ཧམོ། སྣད >». པ་ 
¦ དྱའིལ་འཁོརདངུས་སུདས་ཆེན་མཱནོངབརུད་ལྟའབཞེཔས་པ་དང་། པུ་དིདཀརནག །བཀའ་པུངལས་གཏྲཞ། གཟའ་བདུད། ཁཚ། ཟིན་ཕུནམསགཏརམཁངབཀོདད སཔདང། འ དགག མསལས་འཇུང་་ 
¦ྲ བའིགཏེརདངང་སྦོནནཆོ་བདགྷ་ཅིདལུགས་ཞལ་གཟིགསམའས་ལུགསའདི་ གྲངག་གཙོ་བརྡུསུ་གྱིགཏེ རྒམ་གང་བདྱེརུང་ཕོགས་སུ་བཀོདཔ་སགས་ར་བཞིད ང་དེད ལུག གསྭ་ས། གཉིད་དང སྒུདཝཆོདཊི 
གཏེརགཞུངལས། བདག དང་མདུན་གྱིདཀྱིལའཁེར༔ དུམ་པའིནང ལྷསུ༔ ཕུག་རྨྱེའིམཁའ༔ྭ བས་རྱི་སྙིངག༔ མཚོདརྟེན་ཁྱིནང་ཏཱ བ ནགཅིག་ཆེ དམངཔོའི་འང་དུའཆརང་ལྟར་འྲིཉ་ལས་གཅི་གེ་གིལ་བསྩེདཔར 
རྲུས་པཞན༔ དེཏྟར་མནུས་ཛེདིནྣམས་ལ་ཁྲིནས་རེ་རེས་བསྐེད་པར་ཐུས་ཤིང་ཛཔརྣམས་དྟཱ བདག་ཉིད་ྱྱིས་དབད་ཟླང་ཞིང་ནུས་ལཱནཏུ༔ུ༔ ཞེས་གསུངས་པའདིདོ་ཚེ་འདགརྙིདམའི་གཞུངལས་ཁྱང་འཇུང་ཞིང་དཀྱིལ་འཁར་རྱི ་ 








ས་བ དྲ རམ་གྲངས་བདུན་པཏོའེ་ངེའཛིན་ལ་ཤིནཏུ་གྲམས་ནམ་གཏོགས་དུས་གཅིག་ཏུ་གསལ་ཐེབས་པ་དཀའ་བས་སོསའོ་སྦྲབ་པ་ལེགས་ཀྱང་ དེངསང་ཐེབ་ཆོས་ཙམ་ལས དྲི པའི་དོན་གཉེ བཟེུད་མཁན ཀོན 
པའ དབས་དེལྟ་ིཇི་ལར་ུསྱང་འད་བརསྣང་ལ ¿གང ་འདན་ཆོག་བཅིག་གྲམ་ཡངབྱའརགངབྱིདཡང་བདགམ དུདོབེ་གཅིག་ལྷ་ནམ་པ་ཐདད་དུངྱསེད་པ་ལས། འདག་མདུནདཅེར་མདའུ་དྲ་ དམ་ལ དཔལསློབ་ 
དཔན་ི་ངོགསགོམས་དབསུནདགས་ཞིང། འདིནི དརའ་རོགརསུངབསབར་བཏུབ་འའངི་ོག་ས་གས་པ་མེད་ས་དབངཆུའི་ལ་ཅཆོ་ཞནུ། བདགབསེདཚརབཅིག །མདཾབདོར་གཅིག །དུམཙགསོགསའ་ཚ 

ཿ གཅིག་སྟེ་སུམམས། མ་ུ་བུནཀ་ལིའི་དཉིལ་འཛོརགསུམ་དུས་གཅིག་གསལ་ཇྗེངས་པའི་དབངྡནཏུ་ནསཚོར་གཉིས་ཙམ་ནི་བཏང་དགོས། དེའུང་ཐོག་མར་ཆོག་བདྲ་ནགསོལ་འདེབས། སྟེའའ་དཀར་གཏེར། ལྤབས་སེམས་ཡན་ 

ལག་བ དན ཡེཚོཿ། ས་ལྷའི ང་རྒྱལ་རྱྱིས་བགེགས་གཏེར་སྤྲི་ལྙརངཏ ངལ། ཕྲིཉ་ལས་སྔྣའགྲོའིཕྱི་ཅྲིངསྱྱི་བཀའ་བསྒོནས་དརྩམ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་འབྱུང་རིམ་བསྐེད་པ་ཡན་སོང ས་འདིཉིདྱཀིལསྱ༔ངབསོདཔའི ར་བ ཏང། 


ཧཱཾ བླཟླུས་དམིགས་གསལ་བཏབ་ལ་ཨཀྲོ་བླུགཅིག་པ་ཅྲིའུས་དང། སྐུ་གསུངཐུགས་དཟླསར་སྟོམསའུང་ཙམ་རེ། ཨིའིངཅི་འགྲུབབཟླ། སླནལས་ཅུངའདིངཀྲི་མངོནཏོགས་ནས་བླཟས་པའི་བརདུབསུཌ། དུབནས་གཏོར༩དུལདང་ 


སརངེ་ གྱུཧྨའིལ་གནོན་གྱི་སྐོར་རྣམས་སྐུའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའཇམ་དཔལ་བཤེས་གཞེནཁབས་ྱིས་རྩ་རྒུད་ཟུགསང་ནག་བོ་དང་གྲིག་པ་སྦྲིང་འཛོང་སོགས་ 
189 7] ངག་ཅུ་བསེབས་ཏེ་ཐུབ་པ ཡར ཧོ ་ལ་རཾམ བའི གཱ སིི སངས ཅས་ལེ་ཤེས་རྦ ཌི ་ ལྒེ གཔ་དང་འག་པསི བཀའ་གཉིའ དཱ 
རཱ ཡི ་གསའ། འདིའི ་སྭངས་རྒྱས་གཉིས་པེ སྲེབ སངསརུས་ཡེཞེས། གཞེན་སྐགས་ཟྲུད་པའིའེག 
8? རི་སྲན་ངག་གཞད་དྲུ་དིལ བའི་གདུསཔ་ སོའ་འདི སསྐ་མོད་དན་གཙུད། ལག་དཔལ་དགེལས་གསུན་པའྱིཚུལཔ་ འེཙིའ་ ག་ཁ ལས་ཅ ར་ 
ལ་སྩལ གཡོས པའི་དོན་ཏུ་གཏེར་གནས་ས་སར་ཝྲསཔ་ལས། ཐུགས་དྲམ་ ཟབ་བསྐོརབདུཊཇིགདམས་ཟབ༔ ་ེ་ ཕྱོགས་གཅིགཏུ་རྲི དི་ཉེརོསས་ བོ ཅདམདོཁྱས་སཱའི་ 
1 གྲུ གནས་འགོ་མིཊཀླ་མདང། པ་ཟང་གན་ྱིབདམས་སོདམས་པྱརཁནམ་ནཁའམངརཟརོའི་ཏརརས་བཏབཔ། ལྷསྲས་དམ་འོན་མུ་རུང་དཙད་པེའི་ཟ ཞའྲཛུས 


ཁུཌབདྡརྩདུས། ངཔ་བྡསས་་ 





༣ 






༧༩ ལྭ་འདད་བསྔམ་པ་ལ༔ འཇྲས་དཔལ 


པ་འདི་བཞིཊ་ཏུ་མཛོད། བླམ་དཀྱིལ་འ 


སོ 


རྩོགས བཞིནང་ཚན་སབས་སུ་བབསཔ་ གཱ སུ་ཧིས་ཟདཔ་འཇམ་དཔལ་གཞྲིནེ་ཚོ་བདགནགཔོའི བའ་ བངབླསབྱགད་ང་འུ། སཱབ་དཔོན་་ 
ཧཱ གྱིས་བརྱིབའ་འེས་པརྣམས་གྲུབ། ཐེ ། ཁེདའང་ནམས་ཧིངྟོད །ལ་དྲུཛུན་པ་དྱགུལ་ འཁརད་འཇུག་པ་དངངདང་དངོས་གཉིག་ ལས། ཇཾགཿར་འཇུག་པ ཆོསའ་ཡསྦ་བའི་འོདྨལ་ཕུཌ་ 
< ཅེས་ཞྟུལ་འདུལགཞུག །མཚོསས རསྨྱིའགྲེ བཅུས། ཨོཾ་ཙྭཏྡ མུ ཡཱ སཆིག་དཟདད། ཨཱ ཨཱ་ངི་ཏཱི ཱིགམེཏོག་གཏད། ལཱམ་དཔལ་ཆན་འཇམ་ དཔལ་གུཞི་ཇིགེད་པོ་དངོས གསལ་བ་ 
། ༼ ཁའསིདདདཔ་རིགདུབཤུགསྲབ་པསགསམཔའ བསིལ འདེའི་ཇྗེས་ སམངོ་ ལཱ བཱམ་འཇེན །དཔལ་གཞིནརཾའི་གཞེད༔ བདག་ལ་ཇུགས་ཇེས་བརཱེ་དའདགོངས༔ 


མས་་ 
འ།ོརབསྟནཏུ་གསོལ༔ བོགས་དངོགཔ་དུན་སང་བ་ འཇུག་ལྒཾས རཇར་པའྱིར བྱཧངསྦེསའགོངའིམཔླའ བཱངད་ གགའདྡ 
དག་པོའིས་ད་ལྱས་ཤྱ་མིལ་གནོནརངྱ། སལ་པའི་ཁོ་ ཚོབས་ད་བཅས་པའྱིའིས་དུས་འྱི་ཧུབས་གངས་མྲངས་པས་བྲའ 
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| ༄༅། 


ཐ་མ 


ཅུདགདོད 
-2 བའྱི 


ནུམ། བདགས་གས་སེནས་ཅན་མྲལས་པྙ། 


ཉྟདྲུ་ཿནང་དང་། 


དང་མཉུམ་པའི་སེམསྣ་ ཐམ ཅད ངཱ 
བླམཇྗེ༔ དཔའ་བོའ རཿ ཞིན་ཇྔེའིག ད༔ མཁའ་འབྲེརབཅུས་ལྭ་སྩབས་སསྦརི༔ ༥ འནགསུས། 


ཐཐ པལ་ཅ ་རྔེ ེ པ 
དངེམ་གཉིས་ཐདམོའི་ལྔས་བྣསོམ་པརྱགྱིའྐསས། འགལ གཱ ཟོ 
སྣ་ནམས་གྲ རྔོབ་ལ་འདེའིརྗེས་ཟླེས། མ།འནཉ བྲོ་ནམས་བླསྒལ་ ་ 


གདྡེནམས 
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བཞགས་ པས་ གསུམ་ཅཱཐིབ་བཏིས་ བགྲ་རགྲསསོད་ 
སུ སྤེལ་བརྣམསྭབྱིད་ དམིགས་འདུནགསལ་ཐེབལ་འདིར་རེས 


ཏཱཾ ནང་གསང་བའིམ་ཆོདཔ་འབུལ༔ འགལ་འཁུལཏསས་ ཐག འོ་ཅི་བ་ཞགསྱ་ མཆོག་དམན 
༡) བཞུགས་གསོལ་འདེངས༔ དགེ་བཅཁའ་མཉིཁྲ་ལུབྲ༔ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཛོང་པའ 


“ འདིར འཇྲག་ པར་འདོད་པའིསཱལ སཱལ་ལཱནརྣུམ མུས༔ 2 


བུ མཆོད་པ་ལ་སོགས་པས་ཚོགས་གཉིས་ཕུང་པོདན་མེད་པ་བསགས་ང 


ཞེབ 
ལག་རུལ་བཞྲིད་པམདདགསཔན༔ ཇི སཱིང་ ནྭསྭ་དེ་བརྡ་རིབ༔ རྗེཐྡེག་པའི 


ང། “ཡངསཨས་བདས་བད། ་བ ཆླེན་ 
བཱསུ་འྲངས་དཔལ་ཧེནུཀ༔ མཛ རོགོགསུམ་མཁར་འབོའ་བཅས་པ་ར། ཐོ སྒྱུལ གདའ་བ རྒེ 


འདགེ་ལ་ཇྡེས ་ཡིརངྷ ཆ་བ 
གཅུན། ༈ སློབ་དཔགྱིས་དམུབསྒྲགཔ། ཧོཿ འཇམ་དཔལ གཞིན 

ཞམོངས་ཡིནཔའེ་དམ་ཆོབ་མཐེའ་དག་བཀའ་་ 
དཉིྗརེས་མུབསབ་སམ་བསའ་འིེྨ་རིད། ཧོཿ འཇམ་དཔེའ་བ་ིརེི་དིལ་འཁརའདིཊྱ འེད་ཏི་ེཞུགས་རྱ་དུ་ཕིནཆད། གསངསགས་དས་ཆོགཐམས་ཅདདང༔ དྱ 


འཚལ ཕི 
དསི་འདུ་ འ་་'་ 
ཡིལའ་བོའ་ 


།དགྱིལའོར་བདག་ཉིདམོབ་དཔོན་མ་ཆོག༔ སོག་གི་ཕིའ་ཡངསི་སྦངབསྦྲང༔ྣ སླ དཔྱི སྤིབ ཧྭོ། འཇམདཔལ 
ར ཛིའི ཞུ ཉདངས་གསུར་བྲ དགོ བདོད བུར དྱིརྦ་སིང་ནིས་སྦྲོ་ང་སྐྱེ ཅེད སྲཾ ` ་ དད པི ཆོོ སི་དུང 
དུ གདུས དད བགང བཀབ་པ བའང བྲི པཉཌ༩ རུ ངཿ ` 
' བྲུང་ཞས། དངེས་གཞི་དབང་གྱི་སུ་བ་ཡེ་ཤྲེས་པ་དབབ་ང་ ཡིཌ་པས་སྙོ སག ཅནུད་ལེགས་ངརགྱདལ་གཞགུལ་ཕེད་བ་ གས་པ་འདི འཇྱའགཅགཏུ་དྲ ལཞས་ 
_ ཧྱིསཊསང་། ཧཱུཧཱཏཱས་ཕུང་། ཆོས་ཐམས་ཅདམི་དགཱིགྲས་པ་འོད་གསལ་སྟོངཔེདྱི་དངལས༔ ཁྱེུད་རེངགངདུ་གནས་པའི་གོཿ སར་ཇྡརིའྲིབགི གང་རུང 
སྔ ཅིང་པདྨ་ཉ་མ སྤུད ་པའིགདནལ། རིག 





ངུ་རུང་ཕྲཾ་མཾ བསྣོ 
པའི་ངོབ་ཨེ་མཐིངག་དེ་ཡོངས་སྱྱཆུར་པ་ལས་ སྐད་ཅིག་གིག།ཁྱིདའང་བཅོམ་ལྡ འདས་ངཔལེཛིག རྗེའི་གཤེད ལུག་རྒྱ་ཟིལག ་ 


194 །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ མདོག་མཛིང་ནུག་དུས་ཀྱི་སྨུནཔའི་མདངས་ཅན ཁཞལ་གྲཕས་དཀར་གཡོ དམརདབུས་ནག་ཅིངརུཉདྲུ་བྱ་སད་པ རབ འཧིཏྲ་སྤས་དགུ་དང 
„ །པ། ཕྱྭ ུ་དག་ུ་མདག་དཛ་ རྗེའལ་གྲི། གཡོནག གསུམ་བྱ །ལ་ག་བས་དཀའག ཞདམ་འདབས དྲུ བར་བ དཔ། འབུའི ཅརོོ་ 
¿ ཞུངས་བཞི ཡས་བ མག་ཡོན་བླདངབའི་ བྲས་ཅན། ཨུབ པེ སཿ དྲིུག ནསཔ ་ ེེ ཨཇིང་གྲས་མནླ ཟོད 
= སློབདཔོན་ཁྱིཐུགས་ཀནས་རུངའོད་ཟེའ་དཔ་ ཅུམེདང་འཛྲན། ་པས་རང གནས་དང་ད མིནངུའཁྲཿ བཆེཊཔོ་ལསྲོགས ས་མཇའི་ཆའ་སྦིཞགཏིབས་ 
༣3 བུར ཊདྲཔས། ཁྱེད་རངག་སྩེ་ག ཨཱི ཞསུ་གཉིས་ན དྲ་འུར་བརཆས་ ལ་སོགས ཐེབས་པ ལྲིདསབཟེག ། སུ ིས་སེཁེས། པའི་བ ལ། - ངེགསྐ་ཞྡྷཱ་ ༣དྲངོ་ཨཱ 


ད་ཤ་ཡ་ཨ་ཨྭ༔ བཏགས་པ་དྲག ཏུདཇད། དལྟད་ཕད 'པའི་དྱིན་རླང ཀུ ུང་ཆུ་བམ བྲ་ྱི་བརྲ་དཀམས་ མེདབ རྟནཔར་ངུས་ པར་ ས་ཤིག །རྒྱརྲམཉྤྱ་བོའ་དཀོད་ལ། ཏིཏདཛྲ་བརྗོད། ༢༨ 


།ཕྱགཧྤུའི་མ༡ལབཀདལ། ཁྱེད་རངལ་སྣའ་ཧིཅ་པའྲི་མེ་ཏོག་ འངལ་ཚོ་དབས་ནས འབྲེལབའིརིགས་ཧཱུཝྭ་གར་ཡྲིན་པ་ལ་པག་པར་ཤགྲ་རིགསམ་པས་འདིའི 
་ྲ ཟློས བཅས་ཏི འདོཆོལ། རཾ ཧི འི ཤྲིག་མསྦ་དིག སྣེ སམེདཔའི ི་ོ སཱའབྲེལ་བའི་ལ་མཚོག་དེད ལཿ དགི ཕྱབ འི་ 
སུངལ་ བེར དའོ པུའྲེ་པཱཏཾ སིས་མ་གས་ ཚནཅིང་བརྡ་སད། སྕི་ཙམདུ། མེ་ཏོག་འ པའིལཱདྲ ིདིུགཙོའོདདྲད་ི ཏུགས་ 
' ཅོད་དྲ་ རྩིས བོ དས་པ ཤི ཧོཿ བསྐལ་པ་གདཱ་ནུས་འབེལ་པའི་ གྲོ རྟག་པའི་མེ་ཏྲག་ཕུལ་བའིངིནྨརབས་ཧྱིས༔ རང་དྲིག་ལདང་གཉིས ཧཱམིད་ 
པ་ཡཾཿ ས་གང ཐྲུགས་ཧི་དདོས་གུང་ཐེང་པར་ཤོག༔ གཿ པད ཨིན་སྭུ་མཛཐཱབ་འ༔ ཞེས་མེ་ཏོགསར་སྦྱི་འོ་བཞག ཇིགདྱེ་བར་བདའེ་བའདེབས་པ་འདིད། རློས ཧི༔ 
ག་འཇིང པ་བྱ་ཐིབས་པ་ལི འབ་ིབཡིངཏདའཧཉི ལ་དཔནོབང་སཟ་།སྦ་ིཡི༔ ཡེཤེས་ཟུར་མས་བསལ་དུགསོལ༔ ེབདཔོད་ཅི་ཇུགས་ཀནས 





®; 


༦ སུའ་པད 
རཆར་ར མཇིདཞག 
བླུ དང ཅིདབུས་རང 


ངང ་ཆེན་ཡད་ སྔརམས་སྲ་ པ་བ 


༣ 


ཀ་ ངེ 


པི་དང བིག དྲིཚནིྱ་བེདདཔའི 


གཡོནཏུདྱརིངས་ཕུམམུ་ཁ་ལེ། ། ཡཱུ་ལས་མུལ་པྱ་ཟུནྱཅྲིལ་བྱུ བྲེ ཕྲ་བང་ནཱིང་བྱརད་ལྭ་གད་ནོན་ཆེན་པོ་ཡབ་ཕཱམ་བྱཧད། ཟླ ཅི 
ལརྦ་བདུས་སཱ། འཆི་བདུགུ་ ག་ང གེཡྲན་པར་གསུང བཱི ག་བདྲག་དམུའ་པ རྣམསས་སེའི་ཡཱམ་དང་བཅསཔ། འཁརའེ 
ནརྙཾབས་ ཉམས་མུ་བདུང་། ༥བ་ རྨུསུས་བའུ 


དསྔ་རེའྲ་ཤརདུ་བངུང་པབ ཡི ང ་བ བྱ དས 
སིི ཟ་ ྲ་ ཤས རས 
པའི་ས འཁིརཏེ། ཕྱིྱིའརི་དོལ་། དིའང་གི་སེམས་ནིང་ ་ 


198 ,„, གདོད་ ཞུས་འཇུལ་ དཔལ་ གཞིང ཞེང དཔོའི་ རྔོགས པར པའ་ཅིསཤིག འི ངད འདེ པའི་ཆོས ཅུས ལགས གསུཞས་ ༤ 
ཌཱ འ ཅིའི ཞུ་བུའི་བ གཞིད འདེབས་ པའ་ རསས སཱ འ་དདཆེ། འྭའོ་པའི་གབབད། གྲ འས 
དཔ གཞིན འ བོད བཞི དག་ས གཡུམ། བྲེ ཛབཱཧཱགསང ས་ཤེས 
༡ བཅུས། སྨ རྟེནབཀྲ་ཞིས་ཆེ་དང་དྲག་པོན། ད་ད ཡས་སུ་ཡོད ཡུ བཱ གྱ ྲ མི ཐིགས དིན བོད། ཟབང དའི་འུ་ ུས་ 
འའ 


༩ ཟེར་འཕབ། ངངའི་དབང་གི་ཝནསས་སྦྱན་དདས། ཁྱེདནམསྤ་ཧིས་སྲོབ་་ལ་མཛོན་པའ་དའངའལུར་བླ་སལ་དགསོ 
འིས གདན སཔ་མཛད ས་ག དཔའནམས་ ཨ་ཨ ད། ཡེ འེ ཁག མཆོདཔ་འྱི་སསི༔ རྨིན སྦག མན ྲ 


ཅཱ༦༦༦ཿ 


ཇོ 


རའ 


:ཿ 


མཛས་ལའོདའབར་བ༔ སྐལ་ལྔན་བཱལ་དབདཿ 


ཡེ་ཤྲེསྲ་སུ་གྲནས་ ནཱཔ་རཞོག། 
ེ་རི་གྲས དིལ་བུའདསྩེ། དལ་ 


གདོག་དག བྱུས བྱིད 


རྙོ ལྡགསུ་ནཐ། པདྨ་བཛྲ་ངྱའ་ྲིཿ དེསྣ་དད་བཐའ་ཡས་དྲ་རེ་ དབང་བོ ཡོ རཾ 


བསླའ་ 
བོའ 

ཨགུ་ དད ཟབ་པའི དརར། ལགྲ་ཡོམ ས་པོ རལ 3 དེས སོ ཧུབ་པྲར་བུའིདྲབ ཟང 
` ` རུམ་སྣངཾ གིངར་ཤིང དབ་བ ་སས་ཤིག་ ། དམཆ་ནཤོགཅུང་ཡདན་ལྩེན རའ ད 


རིས 


དྲུསག གསུམ་དས་རུབ རཾ ་ 


ཉནཱམཿ དེསྣནམ་ པར ་སྩངམཛད་ཆེ 


གཡི །གཟུག 


བཅུནཡསྭ་སུ་འད དགགས་པ༔ སུལ འབད་སྐུརརྟ། 
སིངས ཤེས་སུ་གནས་གྱུར་པ་ལེ། 


ཛཱགསམཐྲར། དུྡྷ' 
ཞམམཁར་བཞུག་ཤི་པའིདབངགི 





རཿ གྲིའི 


ུད་ཁྱེདའང་ལ་ ཟིན །པུའ་ཆུག་ཤབ 


དབང་བ ལ་འཁོར་པའྱི་ལ་ཆོགསྲུག 
༨ །གཙིའེཁོར་སོ་སའིཙྭཀརྦསས སས ་ 
ཱ ཀྱི་དངངབསྐུར་རོ༔ སར ཀལ ཨང ཧིའི དཱ 
དབང ཀུ་ལབུབ་ ཅེ སྦར ོྲ $ 


. 


ཟཿ་ཧྱི༔ སྭཱ་གསུང་ཇུགས་ཧིཿ ;:8 སྲ 


ིཾིཾཾིྲྲ 
ནེ འི ལས་ཡེ་ཞེ ཤེས་རྱ་ 


འྲ་ 


ཅུ ཧི 


རེརིན་ཛའི 


གགནེད་ཆེན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ སུངཐུགས་ཁྱེདབངབསྐུར་རོ༔ ཀྲ་ཡ་ལཱཀཅིངྟ་ཨཱངྱིྲིནཱ་ཧཱཾ ཛཱུ་ཆོས་སྐུ ཱོ ཟོན 

ལི ཟི རླ ྲགྲེེཾཾཉཾཉ5/ྨྗཇ&ེདང&ངི 
ལ་ཐ ལེད ྒ ཟི ཆེནཔའི ་ གཡིང་བབཡུས་རྱིཿ ཀུ །སྭཱ་ཙུ་དབངཿ་ ཡཿ ཧཱཿ ཆོད་སྭཱ 

གེ དད ¦ འསྦུར་འཟིདག་པ༔ པ་ག སྦུལ་ཧཱ དོ 

གསབགས་ཅིདདངའ ཕི ལཱ ཤྲ ཐུགསྭཱཆཱལའེརེ་བདུག་ནེག་པ་ཡི། སྐུ་གསུང པྲའི ཀུལཞཀ 

སུཿ སྙིང་རྗེ ས་ཡ 'ཡུམརྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགསཿེ ཀཱ་ཡེ་ཝཱཀཿེ ཧཱུ ཧཿ ཡོ རྗེཿ རྱོས་བྱེད་དམརཔ་ཡང་ཡུམ་བྱེ༔ གསུངཛཀཀྲ་ལཿ 





% ཤཉིཿརིའ ༦༦༦ 
ཏོ €¢༔ 
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རོ 


ཅོ ° ཞི ཆོ སེ་མེདངདཉི་དལས༔ ེཆྗེའུ་པོའི་ རབཞིངས་པ༔ ཉེ 
ཨཾ ཛྲཱཿ ཧཱཿ པཿ དི ལེདངད་། དལས༔ ཁེད ཧྱིཿ ཞིངས་པྲ༔ ཨཱནྨམེརུ་ཡ་ཡུར ཧིཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཉྱིདབང་བ འའ ཀཱཡ་ལཱཀཙ་ 
དུགསཿ ཀུཡ་འུཀཅཏཱ་ཨཧཱིཿ དུ ཆོས་སུ་སྐྱེ་མེད 


རེ ཏུ རོས རཿ 
རྔོན་པ་ཡབ་ཡཱམྱ་ཧྭཾ། ཏཾ ལཱ་གསུང་ ྲག་གས་ཧི་ ལུ ཐ་ སི ཆོའི ལེའི ཆིད ཏི གསེ རམ ཧཾཿ སཱ ུ ་ འི པ 
ཏྱ ¦ དྭ རྔ ཞ་པ་ ཡུབ ཧི , 

༣ གཡུང ཐུགས: ལའ ིཿ ཆོས ས་པ ཅི སོབ ཁྲེ པ་ཡབང་ ཡུཿིཿ 


 ངལ་པ་སྨྱིའ་བཅིངས་ཡབ་ཡུསཧཱི༔ ཆུ་གསུང་ུགསཤྱེ བང་བསྙུར་དོ༔ ཀཱ་ཡ་ལཱཀཙིཏྟ་ཨནྷཾ དེཞྭས་དཔལཆེ བོའོ འསྔོད་ཟླུ་བའིའཆིདངགངྱརུ་གཞིད། 
ཁྲརིབདུག་ས་གཉིས། སོབ་པ བིབ ཞསགང་སར ་ ་ ཆི ཞད འབཀའཝོ་ དྲ ཆོ གྭ ། གག ལཿ 
གཾ གཔའིྲབ་དགེགས་ད ལབའིཛུཛྷཾཿ དཔལ་རྱི་པུན་སྔར་ཁས་དངས་ རེ འི ོ་ སྨུ ཌཱ གྲར་ཡ་ལྤས་ས་ 

ལུ་སྤམ་ཡ༔ ཁློསིངསོ་གཉིསཔགཏདལ། དཱ༔ གདུག་པའི་ད་ དྲུག་དགེགས་བསྲལྭ་བ ཕིའི དཔལ་གྱི ` ྦ གི འཆི་བ གསོག ཅེས དཿ ཱཱ འི 
ལྭ་གགསམང་ དིག སྤབའམཆུཿ སྣུམ་ཡཾ༔ ཁྲོམའིངབཞིང་གཏདལ། ཧཱུཾཿ གྲོདུག་པའི་དྲག་བ སླ བའི་ད ཧཱ ད༽བསྲ་ངས་པའི རོ ྦ 
གྲས་པ་ཡབ་ཡུནྱ་ཧཱཾས༔ ནྣལ་འཛུརའདིལ་ གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ གྲངཡམམ་མརུལུསམ་ཡ༔ ཁམཞདདུནངཆུ་ཉི་ུ་གཏད་ལ། འི ཡདྲགདབགས་བྲཝ་ལབའྱ་ུ༔ ྦ 
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།དཔལ་རྱི་སྦྱཊ སྣའཁས་བླཔས་པའི༔ ཟམནི་ ཞིཆརྗེ་ཕེམོ་ཡོས༔ རྒྱུད་ཞཐུ་འ ལྭ་ཟོགས་མངོདྲ་རིག༔ སྤར་ཡ་ཨྲ་མ་ སྣ་མཱ་ལྷཿ ཟོ 
བོདཔ ནེག དི གས་བ པ་པ ཟོན ་དཔལདྲདྲ དྲུང་། བདིརཱྔ་ནམ ཅོ་ོང་ ཅྭ རའ 
མོད ]དཔལད་ ཧཱཿ ཧ་ར དང གའའངད མཉམ་པའྱིསིརྟ་ དྭགུཆ་དབྱུ་གཞུམ་བ༔ རཱན་ད་ཤལ་ད་ ངད ཆེན་སྔག་ད པལ རེ ལད ཏྲི ཆེེནགྲསུ ྐ ] 
དི རིས ྦ 


སེ འདདང་མལྤྱ་རེའ་ མ་གསང གཞན་ཡངབྦུལ་དང་རུས་རྒྱནགཤབག་པ་སོགས༔ བརྒྱུཞྭ་པས་དཔལ་གྱི་སྙརཛྫོགས་དངངང་ ༢ ཆི ྒ 
རླ ས་འ རྨས་ཀྱངགཏདྲཔསམཱཿ རྲེ །ཛྱིསགས ཅད དགས་དབངའས ཛཾ ༔ འཁེའི་ལུས་པའལ་པོལ་བའཛམིས༔ 
ལྡ། རྔོ་རྗེ་འདེང ངཔ་འབེབསཔ་ཆེ། དྲངིར་གིས་ཨོ་ལུས། [ཧོད དེརྗ་བ་ཙོ ཧདཔྡ། རྡཇྔེགཏུན ཐམས་ཅད་འཇོམས༔ དངི ྭས་སྱ་ཤིགཅོད༔ ཞལཚདནམས་ 





རློ 


' སྐུ་བེཨུངཞུག 


ཀྱི་དྲྲང་བསྐུར་བ། གས་ད རྗེས་འབྲེལ་དུ་བཟླས་པའི་ཁུང་སྦྱིཧྷ་པ་ལ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་མོད། མློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཀིཉིས་པ༩ འདྨནསྲེས་ལའ་གསལ་བའྲིའ ིཆ་དཾ ཐུགས་ཀར་འ་ཤེས་སྤེམས་ང 
ང། གྱསངའ་མོས་པའརི་ིས་བོས། ཨ་ོབྱའུ་གཅིག་པ་ལནགསུམ་དང། ཉེནི་ཙམ་དཇོད། ཡོན 
གནས་སེ་སེཉས་སྤྲོ་བརྙིམ་བྱཇེཿལརྗེས་ཟློས་ཐུར་གཞུག །མཐའ་སྔགསཐུངཕྲེང་བཛིགྲ་ནེ་པརབཞགལ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་འཇུམ དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཕལ་གནའ་བུ་བསུང་འག༧ྔགས་བུང་ 


བཞིའི་སེང་ངུ་པདྭིན 


བརྒྱུད། རྔརྗེའི་རྭ་ཅེནས་ 


: བ་ལས་སྔགས་པྲེངགཉིས་པ་འཛས། དོ 


སང ༣༤ ྦ 
མཇུཐམས་ཅུདརགཔ་འཛོན 


བྲས 


་ 
3 


ཟལ་ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའདམའསེར་རལ་པོ་ དའ་ཇོདཔ དེའིཐུགས་ཀརཏི་མའི་སྙིང 
རྗེའི ལྲསྲ་ཙྱི་སྦྲབས་དང་ཞལནཱས་རྲོན། 


ལ་ 


བརྙའི་ཡིགགྲི་མཛིརིའྲ་འོདང་ལས་འོདཟེར་སྤྲོ་བཝས་དོན་གཉི 
འདིལ་འཇུགཅིངབརནཔར་གྲུར་རྲིག །ཅེསདངརྟེན དདདཡ་མ་ཏོགའཐར། དེལྟར་ཝྭ་སྔགས 


གྱི 


གཙོ་བདང་དབེན་མེ དྲ་པའིཐུགས་ཀརའཁོརལ་རཱིབས་་་ 


ཁྲ 


རཾཝ་པའི་ཁེ་བརྡ་ནྲི་མཐིངྒནག་སྔགགུ་ཕྲེང་གིས་བསྐོར 
ཱ སེདཔའི་ཞལ་ནུས 


"༡༡༩ 


ཚོན་པའི་ཅཾསྔབམས ཧུད་ཧྩེ ཨའམ་བཟྡུགས་བྷརནལའ 


207 ; །སྣང་ཡངགདོཿ ས་རང་བཞྲི་ ིསྣསོས་པཞིམཐའ་ལསུའ ས་པ་ག གནམ་མཁའཝལྟ་བུའིརང་ཞིན་ཏུ་ཤྲེས་པརྡ་རིས་ རྣམསྲ་ཧཾས 
ྦ ཏཾ ཧཱི བས འིང བླསརང་ཐབ། ལུ དིབ བརྩེ དིས་དངུ་འས ཅྱི ཀོ རང་བཞིན ར་མ ཧོ སྲུ་ྲི་ྔ་ྲ་ འདྲས་ 
ྒ ས་འ ་འགུང་པའི་མེ རྡིལལ་བླ རཿ གཏས བཱ ཤཿ ཞིང དྱུརཔ་འདིངཞི འཛེད། བླམཧཾཿ ེི་ིྲིཿ ངབ ཐལ རུབ 
སེངས་རྒྱས་བམས་ཅདའདུས་པའི་ ཤི དྲག ཏུ་འདྲེས་པ་ཁྕེ་ ཐགཏུ་ཞག་པས་ཅུ་འམས་ ཐམས་ཅངགཱང་  དདྲེ་དདའ ཕེལ ལྤསསེསས་བདེ་ 
ད ཙྣར་ཇིགལེར བའོ བྱུངེརླུབསེམྲས་ཧི་ 


°” དསྭའུབ་པརྦ་གཱའྭ བདུདུཁར་སྦྱིནལ། བསེམསྦྱ་དང་༔ ཅས འབས་རབ་རྱབྱ་ཀུངྷ༔ ྦ 
ཧཱ ངབང་བ དད ལི ནབ ིཿ་ བའི་བ རབཟོའ། གླཇིསིའདག་ བཅིས བ་པའྲིརལ་འཛུརབླགོས་པ་། 


ལདབང། ཆུག་པའིལས་ དང་ཚེ་དབངའྲིག་ཛོན་འགགབ། འབྲས་བུ་གསུང རོལ གས་པའི་ཆུའགུབཔའི་སལ་བཅནབུས་པིོ། །གསུས་པ་ཁྲེས་རྲབ་ཡེཤེས། 
ཀྱི་དབང་གི་ ཏྐིད་དངལན པའི་གམག་ཟུབ་ དང་ངོས ཁྱེདའང་ཕྲ ེཔ་དང་འདུ་ དིས་གླསས་ ས་སུ པར་ཞུ པྲ ཞུགས་པས་དགའ་བྲ་དགིའི་ཡེ་ཤེས་ 
སྲིམ པནྱ་ཧུའ་པཱད་ཨོད་ཤིག །འིག་ཙཀགཏདལ། ་པཱུཾ༔ཱཾ དགའ་ཆེན་རྒ་མོའད་ ཛི དལས༔ དྲིར ས་མངོན་ སི འདྲིསང་སྲངསྐྱ་རུས་ཐོང་ཆིངྒྱར༣༔ ཇྲངས་ 
།ལ་བརོན་པརྱ་ཧིས༔ དི་ཡབ དེས་གྲསངབ་བྷ་ཧྭ འདྱཉིལ་འཁརདུང་སདབ་འ་ ས་ཀྱི དབངངསཱའང་ཇཾང། བིད ལེའ ཇིག་ཁེའཱིསྷ ལིདུ་ང་ངང། །གཞཱའཾ་ལྭས་ཛ་ 
དངངགི་འས་དང་པུ། གྱཧཱའི་རིག། ཚིནའབུབ་ཿ འབྲས་བུ་ཐུགས་རྔོརྗེ་ཆོས་སྒུའགྲུང་པའི་ སུལ་པཅ བུས་པ་ཡིནནོ། ངམ པའི་ 

པརྡ་རིསཔཡྲྩའང། སུ ། བབའིརིགིབརངྱུ ཟང ིནིཉིདདཔའ་ཧེརུཀ། སྱ་ཉི་སྐུའགདོད 


ཀྱི་ལམ་ལ་བསོན་པར 
ཱུ ན་པ་ལ་དབང་། 
ྦ རཚ་ སི ནས་བྱུང ཅིགདསདདའི་དང་བ་བརའི པྱས 


ི་ོ མ་ 





ཅསགནས་བོ་དོདགོ་བརྩ་ནིསལགང སི་ངོ་བོལ གོ་ས ཅྲིག །ཨཱཿ རིག་པ་གཅེར་མཛོངཞས་མཁའ་འདཿ༔ པ 
རཿ གྲེལཝ་ཡེེ སཆེཿ རླམས ་ ཀད ཅུ མཱུ  ིང་ ཏཱ ེསརཐིགམཉམ་ ཞུན གོའི ས་ 
དཔང སང་དང པོ .-དྲགཔོའི་ལས་དང་ལྡུཆྣ རིབ ཛྷུ ° ` 
ྕ དྲུ ་ ལ་པ་ད ས་པོ བེ དེ ` ` གྲུབ སུ་མྦཐའྭཏཱ ར་ལས སིི 
ྒ ཅང་བཅུང་མུངང 
་ ་ ཞག་ལ སྨེ ¡ ད་ ཕུཊ རྒྱའི གནོན ལྕིགས ྱིསཿ འཇིག ན་འཚ ཨ་མ སིའི ༽ི བརདུཟིའ། 





བམཆོག འདིལ་ཆོ་ ལ་ཅི བློ ཐོབ་པར་ཤོག ར་སགསམཐའ ཡུ དཿ ཨཾ འུ བས་འདིའ་བྱངདའ ཐུནམོངམ་ཡིའཔ་ལ གྲང པ་ལྟའདཀའ་ 
རོ ` དི བིས ་ཕའ་གདད། ིའཁོར་ ་ཡ་ པ འོ འཇམ་དཔལ གྭ ར་་ པོག བབས གཏད་་ 
༣ ངོདཔྒ་ཆོལ་དེཧྣསགས། མཐའ་དག གཞི ཏིདབང ཐེབཔྲམོས་ཤིག །དྭཱཿ ཕས ྦ རག་གཏེར་འཇ རེ འི་པྲདྲས་ཆེཅ་ 
གད།ཏ ཏོརའཁོརལའདེག ཏད་ པསཿ༔་ དག་པའི འཛོད ཟློཀ་པའི་གཞུམ་དུའ པིུ་ོ་ལགསབཇོང། ད་གས གསང ངཔྲལ ཆའིཚཱགས་ 
བྱིན་པས་ ་ཞཾངབཅུ། ཚོདདའི་དྲག་གེགསཐསས་ཅངཇོ་ ར་པ ཐབ་པར་ཨོཾསི ཧཱུཾཿ དག་པ་མི་དཟད་ཧོཌ་ ཅི དུག་པནཚོན་རྫ རུའི ང་པལྔ་རམས་ཧྱིས༔ 
` དཾ བགེགས་ཐེད རགད་མདབཆས། བཞའི༔ བགང བམ པི་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཕཞེདླའིགཤནནུ། དྲག་བགེ་གོས བུདམའི་རུ ཁྲག་སིངལ རཤེག་ཡ༔ སྲོག་འ་དྲི་འཤག་ཡ༔ ཞྡེས་འརྗད 


,/ 


སྤོ 






ཝར 


| =: ྦ ླུ ། 


རརོ་་ལ་་ ལ་རས རི་ག པོའི་སྦྱོར་བརྙསས་གཏད་པས་དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་དཔུང་དང་དཅུས་པ་བ པའི་དས།གས་ཧིས་ 
ཨྲིད་ངུ་ མདག དིའི ཨོས་ཤིག ། ཤཱ གཱ བའང འུ དངང་བགེགད རོར ཆོརམེངའ དགེས ངེ བན བའི སྦི ཡིད 
_ ཛྷ, ཞོན་པའི་དབང་ཐྲོབ་ཤོག༔ ཡམདོ་འཤམ་ནུ། དྲག་ གདུང ་མུདང་བཅས་ད ནན ཅེསདཛོད། དདག་ངོམ་གཟར་ གསགཏདཔ གུགསུམ་ བཿ ཧོར 
ངོ དགངས གས ཅིན་པས།་དྲག་བ གས་ མ་སྲི་འཇྱུང་པེ་ འིད དདབཅུས་པའབུའ་བུ། འམ་འ དགས ཐོགས་ཇེ དྲ་དུཐཾད་པན་མོས་ཤིག །ཧ 
པ་སེ་ཡྲ་དབ་ཁུང་དྱ་ གཟའ་བུ་གཉི ཧིསྩཾརླབ་ཡིས༔ ག་ང ས་ཡདྲསགྱུུ བུས་བའྱ༔ དྲག་པ་མཐུ་ལི་དབད་ཇོང་ཤོག༔ ༥་མེདིཤསདུ། དྲག་བགེ སྱ 
སྲུདདངབཅས། ་པྩརྭ་ཁུག་སྙིངལ་དཤག་ཡ་ཁདཏཱཧཾཿ ཛུལ ཟིས དུ ཟིག དལ། འཕངབཟོརྩསིཆསནས་གཏ པས་ ཟླཾབམེད་ཟརཌ ཐོག་ཡདས་དྲགང ངཇལ་་ 







པོའི་ཀེང་བུ་ཟུར་གསུམ་དུ༔ སྙེབསརྲེན་རྫསཅྱི་ ག་ 
བའ ཅོོ དཔིབ ཆུ གསད  ་་ ་་ ་ ་ླག་ 
£ པབས་སྣཾབསྔ་རེཊའེཁའ ས་པའིརྔོལ ་པར་ཨཾས་ཤེ 
༥ བ་ཆེད ལེའ པད ཧིབསམྷ བུ རཀ ་ དྲག་པྲེན ་ རི རང་དང་ལ་མེ་དྲོན་ སགས་ ྲ་ ་ 
༡ ཆི འི་ས གཞག པ་ རྣམས ཅིངས ༣། ཞྭ། བུམ་དངང་སག གསང་པ་སྱ་ སངས་ཡིནཔལ་ཟུབ དཔས སམངོནྷ་ གདྱཇིས་གནང་ ངྲདྲག པགཞུད་དདའཛན 
ལྔདུག་གདམས་ཏཱ་པཱུའབའ ིསོསདདིགས་པ་ལགཟིནཔཅསཅུཔ་དང་། གད སྭ་ཀང་དེདག་དངགནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་གྱིདགོདག་པ་ལྟར་སྦྱོར་དགོས་ལ། ི་དབི་ཛིདསྟདལ ཊབ་མེདང། དེ 





། རོ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་༤ི རྗེས་གནང་ཛྫོགས་པར་བྱུནྨ་པས་བ ན་ཨྫབ་ྱིདྲོད་ཚྭད་ དཱནེདནུས་སཱངསྭཧུསབ རྡཔ་ དབའིལས་ལ་བཙྭ པ་གྱིས་ཞྲིག །ཡྱེདའདང་ཞིས་པ་་ 
( ི་མགའཐ། དེད བཞེས ཞོགས་པ ིྦ་ྲ་་ གི པྲ པ་གཞིནརེ་ཆོབ རབ བོའྱིར་བཞིངའང་་ས་ པང ྷ ཛི་ན ¦ད 
¦ གནངབཅས་ལེགས་པད་ ཨུ སྤགསྦིས་མཚོམས་སྦྱརལ། བང ང། རེས ཕུན་ཆདྕི་ལྟརཧྱ། གེམས ཨླེབ་དཔཞོ་གྱིས ཧྱིསཛོག་སམདོའོ། ` 
དཾ ྷུགས་གཏུང། ཏང། དསྐུལ་པ། པ། །དེང་གསཏེ་དུངགཏོངསནསཅར་ཡུལ། བུའུ བསུང། ཏྭ་བོ་དཇུང་། དིལ་འཁེར་ལ་གཏད་འགྲམ་ཆོད་བསྟད ངམདཁགས་བཟོདག་སོལ། ཡ་ ས་པདྱི་ལའཁོ 
ས་རྟེན་ལ་བརྟན་པྱའ་གས། དམ་ཆོག་པའང་ལ་བསྡུ། བད གབསྐྱེདབསྡུ་ལྔངས། བྭ་དཱནཤིཾསབྡདིབའ་མཐའ་ཆྱས་སུ་བུའོ། ། རའདུནརདབངཛུར་དངུབ་གཅིདཏུ ཏུ་སྦུབ་པ་ལྟ ུ་སྟ་གརགཞན་སྔཏུ་སོང་ར་ ་; 
ཏྲེ དེགས་འཇུས་ཤིང། ཁི་ར ིདེུདཔའིསབསི ུསུ་ལུག་སོ་མངམཡསའབུངབིགོ རྣམས་ཧངདགོས་པས་དེའི་ལག་ལནནིལདནཐུནཧོ། ། །ཐུན་མངམ་ཡིཊ པའི་དབང་ཇྫོགས་རབའི་ཡུལལནི། དྲག་་ 





པོའྲིཇེས་གནང་རྣམས་ཐྲུབ་མ་ཇག་པར་གཟའ་བདུད། ཁཟིནགཉིས། ལས་གཞིན། དྲེགས་པ པུ 'ལརྣམས་གྱི་བཀའ་ག ཏད་མེལ་བ་མལ་པའ་ཏར་ཆིདྱིས་ཡུ་བཞེ ས་ཡིནནོ། །དུས་དྲགའི་དབངཔའི་ཡེཤེ སཕུག་་ 
བདུད་བཞྲི་རདཐས་བཅོམ།། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བའི་མྱའེནརབ། ཛི ལུས་ཅན་ལྣདབའི་དཔལ་དུའབེདནུས་ཤོག །ཟབྲ་རོས་འདི འི 
༦ 





༥༡ 


འིདྷཅིརས། མངོན་པརྱ་བྙད བའ་རྩའན་ན་ འི་དཔ་ལ་དུ་འབེད་ཟུས་ཤོག །ཟདྲ་རཱསའདྲིིདརཔལ་བཀའབདསལུང་བུང་ལྟར་སྦྲུལཔའི་ 

རནིདན་འད་དི་མི་བ་གདམས་པ དུ།ཤདཞག ཟེན་དགའངདུ། ཆེག ང་གྲད་དང་ཞས་རགས་ཁར་ ལྭསཉེ་རམ་ཁའི་ཡགཆ་སའ་བརྡ་རིས་སུ་གནད་པད། ཁཅེའི་ཆོས་ 

ཤིནཏུ་ཐབ་ཅིངགཞན་པའི་དབང་གིས་འ་དུབས་སློད་ཡང་ནས་ དྲ་དྲ་བུངབས་བོལ་བརྡ་བུསྤ་ཀུང། འིན་པ་ཆིགཏེནྱཅི་མཛོད་དུ་མེདཀ་མེདངྷུ་གུར་པས་ཉེ་བརྡམཁོངས་མཚམས་སྟུང་ཏེ། འཅི་ལེད་བ ཉེན་་ 
།ནོརྭ་གིང་ཆོས་གར་ཝེན་དུ་བཀྲུན་པ་དགེའོ། །། ྭ ྭ 


སླ 


འདི་འ 
ཏིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པས་རྫོང་ཤོད་བདེགཤེགས་འདུས་པའིཕ་བྲང་ཆེན་པའབགྱིས་པ་དགེ་ལེགསའཔེལ།། | 


9 ཅན 
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དོག སཔསྨསཔསཔས༨ིའ༨འལའིེིེའལ༨ལ༨ྤ༨ྤ༨༈༡༩༥་ ངཱ མས་པ་བ 
ཨཿ ཟབཔ་སྐོརབདུནལས༔ དབང་ཆེན་འདུས་པའིར བའྱི་སྣབ་ཐྦབས་དའཞྲུགས༔ དྲ་བ 


༄ 3 (ཨཏྱེ་ 
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བཱ 2. 








ཡི 


དྲུག་རྩཞལ སྱ 
བཡོས་གསུམ་རཁྲགི། 





ཏཱ ཁའདུད༔ ཛཱ 
དཔས ཐུང པོ ད་ སྲོང ཧཱ 
ཞ་དགུ་བགྲད༔ ཞྭུའ་ག་ དགུ་ནརེག 


ལོམ ཨ་བཅོས་གསལ་ཇ སྔ་རནཔ་ལ 
ཁདཇྱུག འགྲམ རྙན་དམ་ར་འལའུ 


རིས 


རགསུངས་པའི་པཱད་ཐངད་དྲི༔ དབེ པའི་ 
ཁ་འ གེབ 
གཅུག ཏུན 


བུ་དང་༔ དསྱ་འྲི་་ ཧྲ བྲིག ངོ 


ཅུམ་ 


ཙསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས:སསསསསས:སསསསསསསསསསབབསསསསསས་་ས་སམ་ ༧ རཾ =.-::.::༧༧༢སབསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསལསསསསསསསསསསས་་ 
ཐམམང་ཆས་བ་བཆས་ས་ཆསས་ས་ཆབ་ཚའསས་་༢༤༅མཆ་འའ་མས་འབ་་བལའའའའའམ་་འའའའའ་འམའའའབའ་ལའ་མའ་ལ་འའ་འའའའའཚའ⁄ཕའཕ་འའའཕ⁄འའའའལསསམསས་འམས་པ་་་་ཆས་ཆ་ས་ས་ས་སས་བ་ཆ་བ་སསས་སང་ 
མཱ པམ 


འོ 


༣ རརའཆརའམར པའའ་འཔམབརཆ༡འཆ8ནང་མཆང་མཆརའཆར་མ༧ˆ འཆམ 











¿17 རླ རཀ ༈དཇྙངས་དྲུར་བོདོལ་པའི་ཆས༔ ་ གཟིལ ཨཿ ཁྭ ོདྲག་འཛོ པསའ དྷ ཆེ ངའ འི་འོད ་ 
རྫ ད་གས དད ཞིད བ་ས ཅི བྲོར ས་འ ད་ཆད བཛྲ་ཀྲ དངའ ནུག འིན 
ཿ  རོ་རཱིའི་ཊི་བའྨ་ར 
པྲི ི་ ཟེ ་ ཁརྔལུས་ལ་དགད༔ ཝྡེགས་ཕདམགལ་མེ་ལྟབུརབསྐེའ༔ འོད་ཟེར སྲས བླད སྦྲ་ཆེན 





དཀྱིལ ལའཁའ་མངདྱུ་དུད་ྱཧཾཿ པའྱི་བྲེག་བྟསར་ནས་སཱ༔ དམ་ཚ ཁྱིལ་འཁེརབད་ ཏཾ ཡེ་ཤེས་ ཧྱིལ་འཁན་མདུན བ སེམ ཡབ༦ུམ་ཞལ བྲས 

: ནཿ ཐམ་ག རི ལ་ ལའི ཐིནལི ་ི བདྲེ་ཆྡེའདངཾསྲུ་ཟུ དེ སྲ ངོད 
དམསཅད། རུ ར་ཇྫོགས་པརསྐྱེད༔ བུང་བཚང་ཞཱིཾག་ལྟ་ུ་ལི སྔགས་སྒྲས་སྟེང་གསུ སིད 

པྲ དུངབཀང༔ དངུད་རཱི་ ནཾ ཙི་ཕུད་བཏ བལྟ༔། བདུད་ཅུར་ རུད ག་པ དུཿ ི་ ཟྭ ཕཱོ རྲི ཁའ ནིཿ དུ 

”རྫས་ད འི མེད་ཟྲིམ༔ བྱང་སེམས་དྲངགཾ་ ཅའི་མཆོམསཞསྟ༔ དངས གེ གུབཆེནཔ་ཐབ་པའ་བསྟམ༔ ངཞལ་ཟས་ལོཿ ངས་ལ 
ཚོགསྱི་འཁར་ལྕོ་ཧུས་པའ་བཏང༔ དྱིལ་འཁེ ཇྔུག་བསྣ རྒུན་སྤྱོད་བུང བ ཤིནད འདུམ ས་དནླའིང་ རྒུབཔ་ འབུམ་ཕག་ལྔ་ཡཾས འི ཏུ ལུགས་འདི 





ཏཾ ཇུགསནྡི འད་ཏི ༩ གྭ ་ཡང་༔ ནཱ་རོ ས་ཡ སོ རྨ བགས།པ་ཨེ། པའའ བཔཿ དཱ ལྔ་མཇལ ཕཱ རིལས་ ་ 
ཐུ ་ དའིཅུང་ཉགས་སུད༔ ཞེས་བ ཡོར་བཞི་ དབང བཅུདླམསས། དག་བཤེས་དཔང་ གླ མ་དབང 
་པས་ག གཅུ ཞ་ཚྭརབཅད་བསམ ནི རི་གར་ལྲེའདཿ ཟིས 0 འཛོ ` ཞི དཿ ར་ ངུ རྫ ཨི་རདུསྦལག་ ྲི་ 
ངྡ པྲ རྙ ཡཨམ་པ་ འི་ཐུགས དྷི ད ( 
འྨ་ དབས་ཏིའི ཀུ གླ དིན ལས་འ འི་གཙུག༔ མིགས ཞོས༔ མ་འདེས་ལེས་ཅན་ཞིག་དང་འཕྲདེ༔ ཕྱི་ཤོད་ཕོགས་ 





། ངེ ཏི 


ྒ 23 9 2༦ 
རཿ 


ངཱ ཏཱ པའི༔ 
ཐར ཟངས་ དེད སྙན་པ ཡཿ སྲུ་ བོ་བ ི མམ འྱྲིན རེ ཁྲ་ 
སཔའི་ ཅི ང ' '®0 / རཾ 
ཧཱ ཨུ ཅི དུ འིད ང་འཛ ཞུ བྲ པ་པ ་ ི་ོ ཀོ དི ཁྱིག ཿཡི་འཕྲོ་འཇུལས༔ 
ཅུད་ྲཅིམ་བྱ། གསྭ་སང་བའི་མཁརཿ ཡྲེ ༣༥༥ རིན་ཆེནགཞལ་ཕས། དང་པནི༔ བཞིཏབ་ས་ྡནསསྔ་རོགཔ༔ ནང ནི་ུརིཁོད་རོལ་པའྱི་རུན༔ 


ཅི 
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ྦ ཅ་ ¥ ཧེ 


སཿ ཏདུས་ཨཱ་ཛྲང་ ཏཱ གདང ཞུ ད་ཟང་ཐུལ་འོདྲད་འབརྟ། ནང་དུའཁོར་ལོའ པ་གི ར ༥་ བདསེང༔ ཧིཿལས་དབང་ཆྡེནྟར་ལད་འཆོར། 
དའ་ནགཞལ་གསུན་བྲ་དགལ། `` དམ་བླ་ྲ། ཞའ་གདངས་ལུ། སརྦ མ་ཡ རྫ རེ་མ རའ རུ 
སྙིདག གསུམ་ཕྡདྭ་ ཟོས་གསུམ་འལྔཞིཁ ཅི ཡྲོནཔ། ལྕགས་ཅྱུདྲ ཨསྟི༔ ཡུས པྲ འེ ་ད 
རྫོགས་ཆཱི་ཀླེང་བཞུགས༔ གཡས་གཡུནུཾ་ལེ་དཱ་ཡུད་སྭག 6 ` །ཁྲག་འཇན འད་གས 
དཀ་གེད་དྲསར་ལདན་དངས༔ ༽ གསིད ལུ་འདུ་ཏིགས་འཇིན༔ ཕོུགསམངོམསཞདའ ལོ 
སོབཞིར་འཇིགས་པའི་གདོང་ཅན་བཞི༔ ལྷུགསཅུ་ཞགས་སྒོག་དྲིལ་ཅུསྣམས། གཞྭན་ཡང་དབང་གི་བཀའཉ 


ན་ཆགས༔ - གསུང | 








་ གུསྭཱིབླནབསནས༔ ༢ ེ་ཤལ་ོདབདོགས་ཤོོ། ཨོ ཀོ ཁོ ཟླ བཱ རཿ ཧཿ 
༔/ ཞྲས༔ དབང་ཆེ ཞ་འདུས་པ་ འི་ཚ སྣྲནྲས་སྟ༔ གནས་འདའ་སྨན་འ གྭས་ གསོལ ་བཾ ངུ ཉིན 
དབླནགནའ གསེད འེ བུག དམངདེདགཔའི ཨོ་བསཔིཞ ཤི ་ 

¦ འབར་བའི་གདྲན ཞཱཨཆོག་ཡངས་པ་ལ༔ ག སསུམིད་པན་ གིསནགླ་བུངྷ§ ` གསོལ༔ 


ིདྲིཿ་ཨཱཿ ས་དེ 
ནཿ ཧཱ ཧཾ མིན དབིས ཐར༤་ 
ཏཾ དུན་ཁྲདྱཾ་རབ་འ སཿ འདིར 


ཏྱ 





སམ་ཡ་ཏྟ། ལའ ཧཾ ˆ 
༡གསུམ་ཟིའ་བདོན་དབང་གྱིརལ༔ གདུག་པ་ཀུནའཇེགས་ལེསིལྱ། ཝཱིད་ཆེལྷ་པདད་་ལཊ། དུ རང་འ 





ཉན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགསའེ མ་ཏོགབདུག་སོས་མད་མདྱི། ཞལ་ཟས་དོའ་མོ་ལ་སགོས་པའ༔ ཀུན་བནང་ ཆོད་ རར ཨི པེ་ཨཱལཿ གནྫྷཾ་ 






༡ །ཟླ།སྩོ ཧིན ཧྲི བའི་གནས ནད་ཞོལཀུདཞུགནངལ་སོགས ཧཧྱིསཐོལམ་ དན དཔལ་ཆེན་ 
གསུས་པ ཆི ལལུ་ནཾསའཏི སཱ ཏཱ རི ་ འེ རཱ བླུས ནུའི དདེགུཆེན ཆུག རུད དབུའ་བཀའ་ ཟལེས་ ཞུགམཁུའྲ | 
གདདང༔ ཤས 
༡༣༩ བཱ ཆུགས དའ ` རུ ལའ ར་ར དེངས ཅེན་པརྡ་ སཾ སིི ཅུ 
|, ༥ ༢༣ དབལ རྩལལ་འ ལ༔ མཱ ཧཱུཾཿ ཤེས ཾ་རཱ༔ སཤེཾི་ པ 
1 མཆོད་པ འདི རྫེ རཾ ཉལ་འབུལ༔ ངཿ ཿ དད་སེམས འདི་ན དཉིད་རྣན་ ྦ 


[པཾ འཕེལ་བའིིའྟ༔ ཅོག ལཿ ` ྡ་ རེ འུ པི 


མཚཅིསབླ། པྣལ༔ “་ཤེས་རོལ་པའི་བསྒྲལ་མཆོ པལྷ་ཆེ 
ད་བུ་མཱཆཾད་ཡུ ལ་དམིགས་སུསྨེད༔ྣ །བཅོསྦཀོདང གབས དགེ རར ཏཾ 


ྦ ' ངསནི༔ ཡནལགྱ་དགྱུརུདང་ཝན་ཞིང་༔ དྡོརིའི་གུདུལ་ཕུག་འཚོལ 
` སི བརྲད་གཏུས༔ རཾ ཊི་ིསཅག་ཚ། དི འི་འ ཉི 


ས་ལ ཏྱ 
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༩༩ 


ར་ 


° ཏོའཐོརོ་ལྱ་ོག་འཚོལ་བྭོའ ཱ དྲེཞས་ གསངཱ་དིཿ སཱ ཞེས་ ཚོགསྐམ་ བཿ ཧིནྡྷ་རབྲས་དདང་བ 
།རྙེའ་པའདིར་འདུ་ 'ཤྲིག༔ དབང་ཆེན་ང ཡོ ཧཱ ཏད ཧྭ བྷྲ གསོ ཡ་ག ངར. ཅོ 
རྭ་མཱབསྟ། དང་ ་ཆེན་བཀའལས་མ་འང འ་ཞིག༔ ཨིཾཧཧོ དྲའི་དྲ རེན་བའྤི། ཅར ནེ 
གདུགེ་པའི་ཚོགསནམས་ཇུལ་ བླ་མག༔ ༽སྡི་ཧྭཧཿ ཡཾལག ག་བཞི པྱད ཏབ ཟྭ ་ 
ཁ་ལ་ར་ཤ།ཁལར་ཤམ་མ་སྔརངཱཛཱ ྷ རྗེསཀྱི་ཐུ་ཐ་ཇཁ ཅུ ནིཿ སྨྱི སྩིཆིངསལ ནི་ཞེས་པརབ༔། གངྒ་འེ ˆ པའི་ལྲས་ 
བས་པ་ཡིདོནདུབཀོད༔ ཉཱ འཕ་ཅནཞིག་དེངཕདཔརཤོག༔ སྔ་མ་ལྱ༔ ཏུ ལྷ་སྲས ས་ཆེ ཚགུནད་ཆན 
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བས་པ་དང ཞིཀོའཕདཐུབ་པའྱ་རླུཿ་གྲུར ཟང་བདྡུན་དབངཟང་དནཀྲིན་ལས༔ 
ཞེ ཨམ དི པུག ཡཱིས་དད་བ ཟབ དཔའིདང་༔ འདགསལ 


ྲ་་ བ་ ཐ་ རཆ ༣ ཐོར འའ × སོ པི ལ་ན ་ 





227 ¬, ཚྡཾམ་ལཆོསའུཁའུ་ ས་ཏོག་འབར༔ དྲེགས་བཀྲ་གདུངརྒུ་ ོ 

ར་ ཐྲ ཱ རར དྲ པོ རིགས་བ མོད སིི ཏི མདུཔ་ཅུས་རིལ་གྲནསགས་གཟེར་ 
གུ བར གཿ དང་འ གྭ ཡུང་འྲ ངག གནམ ལུགསུ་ཞས་ཟུང འཛི ད་སེམགཏཱཱ་ འཁརལྷ་ཙཱཾབ ཡི སུའི 

ནྫཱ ཉིད ཧལ ཛེ ར་ ཁེན གྲོལ ཨཿ ཆཱ རཱ ཨལ ུགམ་ྱལ་ཞིག དྲུ ཆན་པ ས་ གཅས དི ཛཾ 

༩ །འག་ངའི་ཝང འབྲིས འཛི འཕང ཡང་དེ 8ྱད་སེམས ཆུནའདུས དསན འི ༣༨ ངེ འུ གཿ ཇི རིས ལལ 


སཿ ཅ་ ཤ་ 


ཅག་པའུ ཉཱཀཏ་བཛཾ་ཀླངཧཾལྲགིབྷཾ་ཕྲཊཱཿ ོ་ཨེཀྐ་ཙྭ་ཏྷི་ ཇིསྔ་ས་ཡ་སྫོཛ༔ དབུག བངཆེ ལ་པ་དམརྣ་ གཡས་དཀརའ་གཡོན་ཛོ་དངསདམར་ 
སྲ 7 ཟོ ྟ་ོ་རྲ ཟོ ོ་་ ཧུ ཀྲོམ གཡད བཱ ད་ 
སཱ སྤནགུང་བད༔ དྭ ཐོ ཤཀ ཇོཾདཨྐམའེན་ཆེནརྩེ་བ གེ འབེ སེངྷཐཱ འཞིད་རེ 

ར་སི ླ་ལདང་རས་ དྲག༔ྫ ཁྱུང་གིད ཧུ ལ་ཅི གཔ ད་ 

ཡྨོཊ་པས་ཐོང་ ཡོ འཐིལ ྲཱ 

1] ཧྱིས་མཚན༔ྷ ཕལས་པྨ་ཉིས་ 


228 
ར་སད ཆེག 
གས ཟཐལ་བསྣ་ཐུགས༔ 


དཱ 
ཁཡའགསལ་ ང 
ཧེ འི འ་ ༥ ཐི ལཝེ་འཆང་གཡས་པས་ 
ཡལ་་ལགས་རག།པི་ ཅྱི༔ ཧུལ རྡོརྗེནྨང་ཨཾཅུཾ 








རྗ _ུ 
རྦ 


རྦེ་རོ་གསལ མས 





རྨ 


བྱ པ ཉ་ལ 
རར ཅས ༣ 
། དགས ཆྲི 


ཐོ ལོའོ རརར 
གླ རྨ 


ངབ ཉ་དམའད་ བ་མར ། 





ཚཾབཞྲིཧཱིཾབཆུད་དཔུ དོ 
ལྷིགས་ངྨ་ཕུར་བུའདྲིལ། 
བི སྒྲུ རླ ཧཿ 
ྗེདའ་ཟུུ 


ཅེ 
༥ 
ཇ་ 





བུའོ དྡ ༡ སྒོ ¿ བླད ར་འ ཅུབ ཅོོ དར ཁྱ སདཀརབ། ཡོནཱ་ཙདབུས་ སདྱག་ཕག་ 
རི ཛཾ 






230 དབ ± ཀར་བ 
3 ཇྲཿཾ༔ཿ ;༢༣ཆན་རལ་ བའཀངགཡནཏྭ་  ཞབཾས་བཞི དར་ངངས་ དམངས་རིག ས་ཕ8ཊ་མནནང་ ཁ_ 
ྦ -‡ འེ ཅཅ ཡ་གྲིཿ ཅོ ་ སལ དངདུའཕྤའི་དབང་ཆེན་ས་ སུམ གྷར ག -, གཡལས་དཀ དཀར མདས ཇེ ཅེ 
_ 3 །༣ལ་ད་འཁར་ལ་རྔ་རེག་ཡསནའཇོན། རིནྲརཱེནཔ ཛོད གཡོན ཞི ཁཱས་བཞིའྱདོར་སྭབེས་གཱད དའི་པཕ་མེམུད༔ རསས་ཧིདྱིངས་སྦུད་ངེལ་བ ུ ` 
_. ཤཧཱཾཿ འཁྱུད༔ ཕྱི ས་བཅད དཱ བཟིས ར་ལས ་ཨོཾ་པྒདཀྲོ་ང་ཧྤ་ཧན་པཱཾ་ཕྲཊ༔ ཅུ ཀོ་ི ཤེ ཤར་དུལེ་ཤེས་ཟིལ་གྲའོནདམརཞྲག་འབར༔ བ་ ྲི 
_  །དཀའགཡོཊལིདབུས་དམར་ཕྱག་ཇུགནི༔ འཁར ་་་ པྲརལལ་གིདིལ ཞན་བྭགཱམས༔  དས་བཞ་བུང་བཟུམ་རིགསཝ་ཡང་ཡ ཡུམ་ 


ནཿ ཁྲོ་མོ་ཝོ་ ཕམ་དམའ་མོ་བོདྲག་གོབ རེ 


ྒ རག་ ་ར⁄«་ ངང 


= ཡི 


བྲ སྙག ཁའ ཡཿ 
་ དྲལ ལི ཆིགས བཱ རླི ་ ར་འ དས 
ཡུམ རཿ དང་ཡི ཁྱུང་ཅེན་གཡས༔ དི ཞེ 


བྲས་བཞི་བརྐྱངབསྣམ་ཁ་བཅུ་ ༥ཡབ་ཡྲུས་མནའ༔ 


དཧདུ་ཕྲཊ༔ རའ ེ་རུལས་ཀྱི་ཟིལ་གཞོཞ་ དམརནག་འབའ༔ གཡས་ 


ཅི ཤྲུ 


༤ དུ་བུྱུང་ ཤནཾདཔརནག་འབར༔ གཡསདཀ 
ཞེ བསྒ བརྐྱང་བསྐུམ་ བྱ ཁྱུང་རགས་ལྔ་མནན༔ 


མེ་ཟིལཿ ཞྭ་དྷསའྭ༔ གཡས་དཀར་གུཡོན་ཛདབུས་དམའ་ 
ུ་་ ལས༔ ཞྲ བརྐྱངབཧུམ་ གྲ ལྷག 


དཀའ་གཡྲ ཤྲེུ་སེ་དབུས དམན་ཕྱག་་ 
ཡུམ་ཆེན་ཕནགཅིག་དམའ་མེ་ 


232 དུང་དྲམར་གབྱ། ས བྱད བྷྡྷཧུཾ་ཕཊཿ ཨཛྲ་ཀྲ་རྡིུཾ ཛཿ ཤ༢་ལེར་ཕ ཟིལ་ མའ་ནག་འབརྩ༔ གཡས་དཀརའ་གཡོ སདམན་པྱཿ གི༔ རྡོ་རྗེ 
༢ སང་ས བ་ད ི་ས་་་་་བ་་རས་ཁིག་་ 
དེབ༔ ཨོ ་ ཧཱ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཡྲ་ཀཏིདཱ ཙུ བཅུད གནནདཔའ་ཟྭགཁང་འ༔ ལམ རུག ས་ག དི ཇིའལ་ གེ 

ཏཱ གས་པདྲ་། ལི རིན ཛྲུད་གཱ་ཡོ དངཆླ་ཐའ་བཏིས་མངགྲ་ ་ ཞབས་བཞིབྱརྐྱཕབ ས་བླ བཞིམ དམའ་མ་ཇང བདལ གཿ 
པདྨ་ཀྲེ་¦ དྨའི་ངྷགརྫ་གརྫ་འཱུཤཱ༔ྱ ཨཾ ཤུག་ཀྲཏིུ ངཱ སྨན ས་ཟིལ་གནོཿ ཞདཨར་ནག་འབའ༔ གིཡསདདའགྲའ ཱ་སོདབུད་དམརྦ་པགྲ་དག་ག། ས་དཀར ཅེ ཟ་ 
ཤུལ་དྲམད་གཡས་ འས ལཱ ་ ཟྭ་ཝཱལ་ནག་ག ཞཱ་པསའགྱེད༔ ཞབས་བཞྡི་ བརྐྱང་བསྐུམ ཐབྱཆད་ཕཅ་ེནཉ༔ ཀླུ་ཨེ་ལཾསཐིད་དམརཆོ དྲག བྟ༔ ཨ་ 


# 





233 3 ༔པདྨ་ཀྲ་ཏིཾ ཡྭུ་ཀ་ཏྭིདཱ་ཛྲཿ བྱད་ཤའ་གཟའ་རྣཞས་ཟིལ་གནོཿ དམན་ནགའདུ༔ གཡས་དཀའ་གཡོན་པྔ་དབུས་དམར་ ཏཾ རྫེ 
ཤི།ཞུགས་པའལ་ཐིགསན་འཛིན། ༤ རའ དྭུག་པང་ཞག་ གུ བཞི་བ རཱ ཟའརཆོགསྦརམསྦ་ཡན་ ཧོད 

4 ཏཾ ྲི རྭ ྲ་ དབུ་ཡེག ཞུག བང ཏ་ཟི འ ཁུའ་འུད ས་འ དོས དབེང དྭཿ །མོ་བྲཛ་ཨཱ་ཀྲུ་ཤ ་ 

ཐོབ ཨོཾ་ཀླ་མག། ནཾ ཤུར་ དགུག དུ་དུཀ ན་འ 3 དྲདེད་སེ་མ་ཞྭག བསྣོ རར་+ 

དྲ སུག འཛིན བུང་སྒར་ ལལ ལྡདཾནག་དྲིལ་བུའཇིནཿ ཨཿ ༣ ྗོ ཌི པཿ བཾ ཀན  སརཙིཏྟྱཾཿ ཕྱིའོལ་ 

༦ ལུགས་དིའེག་པའིའཁར་ཡུག་འ༔ ཤད་དངུང་གྲི་དེད་མེ་མགོ་གསུམ་མ༔ ར་ལ ཟི འདིའི་བ དམ༔ དག ཞུབཏུ་་ 


ང་ཤར་ངུང་གི་སྨེདྡེ་མག་བྱཅུས༔ ཚོགཅདའད། རིན ཤིག ཨུ་འྱན་ཤརྦ་རནུབ་བུདྲ་བཞི་པལ༔ 
ཅུ ཅུང ཀར་དངགི་སླདྲ་སག་བྱནས༔ བི བ་འབྲེལ་འུ ིའ་ དི ` ནི་མའདྲུན་ 
བཾ 


གྲིག ཏཱ རིརི་ཁམ་ བསྟུར ག ཐྲ བེ ོ 
ཕྲ་བ༔ དྷིཿ དཱུཕཊུ༔ ཏ་དཱུ་ཕཊུ༔ ཏྲར ཨོལ ཡྲི ངང འཁའ་ 

རབས ཆེ བསལ བེ ངེ ཅིམ ཟ་འ 
ཅན༔ དཀའ་རྨ་འདབ་སེད་ནཊི་འདབམ༔ ཅུ ཅི རི བཞི༔ བ་ང ¦ ་ 1 


18 
= 
ཌོ 

42 
` ས་ཐ 
ཌཾ༡ ཕྲུག 

24 





ཿཱ་རིསིངྷཛཱཾ་ཕཊ༔ རླུང་འབྲག་མཇིང་ནག་ ང་གི་ག པ་ཉྭན༔ མེ་འཐུག་དགའ་ཨ་མི་ཡི་གཤོག་པཅྡན༔ ཆུའ ཨོ་ལྔལ་གྱི་གཞག་པ་ཅརུ༔ྭ སཱ་ཚོགས་ 
གསུའ་ཆདནོི་གཞུདཔ་བཅི། ལུཉབུང་འཇིགསགྲནགས་ལེ་ཤེས་དོལ་པདརུའ། དཔའ་བིཀའ་ ྩཅཾིིརི གསི 
སུན་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མྲཆོདོ་ དདདང་བསྐུན་ ཛར དསཾ༔ སིི ་བྲ་གནས་ལྗའིགས ལྔ་ཡདཱ་ཡུཝ་རྣམས༔ ཇྡེས་སུརགས་;་ 
ས་དུག་ལྔ་ཕུང་པོ་ཕུཧྱ༔ ཞས་འགྱུར་ཡེ་ཞེས་ འབིང་ྨན་རའ༔ ཨོཾ་སྔརཏཏྣཐཱ་གཏཱར གཏུ་མ་ཤཱུ་ཡ་བཛྲྭཱདཱ་ཝ་ཨཱཿ རྩིལ འི ཞཱཏཱ། ཝཱཀེཿ ལེཏེ་སོགས་སྙུན༔ ཨོམ 
` 'ཨཱཏྣཀའཧ༔ དཱ གཱ ཁ།དྷཱ་ སྐ་མ་ཏཿ བཿིིཊཱཿ ཀནུཾཔཧཿ ས་སོའྱཧདཅིངས་དབང་བསུར་ིནནབས་ཅཱུཤད དྲངས་ལ་སྲོགས་ཕྲིནལསགཞྲེངབཞིནདྤཐཱ༔ སམ་ཡ༔ རྱུ་རྒྱརྦྱ ཨཾ 
 ཟང་བདུཊ་ར ཊ༔ ཏིན པཉེདུཀལ་ད༔ གསུང་ཝྔགས་ཅིའཁུལ་འཁོརནི༔ ཨོཾམ་པཱའུཉཏཱྟནྲ་འཛྲཾསཱབཱལ་ 


25 ⁄2 «༠ 


¦ 


བལ་བ 





༦ བྱོཏིཿ ཏེདའཇོནནྟཡ་གསུམ༔ འྲོ་ཇི་ཱ་རིསཊལ་དཱཱཿ ཡིཀླརརྭའྡ་ལྭརཾཿ རརཏྐུ་ཛཱ་ལསྟལ 
་ ཤཱིཤུྫཾཛཱཉ རྟོ ཙླཀ་མཉྟལ་ཛྷཱཿ འཇུང་རིམ་གཞལ་ཡས་ ཱུ ཐཱ ་ ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཛྲྲི་ཧྷོ་ཛཿཾགྲ 
ཧུ ལི་འབེབས་ པའིསྟགས༔ རླིབ 
= £ ཡུམ་བརྒྱད༔ དད 
རྩ ཧེང རྒུད༔ སཱསཱམཱ་སླུ་ འདབ ཕཊ་ཕཊ 
ཨོཧལྭ་གཱིབཔྨྨ་ཀྷཾཾཱཿི ཨོཧཡ་གཱིབཀྱམ་ཀློདདྭཱ། 


3] 
41 
1 
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༔ རཧོཧྱཾཿ དགི་འྟི དིཿབངཏ་ཐུགཏཱ་ཨཱཆུརྲ་དཛུ་སྣ་ཧྭལསླ།ཀེའོཿ སྟོམ 
དམ 36 རཾགས་ཡུམ་བཞི༔ དཱིཿདྷིཿྡཾཿརྲིཿ རཱི ནུ འགད 

བརྙ དྲམུསལད་ཅ ཧཱ་ཧ་ཧཾ་ཧཧཧ་ཧེཧཾ༔ ཅུབ ི་ཧེ་ཧེ་ཧྭིཧེཧེ 
༔ཡཉསཿདུཿརྩཾི་ཀཿནཿ སྡེ་བཅུ༔ ཨོཾ་ཧལ་གཱཝབྲཛ་རྷཾརྷཱ །ཨོཾ་ལྷགིའླ་ཀྱ 
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ད་ག དི ནའོ ཧེད་ཧཱ ་ཕ 


ཤྲི རཱ ྒ ཡི དཱི བྫྱོ་ཨེཛྫཊིའཏཱ་ཀྲོ་ནཱིུཾཿ ར་དྱཁརརུ ་ རོ་འ་དངནལབན། 5 ཨོཾ་ཨུ་ 
ཏཁ་། ་ ¡5 ཐ་ཡབ་ཡུན། 


སོཿ ¦ མིད ཤྲི 
7 ཀར་བ སེ བར ཁ་བ ་ འབྲལ༔ + ལྕངབཟུད༔ ཨུ ཏདའཊང3ཿཾ 







༔ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཌྣཾཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཾ་ཧཱུ་ཕཐུཉྟ མཆེ ཧོཿ ཝོ ཏོཙུརྷེ་ 
རར འན རི་ག. རབ 
ཆི འཀྲཿ ཏཱ ; 
ཙཏི་ུ ི་ོ ཨབས རཿ ར་ར ལེ ་ ་ 
¦ འདད ཡམ་མེ་ཏྣའཱུརཱཙ ཆརི་ ལུལ ཡ་མ ཧིང་ལེམ་ཁག་ཡན་རའིཿ དུ ཨིའཱག་པོཏིཔ 
ིགཏཔཏིར་ཡཛཿཛ ཞུརམདོ༔ ཨོཕ ༨ རུཊུཾཛཾཿ གཅོད་པྩིན་གྲཾག༔ དུ དྲིད 













ཉདྲདདུནརླུག་ཁྲ་ཏི་ར་རཾ་རྲད༔ བངུང་ཀྱིསྲོག༔ྣ མོད ནོརྒཱ་ལ་སཱ་སུན་ཛུ་ ཐུལ་ཛྙོ། རཱམསུལ་ཤིག་ཏྲིཏ་ཧུར་ཛ༔ྭ སྲིནཔའི་སྣག༔ གརྩུ་སིང་ལའག་ 
དི སསབ་ག ཁ་ལ་དུནཏི་མུལ་སཾངྭ མ་མའི གྭ  ྒ་ རུམ་ ཛ་ལྟསྡང་པིཏི་དྣཧཱི ཆཱིཞཱཾཛཿ གཟའཡི་སག་སྙིང་༔ ཐུད 
ཐུབ་པ ཡད་གདད་ཧྟནགྲུགགདུགང་དངོ་ ཤད་ད གི ྨནཱྱིད་པའི་སགསྭ༔ ཨོ བཛ ཤོད་དུ རའ 
4 པཱཧཱ༔ རང་འཁར་སུང་བྱ། །ཨོཾ་ཕི་སྲརམ་མ ཱོནགླུཿ ཨེཀ་སེ་དེ་ི ན་པས་འ གཞཤནུས་བཟློག་པའཱ་ རྡང་སོག་ཏྲིདྡི པ་ཙུཾཡ་ལོ་དེམ་ཡ་ཤིག 
; རླུད་བྲཞིག༔ མམ་ཨེ་ཀཛྲ་རྷི་ཕུང་ཡརྦད༔ གྲར ཏཱ་ཏལ་རྦད་དྲད གཞུན ཅུས་གཏིའ་བ གཅུ་ཡནྲག པོ་ཏིཔ་ཛིཡཿ ཙྭ་རཙདུ་ལ་དུ་ཤག་པི༔ ནག་རུ སང་སང སྲ 
ཅིང་བྱིང་རྨུག་རྨུག་ཧལ་ཧལ་དྲནདུན༔ དང་དྲུབ་གྲངསྐཁུལ་གཏོད༔ ཡཿ ཕྱིང་རྡད་རྡད༔ རྦའི ཛཿ སིཛད་པཁགདོམ་རབ་དཤའ་ ས་དག བྱུད 


ཁབ་ཛཏིནོད་ལ་ཛ་ཨཀྭས་ར་ཡ་ཕཊ༔ དབུག་པ༔ ཤཱ གྡང་ཡ ཀཱིལིའི འི ཤུ་བ ཨམུ་ཀ་སརྦ༥ཱ ཐྭཱཨུར་ཡ་དདུ རྦརཱཛཾཿ ཨྭ་པཱ་ཤ་ཧའིཛལ་ཛལན་་ 
ཏུ དྲག་དགེགས་བསུད་པེ། བི་ཤྭ་ཀག་ ས་སི ཆོ རེ 7 ཧུ ཀས ཏ་མ ངཿ མུའ་ལསདིཿ དྷིཿིརྦཱ་ 
ཙེན་གྲི་དྲུསུའ་ཡུ་སྟ༔ འཕབ ཨིད 3 རྩོར ་ རད ཤེང་ཧོཿ 8 ་འ 
དང་འྭ་དང་དྲི་སྲིཔ་ལི་ལྕེ༔ སྔརྦ་ཨ་པ་སྒྲའེ དྷནྡྷཧྷཿ དད མརམན༔ པཇྷནྲཔ་ཐཱནཾ ཙཿ དར་དརྟ་ ཅཱ ཅཱ དཿ ་ 
ར་ངྷརྭ ཏཱིཏ་ཏྲི་ཏ༔ཱ མ་འ་མའཿྭ ངི དྲ རྨ དང་ལ འ་ཡ་ནྡདཐུན་རྲད་ཟུན། ཀཱིལ་ཡ་ཏྲིལ་ཡྱཐུའ་ ཐུཊརྦདྭ པུལུུུའུ ཞིལ ཏི་ཁའའ 
ཤགཾ་ཏིཙལ་ཆོའ་ཐུན་རད༔ ཨཆུཀ་ཏ་ཤ་ཏཀཐུན་དྲད༔ མའ་མའ་ཐུན་རྲདྷཿ རཏར་ཏྲདུན་རདཾཿ མ་ཏ་མོ་ཏྭཐུན་རྡདཾ༔ སདྱཔཉ་་ཡ་དུའདད༔ ངང ` 
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ཤུས ཞྲེས་མཚོན་ ཆར་འབེདས་སྭ༔ སྔལ་ཡྱ་རྦ་ མཆ རུར་སྲིངཔས་ནམན།ཁའམ་ངོདནས་སྙུནདངས་པལོ། རོ རྣ སད ཙཛཱ་ལཛུ གའཚལ་ལ༔ དྲག 
གསུབ་པ ལ་བྷནི༔ ཇྭདངུའི་ཧེང་གྱིལཐའ་ཡས་ཏྱི༔ ཐུགསནས་ ༤༥༥ འཕྲས རྒྱལ་ཀུན་སྐུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བསལ༔ , ེ ཆེདྱརི དའ ཏུ པྱང༔ྭ ཚུར་ 
ངུས་སུ་ཡཾ་དངོས་གུབ་ཐོབ༔ ཏྭམགྲིའ་འོད་ ད་དནའྱ་ཧུལ་གསུང་རུ ཧི འགྲེ་བའིངག་པྩངག གསུང་བྣསས་ཇིསྣ། ཐུགསྔནས་ དི ཛཿ པཱསུ་འྭཛྡོ་ 
བུའིཡིད་སིང་སུངྱ༔ མགལ་མི་བ་ཐགཚྭན དབྱ ལུའདེའི་དྲ ་བསས་བདབ་ལྕ་ཡྱི་ དཱིཿཞཾས དགྲ ད་དབང་གི་ལྟ༔ ལྡ ཀུ ལ་བྲསེལསརངའདའཿ ༤ སེབ་ག་ རྔང 
པཱ་གས་ཅིས་བསྐར་བབླནས་པའི་ཚྷོ། ཐུགསནས་རྟམགྲིན གགངཔ༔ ནཾ ཏིཟེར་ངུ་ པི འདྲས སང དུད་ལའི་ ལྷཱཧཱལ་ཕོག༔ རྒུད རྒྱུད་ང སུལ 

ཱ སིསཚྙ ལགས ཞའ བནླནས་པའི་ཚ། མགས བྲུན་བུའ ཉུབས་སྟེ སྟེདབང་ཡེད་བསྣུས༔ ཁྱད་པརྱ་ཀུད པྲ ཟིན་སིགས ང 
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བྱསང་བླད་སོནསྣ༔ ང་གི 


242 | པུ་ལ་ཐིམ་པ་དང་༔ ;ཏཾཀདྨ་ཐོགས་པསྦ་བོགས་དདླུ་ཕྱི། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དབང་ད སྔནས༔ དབངཨེ་དསལ་མེ་ལཱར་འབའད་བསྒམ༔ དྲག་རན་དྲའ་དྲ་བ 
222 ༡ བསུངདབངགིི། བཿ རག །ཁམས་གསུ8 མིར ཉིས་ལུནུན༔ དྲ་པིདཔྨ།དཔང་་ ལས༔ གཞའ འྗེདུདལ་ཙྲགུབ་བྱ་ བཅོས་འྔསའ ་ ཧཱ 
དབུསའིཿ ུཞེས་བླམ གས་བཞེ། ་་ གོ་གིང་ཕ་ལོ། བཀའ་འོག་ལབཝས་འདར་འད་ཡེད༔ ིབསེད་གཀའ་ལབ་ཁས་དང་བསམ༔ ཏ་སུད་ཤདདབེང 
ཏཾ, གང་དང ཕྱ་ཆུད་དབང་དྲ་ལས༔ དེ་བཞྲིའུ་གཞི དལ ནདནསླཱ་དངུས་བུདག་བྱཝས༔ བྱང་ནས་གནོད་པྱིན་གཟའ་རནམས་ས༔ ཀུནལ་ཇུགསསྲུས དང་གཅིག ཏཱ ཅི ཞོ 
༩ པ་སུང་བའི་ལེས་ལ་བྲས་ སུལ༔ཾ དཔེའཱན་ཁུཾ བ འཇིང དུད བརྡ་རྭ། ད་སྲུང་བརྲིཿ ཐུགས་ནས་དདའྲདྲ་གངན། རར །བམས་ག བསུས་སྲད ཡིག་ག ངི 
སུ་ཡ་ རེམས གང ཀཿ ཨས ་ཟིལ་མནཿ་ཕྲ་ མནགས དྲ །དུག་སྤེམས ཞ་པའི་ཀླུ་སབདག༔ ཌྷ ལྕགས་ཀགྱུས བཟུངནས་ཕུའ་དུང་། གཏུངས༔ ལླད།ཁྲག་ཐསསཿདཞལ་དྲ་ `` ྦ 


3. ནྟ ༔གསེལ༔ྭ ཕུངཔ་ལྷག་མེད་ངངངདུ་བྭསྒྲལ༔ སྣང་གྲགས་དབང་གིསྲུ་གསུང་ཐུགས༔ སེངགེ་འགྱིང་བཞི་འཛྫབཞེས་བྱ༔ སྐད་གདངས་འབྱིང་ཆེདྲག་ 
ཧཱ ཨུལ ས་དག ི་ྱིསབདོ། ལམ་ལ ཅིན བབ་པ རགསཅིཝ་བདྲ་གས། ཨོཾཿ ི་།་ས་འེ་ 
4, ལེན དབང་ཆེན་རཱོམབུནཱོགས་སྒྲང་ལྭ ཕུན་སུམ་ཆོགས་ལྔས་གཞྭིདཟུང་ནས༔ སྣ་མོང་རྱལ་ཆེན་ཛོའཛུག་ཅིང་༔ ངྲི 

༡ ཆུགཆག་གདབ་ཅིང་དཉིལ་འཁེན་དཞེངས༔ དྲན་འགྲོ་སྤིརིཔསབ 

4 །འོག་དང་ར ཆང་ཟུང་པདྨ་ཁུ་སྤྲོད་ཅིད༔ ཆུ་ 


བུད་ཕྱིནང་མནུཾ་བ ལ༔ ལྷསགས་སྟ་གྲོན་བ མསཿཅངད་དྲང༔ 
ཞིཊདྲུ་བྲ༔ ཁུད་པརྒ་ལྕགས་ མ་སེང་ཝེང་ལ༔ གྱབ་པུར།ཁླགང་ཝམ་བརད་ཅན༔ ཞལ་གསུམ་རྒྱམདུད་གང་ 
འེག་དཿ ༤ པི ཅི སླི་དེད་་འདེམ་ས་སལ་རུན་བཅས༔ རྱུལ་པ་གདན་དུབཞུགས་འདྲ་ལ༔ ཏྟ་ུལྱ་བིས་མཚན་ལྔ་གངས་སོགས༔ ཡུངས་ཀདྡ་ཇཱམ་ ་ 
དང་ཅདཔན་བཏགས༔ ཨོ་པྷརྙཉཱའཾཏངྡཛ་ལོ་ཧཱཧཡྭ་ཧི་ཝྭརཱ་ཕཊཱ ཞེས་དབུངས་ཡུངས་བངས་ཧུ་གུལ་བདུག༔ ཁྲག་གིས་ཐུགས་ཅིང་གཟི་ཅྱིན་བསྐྱེད༔ ཏིནདེ་ཁྲ་བོ་མངོནི་ུམ 


ཏཱབདེ་ཆེ ལྕངལེ་མཁནའཕྱོ་ལངས་སྟེད་རྫོགས༔ མཐུར་གཏིབས། གསའ ལ་པས་འགྲོ་བ་འདྲེ ཉེ འདས་དངམ་འངས་དྭལཝའི་སྲངས ཨམརཱོའཿ བད 
རམྭ་ཝགཟུངསམགུད་ཏེནསཱ དབཅསྟ། ཡེ་ཤྲེས་ལ་ དརླིདི་བླད་ད་སགསཝ༔ ཡི ་ དབྱདདྲདདྱབུངའཇྲིཿ ཝི མིའདའ་ པལའྲེ རེན་དྲད་པའི ནྲ 
བུལ༔ ཨད བདྱ་བུངས། ས་རོལ་མའ་བཅས་པཡིས༔ དཀྱིལའཁེ་ རཾ་བནི། འཾའི ཞིང་ཁྲིལབཀད༔ གུ ་ཡང་ ༣ སུར སོག་དུརཏདབསཝ་ཚབ་པ་དདས༔ བཱང་རྫས་ 
ཅིལ་འཁེརེ་དབུས་སུབཀོད༔ དུམ་པ་བགེབ་སྤཔལྱ་ཆུན་ཅིས་བྱཅན༔ སནའ འདུ་རིན་ ནི ལར ༩ ཅྣཱམ་ཝཾདང་ཏ ཁུང་པུརྨ་ནས་ཡབ་ཕཱན༔ ཇུངསེམས་ 
ཀར་དམར་རིལ་ བུདང༔ ཡུངས་ཀརྒ་ལྔ་རངས་མཉམ་པྭ སམབྱ་ངྷཱ དར སམགུས་རིའབདྲ་ནཔ་ང་ ཡ སལནཤིང་དང་ཏུམགོ་ཡཾས༔ བརྒྱནཏེལས་འུམ་དྲིརུས་ 
ཀང རྱབསྦསཕཚནབཟུངས་ད་ད་ས དུཿ ཉྱིདངྱིངས་ ས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁད བདེརྲེན་འཱན་བུབ་ལ་ཆོགས་འཁོར་བཅུས་གསལ༔ རིགརུལ་ 


༧ རྱ 





ཤཀ 


ཅོ་ནླིད་ཡའ་སུས་བཅུས༔ མཞུམ་ ཧུངསྤེམསབབངས་ཞུས་པ་གད༔ ཧི ཤིངཔོའ་ཐའ། རེ ་ཨ་ཧིཆིའ བེ །ཡ་ཨཱཿ་ཨཱ ས་ ང་ལསཀྱི གསུ་ ཀེ 
དུས་སུ སུ་བཁུགསུ༔ ནང་བ ཐར་སམྱལ་ 1: ཀྐ ཞེག ྱ་ད། མཱཆོད་པའི་དོགསས ཧིལའ་རོའྷ། རྭ འས ང་ 
པྟ བ་པའི་ག གཁུདྲབསྨྲདདེ་ དེ་ཡིརྩོ༔ འི ཨོ་པདྨྣ་ཤཱཏ་བཛྲ་ཀྲེ་རྷཧ་ཡ་ བུད བདག་ཉིད་དེ ཅུལ་འཁོར སྭ དོགས ' 
ཧཱཿ ེདདིང་བཏག་འིདབིལ་འཁེརརསྡ མངུཿགིནས་ བསྲ་དགསའོ་ ཅཱ དམེནནུག་གུབ་སུམ་དབདགིདྱའི འཁེདདྲུ་ གདུ གདུག་པླ་ཀ་ཧ འུཆུལ་བཱསཱལ་པའི་གད དད་ 
་ངུཿ མ་ཆགས་བླད་ཐབས་ཤེསཏྱིཟཱལ༔ བཅེམ་ ཝནདང་ལ་ཆེནཏམཆོག་རྒྱལ་པོ ཧྲུཿ ཀཀ ལྡནམ༔ སྦལ་པ ཕྲཨན་ཐྱུལ་ཕུ་ཤུད་མགོྣེ ད་ དཆན་་ 
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དྲ་གགས 


བུའགཔ་སར་ 


༈ གསུདདྱང 


ཞཱ་དངབྲལ༔ྟ རྩྭ་ཐི 
དཔྱིའི གུར་པར༔ྭ 


ེབ་ཞི་འིགས་ཧིདྱརིདས་ཐུག་བཞི། ཟིལ་ག 

ཞེ སྭ་ཝགས་སྨྲ་འཐུ་ བ་ཱར་སོགསྔ་ སྭ 
སམཁྲཞིཅབ་འད་མའྲི། རངགེ བུངས་ལསགཞ ས་ནད 
ང་གས གའ སུམ་ང་ འངོརགསཝ བེ ལུསྭནིཿ 


ངགྲསུམབ དེ་ཆྲེའ་ཡི་གི 
གིགྲིརིར་ཕངདགོངས་པྲ་ཡིང 


སཔས༔ 


ཞན་ཁོྱརད་ཡབ་ཕུས་སྡོམ་བཞི༔ པྨདྨགྭསུངགིདཀའ་སུང་བཅསཔ༔ མཱསཿ རདྲགགཾ་དཔའལ་ 
ཞིབདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སོགདང་ལྔན་ ཡན་ཏཊ་བསམ་ལསའདས་པའི་ ཨཿ གིགནད་ ཐོ 
པེ 


ནང་གསལ་ཐབས་ ས་བསྟྲབས་པའི་ དུས་འདེ་ལགས༔ འའའ དི 


དྲིལ་ཡྲིསུ སུར་གསལ་རྣམ་པར་དགཏྟོ ཆེ་བཙན་འགནྣ་ཟླབལ་བའིངྱརལ་ཝཾ འང 


གྲནསྟ༔ རར ནུད བུད་གནས་ལུགསུམ་བཅོས་པདྣ གཡུཤའི་དདྲ་གལ་ཀདོག་དབདགཞས་ ཡིལ 


ཏང་དོ༔ ཧུ 


༔ དཔལ་ཆེནཏ་མྲགིན་ཐུགས་ཀའིའོད།ྱིས་དྲུ༔ ཐབས་ཤེས་ ་ "་ཏིཟླར་ཡེ་ཤེས་སྤེ་མས་ 


པའ་དམརྭ རྫོརདཱིལ་འཛྲིན་རངའོདྲ་ལམ་འབུང་པའྱི༔ སུག་སྡེར་ཉིས་ལ་གནས་རོ་རྗའི་སྣབས༔ འོད་ཀྱི ཧི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དབུས་ ཐི ་ལས༔ སྡགས་ཏྱི་པེ་པབ་གཡས་ 
ཀཱ སའཁང་བའས། རེ འོད་འ འཕྲཾསྱརལ་སཆོད་གྲས ཆད་པའི དིནྨ་ནུབས་ རྲིམ ¡ བྲབ སྦྱུང ཿ ཙཿ ཐ་དངོས་གྲུབ་དཀྱི: གསི བབ 
ལ་མོས ཁའ་འྲགྲ་བམས་ཅད་ལསཁྲ་དཛདྡ། ཕིན་ལས་ དིན་བའཛགྲསཡི་་ དའྲགང་པདས དད འཛའ དད དཐམས་ཅུདྷཏམཆགྱ་ཧཱའ་ 
¦ ངོའི་ལྷཱ སཱ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཧཱ་ཡ་ཧི་བའྲ་པ༔ རིག་པ་ཀདག་བདེ་རེན་ངང་དུ་གླནས། ཞེས་བ རིབ འབཞུག་པའི༔ རྦྱུནསི་བཅད་ཅིང་ གསའ ཅུ བདྲི་རད་ 
ཾཿ ཐུང་ནྭའུལལེ་བརྡང༥ཱ དབང་གི་བཀའྲ་སུང་ཡང་ཡང་བསྐུལྟ། ལྟཧ་དཟང་ཇུང་ནྱིནཱ་ཆེན་དབ༔ སྙན་མཆོད་བུ་ཞྲིང་དངོས་གྲུབ་ཇཱངཏ སྒྲ བྲ་མཐར་ཕྱི ཕིན་ཧུའ་པའ ཆཱ ༨ཤད་ 
པ སྒར་ཇོད་ཆང་དདུད་རི་དང༔ རྭཀཱ་འབྲང་ཆུས་ཟས་པཱ་བཤེས༔ རཿ གསང་བ་མཆོག་གིདྱིལ་འ འ་དྲུཿ ༨ དངསྤ་གུབ་བར་ཆདྱབེད་པའི་བགེགས༔ གནས་འདི་མ་ ` 





ཞ་སྦྱྱརྱ་པུས་དླ་མདཱ༔ བས་ད སྔ་རས་ ཁས་དང་བཞི གདང་ནས་དབཊ དྭི་ དྲ་ཀྲུད་ངད་བྱཆེ པའི་ཡེ་ཤེསཏི བདག་བ ཉིསམེདལེ སྭ་རབལ་ཇྫ༔ 
༩ ཏི ཨར ཙུ དགོངས བྱ ང་ རཆ དག ཧ་ སི ་ ངྲྲོཿ ཤེས་ཞི རྙ ངག་ག ཁགགཉིམེད་ེ་ཤས་རང་ྟ་ཕོ། 
ཛི ལེ རབའིཆག གསཔའི་ཨོདལས༔ འད་ཟེརྩ་ལ་གས་ རེ སྭཾ་འ འི རྩ ཚོུསབདཆྗ གསྦ་སུད་བྲསལྟ༔ ཐྲ 
ད་འྲཔས་དང་བ ན་ད བཞུགས་པའི རྒྱལ་བཀུན་བསྐུལ་གནས། འཛིའྲཐུཟཔའ་ངུ༔ ཛྭ བདེག གསད་པ རྔ བཡད་འདང་ 

ཤཱ ཧུབ་མི་སེའ་ན༔ སྔནྱཧིཐུགསྲདས་ཚོདང་མི་འགལ་ལམ༔ ཐུགས དན་བཞིནདུདངོས་གུདདལསལི༔ ལགསམཐའ་གྐན་དའྲདསྲལ་ས་ ལ་བས 


པ  ཇེ་བརནཡ༔ པཱལ་བར ལ་བཞེས་འདུན་པརབསཝ༔ སྣན་དངའྟཏ་གཏོར་མརབསབ༔ དཱུ ད་ ངས་བྲདསན་གཏད་སྨོན་ལམ་ཤིག་སེར་བརུདྱ༔ རག འཛི་ཿདྱཆུདྲན་མ 







རིའའངུས་ཏྲེར སྲིམཐིབདྲིི རླཔདླངས༔ ཅེ་ལཾསྭ་བ དེག སྲ་གསུམ་ལ་གནས 
ཞིསྐདགུནཔ་ སུམིཐིའཾ་ལེསྤན་ ྲྲ བདག གིས་ད བྲས་པའ གི 

བྱ པི ༣ སི ཡད ་ སྦྲས་སྨྲབ་ཡི་དལ་ལླ། དུ ཏཱ དཾ ཆྲི་དབྱེ, བྱེའ་ཨེད་ རིག་ངད་ངུ་ གས དབིད 
ཙིས ཁེ དགིད ཅནོའ་རིག་སེགས་ཐུན་ཨང་དངས་ དྲུདམསྟ༔ འབང་མེདྷཆལུན སྦྲགབ་པའི་དང སྤངུང་ |ྒ 

པུ སད ཅེར་མཚམས་པདེད་ཨི་དྲསའ་པད། ལྔ་ཚོང སེའདེབྱ་པཁྗརསཆགསསབརུད་བམས༔ དངོས་གྲུབ་རང་བཞིནཆ ཁའགསངའསཐའན་ཏེ༔ རང་ཡུས་ 


ངི ར་ལ་ @་ སུངམ་དུམ་ཅུག་ཞུུས་འཁར་དངུསལ། ྫླྫ 
དུཿ 








མཁའ་ལྡརྡོརེས་བདེ་ཆིལྲ་དངས༔ ནགསུསགུལ་ཇིས་ ལུས་སྤེམས་དདེ་ངས་གང་༔ དངོསྦན་བ་ཀུན་ཐོད་བངེ ཐིགས 


མཛད་བ དཱུ༔ རངབཞིན་དྱིང་ ཐས་བཞེངས་པའྲི་ཝྭ་ཚོགསྔ་ུསསྟ༔ འོད དའ ཇུད 
༈ ལྷདུང་བཏིསམ (ཀདག་ངང་དུ་གནསྟར ཞེས་བསྒོ་ཕུད་ཧྱིས ཆམཚྫཾདལ༔ དངོ 


སྲགུབ་ ངོབ ས་ 


ཧོ་དདཧྱིལཁདྲ་༔ མཆཚྨསསགོལ་བྲཀ་ཤིས་སྣོན་ལམ་དངཇ གཏེར ཞཱགིག་གཞུསུང་བྲགང་༔ འདས 


ཝི རོད་ཕྱིརརྟ རྣལ་འ རྣི་རྟམས་ཧིས་ཉམས་སྣའོངསི 
ཟབ་པ་སྐར་བདུན་ལས༔ དབང་ཆེན་འདུས་པའིདབངགྲིའེངབ་བཞུགསསྟོ༔ རཾ ༣༦ བདདཆོན་འདཔ་ པའ་ མཆོད་མར ཞིང ཞསེ་ིོ་ ༢ 


༄༅ 
ཏྟ 


ཟད་གཏེར་དྲུ་ུས་དཏེབབོ སམ་ཡྭ༔ 


གྱར ཞས་བ དྲསསྟོང་ 








ཤཱ | ཉ༔འདིའ་བཀོདྱ་ཧཱིས༔ མཱ་འོངས་པྱ་ནྣམས་ཚུལ་ཝནྦ་མཛོད༔ ཕྲུན་སུཝ རྫགས ལྔསག བང་མདོག་སྟེགས་བུ་གུབཞིདྱཅགསྟཿ དདུད་རཱི་ཝཱ་་ 
4 ཆག ཆག བུག་ དབུ དབང་ཆེན ལུའཁུར རྣསྤོངོགས་དྱིཿ འ རྭལ་བྱརྒྱད་ང དད་ག ཐིབས སྐྱིགས ཐི དཔ ཇི བུད 
2 ད་པ་མ དངེན་ཆུས༔ གསངཇོད་རིག་མམ ཤིལ་ས རཾ དགེས་པའུལ་ཐུད་ཆཱོག དཾ གིས པའ རོ པུ འིཔཆིང་རུང་དདག་འ 
„བླུ སིདམ་ཁྲསྭ་དྲུས་བགེགས་ད བྲལདནསྣ། ཝོ་ཡུ་ནཿ ལྔ་འཇྲིལ ད་གསོལ༔ ཧོ 2 ཧུཾ བད །སྭབཾཁུགས༔ དངགསང་དུབས་ 
#ཾ ཧཱིཾཔཱོྱ་རྦམསཿ རང་རེག་ཀློངངུ་ དབེའཚལ༔ མ རྣམསྱརི་བའྲགསུང་པ༔ ཧཱུཾ རངརིག་ཡེ་ཞེས་མཇོང་ བྱིའུ ི སངཐབསྡད་ དབུབས འདྲཾ 

ཿ ཙི་ཤེས་རོང་ཡངས་འདིད། ཉིསྤསམིངཔར་ ཚོརྱའུར༔ དིསིའཇུག་རམཔའོཿ ནང་འཇུག་མརྣལ་དང་བཅས་པས༔ ཧོཿ དབང་གྱིརུལ་ བླབྲ་སྗ༔ དཔོས་ 


- 


གུབ་མ་ལུས་འཐབདའི་ཕིརྷ་ ཡེ་ཤེས་དྭཀིལ་༨ ཁོརྡ་ཆེན་པ་རྟུ། བདགཉིད་གཟུག་པར་མཛད་དུགསལ༔ སྡོབ་དཔོན་ཧིསྣ། དབིངས་རིག་གཉིས་སྤུ་མེདཔའི་དརིལ་འཁོརའདིར། 
ཌྷ སསད དཔ ེརུས་སལ་ནཱ པཿ དེསཔའྭ་སལ་དམ་རོག་དཔབངནས་ ནཱ གསུང་ཁབསབནཆེད་པདདྲའིལའ་ད་འདི་ ིིངི་ཊིདའཇ་ ངད 
་ེ ཡཱ སྔེ་བྱསེད་ལ་ས་ བ་པརསུངསྙ༔ རྒྱུད སབས་སབས རྡ དམཚིག་ཁྲེས་ལེ འེ ཧོཿ བདེབརགཤེགསཔ་དགྲོངས་སུགདོལ༔ བདག་གྲིས་ 
, དངོས་གྲུད་ཛྡོདཇུའི་ཕྱིའ༔ྣ ཇཱ་མེད་རུདདུ་གསུངསེ་ད་འུ ནིའུཝ་དངྱཁཱུདྲཔའ་དྲུ སྣ་གསུང་ཐུགསྱཀྱིདུམྨ་རགྲན་མས༔ འོངས་སུསམི་པངབདག་གིསབྱརངྷར རིག་པར 
' དྲྭསུལ་དུགསལ༔ བམས་དམ་ལ་བཞག་པད་ ¬$ ལྭཏྲེ། དཡེས་བླདབའི་བཀའ་ལཉོནྲ རྡ་རེའིདས་ཆོག་པངེ་འྱིརྩུ༔ ཇྡོརིསྦེམས་དཔའ་དངོས་ཡིནྡནོ༔ འདིས་ 
ནིཡེ་ཤེས་སྦྱེད་པར་བྱེད༔ 'ཨོཾ་བཛྡ་ས་མ་ ལམྭ་སུ་ཁ་བྷ་རཱྭ།ཧཱ་ཙཱུ རཱིཿཧིཿདཱིཿ ཞེས་པསརུངདེ་སིང་གིདྱཀིལ་དུ་སེངབ་ལས༔ གཞི་ གདོད་ཨའ་དམ་ཆོག་ ཨས་དཔའའཇྲིསཔས་ ་ 





བའ 


ཡི རིག་པའདྱ་ཅུང་ཡེ ཤེས་སུ་ངོའྲཕདཔནི་པྱདསྤེམས པྲའདྲ་ལ༣གསལ་ཚོན་གངཔ་ཞལ་གཅིགྱ་ གྲྭ་གཏིས་པ་ཡུས་དང་འ འི་འོང་ཟེའྱཧིས་མ 
དབུངས དགར། ཅེན་ ིདམར་བཞོལ་གདིག་ཐགིས དབདའཇིན་བ། ཕྲགྡོདམངྦདབའ་བའོང་དམན་པོ་ ལྡ ཁིར ལཿ 
དྲཞྭ་ཧྱི་ཐཱགས་ཀྲད གེ རྒྱལ་ ས་སམ ད་ མཔར་ང རི ཟླབཔྲས་དངྱ༔ པས་ཐམས་ 
ལིགཙུག་ ཟུ རག དཀྱཾས་ཁུ་ཞིང ཅལ་དྲངན་མཅུདྱ ཤེ རང་བའ བལ མར ཕེའགྱ གྒྲིས ཞུསའུ དྲི ཟླམགུད་ 
1 


ལེད པྲའ་ཡབ་ཡུམ་མྱི 
མཧཱ གུར 


༣ ཨཆོམསྐདག་འངས་འདྲ་དགས་ཀྲའི ཨ་པས་བདེ་བྲ་ཆྲེད་པ་དཟོད་ཨེདདུའབའ་བརྩཆུརོཔའ་བསས་ཞིད་བུམཔ་ཕྦྱི་དོརབཞག༔ 
ཕྱོགས་བརུ་དུས་གསུམ་རྱལ་ང སྲས་དངབཅསཿ མ་ལུས་འཁོར་བཅས འདེབ་ཆེན་པའོན༔ ཞྐལ ལད ཞྭ་པར་མཛད་དུགསོལ༔ 


ཨཱ་སུ་ ལཤ་སྔངཏྲིའིའཱཾདཱཿ དེ་དག་འ པའྱི མེདོའ་བཅྲི འབ་བཞི་ཡིདྱཀིལ་འཁྲན་ཆེནཔ་འདིའ༔ སོནཊས་འ ེལ་པའི་་ཏོགའ 
26, „ ° པ་དེར ` དེདག་ ོ་ རུ དོན་བཞི རཱ དགའ་བ་བཞི ཡད ཐོར དི ་ས རྩ 
ཉཱ སྟོཞ སྭའེལ་བའི་ ལེའེ ལྦི ཚཾམཇོག་ལ ལེ ་ འིམེ་ཏོ ཆུ ཝོ ལི ཅི མཛ ར་ར ས་པའི་ག ྐུ 


༧ འད གས་པ ཧའ ་ ངང ལུ ིིི་ 


ཞྡ 
བྱས་ དྲད ོ་ 1༨ དགབ ཌཱ བདེ་བར་གཤེགས ཡེ་ཤེསྲཀྱིས༔ མྱརབཞིང་ 


ཏཱདབྱེགསེལ༔ཿ དསས སྦྱ་བུལ་པས་ཡེ་ཤེས་སྟོན༔ ཨི § མཆིག་སྩང་བའྲི་རཆིཔ་ལས༔ གློབའ་འཁྲུལ་པའི་དིས་ཟུང༔ ངཱ 
བཾ རོ ཁི གདེབས བདྲེན 'ཡེ་ཤེས་མཐང་ སིི ཏཱཾ གབ རོ ཁའི ༣ ལབ ཐར ཚི 
ཤཿ སངས་རྒྱས་ཀུནགྱིབདེངཿ ཅེ། ཤེས་རབ འི ག་ང ༤ གོ ར་རི ཧོ ི་ 
ྒ ཤཿ ཀརྨ ཨུ བད་བཅན་པའ་ལ་ས སྣ་གབ་པའ་ ངབ བ་རི ལི ཀེ མརན གགཡསག གའ བཅིངས ཅུསྭ་ཀླརྱཧི བདེ་ཆེན 
རར ྙ¿ ` ྲས་  ནཾདགུག་ིདགཙོ་བསངལད ༈ ཞཾངདཀཿོསཁངོ་ 
རྷིཿིཏུ་བེ་རོཙི་པདྨ་རཱཛདྷའ་ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་འོང གང སྭ༔ སློབ་མལ་ཕག༔ དུ་འིགཏླུ་གུརྩ༔ གཙོངའི་ཞལ་དྲུ་འུགས༔ སཱའི་དབིབས་ྱུད༔ ཨཁ 


པད་དུབབ༔ དབང་ཆེནྭ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྩ་ཟུའཔ་དབང་ཏེ ས་སེངགེའི་ཁྲིའུའ།ཁོདྷ་ བདེ་བར ས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱིས རྲ་གི་གཙོབོར་སྲུངའ 
༤ རྦ གསེའི་བརདངམ་ ང རཱ བདྲེ རེན ཟླ ཅུ རབའྲིཿ ི་ོ ཏྱ བདེ་དའགཞེགུང། རྒྱལང འཛིན ཡྦ་ དྲག འཇོར .རྡོངྡེསྒོད་ 
4 དཔན་ཆེནཔར་མངའ་གསོ ལཿ རི སཱིང་པ་བརྗོད་བཞིན དེ ¿ ལོལ་ཡོའ་གཿ སང་དའི་དབངངསཱ་ རྡ མུས ང་གའིཔ ས་མ ྦ 
རྩ །དཔའ་ཡབ་ཡྱ་སའོང་ངྲ་འུར ཡབ་དཀདྲདགི ཏུ་ཚུར་ཅིད་ར ཡུས་ དརྣ་ར་ཨ་ཡིགཏུ་ཆུ བདེབའ་ ླསཔ་བབྱན སང །ལཇིནཞིང་། མག ལ་ 
#ཇྲིམ་པས༔ ཨ་ཡིག་ལསེ་མེ་འབརངསད གུན མ་དད ཁྲམབརྗིསཅཧཧ་ ངེ མྲས་༤ཱ༣བའ ་གངབ འཛོང་པའིའདུད 
ཕྱི་ཐོའི་གཙུག་ཏུ དཞག་ཅིངངགཏུ་བུདལྟ༔ དཱཱ༔ྲ སྟངབ་ཆེན་པོའི་པྷནརུ༔ བདེབ་ཆེན་པའི་བདུད་ར་བྱསིལ༔ བདེེཆེ ཙིད འིབ་བླ་རབས༔ སུ་རླུངབདེ་དྡོད་འབར་བར་ 
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ཝཱསྲུ་ཁ་ཨྭ་དིའིའཱཧོ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཞེས་ཅི ཉིདབད་དྭ། སྣ༢བའི་ཕིརཿ སེང་མ བདེབ་ཆེན་དི། ཆེནངེས་འོད་པམུནས་དི་ ལེ་དཀརདམའ་ངྲུགུརྩ། སྣ 

ུ ༢ ༥སཅདབདཞྡམསདཀར བའི ས་དབ་འུབ་འདུས༔ བདེད་ཆྲེའ་པ་བཟེདྲ་མེད་དུའབརབར་བསྡོམ་ལ༔ རིགམ་ལགཏ ལེ་དུཀདམ་ ལཿ རྦ སི 

ྭ ནཱ དྲ་མཛོད་ པའྲི དགའ་ཇེནཱ་ཝཱ་འདྲ་ཡོད རྦུལ་བཀན་ཧྱཾ་ཇདཱ ཀྱི་ལམ༔ རུགཏ་པཾའ་མེད་ ད་པར་བྱིསཿ ངི ད་ས ལཿ དབང ཞིང་ 
ད འི་བར སོངམའི་ལྲས་ སྲི ཏིལཀྲ་ཉག་གཅིག༔ དེ་ལས་དོད དྲཟེར་འྲཔསྟ། པྣངྲེ་སིད་ཐམས་ཅད་འདྲལ་དང་ཇིགའེ 

་ྒ གེར པོངྡ། ཨཧཞེས་བཇོད་པའི་རྐེནྭ་ཅུས་ བྲམས་དྲའིག་ལེ་ལྲ་འབྱ་ཤིས་ འད ངེ དེཏིདྱ་ཀུང་ །རིགསཔ་གཟའ་གཉིདད། དང་དལ་བམ་བ རིའའབཞག 

ཉས་དདབ་འདྱིངས། མ་བཅོས་ལུན་ིས་གུབ་པཉིདྷ མ་བ དེ འགྲ་ས་བཅན༔ འོད་ དོ་གསལ་རང་རིག་ཟང་༔ ཐལལེ༔ བལྟསནས་རིགཔས་བསྩུན༦་ 





3 ནོ ཅུལས༔ གཏར་མུའིལསྦའི་རིམ་པའཞུགས་སྫ། ཉྩ༔། ནཿ པླད་ཧེརུཀལ་འདུད༔ གཏོའྒོ་སའི་ལསྟ་འིདརམོ་བའྱོབ་ ར་རོ ས་ལ་རོའོལ་ཟུག༔ མ་ལོག 
༧༩ པནའཁོན་ལ་དྩནྷ། ཁོརྦཡུགནོརྲ་མེའིབྱིཿ ཧཱ་ཡིག་འབར་བདགུ་ཡིས་མཚན༔ ང་གིས ལྕགས་སསྭ་དག་པོའ བདད འབུན ཀྱ 
2 དག༔ རྤག་གི་སྦྲས་ལ་ཟུའ་གསུམ་གཤས༔ དབུས་ཨུདཔལ་ཇྲེནཞལ་ཕུངས་ལ༔ མཚོན་ཆཱ་རོརྔྫསྣ་རམསྱིས་བྱ་རན༔ ཕྱིནང་གས དབའི་མཆོདཔ་བཤམ༔ བུབཁྱུངདུད 
8༡ དུ་དྲག་བའ་གྲཆུགས༔ ཟགྲ་རསླ་བ་དྭག་ཞིང་རུས་བཅུས༔ སནྡ་ཛས་ བསྟད ཚལས་མ་ྲུར་ཏའ་བསྔས༔ འུ བོའ་གསུམ་ལིག་སྒྲེབ་དེལ་བསྟིམ༔ བསེྲཾལ་པའྤི`' 

པརུ་དའ་ཁདཞིངླ གཏོ ཡའི་ཨིསྭཧངས། གཏོད་ལོོད་གཞུལ་ཡས།ཁང་ཆུནཔ། གཏད་མ་དཔལ་ནེལུཆོགསབས རི ར་བའི 
ྭ སྤིན ཨེ་མཏྟ་ལ༔ ཨོང དྨམ་ཧཱ་ཤཾཧི་རུཀཧཱུཾ་ཕཱ ཌྷི སྣེད་བཅུད་དབང་གཾ དགིལ་འ བྒཨཿ ཐུགས་ནས་འད་ཟེར་ཚོགས་འཕྲོས་པས༔ྷ སུངབའགུརྩ་རྣམས་གསལ་བཏབ་་ 


























པོ་འུ་ཐམ་སུ་ཅད་ལསལ་བསལ༔ དྲུག་བགེགས་བཀུག་བསསྒྲལ་ཤྭཁག་གསོལ༔ བུད་ཕུའ་ཆག་ཆེན་བླཟོག་པར་དསྔམ༔ དྲིལུ་འདི་ཉིད་བཟླ༔ དཿ 
རེ ིསུདལདིཿཛཿཛཿཨཛ་ཛམམ་དླ།༔ དིད དྡོ བུ ཛེན ངྒེ རརརེིེིཾེིིང 
འྱི་ཀོང་དྱི་ལེནསྟ། ཨཱ དགང་གྲི་བུང་པོ་དངལ་ ཆེན དབཞིད༔ ཨོུགཞི་ བྲུ སེ་མཆོག་གཉིད༔ སི 
སས་སས་སས 
གབ ཏྟ སེའ 

སེང་གེ བཅུཨ༔ ངུང་གྱི་རུབ་ འབྲེལ་ཁྱེགས་གུདགྲ་སྣ་རྦོགས༔ རལ་ དྲ་བང་སོམ་གྱསམ་རུ༔ འབུག་འཆིབས༔ མས་བ བིསཨེད་ 
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ངེ 


ྦ ཚི ཏེ ༦ 





ནཿ ཏཱར༢ལ གསེད་ཏྲིས་འབྲུམ འཕྲོ་ལྕགས་སྡིགཆིབས༔ཿ ཟདསྱྱརབ་འྲེུ 


རྱབ་འབྲེལ་ཞྲིད་གིད དབྱུག་པ་འཛུའ༔ 
ྭུ་གིའི་ཨཆེ་བ་གྲ་༽ 


ཐིཡི་གཆའ་བེབསངིད མྲོང་ཁམ་པ་ཅི བསྟ༔ དྲུང 
ཞྲིཞ་དཔལ གྱིསྦྱང་བརྒྱད་འཁཔཅེནཿ 


སི 
དུར་བདག 


ཞགས་པ་འཇིན༔ དུ་ 


བདག 


དྱེདུ་མཆངབྱས 
དིང་ཁ་ 


དུག་དང་ཞེ་ རེས་བ དེབས ཤུ 


ཅེ 


དཔལ་རིརིབྱརད་ 
ལ་བ དཀའ་མོ དི 


ཤགས 
ཌྣ དི ཆུའདབ་བཞཿ ནས་འ འབ ལཱིཞཱས་ཅུཾ་ཧུགའཆུབས༔ དནས་ཆུའྭཞུགས་མཆེདས། ཡས་གསུམ་སྒྲོལ༔ ..རགུ 


་ ` 


ཨཿ 
བཾ། 
ག་པ་ཅ ཆུ་འབུག་ཛྔེན་པེ་ཆུ་ཡི་གཞོག་པཅནཉ སཱ་ཚོགས་གཟུགསའཆང་དྫོརའིག་ཤོག་པྱ། ཀུན་གྱར་ཨཁཁའ་ལ་འགྲོ་ ནིངའབུག་སླྲ་སྒོག(` སྲིལ་པ་ཡངྦ་སལ་ 





ཡངདིངས་ཞུད།སུའ་དཞེདས་འདིའ བཞེགསལཿ དས་ཆིབ། ་འིའདིལ་བཅུན་པར 
ཞེས་ལྗ། ྷ ད་དུ ལས་ཆ དང་དང 

དུད བཟད ག་འ དབངགཟུ༽འིཿ དཀོ 

གྲསདབསང།་ གསང་སགས བཟིངས ཨི་ཕྱེུད་དད་པད ཁུགས་པའིནལ་འ བརབདག།༔ 

དཔག སྦིསྩངུས༔ སིི སབྱྦསསེཔས༔ དངངམ་ཅན་རམཆོ་སོགས་ལ་དོན༔ བད་ 

་མསང་དདས་དུགྱཅ་པ། ཉེས་བས་འདིལ་ཆད་པ། གཅོད་ཅེང་༔ ཅིས་མིད༔ ལ་འུའ་བདག་གྲི་གོགས་གཡེལན༔ སྔོན་སི་ཇུགས་དམ་བཞག་པམིའགལ་འཡྟ༔། དནི་ 






ཤཿ 
རྤ ཀ་ 


“2 ཝུསལ་འདིད་ཞུག་ 
བའྲི 
༧ དྐོཊ་དྱིཿ བྲཛ་ 


ཌཱ ཏཾགཟུ་ དཔངད། 





ལེ 


ནཔོའྲིགོགསལ་ 


འོའི་ཚིགས༔ 


སའུངཔཿ པངས །སུབསྒམ༔ ཡཿ འབབ་དང གཡིས 
ཏྭཾ བདེཅཔ་བདར་ཞིང་བ 
སནམ ངཱ དག་པའི་འ སབརས་འེ། ཁྲི ཤག 

སྙིངརྗེའི་ཕོ༩ ཞུདཀ 
ད་ནང ¦; ལུགས བཅན 


ས་ཐ ཨྱིས་སྙིང 


པུང 


འ་འ 


ཡེའ ལ་བཞི ཞྲིའྲེའ་ཚོ་གས༔ 
གཡལ་རྒྱ། ལཿ ཆུག 


འུང ཟུངས༔ 


ཅྭཞ་ ཡྱིས་ཡན་ལགསཿ ཨསྟཿ བརྡི སྐ བཏ ངེ 
ཤུ དབང་ཆེན་རླུལ་པ་འིཕོ་ཉན་མས༔ ཐུགས་དམ་གཏིན་པོའི་ངུས་ལེ་བབས༔ 





རྔ བཀའ 


དདམ་ཅའའམས་ང་ལས ° 

ཐུ་རྩལཿ དམཚིག་ཆེ འི་ས འཆད ནད་སཐབ་ུང་ 
ཉཱ གངའ་ཊུ་བཁྱདྲ་ཀྱིས 
ཞཿ རེ 


གས༔ དིལ་བུནྱཾསས་གྲུཅག༔ བདཱ་ཨླངཱ་ཤ་ཛ བྲཛ་པཱ་ཤྭྭ༔ བྲར 


པྤལ་པ་ཆྲེད་པོའི་ སའབདསྟ།་ དབད 
སྭ  དའ་ངནག་པའིདྲུག་དེ། ཨསྭ༔ དབངངད་ 
ཞགས པཅནྱ་གིས་རད་རངསཿ གི 


དམ་ཞམས་དྲག་བ་ངགཅན་གྱི༔ ནམ་ེས་བླཟབྲསྟརའྡཊི བཿ 


དྭངང་དདདན་ཆོག་ལ་སང ཧྲ བྲསྔ་ར་འ ཨེད་པའུ་ཡིས༔ ལསཀྱི སུ་པའབན་བ་ཡིསྣ། བྲ ཅཱ 

བཡེས༔  དམཊམས་དྲག་བའ། རུ །དུཧདས་ངའ ངཱ འག བྲེཤ་ཡ་ཨ་བེ བཤ ཨཱ་བྲདལ་ དྲག གྲ ས་བདག རེ འབུར་ 

ངཱ ེ་་ གུག་པྱྡ ་ ལི ི་ ནཱ ངག ཉད་དཔལྤ་རེ ངི 
ྦ གཉིས རྭ་དྲུའུ་ཡོག་ལས༔ འདས་ལ གྲས 

པ ལ་ གསུང གསྭལྦསིཐུཿའསམ་ཨིཅུའ༔ དྲག་བྱགིགས ཨིད བསྣ - ཚིད 
ཅི དིའི ྣ་ བདགལ་འདྲུས༔ རྣས་ ས་སྒྲིབ་ ཐང་ཇྱུལ་བའྲི་ཐུགས་ཀརཇིསཿ །ཨོ་པ༔ | ཌ་ པུདེཾསཧར༔དཱུཾསཱཿ 





ཏཱཐཱདཅ་ཕཱཤ ཛོངའཕང་སག་ཞྡནུཚོཁུསཱི། དགོངས་པབྱཆུང ལགནས་ཡངྒ་སའྱ༔ དེགསང་ལྦུའ་ལཐུན་ཆར་པབྱ། ཧོ སའཟུནའོདོའིཚོགས 


267 ཧཾཿ ས་ཅི དྲག་བགྲེགས་ཐལ་བ་དུལ་དུ་ 


ྦ ཅདངས་།རྦུ་ཧུལ། རྣམས་ཀྱིས དགྲ་བགེགས་ རི །ངྲུ་ནག༔ ཁྲམ་ཟླུན་གཤིནརིའི་ཆྲོགསྔརསསྱཧིསྩ༔ དྲག་ 
3' བགེགས་ཐལ་བརུལ་ གརྟ དུག ླ མས་ཏི ཚགས་ན སྔ་ཐལ་བརལ བྱ ་ཆོགསྨརླན ཉི 
༧ - ` ཚསྱགམན ཅི དྲག་བའགས་པར་བདའྲགྲ། བོ རཾ ཾ ཾིླྣྒ 


བ་རྲིའ་ 
མཨས་ཧིས༔ དབྲད གས་ཐལ་བ ར་དག དང་དང ིོགས བཅ མདི གས་འ བང ངའྷིཚོཿ མི 
མཾ ཧིས དགྲ གསྒུ་ནམསྭ འས ཐལ བཅདྲ་རོབ༔ མདའ་རུན་དའའི་ ཚོགསྔནམསྦརིས༔ སབ དགའ 1 འབུས ཐོ `, 


རྒུད་གིའ་དབ་གུཤོགཅན༔ སྤོལ་བེད་མཚོནུཆྭས་ཆོགས་ཅིས༔ དྲག་བགེགས་ཐལ་བརུལ་དྲུ་ནོག༔ དྲག་བགྲེགསྣ་ས་ལ 
¦ ཁྲེ་བའབན་བའིརྡོརེས་བཇུང༔ ལཱའམ་འོན་ཏེ་བ བདུྱང་རང་ ཐལ་བྲ་དབུ་དུ་བླནག་པན་བྱུ༔ བ་དག ཆཱ ཟིབ རོ སི གའི སུར འཁུང 
; ཁྲག་འཇུང་ལྷ ལྷ་ཚོགས་ཞ ཤིགཿ གགས གསུས་དགྲ་བགེགས་བསྲལ་བཞྲི་ཤ་ ཤཁྲཿ་འཱྟ ད་དུ ས་ནསྱཀང་༔ ཁམསགསྲུསའ བར་བའོད་གསལ་དྱའིངས 





¦ སུ་སྒོལ༔ མཾ་ས ཞེས་བདྭབ་བཟློག ཆུག་པ་བུབའྱི རླུ ཤི ཏཱ ད་འ ལྷཱཆོཿ ས་དང་ཏ དྲམ་ཧན་བཀའ་སྲུང་ཐམྲས་ཅུད་ ཧཱ 
་ཾ རི སཱོདས་དངུ དུང་བསྐྱེད ྱཾ སཱ ད་དག མག འི ་ གླུའ་གུ་ དྲ ཞནཡབླཟྡེངར་ པཱིཿདྱཾཛཾ རོ 
མཱཿ བྱོཕཊཛོཿ ཡ་ཤེས་ཝ༔ཿ རྣམས་རང་ལ་བསྟིམ༔ ཚིག་ དམག་ཚེ་ གིས་མ སརའབདྡ སོམ སྦ་ུམཿ ི་རང་། རླ 


གཱ་སདིལ་བུམ༔ བཏྭང་ 


ནོ ཅྲསཾམ་ཞགྲས་པམ༔ བུམས་བྱངང་ཆུབ་སྒོ་ཕེས་ཞིག༔ ཆུབྱའི་སྒོམ་ཁཱགས་སྣོག་མཉྣ དགའ་བབདྱེ་རེནྲ་སྟོ་ཕེས་ཤིག༔ བྱང 
སྙེཾསྭས་ཚད་ཆཱ དགཤས་ཤིག༔ ངཿ ད་དོ ཏྲཔ་བེཤ་ལ་ཕཊ༔ དི \ ཐའ ཛཿ ཆུ འབོལ་མའི བིས ་ ཁྲ་བོ 
ཱ བྱ་བར | ོ ཨེ་ཀ་ཛྲ་ཊྫཱརྷཾ དདང་གྲེ་པ་ རར གཉིས - གས༔ སྒོམ་བཀའ་ཝོད་མུངམར་བཅསྤ དྲ པོའི་་ 
ལྲས་ལྭ་སཱར་བཞེངས་ཤིག༔ དམནྱ་སིགཏུར་ འདི་བཞེསལཿ ང འདྲལ གཙོགསྣ་མསྟ་ དྲེག་བགེགས་སྙེངདུཇག་པར་ཆོས༔ གཟའཆེ ཆས་པའི་ཚོའང་ཞིངྷ་ 
ད པལ་མིྲསཚོས༢བསསེ་ ཕེ མཆོན་རའི་སེར་བཤའ་རྭ་ ཁཱ་ཧུལ་དམག་ཆོ་ ཆོགས་གཤེགས་ལྲས་དྲུ་ བདག་གི་དྲག་པོ་ ``` 
ཞེས་བསྐུལ་ཕུང་མཆད:མད་བ་པག༔ དག་ཝགས་དབངས་ཞིང་བཀའ་སང་བླསལ༔ 


, ༥་ཤསཨ:་དཔུང་འཇྱུངུང ཧུ་གའྲབུག་སྒྲད° རིར 
/# ཡ་ཤཱྐ་ཞི་དྭ་ ཡོ རི་ག བའི་ཡོ པོལང་གིས༔ བདུདྱཀི་སྡེ དམོད ཕུངབའགྱིས༔ ཞེ 





དྱ དྲང་གིབཀུའ་སུང་ཁེདྲ་ནུསྲས༔ ཆོགསྦ་ཧྲིདྱཧིལ་འཁོར་ཆེན་པ་འདྲི་ ཅ མིང་ཙློས་འཛིནཔར་ུད་པྣ་རྩསས༔ གཡོ་སྒྱ་མེང་པར་གུས་ལྤག་པའི དྤ 

སླ 
ལི ༽ ཾ ཧཱ ཕྲ ཌཱ ཌཱ ཤཱན་མུཁུའ བྱ་བ ཀཀ ངའ རྟ ླཆ་ ར་ 
° ཊཿ རཱུ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཏ་དྲུ་ཕཊ༔ྣ ཧཾ ཛབ ༦ཛག་འངོཏུཿའི ཏང “༥ -་༽ དྭཏུ་ཕཞང་ `° རེར ཕཊཿ ༣ རུ རྤ ཧཧ ་ 

རླའསྟེའ ༤ འགྲིག གུ གཉོརཾམཐོར་ཟསསྦྱརིདདྲགགསར།་ བ་ར སྭའཆདིང ༢༥ རི 
བྱའེལ་བའི་ཚྭོ༔ དི་ལྟརཏུགསབསྙནབསྙེལལ་མཿ༔ བདུད་སྡེའདུམབའི་གྲོ གས ཅོ བར་པ ཝུབ་ཡབྲ་པསྭའིས༔ ལདཱགསན་ོ་ངཧ་ ཏཾ ཇི 





ཏཿ ཏཱལྟར་རྟགས་བསྟན་བསྙེལ་ལམཉིཿ ཅིད འདུལ་བའྲིགོགསངོ་ ཅིག༔ ཇ་མ་པདྨ་འབྱུང་ འྲསྱ་ཧས༔ བངྲ་སྤིལ་སྲིཊ་བཏུལདའི་ཆྩོ༔ ཇིཝརྟ་ཅགས 

དིར་བསལཡམི། བདུང་ལེ་འཇུལ གསལ་ལ ཆུ བང དལ སེནྭ་སཱིམས་འབུལ ཁིངད་པརཡྱད གྲས་་ སཔ ལི སཿ བ་ལ་ག དལ བརྡེག བསར 
ཞས་སྲུ གཏོར་མ་དུག་མཚོན་དམག་ཚོགྲས་གུར༔ བགྲང་ཐལ་ ཟྭ་བླརག་པར་བསམ༔ དཿ དེགང་ཟེར་ས་དཔུང་ཆོགསྨ་རྦསལྲསཿ ་དའི་དབདད དཔའི་ 

གེགསྩ༔། ཇམས་ཅད་ཐལ་བྲ་ངུལ་དུ་ བྱ ཆག་ཆེའ བརྡར ཏུགས དྭག་སྔགས་བླ་གཟིང་གཏུར་མའའད་ ལམོ་བརྡབ་ཅིང་དམོ རའི འནྩོས་ 

ིསྣ་ཆུར་ལྲ ་ལ༔ བརྟན ནཱ་སང་དབཇུངཚའུ་ འགུགས་ངྱུ༔ དེཡིས་འཕལྱ་ཏྲེན་ཟམས་ཅད་བླ་ནོག༔ སམ་ཕྱ་ར་ཧླ ཨཆོགློགུརྭགིདཔས་ནས་མཁའན བསངས 

ཟབ་བདུནེ་ ཏབ ཏྲེ གཏོར སབིའྱབོདབྲག་ཐསསྟ་ ཉོ ཧ་ཧ པྨདཧེརུཀ ལ་འདུད༔ གཏརམའིལསིའྱཾོངབསྟཊ་ཏེ༔ གཏོརམ དགྱ་སོས དང ་ 


2,582 





་ 


ད 
་ ལྡེང་པཱེད་དབྱེན་མེདའི འཿིནཅིངར ཐྱུགམཿ 


རད་ས་ནཱང་ སཱོངདར་མིད ཟི ཕྱུག ས་ དཤེས། གའའ་ ཡེ 


དྲ་གདགེགསའདེ་ཡི་ཚོར་བཤལ་རོལ༔ དྲ་རྒྱལ་དངུ་ 


ེ ཱེ ཨ༔ྣ དྲག་བགེགས་འདི་ཡི་འདྲུ་ཤེས་དོད་ལ་རོལ༔ འཇོདྲ་རགསབ གྱི་བརྡ་ཆད་དྲགལ 
ཿཡེ་ཤེ འཕ བ་དང སི ཅཅ ི དྲག་བགེགྲས ྲ གསུད བརུངད་དྲགལ་ 
ོད དྲ གགས་མིག་ གི་ནམ་ཤེ སྭ་ཡུལལ་རོཤ རཿ ༢ ་ 
ལོ ཏཱ ཉེའྒམ༔ ད དྲགདགགས༔ གྲའི རྨིས ཿ༨ཁུལ་པའ་ལྟསངནདྲའ་ 
འ་པ ས སས 8ས 

ཟེ རི ཙྔ་ཟིག་ ་ དྲིག་དགེགསྱལེ་ལྷི་ནམ་ཤེས་ལུལ་ལརོའ༔ ཨྱཾང་བརེའཁུལ་མུག་ཡམས 





ཞོན 


་ལཱས་ལེ་ཤེས་ཕ་ 
རིག 





ཉདདག་ཏུ་ལྟད་འདི་ལའོའྟ ཏོའ་མྲངས་འདུད་ཀྱི་དའའ་ཆད་དྲག་ལ་ཟློག༔ 


བདུད་ཀྱི་བར་ཆུད་དྲགལ་ཟློགཿ ཡི་ལེཤེས་ྲ ཨང་མྒག་གསུམ་ངམས༔ 

ཧུ བདུབ ོང བལས་ཕླེསདའ་ གསུན འགྱིངས༔ གྷི 

2, དམན དྲག མསོཆེད་དག་ལེ་དལ༔ འགྲིདྲག་འཇབུལ་ པའྲི་སུག་དལ་དྲབལྭ་ཟག༔་ དཔའ 
རྱ 





ིསའ་ སེ་རོལ་པ་བསྔ/་མིུ། 


བྱེད་ལྷུང་མེ་བརྒྱད་ནིངུ་ཟུག་བྱེད༔ ཉི ་ དབ ཆནབཞིནིནམན ཁརའཕུ 








ཞིལ ཞད། ཆན་པོ ང 





ཁྲ རུས་པན་ད བཅུསཿ མ་ནི པར་ང་ལ་ཉད་དབཞས༔ 
༡༠ ། :; རཾ དགྲི་གཤེད དཔའནད་པའིསྟ། དཱ རི ` ་པརབསྟམ༔ ལསཧཱི ད་གས དྲུབས འཛའ." སུ 
ྔ ཤེསྒ་རནཔོའི་ ལོ་པས དངལ་ཆེན་བུཁུ བྱ་ཆུལ་པོག་ ། ' 
2 ཡུང གསལ་ ས་པས་ཕྱུག་འཚུལ་ཞི ཏྭདྲྷནྡཱཾ _ ཕྱནྣདགསངབ་ ་ དགོིགདི་འ ཡ་ ྲལ་རགིག རེགས ཕྲུད 
འིདསའྲབྲི། གནུམ་ཆུགས་དུ འྲིསདབ་གྲསམནམས་བཅིནཊི བཱ་ཞིན་ནང་བད ཉུའུ གཞོག་པ་བཡསདཔ ཚུངསཔའི གཞས་མ 
ལག འོ་ཡབ་བརྱདྲ་བོའི་ཛོག་ཕིའའབིབས༔ ག གགཡོན་སྦྱ་ཧམཚོཡགསནསའདས རིལ 


ཧྲེང ; མྔདག་ཆ་གཡུ་ཡི་རལ་གྲིབས 
ུཾཾ་ིགོགོག་ོངས ག་ང 
དི རདིའ་བད།  དབང་གི་བཀྲའ་སུང་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་འེད༔ དྲི བཱ གྲ ད་ཐུག མངའའདར་བཞིག རུགཅ ངོ དཀིས ་འདུལ་ ངིའི `' 
འདསཀུནརྫོགསུམཁ བའུ གུས་ཅདདགུགས། ང་ རད སངཞཀུ ཧཱ ངབྟཿ ལ་ཧ བོ འདུལ་བ གགས 
རྨ ° ད་ད ཧཱེས་བུ བྱཅའ་ད ཁྲིགས གཡུལའཾཿ ཁྲུགསམ༤ ཆར་འབེ བས་པ་དྲ་གལ་ 
&‰ གླ གང འག ཕུརཟོར་འབེ་ ཐུ པི བསུ་བ གེ ངམ་འད དགུཿ ལེརྲརགསྣནསསཅོ་འཇུབསོའ རེ རོགས དྱིགའས 





ཤྷོ ཉཿཱལམང པ་དྲར་ཝྭ། ཀག་དང་ཝེར་ཁྲ་རུབ་པ་དྲདཿ ཛཿ ང་གསངྲངའི་བརཆདདྲག་ལྷནོག༔ བརློག་གོ་དམར་རེ གཏར་མ་འདི་ཡིསྣ་ཟྫོག༔ བ རརོ་ལཱའདེའི་ཚོའླཐྲུལ་ 
སྨལ ཤུ ཙབས ་ཨི་ལི་ཐུང་ཀ་དྲགལ་ གྲ གཟུགས་མེདྲ་ལ་འདྲེའི་བུད་ཀདྲག་ལྭ་ཟོབ།༔ རང 1 ༣ གཏེརམ་འདི་འིས 
གལྭནཱ 


༣ ལ་དྭགལ་པྩུརྟུ་ རྗེ་ཡི་བཀ ཀ་ར་དང ་པདྲག་ལླ་གྱོ༔ འབངས ཁ་ཅ ཅེབའིནང་འ།ཁུགསདྲག་ལ་ 
བྲོ བ ཡིག གོ དམར་རེནག ར་མའངི་འིསྟ་རག༔ བ རུ འབྲི་ཆུ འཐིགས པཾ དྲགལ་ གཿ འད་མ་དིངནང་ 
ང་དྲགལ་ཟློག༔ ༡ ཆག་ཆེན་ཉམས་ངཐམས་ཅདདྲགལ དི་འོ་མངོ་ཆེབ་གོ་མའདིསིསླ། སྲ ེ་ོལའ འི་རོལ ལ་ཅུརཉཱཿ སྭམ་ཡཛོ བཱ སྔ 





པ་རས་འུགས་གཏོར་མས་ འཕང ༔ དུལ་མོ་བདང་ ལ་གླུ དླརཾ་ཾེ སམ་ལ་ ཆོགྱོང་ིངས་དབ་དོན ངོདནས་རྱུགྲང །། 


། །ཆགས་མེད་པདདྨ་འི་འགས་བདག་སྣངསཇའ་ཡུས། །གསུངགི་དབང་ ། 
བུའ་ཆནདབངཔི ཆའི །ཟུལ་དིགསུང་ 

དཱ ཤྲེས་ཕེཁ། །ཆུལ་བ་གཉིས་པའིཔལ་ཆུབབླད་བྲེས། །ཚེ་ 

སོལ་བའདེབས་སོ་དབངབཞིའི་ཡུ་ཤེས་སལ། །བཧྟད་པའི་ཤིངྟ༔ཆོདི་སུལ་ཡབ་སསྲབ་ 
སོདབདགིའི་ཡེ་ས་སོལ། །འབ་གཏད་ཚོའབིདཆོགྱ་ཆུ་བད་ 

ཚོགྲ་གུའ་པའི་ནིག་པ་འཇོན་རྣམས་ལ། །གསོལ་བ་འདབསས་དབཔབཞིའི་ལེཤས་སཱལ། །དབངཆེན 







སགས། གདང གཟེབ དྲ་ཕུག་བྷནན་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདྲེབས་སོ་དབངབཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྒོལ 
ཕྱིད་ིནྔ་འརྱི ལྡ དག ས་མེད་པ བག 


281 ཏུ་ཆོུཧལ་པཞུག་འཐུང་བཿ གནནོན་བྱདྲ་མུང་པས 
དྷ ཟང སོའི དད་ག མིགས ་བརྟན། བསྙེ ་བནཱས་བཞིས་བྱའ སེ 
.ླ ལུགརྦ འཐུག དག་བ ཡ་ཞེས།ང ཏུ ལ། ། ཐུབ ར་ིག་ཐིང། །སུང་ །ལདབབ། །ལྷ་ནའ་ཇིད་པས་དེགས་པ་ལས་ལྭ་ལལ 
¥ བསུམ གས་པ་བ ག་གམ ང་འ གའདྲདབང་འདྲས། །འབརབའི་གརྱས་་ ཞའ་ [ཀག་ས བདྲེ 
༩ འཁོར་དུ། །སྙངསྒ དག རྭ་རྫོགས་ཆེ ཐར་བ རིག ཨིང ཞས་ཕུ་དངེན་རྩ་ཨཆོག་དབུངས་ཡུག་དབང་ ཞུག བའུ པ་ དགའ་འ ངི 
གྱི ཕྱིདབད་ཕྱུག་རྩལ་ སྭ་ཟྲིས་པ་ད་ གེ་མེགསའཕེལ།། 





དངཾསྭ་གུང་སོལ། ། 
3, རུར་བླིང་། །སྣ ན་ ལ། 
་ྲ རྱ དྲ་བྲམ་འ༩ བཅས་ལ། པཱནམཆདཿ༔ ཨ་ར 

ངའི ༼ཅྱིལ་འཁོརྭལ་ཚོགསལ། ས་ར ད་འབུལ་ལཾ་ ཁྱན 
(རཿ ལྕེརམྱོངལ། དཛྡ་ཨ་རྨི་ཏ་ ཇི་ཨྨིཔྲ་ 


རོའ ློག་ོས་ོོག 


ད རོལ་ལ་རབ་ལོ་རོ་ལོ་ཚིང་ལ་ 2 ལོ་རློ་བོ་ལ ༧ ངོད 
| དབང་ཆེན་འདུས་པཏམ་ཞིཊ་ཡད་ཕྱུང་དམར་པོའི་སྐོངབ་དབེཞ་ཙམ་ བཞུགསས། དྷིཿ བདེ་ངཟུངའཇུག་གདོདྲནས་དག་པའི་དྲའིངས། །ཨྟརགེས་བདག་འངོནའའྲ་ནོན་གྲོང་ 
9 ཧོ །འཇུས་ཅེད བེདཏོགཔ་པའི་འཞིས་ཏས་ཆོབསུ། །དྲུག་གསུས་རྒྱལ་བ་ཀུཌྲ་ ཐསནའའྲགསོལ་ཐིབ། ། ངེ བདག་པ འི་དྲུས། །ལུད་ དམ་དམ 
, ཌྷ, གནས་འདེའ་གྱནའདྲེན་ན། །དབང་ཆེའབར་དའི་གརྩ་རས་ གཤིགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཆོག་དབངག་ དི ནྭ་པའ་བཞུགས། དྷིཿ འཛོད ས་བདེ་ཆེན་ཐབས་སུ་ 
ཱ དྲ ལ་བའི་པུནཾ། །དཔལྦ་རྡེརྟརྔ་མཆོག་ཆུལ་པའིཐུགས་དམ་བསྐང། །རུགསུའཇོན ནཤེསརབྷ་ཆྡང་པར་ལུའ དདྱར་ ༽། 1 ` པདྨ་གྲཟྲི་ལུནཐུགྲས དམ་བསྐང །དི་ས་ 
དེལེ་ཤྲེས ལ་བར༣ཤརབའྲི་པཱུག། ། །ཝཱུལ་པ་འྭ་ཐབས་ལྕས་དལ་ཐུགས་དམ་བསྐདྲ། །ཉེན་མེངས་ལེ་ཤེ སཾཐཞི་ གཞི གགསེབཞིའ དྲང་ཆེན་ཡབ་ཕྲུམཿ །ཆོགས་འྱཧ་ 
དབྱིངས་ཧྱི་དང་དུཏཞེངས་པའི་ཕྱིཾའ། །ཇྲིལ་གཞེད་བརྒྱད་དེ་ཡབ་ཡུསཿ སྲམ ིཅདབ་ཙདལས་བྒི གེད་ ད་ཅན་བཞི་ཡི༔ །ཏོག་ཚོགསྨ་ནམདབ་ ༥ 


ཤེས་དྲ་དུ་རོལ། ། །དབངཆེན་བཀསོད ཚོགས་ར །བླས་གཞེར་གཏད་སྨུལའབད་ཡོང་བའྱ་པི། །གཏེའ་སྲུད་དྭས་ཅན་རྣསས་ཧྱིཿ ནིཿ ]ཕྱིསྒརློད་དྲིཧྒེ མ་པའི་ 
ཉེ དད་ཀྱིས། །དབང་རེནའདས་པའི་ ལཱེད་ཕར་ཕྱིཞ་འདོད་ཡོན་གྱིས། །དབ བ་ར གསའསརོ་ ལེ 
རིར ལ་མ་འ ས་ག ༽ 


ླ སྔགས་ ཅི་བ བས དབ ར་ད པཾ ནྟ ཟེང་གསུལ་ དགངསཉ་ར བང་ཆེནའདུསཿ རང་བ མི རྫོགས རྫོགས དྱ 
ཿ དབུང ཁྲུགིས་ཅིང་ བ་ད ད་ཐགས །ཝ་བཅལ་ལྱུན་བྲུབ་ དི །ས ཡིན་པ པཱ ཙིགས 
འརྡརོད་ཉེས་ཆིངགནངི་ཐིང་འྱེདཔའ གགས། ། དམ་སེཞེདཀླའིདེཡོད་དུད་ཞས། ༣ བསད དའདུས་གཞིཅ་ལྣད་ཟིལ །སྒེ་གསུམ་རྡརྔིགསུས་དང་ད 





-  -- ------¬---~~--~~--~--~----=---༨༤༢༤༢ཆ༧༠ལ༧༨པ༥༨༤༡༥༤༥༡པ༡ི༥༣སཐཐབཐཐམ་ 


2852 ༄༅༨། ཨེད དྲམངོད། ། བས་བ ལད གཞུཡ་ཡས་ སྒྲག །ཞུང་བྱཅུདདབཅཆེཊ་རོལ་པའིཕུགྱར་ཆེ །ཏའྲ་ཨཾང དྭདུཁ་ང་སྐངསནས། ། 
པཾ དཀདཔའྱིརཱ 


དྲ་མེངས་ཡེ་ཤེས་ངང 
ཆེའུདུའི་དྲུ ཅིལྷ་འཁེརདུ་ དྲ་བད་མདཔ་ གྲ་གཅིགྱཾ་ཐཱངྱརཱ་བདས། ། 
ཤིད འྲིདའ་དབང་ དབང ི :÷ རླུབའིདཾ བབྱིསཔའི་ཆོགང་དྲ རིིས་ དཅིགམའིརི འིར ཡུར པུ བྲོས་ 
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ངོ ཐཅ6ཿཿིཿ ༄ 





ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ངང༔ མ 
བཏུད་ཙིརཏྟ གཏོད་མ་དང་༔ 


ཏཱཾདབང་ཆེའ་ཧེ་རུཀལ་ འདུད༔ 
ཡབ་ར ངེངའི འི་སྙན་ལའདུག༔ ཟུང་ཆུ་ད 





འི 
རློསསྦའི་དི 
ཡྱི་ཞང་ གསངང 


རྨ་ཆུ དཱུ སྣང་སྲིད དཱུ 
རྭ་ལུནྲ་བཿ སཟུབ༔ 
འའ 


་ 


ལབ་པ འོད་ལོ དེ་ཅིས སྔ་མ དཔོ དྭ སམ་ཡྭ༔ དངཔ་སྔནའགོའིརིས་པྲ། མདི 


མུཐུནཱཧྱིར་ཐམས ད་རབ་ཆོགསནས། 


ཅིད་འཁུལ༔ ཤབགེགས་ཞེས་ཅུབའི་མིང་ཡངམ ཏེ ཀྲན་ཀྱང་ 
རྲ་འཀླའབ་ § ཧཱཿ ཅེསྣ་ནམས འདབ ཞིནནཱལུ་ པའདགཿ 


པ་རི ཙཾ བླརས༔ ཨཾ་སརྦཔུཛམྷ གྱ་ཨཱཿཧཱཱི༔ གཉིས་པདངོས་ 





སོ་ 


དད་བ 


ཏཱཾགཞིའི་རིམ་པནྡི༔ 


སྙེད་བ རུ །འཛིནྲ་ཐམ། 
དྱ འིར 


གྱུ དཾ་པྱང་༔ ཨེལ 
དྱ 


དཿ ཆོསཏིད་མོསཔའི་ ཨའ་བལ་དང༔ ཉུངིའི་ླ་མདངས 


དསས ཏྱིམཁའ༔ རཾ་ལས་རྡ་རྗེ་ཨཱེ་ སི་ཡི་གུའྟ༔ 
ཉེ དལསདཔལ་ཆྡེ ཉམཆེགདཔལ༔ 
ི་ོ ༔ 


ལུང གས་ཇྗེའི་དུ་ཡིག་འོད་དུའབུའ༔ 
ཡོབས དབང་གི་གཞལ་ལག་ཁང་༔ རབའངྲིག 


དྲ་མར་དམས་ཞལ་གསུམ་ཕུག 
ལ་ཀ འའ ཁདིུལབྱཇ དཾ 


གདུག་པ 
ཁྲག 








ཨ་ཨ དད 


ད་ལ་དངདུན་ཁོད་ས་ཉིས་དམུར་ ཡུམ་ཆེན ྔོིའ་རའ །བར་ སླད 
ལེདས་སྩཾད་རིང་ ` 


ལག་འ སོ ཞབས་བཅི་རོའ པའིགདདུ ལྡུ 
ཧྷ །ྱོགས་བཞྙིའ་འཁོརྲལ་དྲེགས་པའི་སྟེང༔ ད། དབུངཆེནབ་ཡུས། དཾ པར ་ མསུཛོགས༔ 
ངོ ལཅན་ཚོག རྡིགསུམ་ལྡུནཱ་ཡཾ ཤེས་ལ ཟླམ མདད ལད ིངསྨནསཱ་འྲའརབ ཏཾ ལེདས་སྦེད་འ 
3 ཛེགགདཔལ་རླ། དབྱང་ཆེའྲ་སྣྲ་ ༢༤་ རཾ རཾ མལུས་འཁོར་བཅུས་ རརར ཅཱ རྲི ཛཿ ཨེ་ཨྭཱའ ཅུཾ་ཧོཿ ས་མི་ལྭཏིལྷན༔ 
¡-ཤ#2? ཨཱཏྲི་པུ ཧཿ བཅ ཧོཿ དཿ ཡཾསརལའ ཡཆོདྨདན མིནུང་གསང་བབླཞམཱེད༔ འེ ཅ་རོལ་པའི་ ལིལ་འབཡ༔ བདེབ་ཆན་པར་བཞེསས་གསོལ༔ ཛྡཾ 
ཨཱཧྙཾསཾགས། ཤབྡ་མོ་པཱཔའྐུ་ཨཛཱཾ་ཏ་རྟྟ་ བལི་ཏ་གྱུ་ཧྭཔུ་ཛ་ པཾ ཧཱཾ༔ ངོབོ་འཐུའབ མེད་པའིསྭུ རང་གསལ་ བདྡེཆེལ་བལང་ དམ་ཚ ཐུགསརྗེ་ཆྨུའ་བའི་འགྲེས་དང་ ནྟ 





ཊཱ ཏེ ང་བས་བསརབ་ལས༔ འོད་འཕྲོས ལ་བྲསསྲ་ཅུས་ཨ་ཚོུད༔ 
ཌ༔/༣ ཏུདིལ་འཁན་ ༣ ལབ ོད རུག སུ དིད ཛེ ཧོ གོས ཤོད ད་དཔ ཅྱི་སུརུདཀོདྷ 
དྲི རགས་དངེད། གུབ་དངལ་བསྡུས༔ དྲ་བ ཁའའྲས་འ ངཱ ནཿ ཡེ་ཞས་ྱཉིལའ བ་ཆེ པརངསམས༔ ཕྡིཿཔརྒརྙཾཏབཛྲ་ཀྲོ་ངྷཧ་ཡ་ཧྲིཿ ལྲཧུལུ པ་་ རཿ ལ་ 
+ ྫྫྣ}ྣནན་་ 

པམྙཛ གསཔ ཡིཿ ༣༨ ཙའ ` ཏཱ བད དུ ཆེ ཞའི ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ གིས་ཐྱིནར བསྭའདོད་ཡོན་སྦྱེ ་ཨོཾ་ཨཱཿཱ༔ 
རུད དང་ལྡན༔ འདིར ཚོག་སྣནལ 





སུ་གསོལ༔ ད་ས ཤྭ དོ ཞ་མེདྡ 
ཡལ་དངོས་ཐུབ་སེལ ཱ § མ་འགྲ་ལས་དབ་ 
་ ཤྲི ་ 


ང་སི 
ཆྲེསཛ་བའིཆོགས༔ 
ནཱ ཤལ་རོལ༔ མོན 1 
ངེ 


དིའྱ་ཧྲོནྡདྲག་ལསལ༔ 
ཞེིའིཏིདེ༔ དདེ་རྡེམཉམསཔསངྨ་ཐུག 





བདེ་ཆེན་བ 
བོག 


གདསལང༔ སལ་ཡ 


གསུ། ར་སྤྲོལཚོམ་སཁརོའ པའ ཐིར 


ཉ གཟུང 


སེད་པ་འདོད་ཡོནསི་ 
འཁྲུལ་བ་ 


ཉིད 


ཞྭ་ཆའི་སེ ཐ་ལ 
གང་ཆེན་རྣམས༡ངའདིའ 
ལྷགམ་ དུས་དང 








སྣུ། དཔལྦ་ཆེན་ ཨགྲིནྭ་ལ་ཚོཐྦ འདྲངས་ལྕ། འ 

བའིབཀའ་དངད དི སག 

གམ་འབ བའ ཟོ ཟི འོས གད་ ` 
སྒུལན་མབ་ཅང་ 







བུ 


§ དམརཔ 

འྲགདགགྲུ ལུས ཁུངཾས་སུ་སྒྲོལ༔ 4 

ཞྭ་རུས་ལ་རལ༔ དགགས སའ པི པེ མཛད མཱྣྙཱིཾསཾ 
ཧཱ ལ་པ་ན ལ་ས དམཿས་པི 


` ་ ུའི་རྲོགས༔ ཧི ཌེར་ ་ གས༔ ༨ ཀའ་སྣོད་སམ་བྱ་ད རྣམས 
༡ € ལྭིཿ ལའ ཙཱི སྲུ དེ སྲལ་ གྲས  དདུ་གནས༔ 


ང་ཆེ ཀཿ འའ གཱ དཾ བོགས 
རལ ` སྦ་ུལའ དཔལ བཾ ལའ རེམ ལྦཱའ་རྫས པམ 
ཝའ རེན 


དབངཆེན་ 











ཏནིཿ དབང་ཆེནཏུ་མགིནདྱིལ་འཁའ་པའི། ག གཞུས་གསུམ་འཐུ་གསུམ་འོད་ཟྡེའ་འཕྲེས༔ སློབ་ཨའི་གནས་གསུམ་ལཱ་ཇྲིཿ ནས༔ གསས བཱ ཅི 
གསང་ག ཡེཤེསུ་དབང་ཆེན་ཐོད་པར་བསུམ༔ ཧཱི གཏོདྭཧཱདདབང་ཆེན་ནགྲུན་འབར་བའི་དྱིདས༔ གཏོརམ་དཔུལ་ཆེནགྲེར་ཀ་ལི་རཱོགས༔ ཅུམདྲིནརཱལ་པོའི་ཝཱཛོད 
༡༩. མ་ལུས་པའྭ༔ སླག གསུང་ཐུགསལསཔེ་ཤེས་འ་ ་ཟེརངས༔ ེི་ གསི དག་གི གསུངྡ་མུགང་དབུང་༔ ཨ་ལུས་ཡོདསས གས་པའི་བ ཏིའུ དབང་ཆེདི་ 
(༦ མསྡིན་ཁྲོརུལ་འུནཾཧཱ་གཙོཿ མ་གིགླསུམ་མཆོག་ཞེཀ་ཛྭཊིམ༔ ཡ་ཤུས་སེ ས་དཔའི་ལནརས་གཟི ས་དབང་ཕྱུགྲི ཚེ་ལིདདག་མགསངང་ཡེ་ཤེས་ཕ༔ ཀཾ 
7 ཨྲེན་ཅིལ་ུ་ཤཱད་མགོ༔ བཟང་ཆེན་རོ་ངོབགས་བཞི་པུས་དངབཅས༔ ཟལག ཞྭབོང་བརདང ང་འ་ཨོཾ་བརྒྱད༔ ི་ར་་ ད་བཀྲའ་སྲུང་ཆོགས༔ པདྨགསུང་གིལ 

4 ར་སད འནིརའཚིགསྐ་སལ་ལྲ་འས་འདིངསསལ༔ ཟེ གསང་ཅགསྱོརིིཊིས་དྲངཔཔདང༔ འུས་དགའིདི་སིགསྲི་བའ་ཆད་དང་ཉ ཡི་མངུནཕོམས་ 


༡༣ 


མསམ་ལུས་ཞི་བརྡ་མཛོདྭ༔ ལུས་ལ་ གཟི་བིད ཡི་དབངམ་ཆོག་ སྟ ལུས་སྣང་ཐླམ་ཅ སུ༢ཆར་བའ་མཛོད༔ ངགལ་ཚངས་དྭབངས་གསུངགེངབངམ་ཆུག་བསྣའྱ་ རུ 
དྲ་ གས་སུའ འ་འ འི དེི་ཡེ་ཤེས་ ་ ཤཱ ད་ར ༨ ཏིསློབར་བའོ་པརྒལཛོདྱ། ངྲས་དངངས་གྲུས་གི་དདང། མཆོགབྱསརྔ་ ཇི 
ཇདིི་སིལངུག : སཿ ཏ་སགོས་ གའིལ་མཐརྟཾ ཀཱ་ཡཾ་ལཱཀཧྭ ་་ ༽ འཀ་དགྲྭ་ཐུངདུདཞག༔ ཐདམརིག་ཁ་ སྣ་དཔཞིངྷ༔ ཚི 

་ཱ བསྤོདཝམས་འགོལ་བཅོ། ཏཾ པཱན་ལསཇྡེས་བསྡུབ༔ ° ་ ཁྱན ཧོག །་སུཿ དངོས་གུཔ་ཆུལྲ་དཱ་ ལ་བ དགསམཐར་ 

༡ སྤདསྙིངཔ་ལ་ཧྭོཿ འེལ ད་ལམ་དགའ་ཞནྱསྣ། ལུས ¦ ཉིད་འཇིང་བླ མིལ་དབཛད་ ༨ དམངགཡིདིགནུསླིཔརཅེདི བར་ཆདཀུན་ ་ 
སེལ་དངོས་ཐུབ་ཇོབ༔ ཡོངས་ཛོགས་དངང་ཆེན།ཁོནའྩོ༔ སྲམ སཱ ¦` ཞི་སོགས ལོ 








ཁ་༽༦ ༦༦ ། 


\ཧེ ཊཐཱམ་དཔལ་ཆེན་ཧེརུ་ པདྨ་དབང་ཆེནྱའིདྱིལ་འ།ོརདུ་ཞུགས་ཞིང་དབང་ཐབ་ཅིདང ལལ 
རྟགས ཐན་པའི་ཝཱག ས་ མལ པད་བའིགཙར་མཇིལས་དྲང། སིི དཔ གའོབ་ལྡད་བཅའ་བཞི་གིགདདུཞས་རྱག་ གནས་པས་སན་མཁལ་དད་ 
ལས་བུངགཞུང་བྲསང་ཞིངབཀུའ་བུངགསཡ་མ་ ད་ཐགས་དང་ཨངབ་གབན། :མདུནདུའི་ལས་གནེད་བེད་ཐུམས་ཅད་འདུས་པའ་ངོབོས་རཱིར་དེསསོཝུཟུང་ 






















ཏུབསྒྲལ་བའཾ་ཨཚ 
གྱིས་ཞིག་པ་ལས་འོག་པ་དྲརངྡོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཆེ 





ཏི་ད་དྲང་ལན་པར་ཁྱུར། མནྡིའུཏྨསཱར་ཡ་ཕ། 
རྔ དཔལཆེན་བ། ཇུགབ་ཀཞས་ནུ་ོདཆའི་ུར་པའ་བས། རྭ འི་ཕུང་ 
ཞྭ་པར་གླུནུ། ། ཛཾ ཡེཞེསྱ་ཅི་མླེརུངྱ་རུས་གཏོར་མཱའི་ད་ 


་ངཔལཆེནཔེ ;- རྒྱད་འདོད་ཡོནལ 


བསྲེག་གཏོར་བགུས། པཛེངཔའི་ངངལས་གཏོར་སྣ 





དདབངག་གཞལ་ ཡཾ ༼ངཆེན་པར་ 


པྱའཅེས་ང 












གཏོརམ 


བརྗོད་པས དི་ངེས་ལས་པནྱའི་སབསམཆགསཏེ་ ་་ 
ལ་འདམ་བ ཅགསཔི་ཧཱངངེའུ་ཡེག། ལོག་ཕཾག་པ་ལྟརཁྲེལ་ × 







ཞ་བསས་ཅུད་ `` 





299 ཡི་མཆོད་སྤྲིངྣ་བསུམ་བྱི ས་སི ཁུབ དནྱི་དརུུཚོ་སས་ཐམས་ཅུད་གངངནྩནུར། ཨེ་ཨཱཆུལ། སྒྲིགམགག་ག འབའ་བའི་དྲཧིལ་འཁོརདུ་ 
བུད། ཨོཾ་པྨདས་པིཧེརུཀཛྷཱུ་ཕྲཟཿ ཞང་བཅུད་ཀྱིསེ ཐསསུཅན་དབདཆྲེན་རོལ་ངའལ ལྷཆོགསངུརླུའ བདུག་གྱི་བུགད། གསཀ་ཞས་འོད་ཟེར་འྲིགས་མྤདུན་བསྙེང་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ རཱ 
ལ་ཕོག །དེ དབི མེ ལས ད་ཟེར པུགཅུ་ཡིདཔ་འཕན པས་ལིནལ་དུང་བདདམར འི པྲ་མདག་དུབ གཞ།རབཅུས་ དེ ་་ ཛིད། 
ཞམས་ཅདལས་ལ་བཆུལ་ །དྲག་བགེགས་བཀུགརིུངམ ཆྫན་ཆ ཆྭཕབནས་དྲཝལ། ༨ གྭ་ཝག་མམེདཔར་གསལ བོ་བ ཡའི་ཚགས་འྱྱིད་པུས་བུང་ཕུརཆག 
 ཆེན་ཐམ།ས་ཅུད་པླ་ཟོག་པར་བསམ། དགགའགྲིའཇིདྲན་ དི སྣཾཿཔདྨཱནྣ་ཀཾཏ་དེ དཆྱིཧྲཾགི་བ་ཨེ་ ཀད བྲ ྱིར་མིངཨེང་ཿ ཨམརཀྟ༔ ཛིིཛཿརདཾ༔ ཨ་ཕི་སྔརྦརཱ་ནཱཾག༔ 
ཅེ་སཔཱ། ལྟད་བཅུ།ཁྒར་གསའ་བརྣམསརྔམས་ པའི བྲཱ་ཨྭཱ་ལྕཾགས་ཤིང་ལས ་ལཆས་ པདརིམ། ག་ས ཧཱཿ ཛིམན་ནག་བུ་གསུམ་འབར་དའྲི་ཀོང་དཧིལ་ས། 


༡ སིར 







འའ 


300] ; : ུདདདགྱལ་བདཔལ་ཆེབཏུ་ཀད་བཞད༔ ཡུམ་མཆོག་ཨེཀུ ཾུས་ས་ོགགཞིས༔ ཏཱ ྨིརེར་བླད་ལསརབ་བཞི༔ དངྱིངས་ཕྱུག་བའླྲིདང་ཞྲི་ 
ཤཿ ཁ་མམ་ཁུང་ཏ བཆུངཿ་རུང་གཟའ་ ཟིལ ཡུཨཆན་བ ཡྩེམ་བཞི གྲིདྲེད་ཨཱོ་མགྲ་གསུམ་མ༔ རྨས ལ་ཟངས་ འཕཱའ་ 
བལ་ཞུད༔ དྲ་སྟཿ ཅུ དུ་སི་སུལ་ ཟླ་འོད དགུ་མ§༔ ལེ སཔ དཾ ངཨམབ གསུམ་ན ཐག རྔསསཔ་ཨོ༔ ཅིས ངགི་ོ 


ལྱ༔ ངུང བའ སྭ་ཀྱུ་དྲག་ལཐོགྲས༔ རལ་གསྲེབ་ཡིག བིམ་རུར་འབེབསའབུགལུ་ཆིད སཿ གསེར་ རྒྱབ་འབྲེལ་ལྕ སྱཀྱི་ཁུང་ཆེན་ 
དབོ རྨེ པུ ྭ་ཡགཔདདྲགམཛ། དལ་བ མདར་འབབས བག སར གིའི བའ ང་བ 
མྟ\ ཕ་འཕུན༔ གྲི་ཨཚིད་ཆར་འ ིས་ིད་མ་ངས་ ་པ་ཅིབས༔ དུངགསེད་ ངཔབ་གཡུ་བིརུ་མཆོང་བསེའེལ༔ དཔལ་ གི་ཁྱི་བརྐྱད་ངའོ་འབྲུག་ལྟར གསྟ༔། མག ཉིཉི་ལྟརསྙུ་ 


སྤ དེ་བཞིནདཔལ་ཅུ ང་བརྱུད་རལ་པཱནྟ༔ ཅུ།ཐདགཟིགསཞིངཁ གའབཤལ་བ༔ དཀའ་ཨོ༔ ་འདབ་སའཞཱ་ཆི པཿ འདབ་མ སི མཱ བ་ 
ཟིག་ཞས་མེ་འབའ་ ཞ་བ ག་འྷནུབས༔ ཁ ཞུས ཆ་འ བ་ཆེ ས་ཁམས་ག གསུམས ང་འབུགཅ་ཐིང་བ། 
བོ་འི ཤོག་པ་ཅནྭཧ ཙིཾའཐུད་ཝེ པ་བྱ གཤོག་པ ཅཱ་ཚོགས་ག གཟུགས་འཇདང་ ཊཞྨོག་པ་ཅན༔ ཀུནྱཀུད དགག ཇིང བགྲག་ 
ཏཾ མྦུལཔ་ཡངསྦྲལ་བསམ་མོ་ བསིར གསུང་གྷིལ་ཚོགསྤུབགས་ ཨ་ཅུའཱ༔ ཞྭ་སུངཊ་དངངས་ནསྭ་པཱའ་བྲཞེངས་འདིའ་ག ཞགྲས་ལ༔ 
༥ མཆིག ལའཁོར་འིདེལ་བཏནཔར་བཞུགས༔ གཞིས་ནདྲབས་པསྡ་ གབས བ་ག འུ གསང་བདྲིས་ཆོང་པ་འདྲབཞི་སལ༔ སུང 
བླསུལ་བསྙཾདདྭ་ཕིན་ལས་མཛོད༔ དབངདང་བྱནྲ་ནབས་མཇུ་ཊུསྭ་སལ་དུགསོལ༔ ཐུགས་དན་ཐུགས་ཇརེས་ དྲ གེགས ཅུད བླུགལ༔ ཞས་གལགསརྱ་ཆན། རཾ་ཡཾ་ཁཾ 





གསུམ བ་སྡེ་ཆེཞྲ་པོཿ བཅད ཞུ་པར་པྨདབ བསངག་ལཱ སྣརསས༔ གསེའྱསལས་འདིབ ནལ འུ དང ལུམ་དྲལ་པདྨའིབཀའ་རངཚྱོག༔ 
4. དྡེ སྨ ཨཡདག་བཙོ། རུན དང༔ ཧི ངཿ སྲ (གང་སྡས་སྡེ་བྱཾད པྨནསྲསཿ གྲསེའྱ་སེམསའདིཿ སྔགས་འཆང ས་དང ཅུང་ཧིཔཱ དཱ པི 
པ ནིས་གྲནསྤའི་ 'སུངད།ར་བི་བདག༔ ལྕན་ཞག་དྲས་ཚེས་ དབང་བརྣམས༔ གསེའ་སིམས་འདི བཞེས༔ ཅསསགནྡིམར་གདུགགས་ དང པྒི ཧཱཾ 
> གུ དྲདྲ་དྲམ་ཡི་དྲས་ལ༔ མཁའའྲགེ་དྲས ཅནམ་ འདགས གས དྲསགསྡ་རྔོ་རེེག་ པའི་བྱསྲའཔ་ལ༔ སྤིཕིདདདཔས་ཞུགས་པའྲི ལ་འོ བྲང 
ཤྟ\ སྒྲུབ་པ་སྟེངཔོ་དམ་དུ་བཅས་པ་ལ༔ྟ་ བར་ཆད་འཚེོ་བ་དྲག་དང་བགྲེབ སྲ་ཀིས་བུས༔ དྲ་ཞི་ཨངྡེན་སྩོད་དྲག་པེའི་ པའིལས་བརུས་པས༔ དངས་ཞགས་པརི བོའ ཞ 


302 ཨཾ ཨཿ ཌགིསངསངམྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ས་སིས་ཡེཤེས་ི་དངད་འྱིམུམོ་རེགཔའ་མུར། ལུ དཱུ སྦྲ པ་དང༔ མདྦོ་སེམས་ 


ཤོ 


ཞེསུ་དམཉམས་དྲག་བུ་ཉསྣ༔ ཞེས་བུས་འདི་ལཆུདཔ་མི་གྲྭ་དོད་ཅིང༔ ཉེས་ཞེ་ བོ 
དིད དམོ ཞེས་འཆད་དོ གོ་ི་གད་གུནཔོམག་ 


གྱི ཨེལ བྲུད 


དྱིལ་འཁེར་སྤྲི་ = 


སྔ་སྦྱས་གྱི་བཀའཿ ཆོསྱ་ི་བཀའཿ དགེ་འདུན 


པ་ཕང་སྦྲལ་བཀའ་སྔད་སྲུང་ས་དང་བཅས་པ་རྣམས་གྱི་བཀ དཔ་ད 


དཔ བདེ 


ཀའ་དེང་དྲམ་ཅན་ཐམས་ཅཔ་ལས་ལྷ་ཆེས 
ྲག་གྲསམ་འིནང་དདྲགབགྲེགསྒ་ནམིས་ཞ དག་པའི ཀི ད་དང གནོ ནའ | ་ 


ཨཱདུམ་པྲ་ནྭམསྭ་ཧཱི་བཀའ་བདེ་ པངང། ཌེ བསུད་ མགས་དང་རིག་ཝགས། 
° འའའ རི ྱཡིདདིནཔ་དང་། ཆོས ཆོས་ཉིད་གདད་ནས་ དསྱ་གད་ཆས་ཅན་རྒུ་འབྲས་བསླ་ ¦ རགས་དུང་དིག་ཅགསུ་དང་གཟུང 


དང་། ཁྱུད་པའ་པདྨ་དབེང་ཆེན་རྟེ་ཨཆོ‹ རེའཔའི་ 
ུལ་བཉོད རར 


འི་ང ད འབ། ཡྱིདགྲ་ཡིདལ་སེམས 
་; དདའིདྲུག་དང་། གཅུགསང ཱ སཱི དྲོ འགཞས་གརྦ་དསྦྱོལང། ཧེ ཅིག 
ཏྲ ། དཱ གཱ བྱ གསུཞིངཕུཀྱཧུས་བཏབ་པ་ག 


ལྟི ༔ དྲག 
ཧས 


ཞྭ་ཧྱིས་སྐིཞས་ཆིངས༔ 





དྲིལ་བུ་ཅཱཨྱི་མྨོན།སུ་ཆུ་གཛྡྲ བཛྫཱ་'ཨ ངཿ དྲར དྡནྲ་མ་བ༔ བཛ་ཧྷ་ཧོཿ དྭཱ༔ དབུང་ཆེན་སྦྲལ་པའི་ཕོཉ མཱཿ ས་དམ་ཧཉེའདོའི་དུས་ལབབ༔ དྲསླས་དྲག་བེ་ཝིགྲ་ 
༡༠5 རཿ རྣམ་ཤེས་ལུས་རྟེན་འ དབབ ཧཱ བཛ ཧོ རར་འ རླུད ང་རབས ཉཱ དྲུ པཿ =; ད་དག གཅན 
དཱནཱུག༔ དམར་ཆེེནརྩས་འབའ་བ་ ཡིས དྲམཞམས་དྲག བབགསྦྱསས དྲི ངི | ཞད ཐགྱོ་ཁྲགནྣམསུ་བདུག་ཅཾང ། ི་ོ ས། པདྨཱྟ་ 
› ཧིཏབཛ་ཧོཧཱཧྲི་བཧཱཕཚུད དྲགདགེགསྣ་ཨཱཞ་ལ་ཨཱབེཤ༔ ར་ནས སན་པ དལ་བཡ་ཛུལ པཔ སཔ དྲི་མ ཤུམས་ལང་ཡངྱས། ཁི 
དུ་པ ལྱ་ཤོད། དབང་ཆེན་དང འབར་བ འིབཀའལཉོན༔ དྲག་བགེ་གས་སྣེདཐྲེ གདད གལ་ཏེ་མི་ཉན་འདི ་ཡྩབས་བྱེད་ནམས༔ 
ཤེས་ལྷིཐུགས་དམ་ ཉམས་པ དའགུནཿ འཇིག་རྟེན་ལྷནིྡལ་དུ་རླག་པར་བྱེད༔ དེ་བས་འང་ཡི་མགོདི་ཧྱུ་བྲམ་མཛདིག༔ དྲག་བགེགས་སྐྱོབ་བྱེདྱ སཱུཾངམཱ་རཡ་ཕཊ 





ནྟ །ཅེསྣ་ལདང་དྲནེ། དྲེནས་གསུལ་བགསུམ་ལྡནྱ་ཧིས། ཧཱུཾ༔ བདག་ཞིད་དཔལ་ཆེན་པྨདཧེརུ་ཀ༔ ཆེད་ཙན་འགྲནྲ་བལ་སྣང་སྲི་དག་ཡོ་ཞིངའ།ཁུགས༔ ཐུགས་ 
དྒ ལ་ཤེས དའ་བཞིལོག་ཅུང་བ གྱ ཕུག གཏིས་ཞྱིཟ འི་བ ཡིགའས། འེད ལ་ཚ ལྤིབ་བལྕངན། པི ཅོག མིག 





དུག་ལླུམད་བུརང དཔལ༔ ལུགསུངིཇུག གྲས། ནཛུཿལ་བྲསམ་མི་ཁུབྱ། ངེ བྲ དཿ ལ་གཏད ད་ས 
དོད ་དཔལ་རྣམས་བདག་ལ་འདུས༔ རྣམ ནཤེས་སྦིབ་པྱངས་རྒྱལ་བ ཞྲིཟུག སཀར་ཇྲི། ལས་ ལེའོ ལི་སེལ་ཾ ཁི་མུའེ་ཡཕྷཊ 
ཏཾ་ཨཱཿ སྤར་རྔ་ཕཟླ༔ རྗོད་འཕྲངསྲོག་ ནས གངས་ས ཐེ ༧ དན པནི་ཏེངཔ་འིངསས་རྲ་ད་འོ། འིར ཁྲེ་བོ་དང་དྲེ གས་པ་ནི 


མྟ། སྤྲུ ཛཱྱྱིརཱར་ཕང་ནས་དྲག་བགེགས་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ། ཧཿ ཕུའཇུན་ཁྲ་ བེ་བའི ཚོ ཚོགསརྣམས་གྱིས༔ དྲག་བགིགས (ཐལ་བཛུཔ་དྲུ་ནོག༔ ཡུངས་ཀ༢ྒལ་ཡི་ཆོགས རྣམས་ ཀྱིས 


དྲག་བགེགས་ཇལ་བརུལ་ངྲུ་ནོག༔ ཁམ་ཇཱན ིངིའི་ཚོགསླནསས་ཅིས༔ དྲག་བགེགས་ཐྲལ་བཿ དུག་ཐུནྭ་ཀཱ་ལི་ཚོགསཿ དྲག་ དགེག་སྔབལ་བ༔ ཚོ 
¡ དྲགེ་བགྲེགས་ཐལ་པཿ འགྲུདནས་མེའི་ འི དྲ དཾ་དགགུས་ཐའདཿ ༽ཅདཛུན་དཙནྱིཿ དྲབ་དགགས་ཐལ་ དུན རུ ཡབ བོན ཅང་ 
¦ །ཐུཞ་བདུདཀྱིཿ དགྲ་བྲགིགས་ཇལ་བཿ དྲུ དང གསཿ དྲག་བགེགསཿ མདའ་ཐུན་གཟའ་ལཿ དྲག་བགེགས་ཐལ  དདམའའི་འུ་ཡི་ 

¦ འདུམ༔ བྱུང་འདུག བྱེད་ ངི གསས དྲག དྲག་བགིགས་ཐལ་བྲ་དལ་དྲུནག༔ དྲག་བགེ གགས ཏཾ དྲོ་མོའབར་ 
བའི་གན་ཁུངདཿ ཁབའི བའིའབའབ འི་ས ནྲ ཆུའམ་འིཊ་ཏེ་བདུད་ཀྱངའུངཿ བདའི ལ་དུ་བརླག་ པྱུག དྲག་བགགས་ཁྲའི་ བི ༽གདྲགེ་བདུད་རྩིད་དསྨས་” 
ཞས། ཧཱུཾཿ དཔའ་ཆེན་ཁག་འཇུང་ལ སཞལེ་ཕེས་ཤིག༔ དུག་གསུམ་དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་ཤ་ཁྲགརུས༔ སྣུ་གསུམ་ ཡེས ཟས་ཀིང་དུ་བཞེསནས་ཁུང་༔ ཁམ 





གསི དམ སྲ ་ རོ བཟག ༩ གཏིས འཐུལ་བགི ཧཱུཾཿ ོད ངས་ཨཉམ་ པ་ཆེན་པོའ 
བཞྩྫསས༔ 
རི ལ་ཁྱི་ན འུད ་ སུ བགགས ཇིག ཟིགཁེ :ཅ$ རྨ དི་སོད་གཉི གཉིས་ དཔའི 


བསོག ཧཿ ཕྱོད 
རི ཡས མདབ མའི སི ༩ འདྲི དཔལ་ད ནའི འདི༔ ¬ ཐར ཁའུ 





གུད ུགཏ་གསའ༔ དྲཱར་ཁདྲའ ས་པའི་གཞུལ་ས་མངེས་པ་འདི ༽ྟ༔ བྷནྨ་ལུང་ལ་འཇུ་བཅུད་གཏོར་སྲས་བཀང༔ 
རང་ས རོ་མ་་་ས་ཡ 


ས་དང༔ པས གས་ལ་འབུལ ཆག་ཆག ཡཐཱཧཾབས་ དུདེདྱི་དངགས བའི ཡཾ བདཆདཆགཆེན་ཇྫམས་ཅདྱའི ་ ཅིག༔ རི 
མ་ 


།འདྲི་ དང་ དམ་ 


ང་ 





རྲེ 


དམའནག་གུ་གསུམ་དྲང་བ དང་འ དགས དཔལ་རི རྒྱལ་མ 


ཁྲ མེསྱ་ཏིད་དསན་འབྱིདཿ ལ།པའ་ གྲ་བགྲེགས་འཇི་ 
ཏིམུག་ དངུད་ཧིབའ 'ཆང་དྲག་ལྷ་རིག༔ ཐངཔ་འཚོགབདེདའ དུལ་པའི་ སས་མ དང༔ ཨཀབར གིལ དྲ་བ གཅིག་མ༔ ཨཿ དྲག 


312 ཧའ 


ཿི བྷ ཡ་ཤྲས་པ ལད་དཞི བ དད 
བབ པཱ་ལྭ་ནོག༔ ཧྲར དི ཤག ཟིལ་གཟོྱ་མལ༔ ལུ 


ཏགཞིས་ལརོལ༔ ཨེ་ལང་ཡེཞེ ྫོརྫད་བཞད༔ ཟིག་བོདོདཧན དྲ་རྗེདདིངས་ཕྱུག་ཨ༔ དྲག་བགེགས་འདི་ལྟིརྲམ་ ཤྲེས་ཁག་ལ་རོལ༔ ཞེ་ 
ཁི སིི དྲ དིག དྱ དདདད་ཆེའརི ཆེན་དེ ུ ངིངས གྲ ི་ྲེ ངི གས་དངི་ལར རཆ ང་ 


་ རཾ གིག བུ བ་བ ལཿ 


313 


ཀོ 


ྦརྤུའ།ཁྲུལ པའི་ 


ཁྟགངནཿ 


ཡུ 


ཞིསྣ་སང་མུ་ཨ་སིལ་ག 


པེའིནང་ལམས་དྲགཿ ཁམས་དུག་དག་པའི་བ་ཁྱུང 
ལངའཁུལ་ཡསུག་ཡམས་དྲག་ལཿ འདྲིལ ་ 
༡ བདག་འ མཚོན ངེ 


ཆུཔྲསེམས རོའོ རོལངསམ༔ དྲག 


ཧིར རེ་ཐིག་སྤེམས་གྲས ད 
འགྲ ནྱ་ཆུལ དཔོསྡེལདང། ཅི ཤཱ དྲུག 


བགེགས་སྣ་ཡྱི་རྤས་ཤྲེས ལ་ལ་རོལ༔ ཚོླྲ་དྲུག་འཁྲལ 
ཞིག བབཟིགབ་ ལེ་ཡ ཐམ ཤྲེས་ བརིང་རྱ་རེང་ 


དྲག་བབེ སྲ ༣ ནས ཞེས།ཡལ་ལོ་ལ སུན 
` ་ བང ང་བ་ག སར་ ཨཿ བཱ དགསྣར་ ས་ཡྲིདྱི རྣམ་ཤེས འཱ 


དྲག་བགེག འཛོདི་་ 
དྲག་བགགསཏཉྲེའྭ་ཡ ཞརའོ། ཨོངས 
ཏཾ དགྲ གགས ་ཡུལ་ འོ ཉནམ | 











ནིཿ སྒྲིབགཡོགས་བན་ཆད་ དྷཱ ཧྭང་ཏ ངརེ་ཟུངའྲག་ལ སྦྱསས༔། དྭགབགེགསཅཆད་པར་ལྟ་བའདིལ་རོལ༔ འཆིབདག་ད ཀྱིབཟྔ་རདདྲག་ 
ལཿ བུམས་པྱབངྨ་དབླདིས་བདཆད་ པཱམ ྲ ཅུང ཟི = གེག དདྲལཿ ར་བདེ ངདབྱེར་སླེད་ གསགས ནི ངི 
དྲུག་བགགསབདུགྱུ། ལུ་བའདེལ་རའྱ། ཞོ ཉོན་ཡོངས་ དྱིབརྡ་དྲ༔ ཏང རང བུས ངེ དྲུག་བགེགསྒ་མཚན་མ ལྟབའདྲིལ་ ལྟ ྷ་བུའིབདུད་ 
ཧྱི་བུན་ཆདཿ སུ་ལི་ཡེ་ཤེསདེད་མོམག་གྲསུས་ཇྲས ¦ གསུང་གི ཞེས་འཕད་དདད་བྱུདག། ཐུགས་ཅྱ་ཡེ་ཤེས་སང་སམག་དྱརྲ་པས༔ ཡོན་ཏན་ཡ་ཤེས་གྲཔ་སྩང 
ཡགེ་གྲསས་ས༔ ལནལས་ལི་ཞེས་གསེད་འིབང ངག་འགྱིང ཏཾ གཏིསཨྲེད ཡེ་ཤེས་སེད་ གེམག མགབཅུལ༔ དལི་པའི་མ་མོ་ཁམས་བྱར བམ་དག དམ་ཉམས་དྲག་ལི་ཁམས་ ཆེན 
དྲུག་ལ་རོལ༔ འབྲོདྲུག་འཁྲུལ་པའི་པྣག་བསྔལ་ དྲྲ་ལ་རཱོག༔ དཔལྱའི་བཀའ་སྔདལེ། ངལང་བརྱབ་འབྲེལ་བཞྟི༔ པཾཏའཇིགས་པའི་ ཁྱི་བརྐྱད་ཕྱོགས་བརུར་རྒུག༔ ཟཐེད 


2220 
= 1 










315 དབྱུ ཟུགཇྱེངང ལསྱའེད་འ བཅེན་བཞིའིནམ་མཁར་འཕུར༔ འབུག་ཧོ་དུའ་ བཞིནིལ།ཁའལ་འཕྱཿ དྲེགས་པ་སྡེ་བཅུའིདམག་ཚོགསྣ་རུང་ལའའཆུབས༔ 
པ བ་འི ོའ་པདས ང དབཆིན ལྦལ་བའཁར་དངཔཅས་པ་ཐིམས་ ཁི དྲག་བགེག ཅི བེགས་པའ་བཅིུདགག་ཛོགས། ཊུ བ་འད 

་་ གནུས་པར་བཅས༔ མྱན ང་ལཱ་ཏིད་དུ་བཞེས༔ གན་ཆདྦ་རགཱཾ་ྡེ ཞྭ་ཐཊ།ས་ཅ དག་གོ རུབྷཛཏདེས ཡུང ཱཾ་ཝིབ་ཨེ རྲི ཏྲི 
ཇཱཿཛཱཿ ཨེ་ཛྭཿཱ། མཨའླ༣ ཅྲཾ་རི་ཛཿདཱད ཨ་བི་སྔང་རྫུ་ནཱགཱཱ ལུགསུ་དཏངལ་ཝུད་ློགབཞསྐུ ལའ ། ཧུ དཔལ་ཆེད་ཏཱཾམྲགྲིའཱ དྲག་པ་དཔེལ་བྱིགཏེར་ 
ཅེནྱ་ཧི༔ གདུག་པའྲི་འུགས་དག་པལ༔ དམདའག་རྩང འྲ་སྲིན་མོ་འགྲཾས༔ འོ ཡཏ འྭེཏེནྲདབྱུུགས༔ ཅྱི ་སྲིད་རེུའ་ གེགས མ་ 
སོས་ ཆལ་ མྲས་གཟིར༔ དཔ་གཞལ་ཡས་སྟང་གསུམ་ཉན༔ དུར་ཁྲོད་དྲག་པའི ཡཞ་གཏིབས༔ ལསམཁནཚོག རྣམས་འ་ ར་བཞག ཕྱིནང་ `; 


ྦ རྨོ 








ཏཱགསངབའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཕྲིག་ལྭ་སྣ་ནུམ་བཞི་མཛད་དུ་གསལ༔ ཧཱཿ དཔལ་ཆྟེནཏྨུལ་གྲཱ་སུལ་པ་ཡིསཅ འཇིག་ ཅེན ྡམས་ 


སིཁྱུབྱ༔ ཤུད་ 


ཙྟ 

ས་པ མྡེངས་དྲག་བགེགྲས ཏི་བརྡམཛོད༔ ཞི་བརྔསྱ་ཧུལ་གང་ཡངམེདྩ༔ དངུལེ་ཁྲལ་དཀར་པ ཤིུདངུལས་འླ། 
ཡིར དཱ དྲི ཆཱ དེ མགྱ ་ལ་ མེར་བ དྱ་བྱཧ་མདད་ག ཞའཡསྤ་ ངཿ ཧཾ ཧེདུཀ་ལཾ ཧུ མཛད་ལ ཕལ་པའི 
༦ཡ 


ཤི 


ཐྲམས་ཅུད་ཀུནྫ དུ།ཞིབའར་མངོད༔ ཨ་པ 2 བཞང་མུག་འབུགས་ རརིད་ རྭ 
འགེ བསད ཉོད བདང དད་བ ཞུ ཅུའི 


རྣམས་ལ༔ ཕྱེས་པའི་རྩང་ཡུའྲ་གུ་བཞིཔ༔ ཡར་གྱི་རེ་ལྷ་ཝྭ་ཕིན་གཏི 


ངབ སོདརུམསྦྱ་ཆས་པའ་ པན ཛོ རྒྱས་པར་མགུའགང་ཡངམེདྷ༔ གསེར་འ 
ཏིདས༔ མརཨི་རེ་ལྱརཾ་མཚོའྲའུགས༔ སད་པ་ཆུ་མདུད་གཞལ་ཕ ཁང ཧེ་ཆུཀ་ཡི་སྐུའ་ 


རྣནས༔ རྱུས་མཛོད་ལྦྱུལ་པ་བསྲས་མི་ཁྱདྷ ཆདདབསོདཞམསས་ལུསཔ༔ དྭཱ་ཉིད་དྲུཆས་པརྦ་མཛོདྟ༔ ཨོ་བྷདྷཀཏུརྟཀྣོང ཧཱི་བཚེ་དང་བསོད་ནྲསས་རྒྱུས་པད་ 
ཅུག པཱ ཏྲི ཏད དཔའ་ཆནཏ མཐྭིནཱསལ་པ་ཡཾས༔ འཇུགརེ ཞུ་ཁམསརྦུསསམྭ་ལུས ་པའི༔ ལ་བ ་འ རིར བབའ་འད་་གསོསིད། 
; །རེངས་སྦྲས་དྲམན་པའ་ཤིང་རྙོམས་ལ༔ དབངགྱི་མང་ཕྲུརྨ་ནུ་གྲམ་དངིབས༔ ཡུརྱ་ཧི་ར་ལ་འོད་དམའ་འཁྲུགས༔ མུནྱ་ཧིརྩི་ལ་ཕཾཏྭ་འཕྲོ༔ སྐེད་པཱ་ཇིམདུད་གཞལ་ཡས་་ 
„ ཁཱང ཧེ ཀ་ཡཾ་སྐར་༅ུར་འུས༔ དབང་མཛད་སྦྱལ་པ །བསམ་ཚ་ཁུང༔ རྒྱལ་ཟོནའདངསནར་ཕོ་མོ་འྭབུ སྐད་ཅྲིག་ཉིད་ལ་དབང་དྲུང་ས༔ །ོ་ཕྩོདྨཱཾ་ཀཏ་པྱད་ཀྲོ་ཧྩཱང་ 
༡ཤི་བསཱལྨ་དདྲིངི་འབངས་པམ་འ'བནརལུའིགརུགྲའཿ ནཿ དཔལ་ཆེནཏུས་གིན་ཆུལ་པ་ཡིས༔ འཇིད་ཏེན་ཁམསའིམ་ལུས་ཀུན༔ དྲབ་བགེགས་འག་འདྲེའུདམསི་་ 
རྣཱམས༔ བླནག་པར་མ་མཛད་གང་ཡངཨམེདྷ༔ ལྕགསམ་དག་པའིཤིངནམས་འ དྲག་པའི་ཅུང་ཕུའ་ཟུའ་གསུམ་པ༔ ཡར་ཙྱི་རེ་ཁྭ་དུག་ནངས་འཕྲ༔ མརྱྱི་ར་ལ་ ༥ 














འབྱ རེ ནྭག་ངད་ རླ སྲིལ 


དགི 


ཡཾ ཊལྱབའུག་འཛ ཨཿ ཐུ སུ 


§ ེདཔར་གསི་ནྱིཞིག་པྲ་གགས༔ ཅུག་པདྲ་རཝདིའིཿ ལས་མཁན 





31.9 


¡ཆེས 


ལི ཏིག་གི ཁཿ ། ཛག པསུ་དྲུག་ བགེགས་བླརག་པཱརྩ་ལཛོདྟ དུདམ་ གསེད་པའི་མཆོན་ཆར་བ ཛར 
གྭེཐུགས་ཀ་ ས་འངཟིར་འྲག། དྲ དགིས སཱ ཟླ ལརམ་ དྲལ་པྲ ་ཞིདདཔའ་ཆེཿཔོའ་ ཁང གདེ ༽ 
ལེ་པ་ལས༔ དཔལ་ཆེན དྲུགུལ་པུགའུན། འགི ཆོས་ཀྱི དངྱི ཇིའི དིའགཤེགས་ལྭ༔ 


ཆེས་ལྙོཾང 


གྲེགས་བུད་མ་སོད༔ ཟླེ གཅཱིགྱད་མའྲིདམག་དཔཔང་ཟློག༔ བཅོལ་པའི་ཕི་ ཁཱ 


དི 


གསུངཐུགས་ལ་གུས་པགླ་པབའཛལ། ཕྱིརླང་གསངབ་ སྩོར་སྒོལ་མཆདཔ་འབུལ༔ རལ་ པ་བ ས་ དི ཐྲུ སཱ ; དབེ ཅེའྲའི་ རིིབ་ 


པཱལ་པའབུམ་འཇུམ་འཕྲཉོ གནས་ལུགས་རྭ་ཅོས་སིདཔ་གདུམྲརེམས་བཅོམ༔ གསིན་ནང་པ་ལིཉྟ་དསརའྒསྟས ག 


320 [ཤཱ ཨཱཾཿ ཉགཏོར༔ ཟིལ་གནོན་ཡང་བརྱཟུདྲ་བོ་བའི་ཐོག་སེར་འབདེབས༔ གཤོགཔ་གཡྲོན ཤྲོའ་གྱིསྒ་མཚོ་ སུགས ་ཨས་ འདེབས གནནཱ་ཡུམབྱད་པོ་ འབྲུས 

འཇུམ་འབེད༔ བངཟིངྨཔཟླཾགས་མཛནཱ་ དབང་ངུ་ངདྭ༔ ཞུལ་དྲུགུ་གསོལྱ་རུམཚོ་གཏིངཞུས་འདེནུ༔  གླནསྨ་ཐུགས་སྤར་ སླས བརུད་མྟིདྡནས་འདྲེན༔ མྡདྲགས་གཡུ་ 

¿ ༥༨༥ གྲི་བསམཆོ་ དའབརྩར དབངངད། གྲིདཀའར དསས ལསལ འགྱེད ལུའི བག ཆོ་ཁལ ཅུ ར་འབར ད་བསུམ་བ། རི རྨཝམས་ཅདང་ ལེར་གཟྲིཀ༔ 

ྒ 4 བཱ་ལ་འཁོར་འདྲས་ཀུན་ཛོགས་མཁའ་དྭབིངས་ ཁྱུབ༔ བརྔོད་མེད་གསུང་གདངས་ བསྭིྫསཾ་སྨགས༔ ཏམ་ཉིདྲ་ཐུག གམངབའབའ་བའི་གྲ། མ་དྲ རྙ ཁྲུ 
། ཛས སྣ་མི་འདུལ་འཁོརའདས་གྲང་ཡང་ཨེད༔ ལྟས་དྲད་ཆོ་འཕུལ་ཐམས་ཧུད་བླནོག་ཏུ་གསལ༔ ི་ལྱི་གླིསརསྤ་་ཞགའྲོས་པསཞསངནམས སའི ངརྲམདའདྲིམ་ 
རྡ།པརངསས། ཧཱཿ འཇིགས་ པའི་ ཕོ་ཉ ལྟས་ངན་ཀུན་ཚདབ༔ ཧྒལབྱེད་་གྲེདསྟོངས་ ནྡར་འཕྲུལ་ཅན༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་ར ་གཅིག་དྲག་ལྭ་ནིག༔ ད དྲཔལ་བརྩ་སྐེས་བུ་ ་`་ 


ཁུབས་ཅླའ་དམག་ཚོགས་འའྲགསྟ། གཡུལ་འཁྲུགས་མཚོན་ན་འབེབས་པ་དྲགཿ དཔུང་གཡུས་པགསྲ་འགྲངག་སགསླཟ་བླ་དགུར ཝྔགས་པས་པུའ་ཟོར་འཕྲེལཔ་ 
དཔུང་གཡོན་དགྲེམང་མདོ་ འྱེིད་པ་དགུ༔ གིར་ཆྷགསནྣམས་ཊུ འབུམ་གའ དཔྱི་གཡས་ཅྱིས་པྲེ་ ར་རབ བོ་བ ཕི ླད་དགས ཨུྡཾད་འདྲེའཔ་ 
ལྷ་མོ་ནབས་པ་དུཿ ཡུགེསྣ་ནྣམསྦདྲམད་མ་ ཅཱི་བཱས་ལགས་གཡུསནབཞ་པ་ཛཾཟ་དྭགུཿ བྲ་པོའི་ཛོདམ༢འཕྲེན་པར ཆིབྲས་ལུགས་གཡུནོ་ནཱངད་གྲུད་དཀར་དམའ་ 
དབུ༔ ལྷ་འདེའི་ཇ་ཁྭ་ཟུག་པྲུ། དེསེེངལས་ཏྱི་ཁུངྒརྡེའུའདིགས་རུངབས༔ སིདཔ་གསུམ་ཇི ལུས་དཟུདག་ལྷ་ཐུག༔ དགྭ་སགས་ཐུནྱའིསྲ་བབཅིང་བངྱ་འིམིསྔའི་མཐོངའཁིསའབྱསལ། 
ངྒ དྲེཟས་མཱར་ཡང་ཟློག ཕྨ་ཞཾ། ཧཱཱཛྷཱ༔ཱཾ དངང་ཆནྲ་དག། པོའི་ལ་ཚོགས་ལབོར་བཅྲསྡནསས༔ དམང་ གཾ། དའེ ཁཱས་ལ༔ མཐུ་རལ་དཔུང་རིདྡ་དཱགསུ་དྲསྔ་རསལ 
བངས༔ ཆག་ཆེ་ཏམ་ང་བླནོག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ནད་རིགས་བཞི་བྱརྩརུ་བཞི་དྲག་ལྷ་ཐོག༔ གདྡན་རིགས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་ཇུ་དགྲལཿ དྲཾཨཨིའའཆིབ་རམ་ ་ 


321 


322 








༈ ཤཱ 


[ཅྱི 
ཤཿ 


༧༨ ཟློག༔ གསུམཔ་ལས་བྱི་ཨཐ 


མའ་ཆེན༔ 
༡ ཇྗེ་༥ི་བཀའ་ཆདའབེབས་པ༔ འབས 
བཙའ་སདསེའ་གསུམ་གད་ 


ཁཿ ཆག་ཆེ 
འབུ་བནི། ལྦུང་ 


དཱ: ཟློག་གཾ དམརཆྱནགཏོམཱ་འདིཡིས་ཟག༔ འརྡོལའདིའི་ འགུས་དྲུགལྱ་གུར༔ 
བདུ ཐའ གྲ་ལཿ སླིལ རྩ་གཅིགཿ གདམའ་ཚྲའ་ ཙའི 

འཆང ༣ ད མྱུར ༢ ཟུགསཾམེ 

ཁ་མྱརུདཱད་པཿ ཁྱིམ་མ་ཆོས་ཏེ བཤདའྱནག 


ཾ 


འྲུལ་དྲུགལ་སུརྷཿ༔ ལྟས་ངནབྱདྲཅུས་གཅིག་དྲུགལཿ ཡེའླ 


ཉམ་ངའསས་ཅདའྲག་ལྷ་རིག༔ གཿ ཟིག འྔམའདིའོས། 
གངོགས་པའི་ཉིན་ཐམ་ལ་ ཟླག ཟ་བ ད་ཆེ སླེང་དཔོན་ཆས་སུ་ཁུགས་ལ། 


ཙིས ལྔམ་དོནཔཿ 
འི པཱ ཨ བུག་བཞ ག 


སི 
ཅུ 


ར་པའིངྱང་ཁཿ 
རའ ༨ བང་སསུས་འྲུད ཐིས ༡༨༨ 


ཐོ་༼° རྟའདྭེའྭིརྭ ངུ རོ 
ཛང ཛཿདཱུཾཛྱོ དྱནྟཿ§ྱདྱུ་ 


ཀྲ་དང་པཱར་ཁ་ གུ ༤ ཕིནངགསངབའི་ 


གེ་དམར་ཅེ རྒུ བེ 
་ སེ སྔམ་ཡཱཧོ 


ཧཱཱཾཕཊ་ཛཾ༔ གཏོར་སའི་ 


423 





ཡེ་ཤེས་པ་འངལ་ཞྲིས། ད་རོག་པུ་ས་དམག་ཆོགས།ལཇས་པན་མུད། ལྒདབྱེིནི། ངཿ ཤར ་ སུ་བུཧ༔ ི་ཇེ་འཆུར་མེདྱ་སྱུའ་ཞིགྱ། ཚྩོཡཾ་སྒོམ 
ཞྭགསྭ་པ་མ༔ པྱབ ཅུས་ཞི ྱིསྒོ་ཨལུགས་སྣོགས་མ༔ དེའུབ་བདྲིའ ང་གིསོ་ཨ་ིལ་བུས༔ བཏུངྱའིམས སཚད་མེད་སྒོ་ 
པྱེས་ཤིག༔ ཇཛ༔ད་ངཾ་ཧོཿ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཐུགས་དམ བབ ིས་ྷ་སཉར་ཀན། ཧཱུཾ བ་བ གཿ དྲ་ཏྲེ༔ ༢ འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ ཕྲ་བངནས༔ ཁྲཾ་བོའཾ 
ཧལ་ པོན་མཆོག་འཔའ༔ ཕྱུས་མཆོག་ཨེཀྭ་ཛཱཏྤིཡཱ༔ དབང་གྲི་ཕྲ་མེན ཆེའུཔ་གཏིསླ༔ ཟིལ་གཉོན་ཁྲོ་རྒྱལ་ ཡུད་ཡུམ་ཚོགསཿ སྒོ་ས་བཀའ་ ངོདྲ་མངམའབཿསྣ། ༣ 
དྲག་པའི་ལྲས་ ལྭ་སྲུར་བཞེངས་ཤིག༔ དམར་ཧི་གཏོརཨ་འད་ དིདྱཊཱ་ལ༔ དྲན ནིང བའིདསག་ཆོག གྲསྣ་རམས༔ དྭགྲབགེགས་སྟེདདུཇག་པའ་ སྟུ གཟའ་དདྲུངྲ་རས 
པའི་ཆོ འདྲཆིང༔ ཡེཤེསམེ་ དང་འ གའྲདུག་སྦདརའིཿ དཔལ་ཙིརུམཚོའ་ཆབས་སེའབཿ མཆོན་ཆའིསེར་བཤའར༔ ཁྱོརལ་ཚོགསྡརམས གཤིག་ི 


ཏྲེ ཏཿིཨི་ཿཉ་ 


2? 


ཏཱ རྣམས་ཕུང་བུར་བིསཱ༔ གཏོརམ་ཕྱིར་དཔག་ཆདསྤད་ ` 
ག༔ ཨོ་པ སི པོ ི་ས་ ཚོགསི ཉིདྱལ་འཁུན་ཆེནུ་པ་འདི འདར 
ངྲི སོ་ཞེས དེ་སྐད་ཁྱུད་ གྲི སྔངྲོ་ངའ་ 


ས་བྫོ མྡ་འི་ཁ 
ཤེ ཨཛཾ་ལངཉོང་ | 
བགལ་ཡལ་ 





325 པའི་གང་དུ་འཕྲིན་ པའིསད་ཁཕྱིན་ཞས། གྲོགས་ བཅོལ་ བཞྲི། § སྣོནཚོདཔལ་ཆེནརྟམ་བྲིན སས ཐ༨པནག་ པོདངུལ་བའྲརོ༔ ཇི ང་། ཇིལྟར་ རག ནཿ ལལ ནཱ དེའྲི 


3 ཅྲིག 'ཡབྲསསྤ་ཅིས༔ ༤ སྡེདཾག་པོཚར་བྱངདརོ༔ ཇི་ལའ་རགསྲ་བསྟཞ་བསེལ་ལམཅི༔ བདུད་ཝིའདུལ་བའི་གྲོག ༔ ཇམ་པྨདའདུང་ ཌི 
ཇོ ཅཱ སྲིན་ སིའི - དི ཏུགསའི། ོད དདུད་པེའ གསད་ི ཛོདཅིག༔ གའི སིས ` སྲར 


2 འཁྲེན གྲ རྡུག ཧཱཿ ཕུར ཐོའི ུགསྦནསས་འོས༔ ླ གདསང གགས ཆམས དན་ཚགཔའྱིལ ཨས་འངལ་ཇམ་ ཞུདྭསན་ཡངགཏ རྩམ་ རཔས་དྲག་བོ་་ 
༢ ཐལ་བའ་བླརླག་པརབསམ། དཱུཿ དྲག པ་ཟྔར་གྱི དཔུང་ཚོགསརྣམས༔ དད ཁིངྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས། ཐྲསས་ཅདཐལ་བ དུ སོག ཆུག་ཆེན་ྲར་ཆ ར་ དྲག་སྣགྙ་ 
བྲ ཟླ་ཞིང་ག ཏོར ཁྱུངགདོངདགྲ་ཡུགསསུའཕང། དཔ་བཞེག་སྨྲ་མམེདཔུས ་བསྔམསལ་ སལ་ིམིགམི་ ར་པའི་བ ས་ཤིད་པབཞིསྱ། དྲེཝ། འགུགས་སེགས་ཕྲིན 





ཏཱ ཉཱལ་སྔ་མཇུག་བསྔ་བའོ། །ཞེས་པའདིནི་དཔལ་ཁངས་ཐུབབསྟན་ཚོས།ཀོརྡ་གིུ་དབང་ཆེནཏུས་གྲིན་གྱི་ཐུབ་ཆེནའཛུག་པའི་སྐབསམཆོགཞུར་གླིངཔས་སྦྱརབའི་ཡི་གེ་ནི་དངང ྱིབཅྱིས་ 
' །པའོ། །དགེབ་འདི་ལིས་འཛྲི་ར་བསྦྱ་ཆིབར་ པའ དདཔལ་གངས་ དབུ་ཚད ་དབང་རེ་ཏ །དོའྭ་དིང་ཆོས་གར་ཝརདུདྲ་ཀུུཔའོ།། །། ཱ 





སམས ༄༦༡། །ཟང་དདྭ་ཏམགྲིའ་དབ ངགི་ཟབ་པལས། ཧྲིནཅེད་་ིངཔ་གཏོའམའི་དབངསྱུརྱགི་ལིགེ པདྨའིཟིལ་ཐིགས་ཞེསྱ་པབབ ཁུགསསོ།། ཕས 


[ཝི 

















༦ུ། །ཞྷཨོགྲུདུཔདྨ་ཡ། །རྟསྐདཇེངས་གསུམ་དངངགི་གླུས། །སཱ་གསུམ་མངའ་མཛོདདཔལ་ཆྗེནཔོ། དེག །བཀོད་རས་སྦྲིན་ཐེད་སྙིངང་ 
བཀོད། འདིལ་བཅུའ་གཞི་ གས་གཙུངམར་ནངས་སོགས་དི།པ་ཆེདངབའི་སྣོད་གང་ཡངརུང་བའའབུ་སྦྲའི་ཕྱེ་སྨར་སྡོད་སྣ་ཆོགས་བསྲེས། ཆོས་སྨན བ་པའྲའགྲ་རང་ 
གིས་སྤྲས་པ་ལ།_ དཔལ་གཏོར་རིནཱ་ཆེནའབའ་བ་རྟ་ཞལ་གྱིས་ཨཚནཔ་ལ་འཁེར་རང་འདྲ་བརྒྱུད་དང་ཇཾང་ཁུས་བསྐོད། ལགས ལོགས 


གདུགཔེ་དམར་པོཕུངལ་མྗ།་བཀོད། གཡགག་ལོནྷ་སན་རཀ །མདྱནཿོརཱགཉིསཏེར་ཕྱོད་བཞམ། ལས་དུམ་དངྲཔ་ནལས་ལ་དགས་པའི་ཚོགས་གཏོརསོགས། 


~ ~= ¬= ~= ~ -༡༡༠༡༤༤༨༡༤ྔཔ༨)༤༦༧པཔ¦ང༥༤༦༧ར༦པམ༧ར༨༨པ༤༨༤ར༥པཔལ༩ར༤ འའའ༤ལ་ར་འབནཔ་འའརའ་ཤའརརཔརལཔ་རབའམཁར༧འའང་ངས་མཆལམམ8སསས༢༤པཔ༡༡༡༨༤༡- ༡----༡-༡༡༤༨༤༨༤ཕཕ-༨༨༨----༨༨-- ༡༡༡༨-༨༨-༨༨ ༡-༨༨--༡-༨༨༤༨༤༨༤༤ྣ༨ྣ༤༨ྣྕྟྣ༨༤༨༤ྕཕ༢ྣ༨༨༨༤༨ྕཕ༡༤-༥༨༤༨༨ ༡༡ 












་-== །འདུ་ཧུའོ། ༽དབང་སྦང་ནྲི། རང་བདུྟཿསྲགིན་ལསྦཧུང ས་ད གཉིས་པ དུབཏད་ཡངཆག་པས་རྒྱག་པ དྲད དྲིནིལསསྔ་ རྗེད ཉིརིངས་སྲཿའ 
དམན སལ ཟིན ཨ་བཏདབས་རོ ཙོ ཅོོ རོད 
འིང ཆགས་རྣམས༔ གཏོརྦ་རྨུམ་ཆོད་ ཆོང་པའི་སྤིྲངྲ་རཱརྭཾ རས་མ 


གིས་སྙོང་པར་ལྕང༔ཱ, ི་ གམས་གཞལ་ཡས་སྲུ། གཏོརམཱའི་ 
རྱིསགཉིར་དངདཛནདྱིལ་ དང་བ པར་བཅན་པ་བདགཔ་ྩེཿ རི སཅིག་གིས་གྲ ཡ་འདེབས། སམངོདྷཏུགས་ ཁབྱཅཱརརུང་ད་བཅས་ཚརགཅིགབ་ལུཌནསགསཿ 





བཏང ཀུངལེགས། གངཀྭར་སྨུནའདེནུས་ ོད བར་བཏང། བདག་ད་ཉིན། ཀར་བླཟླས་དམིགས་ དང་ ཞྲུ ཤོའདུགསལ་ བཏང་ལ གཞུངགསལ་བླནས་པཅིའུད་སོསསོ བཅུསབ། ཚོགས ཧིིནྡས་ནསབླ་མ་ 

དཏུ་ཡནླག་བཞས་ལསམཏ་ གས་སུ དབང་དང བཱ སྣེམ མས་ཁྲུས་ཐུ། བག གྲིགས་བླས སྤྲད། སྤེམས་ང དགྲསལ་བཏབནས། དེལ་འད ཉིངྡཇེའིརངགུཟ ; 

ངཱ འཕགས་མཆོག 'འཇིག་རྟིན་དབངྱ་ ཡུག་ཏིང་གདུཡ་བྱ་ི བས་མ་འདུལ་བརྣམསལ་ བིལ ར་ཅཱཾ 'གིཕྱུག་རྒྱང་བཞེ ` ཟམསུ་དངབའི 
རའ ཟིའི ར་ཤ རགྲདུག དྲུག་པྩ་རྔརྱ་ཛིདཔུང་ཚོགས་ཆས་ལ་འདེབས་པར་མཛོདཔ་། འདིཉིད་སི་རླ་བཤད་མནུ་ངག་ག དཆེརགདད་འད། པ་འཕགས་བྲོད དྲི ཝིངས་ན 

༡ དྡེལ ནད ་ ད་དད་ོནདྲ་སབ་ཐབས་མན་དག་གི་བཀའ་སྲོལ་བདན་མེང པར་དུ ཐེཔ་ལྭ བའུད་རདུའཕུགས་པ། དབང ཊྟཏྭལཱེཆཱག ཅུད པུ 

རིགའཛིན་གྱི་སླར་བསྟནཔ་གུརུ་པདྨ་ཀརས བོད་ཡུའི་གྱོཾགཕུཡ་བུསྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྩལ་བའི་རྟ་མགྲ བྱསིགཀའྲོའ་མི འད་བདུམ་ཞིག་སཆེརཟབམོ མ་གཏེྱོགསམུངོང་་ 
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༦༠། །ལས། འདིར 
ཟདཔའ་དབང་ཟབདད་དྲང། དི 
ཅིག རིང་ 


།ཛཅིལ་ ༦༦ 


༡ སར དཀིལ་འཁོརལ་མཆོག 


ན་གཙ 


འཕུལ་འྲ་གོའདུལ་ གི པའི་གཏེར་ཆེན་སྦྱོ་རན་མཆོག་ཚུར་གིང་པའི་གཏ ཟློན དྲམ་ཟབ་པ པད 


དྡུནལས་ཏུམ ཞདབངགི་ ་ 
མི་དབང་བྱ རྭ གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། གུབསེ་སུ་བབས་པ་ གཏུརདངངཉིད་བསབ་པར་བྱཧིབ་ལ་སགས་ཧིསམཆོམས་བྦནནས་ 
གིབཅས་ཏིག སོའ་བ་འང་ བས་པའདིའི་རིས་ནོས། བླ་མ་དཔལ་ཆེནཔོ་ ཀཿ དྲེལའཁོརབག ཙོ་བ་བེདག ལོ 
གསྭ་པུའཱ༔ དབལ ཨཱཾ འདེདབྱམསནཿ དབངདང་དས་ 


དག་ལ་དྲུབ་ གངས༔ སངས་རྒྱས ཟུད 
གཡིངསིཔ༔ ཁྲི ཞཱ་པོདཔའ་ སེབདག་བ་ལེལ༔ འཇགསུས། བླ དཆན 


་ངངདྱབེར་ཨེང་པའི་དའ 
གསུམ་རུ་གསུས་ཅམཚོས་ བླསོར་ཏིབཁུགས་པལ་ ནུ སག དཔསཔ་བདགལ་སོལར བུང་ཆུང་སིངཔའིབའ་ 
ཧཾ དུབས་ོགསམས་བྱསདསམ་པས་ འདི དེའི་རྗེས་ ཟླས འ་ཨོ༔ བྲ་མ་རྣམས་དང་ཡེ་ 


སུབསས་འགྲོ་ཞིང་བང 


དཨ་ལྷ༔ མཁའའགོའི་ཆོགས་ལྷསབས་སུམཅ༔ ཉི ཨཁའསྟ་མསེས་ས་།བླའ་ 
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ཤུ 
ཆི 










བམཆོད། སེམས་རཱནྭཧིདྲན་ཐུས། ཚུརའདྲས་པ་ལས༔ 
ཆུལ་པེསྐུ་མདོགྱྱི་རུའི་ལྷུནཔ་ལྟབུལ་རྩ་བའི་ཞལ་དམའ་པོ། 
གཅོགས་སྨར་ཡྨིནམ་དབུ་སྦ་དམརསེར་མེ་ལྟར་འངའ་བ། 


་ཆེངའང 
དབང་པོ་མ་བྩོ ལ་བའི་ ཐུང ཨིད་དང དྲལ 
གཡས་དེཀད། གཡོན་མཐིངབ། དབུ་གྲཙཾགཏམགྲོ་འོདྲའུརྟཏྐསདའཚེརྡ་བ 
ཕུཀ་དྲུག་གཡས་གསུམ་འའ་བྲི་ཁཏྭ་དངྱུག་ཇེ་ཕྱ་ སི སས 


མ་ཅྲིག་པའི་ལྷེ་པུ་འདི་ཉདུ་གནའ་ཐབ་རིག 


|བའི་བཱུན༔ བུང་ཇུད་ཇོད་པར་སེམས་བྱསེད་དོཿ ལནགསམ། རྒྱུད་རྣམ་པའ་དག་པའྱ་བབའྲིསཱདདྲུ་རུག་བཤགས་ཕྲཊ་ལག་བརདད་པ་ཇུལ་བཞིན་དྲྭ་བབྲའླིདོས་འདིའྲིརེསྨ 
ཟ་འ དཔི བོནསཔསྦརས་དཔལ༔ གུཉདདྲོ སཱ ཇིའགྲོདའྱིའུ ཡེ་ཤེས་པདངར་འསི་ག་ ཤགས་ཡྭན་ལག་བྱདུད་པ་ཚུལ་བཞིཞ་དྭུ་བུབྲའིདོས་འདིའི་ཇེས་ཟུཊ། 
རུས་བསད་། གཱ་བྷཱ་བས་སྦྱང། སཱངཔའིངང་ལས་ཡད་ཕྱུང་ལྟའན ད 


།འསྭ་སགསི་ 


. པདྨཱ སྤིམས་ཉིདྡ་དྷིཿདྲསར་པོ་དེལས་འོད་ཟེེར་ 
རེདྲམའ ་མཆོད་པ་ལྲ། འར བླེའས་ལངེན་སྤྱུགརཔ་ལསྤ་ ཅག་གི ལས་འདི ཧུ 


སྭའུདརང་དབང་ཆེནཏརྭ་མྔ་གིནཱ་ ་ 
སྟ དད སྦར 
བུའུགས་ཆུ་བསྣམས་པ། ཐཾད་ 


༄། _ །སྐམ་དིནཔ་ཆེའི་ཆེ་བནུ་ཅ་ལྭ་ཝཱས་དབུབྱནན་ཅིང་ཛོད་ཕེང་ཚར་གསུམ་མྲགུལ་ཆུན་བྲུས་པ། སེསླགང་གི་ལུགས་པའྲི་སྟོདགཡོགས། ཞྲིངྲཝགས་ཞེདདྲིས་ 

ཿ །སྟག'ལྤགས་ཤུཨ་ཐབས་བྱསྲ་པ། ཁྲག་ཞགས་ཐྲལ་བས་ཟུགས་ཤང་ ལའགསྟདངད་པའྱིན། དག་གི་སྒྲདས་པ། ཁྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང དཔལ་གྱེ་གཞགྲ་པ་ངར་ལའིའཕུ 

༢༣༢ _ ཕཱུཊ།པྨདྨགཇི་ཝྔཊྭ་ཨ་ འར ལི དངྭ་ཐཱདང་ཇད།ཁབག འཛན་བྲས་འགྱུདཔ། གནྩེ་ཡིཉིམཱས་དྲག་དུང་ལཱཆ་ཊི དཞབས་བཞི འདོའཐབས་སུ་ 

༤ བགད་པ། གཡུས་སྩྱརིལའི་མགྱོརནཁྭ་ཊདང་ཇྲོདཁག་འཛིན་ང། གཡོནྲ་དྲུཔ་ཞང་མགོ་ཅཊ་ལྕགས་འདང་ཐོདཁགའ་ཛིན་པ། ཞིས་དད། ཀིང་ དདོའདུས།ལྟདནྭགཞནའདྲ་དལ། ཕྱག 
ུགལས་གྲུམདྡོ་ཁ ལལྦསིས་དིས་པ་དང་དཀུ་ལབུར ཞིང་གའྩོཊ་གསྩུས་དཱལའཱུདོདྭཁག་ལྕུགས་སྦྲོག་བསྣུམསཔ། ཞེས་བསྒྱུར་བ་དདག 





ཨཱང །ཡསག་ཕྡ་ས ན་གཉིས་བཆྙུདཆོད་དོད། གཞནསྔ་མདངའདྲ 
ཕེཤེས་ཧྱི་མཕུངའབར་བའྲི་ཀོངན་བཞུགསཔ འི་གནས་གསུམདུ་སོ་སྭཿ གསམཆན་པ་དང་། མེབདཔཞདབ་ལ་འ ཁར་པ་དང་བཅས་པའིཟུགས་ཀནས་ཀྱངའོད་ཟེར་དཔགྱཏུ་མེདཔ་ 


334 ༤ ོའ་པཁིད་ོདནསདཔལཆོནྟྨླརོ ལ་པོའི་མུ་ོགས་ནྭམས་ཅིཐུགསྒུཧཱད་བསལ་ཏྣེ་ལུསགསསགྱརའོད་ཟེརི་ཉུས་རྦ་སཁའདྱདིས་གྲངབ་ 

རྲ ོཙ་བའ་ འོག་ - ནུས། དད ཏི ངོས བ སྨུས ༦ བསལ གསུ་ཡུགུ །འདཿ ༦ དཱ ཁའདིངསགངབད་ 
༡ ཏཾ ཏིཿ བྲས རིསིདཞག །དབངགཏོར་ཇོགས་ལ། ཅྱིག ཕུ དེའབང་རྡ་ རགས་འད་བའིག། ་ ཁང་། ཤུང་བཅུད་དཔལ་་ 

; ཆེ ཨཆོག་ རབ འིད་ཅིལ་འཁྲོར་སྦུ་ དྲ ཁར་ཆ བཀའ་སྡོད་དངུ་བཅུས་པ་ བུན་ནག གཟི་བརིད་འབད་ཞ དབང་གི སའ རགས་ད འི་འ དཀརཔ། ཡྲིན 
རྭ་སཱཿདྲསར་པོ། ཐུགས་ཀར་པཱུམཇིངི་གྲནས་སངས་རྒསཐསསཅདྷ་ཏྲི་དྫོངི་གྲྭམ་འདྲུས་པའི་ངོ་བརེ་བཞགས་པ་ལ། མསྭ་གསརུད། པས་དྭཔལ་འི་ཨོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀའ པོ་ན་ 


བྱར ཅྱི མངངས་ཤི་འཕས། ། ཁྱེད་ནི དྲཔལ་བརཐིམ་པས་ལུས་ཅྱི་སྫིག་ཧྲཾ སིགནང་གདྡན་བརདགཅོདབཟམས་ཅུད་བསལ་ ལུག་ལ་སྐུདྡེརྡེའི་ཕཱིུ་རླབས་ཞུགས། གཟིད 





335 །ཉིམ་ལུརའབརབའི་སོད་པྲ་ལཛོད། ˆ ནིཿ གཏུའི་སུདབད་ཆེདྲ་གུགཡ་འབརབ འབརབའི་ འི་དངྱིངས༔ གཏརྒམ་དཔལ་ཆྡེནཧེ་རུཀ ཡི་ཚོགས རྟམྭིནྱ་ཱལ་པོྷཱ ངག 
ཨས པའྲི༔ ར་ཨ དུ ོ་དབླུགསན་དླུ་མ་དགསུང་ཐུགས ཙིར མཱཿ ཐ་ འསང་དྲས་པའི སིད ད་དུ དཔལ་ཆེན 
ཨཱ འཁར་ ཏཱ 3 ཟླ སྭ་མཨྟ བཀའ་་ 
་ འེ ལ་བཤད རབ བད་ེ།བཔའགཔ་ིཡོུ་དད་འཅག། ཟིལ་གནོནཁོ་བོ་བཅུདདང་།་མ་བརཅད༔ དབངགཿ གྲིབ་མཾ་བ སལ་ དད ངཾ དྲུགསུ་ནི་ 


སྔ་བམས་ཅུ ཚྲོགས་སྒལ ཞླབྲམ་འདྲནམས་ལྔ། འགྱུར་ཡད་ དྭ་ཨཱུ་ཡྲི་དྲིན་ཧིས་བླ་རནབ་པ་དང༔ ཡཾ དགདན་དྡབ། བ་བར དངདྷ༔ ༨༡༩ 
སྨ ་ཅ་ལུས 2 ་ ཁེ ཤྭ ཝིམ མང སུར ལུས་སྕངཇམས་ཅདྲ་ཉརུ་འཆར་བརཊ། ཛོད༔ ནང ཧར ༡ ལེས ཅི ལཿ ཞེས་གདམས འོ 





དེས་སྐུའི་དདང་དདྲ་དྱིན་ནླབས་ཐོབ། དད 
ཡཱུ ཟེརའཆར་ཁའི་ཟེརྦཐགྲ་ལུ་བའཔསྣ། 
་ཱ ུས་མཇལ་ལཱབའབ ངེ ད། 
£ པེ་དང༔ ངག་གིནད་གདྡོན 
` སའུ རབར་མཛོང༔ སི 


པའི་སེལ་པ་ཅནངུ་བུས་པའ། 


རིག་ཤྲིབབར་ཆ བརྩཆ 


དྲཆེནཉྭ་མཱཆོག་རོལ་པའི་སཱུབླསཆ། པཾ ཐའ ཐུད། འབྲས 
ཅད་ལ གིའ་པའ་ཐིམ་ པསུ་ དག་གི  ་ 
ཛཱི གཏོར་ལྣོད་དབང་ཆྲེན་སོགསགོང་ཉེརའ སསལ 


ཌཱི ནིས མསུམ་ལུས་ཞིབ ཟིབརྩམཛོདྱ། ངག་ལཱ 
ཕ་ལྭ་ཧྭཱཿ དེས་གྲས་ གིདབངདངྱ རྨངས་ཐོབ། བ 


འོ། ལོ རླ ས་འོད་ཟི་མཇིད་ཁ་གནམ་ སྨོཞ་ཁུན་མ་ལྟ་བུ་འདྲེས། 


ླེཐོབ་པའི་ཀལ་བཅུན བྱས་པའཾ། །ཡདཔགྲའ་པའི་སྭཱཿ༔ལས་འཇ 
པཐམསངདབསལ།་ ཨ་པའོ། །ཡུངབཱའི དགས 
གལ ལེ་ན་འདྲིརསས་ལྔ༔ འགུགས་མེདགསུངགྱ་བུཌ་ཧིས་བླརབ་ 


པས་དངས་གྲསགེདབང་མཆེ་རུར༔ 


བ་ལས་པྩོར་གྱི་དྲནྡས་བརྗོད་ལ་དབྲ 
ྫ ཚཛཚ 


!¿ འབྲ 


རྩ་རླུང་པྦྷ 
སྭ 
༨ ི་ང་ 


བས་ཞུགས། 


83 
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རོ 


= 


ཧཱཾ ཤེས་རྡརྗེའི་བྱིན་རླབས་ཁུགས། བདེ་ཆེན་ཟག་པ་མིདཔ 


འི 


དང་ཐིནྨ་རཱབས་ཐྲོད། ཇྫོགས་པའི་རཾམ་པའི་རྣལ་འཐུནངཟྫྲོཨ་པ་ དབད། ༩འབྲས་བུ་ཆོས་ 


ཟེར འརསརམཇིང་བའི་མདངས་ཅྲན་འབྲོས། ཁྱེུད་རངགེ་གཞས་གསུམ་དུཇིས་པསྭ་སྤྲོགསུ། སཱ ངི 


འོད་གསལ༔ རུལ་སྐས་པ་འི་རེས་པ 


༦ ། །ཕཐམསཅད་བསལ། ཡི ་ལཇུགསོ་རོའི་ཅིན་ནབྲས ་ཐུགས། ཤམཁའ་ལུའི་ལ་ིས་ཅུདའ་ སཱེས་ པའི་མ ཕ་མ ཧིཿ གཏྭརཱསཱུད་དབུང་་ 
ྨ ཆེགས སནས། འདིར་ཚོུགས་སྤལ་ ཞྭ་ང་མ་འདྲི་རྣམས་ལྭ། འཁྲུལ་མེད་ཐྡུགས་ཧི་§ྱི ཛས་བརླབ་པ་དང༔ ༧ ཡིདང་ནཱདག ཉིབ་བརྡ་རུང ངེད མ་མྱོང 
༦ རྣམསམ་ཁུས་ཞྭ་ ཞྲི་བར་ཨཛོད༔ ཡཱི བདྲེསང་ཡ་ཤྲས་ དབངཆེན་ ༢ གང་ཤ༨རརཆས་ འིས ཅི སིི 


ང་དུ་ཧཱོལ་བར་ ར་མཛོད༔ ཕ་ལ་ ༣ དྲ་ཐག ཡུད 
བཔའ ལ་པ་ཅན་དྲུ་བུས་པའོ། ཡི་བདག མྱི གྱི ཕེག་འྲབ་ལས་འོད་་ 


བ་ཞུད་གདྲ་བརད་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བསལ། སྒོ་གསུམལ་ཡེ་ 
དཱ ྲདིཾེཾེིེིེིེངེི་ 





མའདིནཾསས་ལྟ༔ ཝཱ་གསུངཐུགས་ཧྲིཧིན་ཧིས་བླནབཔ་དངྱ༔ ལསང དཔི ཡག་ཕེབ་བད་རུདདང་ .ལཱི་མཐུནཱཕྱོགས་ རཱམས་མ་ལཱས་ཞི་བར་མཛོད། ནནྡོག་དང་དྷཿཨོང་་ 

ངོས བྲམ་ལུས་པ༔ ི ཉིད་དུའདི ལྭ་སུལ་ངུགསོལ༔ སྔོན དཔའི་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ་བཀའ དཱིཿཔདྨྡཀྲཏྟ་སོགས་ཆིགདྲིལ་ཨྦར། དྲུ ལེ ཁ; 

་ཱ ར་ད འ་ཞག་ ལྦ །ལ་ཀ་དག་གི་ ལྟངའ དེ མཱས་སྦངངོ༔ཱ ཨིམས གཱན། ལྒི འེ པུའི གཱ ་པ འས ་་ སིག་ 

: པས་གནུ༥་གསུ8མ པའདཟེརདཀ་པ་ ཁི གཱག་དདྱ།གསྲ་བེང ད་ ཚན བཆགས་ད་ གས་དཔྲད་ ཀླུ་དཔའ འཕྲེས། ཁིག ་གནསགསུམ་དུཐིམ པས་ལུས་དག་ཡིང་་ 

་' ཅ་ གྱི་སིགཱ་ྦ ཡི ནྣ་བར་དུ་གཅོདཔ་ཐམས་ཅདབསལ། སྷོ་གསུས་ལྷ་མུགསུངུགས ཕྱུདྷི་དབསྦ་ནས། གཟི་བིད་ནུས་མུཇུབངེ་སྟེང་གི་ཡྲེ་ཤེས་འབརབརཨས 
ཧུ་དྤཱིཿི གཏོརལྕདདབངཆེ ཟླགམ་ འབརབའི་དྭབུངས༔ གཏོར་མདཔ པ་ཆྲིའ་ཧེརུཀ་ཕི་རོགས༔ མབིརལ་པོརྒོལ་ཚགས་མའས་པའི། སུགསུངཐུག་ 





༦ ངང་ཡེ་ཤེང། འོང་ཟེ ཟེརའའྲོ། སུམ་སྦིབ་མྗེདྲས་སྙུ་གསུངཐུགས་གྱིདབང༔ ས་ཡོངས རྫོགསྭ་པྤའི་བད པལརེ 
ལློ ི་ོ བོ གོ་སོང 
ཉན་ཝྲ་ཨིནྷིལ ཆོ རིགས་བ ལུམ་དདབཅས༔ “ཟིག བ་བྱུདདད་གྲོམ་བྱར ར་དག བཞི་དུདབཀའྭསླདངོདས༔ བླར 
` ་ འདིར་ཆོགསྣསལྷ་ལུརྭ་སོད་སྣའདྲིནསས སུགསུང ཐུགས་ཏྱིདིུནྱིས་བླརཔབ་དད༔ ལས ངོག འིིི་གླའ་བར་འདདྲང་ མི 
ཕུགསྣར་སས་མ ིི་མཛོའ གི་འ བཾདྲས་ཡི་དབ ཤགས ཏུ ལུས་སྙྣང་ཐམས་ཅ ༧འའཆར་བརྡ་མཛོའ༔ _དགལ་ཆངས་དབངས་ག གྱུ་གི་དུང 
ཟ་ དེཿ ཅྭ་མླུཔས་རྐད་གས སུའབུཌབར་མཛོད༔ དསོང་འཤེས་དབདཝིནྭ་དར༔ གང་ཤར ྐ་ིད་ཀོཿ ངདྲུ་གལ་བའམ ཛོད༔ མཆོགཔ དང་ཇུན་ཨང་དངས 





བ་ལ་ ས་པ དྲ་ལུཏིད་དུའདི་ལ་ ལ་དུགསོལ༔ དཱིཿཔ ཊུ ཏ་སོགས་ དྲིལ་ཨཇྦར། ཡ་ ལེ སྭཨྡིའིཕུལ་ ཙཱ ་གཏོརམ་གནས་གསུམ་ བྲ རཱི པའི་མཚམས་སྫོའ་ 
རཱ །ཀ༨ྣ།་ཀྩྩྩིདིིིིོིིོིོིོིོད 
ལདབང། འབྭགུབུཝུགསྦས་དངེར་མིདངབོ་ཉིདྱི་སུཐོབ་པའི་སལ་པ་ཅན་དུདུས་པ་ལ་ཤིས་པ་བརྫདཔས་མངའགསོལ་བརཡོས་ཤྲིག །མེཏོགའོརརཞིས་ཇོདཅིརིགསྦས། 
ོ དལ ི་ོ རྲབས་༤ྭ ངབ་གཏོའམའདབང་བླསར་ལེག ས་པཾར་གྲུབ་པ་སྟེ། རྩབ་རྡོརྡེའི གྲསང་ལས 


ེེ བ། ༨༽ ༢༠༨ ༦༤༤ ༦ ཤ་༽ྱ ` དི ད་པ ལེ 
དིགཾཾཾཾཾ་ཾཾཾསྣསྣ རི 








2?% 


ལ་ལ་ཁྱད་པར་མ་མཆིས་པ་ལགས་པས་ཐུགས་ལ་བཅུངས་ཏེ་དྲམ་ཚོག་ཝེོམ་པ་མངོའ་བཔས་ཏེ་འཛོན་པའ་ཁས་བངབ་འཇིརྲི་རེས་རྫོབ། བ་ཙོ་བྡོསཇི་ལུར་ལོ་ 

།གའསྣད་མོགསདབ ཟླས ཚུགས་ནོལཞང་ཆུག མགར་བསོག་ྐ་གམ རལ། དདེགྱསས།ཏི་་པའཁས་གངབའདིའིརིས་ཆོས། གུ ངསྔུའི ཡེས 
ཤེགས། དམ་ཆག་པ་འདངུ་འུནས་བ དུད་མིའི་ ཨཆརའཇུལ་ པ་ལངས་སྦྱང་པས་དངེས་གྲྭབ་རྣམ་པ་གཏིས་ཇབ་ པར་གྱུར། ཙེས་བསྔམསལ་ཝགས་སྤབར། སངསྤིརིཕ་ལཧོཿ ཞྲེས་ 
ཛཅིང་གཏོར་མའི་ཆ་གས་ལངས་སུ། བླ་ལངས་བསྱུམ་ས་བརོདྱབའོ། །འདིའཐེའ་པྱདདབང་ཆེནཧི། ༥ ཏི་སྐད་གསུམ་གྱིསགཞྲི་ལས་འཇུལ། པདྨའི་མགོན་པེའུ་སྔོམ་བྱེདོག ། 
ཅེས་ཁུབ་བདགབམ་གཏེར་རེརྙིཊཔ་ཆེས་བཀའ་ཡིསྔརེས་སུགནང་ཞིངསས་ཡུམ་ཟུངགི་དགངས་བཞེད་སྦྲུང་པའི་སླྐདདུ། ཟབ་ཆོས་འདིདག་གི་ལུང་ཇོ པད་གདན 
ཧ༨ འཕེལ། །། རནྡོ་བླིངགདནསར་སྤན་དུབ་སྐུན་པའོ།། 
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|$§ཿྗེེ ༣ 





ད ལུའི ཇ 





ལུངསཱཁས་པེ༔ 
སིང་སྙེབ བསྔྩརེ་བྱ 


རྡི 


ནེར 


ང་ཁ ངལ་བ 


བཏིགས སོ 


པའ འྲི་སེབས་གཞན་དྲོད་ཚྩོསཊ བུ་འབུམ་བུ 


ྦ འི རྣ་བགྲ 

- བྲད གསྦ་ཧྲིདོད་ཐོབ་པྱ༔ ལྟ་བའི་གདེ དཔུ ད་ཇོས་པས་སྦྲ་འདོགས་ཆོད་ པཿ 
དན་པའི་སྫེན་ཨེར་ཛུ་ ཙུན ཙཱུ ཐེག་པརཱནཔོའི་ དད དདྲཊཐམསུདམཁྱེདརཱུང་ཏོགསཔ་ ཞྭ 

བུད བཏོང་པོདདང་ཝན་ཞིངྷེ 


ཅེ གའི རླིབ 
དམ་པ༔ དེ ༡༨'ུ རྱ སངདུ་ངོན་ དགསས༔ ཏཱ 


མྱིད ཐོགསུར་ ༥ 
དང་ལ ་བཅ་ 
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ཛོ ༤ ། 


“༩ ཤཿ 










མི 













ཏ§ རིནིགམ་ཡང་ཕུགྱ་ཧཱ་བཏག་ཐབས་དཏྲིན་མ ཾིདདབྲམཞཔ༔ ཧཱེགིགས་ཝ༔ མདོརོནྭསིངེ་ཞིངྡནོ་རཱེབ༔ གསང་སྒོ་ཤིནཏུ་དྲ་པགཅེས་སྭ༔ 
ངེཝུབུ་མཆེདྲ་རྲི་གངས་དང་མཉྲམ་པ་དང༔ ཡོ་བུདྱ་ཧུངཨཆདེརེའི་གསེར་སླང་བཅུ། ུདྱི་ལོཅུདཅུ་ནོམས་པ་ཐུག་དངམ་འདེན་པར་བས དྷ དུསའིདྱངརརབ་ལ་་ 
བུའ་ཡརཔོལ༔ གནསནྲདང་ཇོད་གོངམས་ ཞབས་ཅིས་བཅུགས་ཤིང་དབྲེརཞིངབཀཤིསཔྟ༔ ྭཐུནཧེནའཛོམས་པ༔ ཤཱརགཞལ་བ༔ ལ་སྦངས་བ༔ ཅུབསྩོདང 
བུང་འདནཔ༔ རིརྒྱུད་གངས་དཔའབྲིལ་བར མདའ་རོངདུ་ཐུག་པ༔ྟ འདྲོག་ཡུལ་གྱི་མཐའ་གཉིས་སུམ་ལུང་པ༔ྣ དབུརབསིལབ༔ྣ དབུནདྲོབ༔ ཁད་ཡངསཔ་་ 
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(1 
ཏཱ 


„ ཧུ ཨབྱཅམ་ལོ༔ དྷེ ་ལོཿ 


བལས་བསྣང 


ཆ། པཾ 


གིས་གནས་འདིརསྟིང 


གནངས 


༡ ཐངསྟལཱཛཿསང། ཟླར 
ཉིགས གཞེགས༔ ན་མཛད གའི ཡཿ སེ བས མན གུད མཐདྱ་ མི 


ཛོམས སྔ་མ གླ བུ ནཾ ཞིར ད་ འགསདཆོི་མཉདསམི་ཞན་པརསཱྭ 
་ ` 


36 ། ཧ།ཙ ཾུབུལ་ཇི༔ དེ་ཉིདདཔལ་ཉུ གིནགྱི་སྐུར་ཇུར་ཅིང་སྐུ་སྙེད་ཁྲབོ༔ སུ་སྣདཔུརབུ༔ རྟ་སྐད་རྟང་གསུམ་སློགས་པ་ཞིགཏུ་ཐུའ༔ དུད ཁམས་གསུམ་དབངམཛང་རྟམཆོག་” 
: དཔུལ༔ ཉེང སུས་འུཏཱཏཱཾསྱག༔ སྣང་སྲིདཐམས་ཅུད་དངངདུ་བསྡད༔ སྲ་འདི་བདག་ལ་དངང་བའ་མཛོད༔ ཨོཾཔྱདྷཱཀཱཏྭདཱ་པྗཾ ཞྲིས་དླཟས་ཞིངཡུར་པ་བཏབ༔ ཧྭ་སད་ ་་ 
སྦྲགསཤངའོདཱདམརཔོས་ས་གྲའ་དང་དངྱུབས་པར་བསམ༔ བདགཉིད་ཆཱརུགསལ་བའི་ཕུགག སྡུ་རརཱ་ཝ་པའ་ཇུར་པ་ས་ལརགཅུང དཉིད་དེ་བཞིནནིད་ཧི་དོན་དྲརིང་གདཱངྫོད༔ བདག་ 
¦ ཧིཐྡུགསཀྭནས་དཱུགཱངས་མེདཔ་འཕྲེས༔ དྲེན་གཉིས་བུས༔ ཚུརའདྲུས་རལ་ཁེ་དུ་ རླ སག ཞིའིམ་ངག་པ་ཐམསཅུདབསེག་གཏོར་བླཀུས༔ ཧོངཔ་ཏིང་དུ་ ངས་ཞིངསེའིཁྲོནདསས་ཅད་ 
བདེབརགཤེགས་པའིཞིང་ཁྲམས་སུབསམ༔ ལན་ཆགསྔརལས་ལ་གཏོརམ་ཛནའ ཡི བླསདྷ༔ ས་འདུལ་བའི་རྟངས་རབས་བརྒྱསདྷནསས་བུར༔ དེནས་གྲངུག་ལག་བཞིནཚྟོ་ ༨ 


འཕུབཏྟགསལ༔ བ ས་པའི་རྡོལ་བསལ༔ ཕམའཇོམ་པའིརིགསབཟངཤིའྱེའུཕཿ སཆུབཱཔས་ལ༔ བུས་པ འི་ནང་དུབླུག་སྟེ་བཀ པལྟརེནའབྲིལ་བརཱག༔ གཏརྱའིདྲུསཔ་ཝས༔ ངའི་ 


དཔ 


༦ 


ཌཱ སངུ་དབ། 
%&: རིདང་༔ རྱཔིབསརསས་མཛེས་ཞིངཡིད་དུའོངདརབཞེངས༔ འཕྲལ་དྲུའིདད་གུར་སོགས་ཕུབྱཀངའྩུངངོ དེནས་སྟེགས་བུརབའདུམབཞི༔ འབྲིཔའདོམ་དྲོ༔ ཐམ་འདོས་གང་བཅུག་ 
ཧཾཿ; དེའང་དབུས་མཐོ་ཞིང་༔ བུང་ཤརང་ གད ྱི་ལོགསག ཕུའི གས་རང དེན སེག སྲ ཞུ ཆད 
བསང༔ བཛ གྱུད་རྫོངརྣམས་བུ༔ གཞཿ་ཡང་ཤརདུ་ཕར་ཕྱིཞ༔ ལེརཏོག༔ཱ ཆུབཏུ་སྡད་པནྣ བྱངདུབཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ༔ དངུས་སྲ་གསེར དསགས་ངགེའདྲུདངའ་ཝེསབླ་གུག་ 
པརདཱའྩོཿ དཀནས་ཆོག་གིསཆོད་རྒྱར་ཆེན་བྱཾཿ དེནས་སྟེགས་བུ་དེརྲའགདང་བུང་སེམས་བངུད་རཱིསྱ་བངནས་གཡས་བསརདཆགཆག་གདབལ༔ དཱུ༔ སྙིངཔོ་ཐུངསེམས་དྱིལ་འཁོར་ ] 





348 ཧི ༈བཞེངས་པའྱིརིའྭ༔ དྱརིལ་འཁོརའིཛཾནཔའིཐདསྱ་ཅྲི་ཐུང་རུབསེམསྔ། ཤེས་འབུརྟཏུ་ཟུངད་འཇུགཔ་ཡི༔ དདེཆྡེན་ཡེ་ཤེས་བདུདཅིས་ནག་ཆུགགདད༔ ཛྙ་ནཔྱའཱཨ་ཛཱཾ 
༢ ཏཱཏྟལ་ཛཱུཾྲཱ༔ འཁྱིམམེད་པར་ཐུགས་ཤིངངཏབྟ ནས ུགས་རིའྱིུའིགོལ་པདྱུམདྱ་འས $ ཡྱི་སགོ་པའྱིརལ་རེནདཞིའི་ཐོདམ།འ་བདས་ིངདབསཅོན་ཤ དཔྱ ལོ 

#› མཐིང་༔ ཇཱེུད་དྲམརཏ ཐུང་ལྗང༔ི,དརྣམས་རྒྱམཆེན་བཞིའི་པཱཏེན་ལགས་པུང་བཅས་རབ་གནས་ལྡཞཔ༔ ཐུལ་མཚུན་དངབ་དནཅིས་བྱཇུནཔ་གླཟུགུར མཆཱུདགཏོར་གཱཞིངིན་ཧིད། ་ 
བླརབ༔ རེངགྲེ་ཐུགས་ཀའིའོདྱ་ཧཾསྦཾ་ཧུལ་ ཆེ་བཞི ༔དངས་པའ་བསུམ༔ བུ་ག ཟྲུགས་དང་གཉིས་སུམེདཔྲྩརུརཔ རབསྐས༔ ཏཱ་ར བླརྡའིངབཏོརམ་ `` 
¡ཛད ཡུལ་ལུཉེར་ལཱུདྲམཆོད༔ བདཅིངཝིན་ལས་དཅོལ་བྲའྱི་ དཱུ༔ ཤར་ཕོགསྤྱསུལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྩོང༔ ཞི་བསཐའྲུ་ཾ་མུ་མདོགདཱཀར༔ ཟཱགིསྔརེའ་བབས་ལྡནུ་པའ་ངོན ཐུག་ 
ཞྡརྡོརིའི་བཀའ་བཞིནཏུ༔ དི་ཟའི་གདྲོན་ཆོགས་མཆསས་ཆོདརིག༔ ཅེས་བྗརོདཅིང་བཏྟན་པར་བྱ༔ ལ་ཕྱོགས་སུ༔ ཨོཾ་བིརླུདཱ་ཀལྭཾདཱཕཊ༔ དུཿ ལྷེཕྱོགས་རྒྱལ་པོའཕགས་སྩེས་པ༔ 


ཧ་་གུ་ཞུད་ བྱའའ་དཅུམ་ཇོའིགིང་དུདཱནཱཿ བསུནནོ་འཁོའ་ལའི་ིདས་ལ་བ་རྙ༔ བྲེགགོམེ་དཔུང་འདུང་ དབེག ཆོོོ བུནྨུདབ་ 
ཅྩེད་ཁུནཿ ནཱར ལྡང་པེར་མི་བུ ་ ན་པའི་ད གཱགིཿོདདྲའུ་ཅྲནལ་སཱམཛལེ་ སྨདཕུརབུའི་ 
པིག ཅ་ གཏུསུཆེནང ±  ཧཱཱཾཛད་ ལུགིཧུལ་བྲ་ཁདོ། ཨཙའེ༔ འཛོམས་ས པོའྲིདགས་ད དསས ཨི 
ཡམ་རྫོ་རྤི་སྲ་ག། 

་ པ་གི མསྔ་ད་རྭ་ཟམ་པར་བསར་ཞིང༔ ལུ སྲངསྦྱརངས་ཀུནྱབ སཱ་གྲསདཐུགསྣ། ༨ ཀྱིས འཇིག་རྟེན།ཁཆཱུས་ཇཱ་ 
ཡང ན་ས ` ཞི་བརྡ་ཨམ ཧག འཁུ ཤི སུ འིགཏིནབ། ཅཱ བཞིའི་ 





351 | ཱགས་བཛྗྫོད༔ བོའླ་གུ་བཞིརབཀརཞིང༔ ཧཾ སངསྱ་རུས་ཀུན་ཧི་སྐུགསུང་ཐུགས༔ དརྒྱལ་རྡོ་རྗེདཔར་བཅས་ཉྱིས༔ དི ཤིས་པའི 
རེ ཅནྱརུསས༔ ཐུགས་ཇེས་བྲཝལཏྱསྱུས་པར་མངོད༔ རྒྱུས་པརུ་མཝ སོ མཛ ལ་ཕུགའཚལ་ལ༔ པཱཛཱཾཀུརྲལ་སྭཱདཱཿ ཧྭ ལགས བརྔད བྲེའ་ཟཱ་གསཱ' 
དྭང ཞིང་༔ ཧྲི གསངས་ ིས་ལཱི་གསུདདགས༔ འདོདྲ་རགས གསརབྱ །ྱ་ འི ཐེ ཤགསུཔ ལཿ རྩགས སེམསཅནྭ་ྨསསཾ༔ ཐུགསྡརེས་ 

ཉེར དཿ དངད གཔཡངཨསེདྭ་ དང་ནཛད་ཙཱལ་ཡུ། ཕུག་འཚཱལ་ལེ༔ བྲེརགྲུགསུ༔ ཏཾ གངས་རྒྱས་ཀུནགྱི་མླ་གསུདཐུགས༔ 
ོརིའེ་བོར་བཅས སྭཧས༔ གཉེའ་ཁྲམསྤའྲིམ་ལུག་པའ༔། ནཱ་གི མས ཐུ ་ འ་ བླནག་པརམ་ཛུར་གང་ཡངམེད༔ བཟླག་ 
དམད ཆཱའ་ཡཕཊཿ ཧཱཾ་བཞིའི་ཚགས་དཇོད༔ དྲས་སྤོ་ཙུ་གཞིན་ཇའི་སུ་དང་སྔགས་ཅུཌ་ཕུརཔ་དར་ཁྱིོདཔན་རབ་གཞ༥ འབྣལནཔ་བཏགསལ༔ མཐོདཀརོ་ 


52 ཉཱ།ནཿཱ_ ཧྭབཤྱམ་ལུ་ིན་གིས་བླ་ནབ༔ སང་པའི་པང་ལས་མ་ཧེ་བྒདྲརཱ་གང་ཉིསའི་སྟེང་དུཐོད་དངུག་ཡས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས༔ དོན་གཉིས་བྱགཏ ཚུརའདུས་ལྲོངས་སུ་གྱུན 
༩ པཡལས༔ གཤན་ཇིཆས་ཅུ་རྒྱལ་པ་གླུ་མདག་མཇ དའག༔ ཞལ་གཉིག་ཕྱག་གུཉིས་ཐོད་དྲ ཐྱུག་དད་ཞགས་པྲའཇཛོན་པ༔ དཔལ་དྲུཿ་ཁོདྱརས་ཧུཾས་བ ཆུན་པ་མེ་དཔུཔའབར་བའི་ཀློང ོ 
„ད བཞུགས་པའི་གཞས་གསུས་འབུ་གསུམ་གྱིའོད་གྱིས་ཡེ་ཤེསཔ་སུཊཱདྲངསནྟཾ ཨོཾ་ལ་སཱནྟཀྲཏ་ཛྡཾཔཊུ༔ བཟླ་ཞིང་གྲཏཾརསའབུལ་ལཉེན་ཅྕོད་ཧིས་མཆོད༔ ཧཱ གསང་ཆེནརོལ་པའིངྭཉལ 
' འཁེར་འདིེར༔ འདྲུས་པའྡྷ་པ་དམ་ག ཏཾགས་པ༔ རསྲུདྲམཇ་ གཤིནརྗེ་ཆཾས ཤཱཧྱཱལ༔ མཐིངྡ་འ་ཐ དདྱ་བུགཞགས་པའངན དྲུན དརོལ་པཾའི་ཆསྦུ་ཅིས་བྱརའ༔ མཐུརལྱཝུས་པ་བསམཨིཁུདྷཿ 
རུད འཁོར་འ རོསཞདལྱ། ལེའ ཤ་ལ་བཏངཅག༔ །ཧདཔར་སད་ི སོང་བ་ལ དདསབུུརཔནམས་བཏ༔ 
' །རཆོདགཏརབཤམ༔ ཐྲིན་ཆྱིན་བླརབ། སྟེངཔའིང་ལད སཾ་ལཾནང་དུ་པདྨ་ཉི་མའི་ ེངྲདྲུ་སླྲུགས་ཆུ་གེས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས༔ དྲོན་གཉིས་ཅུས༔ ཡོངས་སྲྭགྲུའ་པ་ལས༔ དདུང་ 
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2 གཏ ཇེ 
ར་འ 5 དཟུས་འིང་གཏོད་མ་ཕུལ་ལཉེརྩ 


ཉིའཁྱིལ་པ་ལྡངནག་རྒྱ་ྲམ་དངདྲིལ 
བུ་འཛཊ་པ༔ ཀའོ འི ༧ 
སི ྲིྲིངསོིཾ ངེ 
བའི་ཚ ག་ས ལབ དདབས་དེགེགསེམས་དདགྲ གས་ པའིརྩཿ སུངས གསམའབུགཡུམ་ིའོདྱཡིས་ཡ་ཤེས་པ སར 
ཕུགས  དང་ དའབོརལ་རིབ དདྲམ་ ཡག་དང་༔ ཨ་འ རིང་ལ དཱ ཆེནཔོའིདུས་ལཾ་དབས༔ གསམཐའར་བེངྟ༔ ལྗང ཤཱ དི ཏབགྙནྟ'ི 
བཅུའི་གདྲོན་ཚོགསཟམས་ཅང་ང ས་བྱཿའིདངུས༔ བདག་ཉིད་ ཏུལྒདལ་པུརཔ་བཏབ་ལ་བཞག༔ ཏུ དངོས་བུད་བསུབལ་བར་ ཇུ ངའཀྱསགས་་ བྲ ཉྟ 
སི ` བཞགུ༔ ནའང དིས གཅིདཔའི་ གདེདབགགས་འཇུང་ 
 ྱགམ་དཟུང་བདནུ་ཉདབད་ཆུར༔ བའློ སུར་ རརར 
ཏེ ཏི ཕུའཔ་བཅུལ་དག ཙོ ྲ འྲྲས༔ 
ྒ ནཔྣ་ཚོགས་་ 





355 _ བརླག་པན་མཛོང༔ ཁྲབླརའི་སཱགས་དང་ལས་སྔགས༔ ཨཱོཧྷཱ་བཏཱལྷཛཱ་ཏཱལ༔ སཇྦངྷཱཔཊ ཀྲི ཏིའི ཐིལ་ཡབཛྡྷཱཔ་ལཏི་ཀཱཱ  སིུགན།ཕྲཊ༔ ཅེསགེགུས་ ༥ 


སྟ རྣམཱསྭ་ཧྲིཨག་བོནས་ནང་མ་ཐལྱ་བི་བར་འབིགས་ཤིངྱ༔ ཝུས་སེམས་འིདེབས་ཁུབ་པའ་བསྲས༔ ༼སྟེགྲས་བའི་ཁུར ཆུ མརྦངསཿ ཿ རྐངཔ་ 
@. མགོཔ་ལྡུ་ནུང་ཏཱུ་བསྟནྭལ་བཞག༔ ལཱཾབདཔཉཱོདང་ལྔོལ་གིངནཱཱས་ཆས ལཱཞུགསྟཿ ཁྲོ་བརོལ་པའི་འཀྲིལ་འཁོརངུ་ དྭ དེ་ང ཤིག ཐིམས དྲེསབས་ས་བཀུག བཅ 
%ཿུ༔ སཱོབ་དཔན་ཇྱི་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་ལ༔ དཱ༔ མཉྣཾབ་བའི་རིག་ཆེནཁོད སཾ ཧེ་ཡངྨསབབཀུནལཔ་ཐིབས༔ དེ དི་དལ་ནྟེའ ཧེརུ་ཀས༔ མགོན རདབ་ཞངངང་།འ་ བའཏི་ 


༦༣ 


ཿ ངཔལ་ཆེན་ཞབས་འོགཏ༔ མའའཿས མཔར་བླམལ་བ་བཞིའྭ༔ བདགངུལ་བའིརུདའདྭི༔ བདྲགམེདྷཏོགས་པའ་མཚོནཆཡིས༔ ༨ སུ སསུ་བླཨཱལྱ། 
དར་ཝོ ར་ཁ འིནམིས་བླནབསྟ་ མཿ དངང ཁ་དིར་དང་ གུ ཐེབས་ ༣༢ ཕུངཔོ་ཁྲེལ ༥༢༤༣ ཟྲེས་ཤིསྣ་རི་་ 


ནག་པྭའུ་དྲུབས་ཤིང་ཝར༔ མ པྲ་བེ་ཤཡ་ཕྲཊ༔ རུངའི་སྲོག་སྐོའཁུགས་པའ་བསཿ། པེ་ཤ་ཡཔྲུ་ ་ེེ ལུཔུལ༔ མགལ ཡ་ ལག་ ད་ 
༥༩ བཿ དག དྲགས་ཤིང་སརྟ། ཁུ འི བེང༔ ཨཚ རླ སག་གེ་ ས་ལ་ལ ངཱ ཏི ་ རུ ཁུད་་ 
ཆྲེའཔ་བ ད་དང་བ པའིངཔལ་ཆེན་ རོ མ་ར སྔ རལ་ 


བགཱརན་སློབ་མ གཉ 
བཞག ྐ་བསའ འདབང་བུནུ་ོབས། ཏེ་གནུ་བུསར ཏེའི ÷ ངེས ེི་ 
ལཿ 


ལོ་ས་ཡ 










% གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུགསལ་བའིལུས་ 


( 2? 


° བྱངཆུབ་གེམས་ཀྱིཐིག་གདབ་པས༔ 


ེ སི་བགད་དབ་སྐམལ་ལེ་ཐིག་ས།ཁའལ། གདད༔ ལས་ཐིགགངབ་ངན༔ ཧཱཿ མཁའད ིིྱི་ོག་ཞི་ང་ 


འཚུལ༔ ཞེས་གསལ་བགདབཅིངྡཛག་དཏབཔྷཾཱིཿ སང་བུནིགས་ལྔ་ཝ་དྲྭ་ཤིལ་ཐུས་པཱ་དགིལ་འཁརྦའི་ སའ ཐིལ གུ 


¡ ཁོར་གྱིལྷ ནོ ཧོཿ བངེབརག་ཞེ སུ་པ་དགོད སུ་གསོལ སྲཾ ོ་ 
ས་ཆུ གྲྭས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ བསྩེདཅེུ་ རབའྲིཝས་སྲངསྤྱ་ཆུསྤ་བྱམས་ཅང འར. འཿྱཾ 


ཙྩོཿ།གས་དདུ་བབས་པྲས་ཇིག་སྙུད་བུར་ཆུང་སེམས་ཧྱིརྲང་བཞཱིནདུ་གྱུན་པར་བསྲོས་ལ་ ཐིག་ས་གཏུདྱ་ ཡས བི་གནུལ་སཁར་ བཔྲརྭི 


ཡེ་ཤེས་དྱཀིལའ་རདྲངས་ནས་བཞྲེངས༔ 1 མངོན་གྲསུམག རྟམ 


ཚོངེེང་སྨདཔའི༔ 


ཧིལའཁརྦྱསམྐརོའི བུད 


ནར་བ 
སྤྱི་བོཞས་བདས་ཁུས་ཏྱི་རྣང་བ བདབའའ་ 
ཧྭ ཐབས སསམ 
ཟིག་གི་སྨྲས་སུངས་རྒྱས་ཐསསཅད་་ 


ལིང ངས ིཤེས་ཐིག་གདབ་པས༔ བངེ་ 


།ཡེ་ཤེས་བཀོདཔ་ཚདྲསདཔས༔ ཐབག་ཤས་དབྱེར་མེདབདེགཤེགས བུའཁར སྭལཱཿ དྷནམ༔ལྷཱ༔ སོད་ལམ་མདནོརཞིངྱ་རྩམ་འདྲེས་ 
རཆེན་ཡེ་ཤེས་བཀོདཔ་ཚོདམེདཔས༔ ཐབག་ཤེས་དུནཱ་མེདབདེག་ཤིགས་ད འི རའ ཅི པཔ བདག 


བ༔ བཏབ་ཚུལ་ཡངརངརངགཞཁུང་ ལུའོ འབྱེདཔནི༔ ཚོན་སྣ་ལྕལ་ཡིག་འབྲལྔ་བཀེཿ དཱ 

མཆོད པཔ ཏུབ རོ རས་ཆ དྲངས སོ པའིའདྲ་ཆེའིརངབཞྲིན རྡོདའཛུད་བའི ཇཾ ཆོས 
སྔརས་ 'སུ་རྫོགས་ ཡཱུའབུལ་པནྡྷ རང་ཐུང་ཡེ འབར་བའི མོའྲཕལ་ལཾས༔ ཧིཔཔ་བཀག་གསུལ་དདེགཞེགས་དྱིལ་འཁེར་ཆེ༔ མིགི ཏཱ སྟེག 
འི ཧྱིའཁརལོབྱཙུག། ས་པྲ་ཁུངདུའ ་ པའི་ཚ ལགརའིཿ དྲེ རར ང „༨དཝར༔ ད་ ཀའ་ ཀའ་བཱགཱཿ ༔ ལུལ ཐབྭཏོ་བརྗོདཏ དྲན་ུང་་ 
' ཤརྱི་ཅིག་བནས་ཚོན་ཝ ཙིའིརྟྲའི་༔ ཨཱཿ དེ་ པི བཀདལ་བཞག༔ དལ་བ ཅརིངྱྱིལའཁརལེགསའའཐི༔ གདུལ་རའི་དང་བའདེ ནྣཔ་ཞིག་ཐུས་་ 


ཚྭརབནཐོད་བྱ་འངས་ལྭ་ཚུནསྦ་བཱག༔ དནན་ཕྦྱིནྲསེགྱཧྭའྩདོ དྱཀིལ་འཁོརྩྱ་སྱི་མཐའལྲ་སུར་དངདི་བྲཟང་བྲགེས་པའི་རུལ་བཀག་ཇུགཉ སློབ་དཔྲད་རིས་དཀྱིལའཁར་ལ་ ་`` 
ྲིས་དྱ་ རྡོད འེ གི་ད དརྙུཔ་བ བརླ་བརྩོ༔ དེའི་སྟདངུ་སྣོསཱ་ ཁིརིས་གསུམདངས༔ ¦ ཉུདཐུམ་པ་ཧུ ར་བ ལཿ ༢ ི་ 


བཀོ་བུ དངི ས་དང་བ མདའ མཇ་རདངཅསཏ ཅུངས་ཐུམ རྒྱལ་བའིཕ་བངྩ༔ བདེག་ཤེགས་རལ་བྱ་རུ་མཚོབྲའུ་ 

ཤིས་དང རྩིས ཀྱས བའདཿ གཉིས་མེད་དྱགེས་ཤིང་ཏཐ་པརབྱཞུབ རུ སྐས པཏི།ལན༔ རྩ་སྔ་ སག ས་བ བྲ དའ 
¦ ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཀོང་པརྲི༔ ཧཱུཾཿ མྱ་རྔོན་དངངཔྱིདུད པའབའྲིགོན༔ གཐོང་དཙྲས་ ས་གདུལ་བྱའི་དྲང་བའགྱུར༔ ལྷ་ཚོགས བའ ལཱ་ཕྱི་ལགྱ་ཧཱའི༔ ད་རི 
དས བརྟན་པར་བཞུགས སྲུག ཆུ་ཛགས་བརྗོདཅིང་སྟེགས་ལ་བཀོད༔ ཧྟིདཔེ་ཝགས་བྱངནི༔ྭ དུ གྲགས་པ མང དརགསའྱ་བཛདཔན ས་པ་ 





ཧན རཙམ་ཅིས་གདུམ་བའུ ངབ་འགུརྙ། ཇུལ་བའིགསུངམཆྲག་གཞོམ་མེད་ཝགསྱངརསྣ༔ གགས་པ་སྔགས་སུའྱགུཤཕི་རབྲའགས་སྲགསལ༔ རྩ 
སེ གག གོ་གོ གསོ 
¿བཱ ཧྲེས དད ཉེན་དུབྱགསུགགུསའན ཆུ་མགསུང དྲིངབཀདཿ བྱ་དངོས ཅུཐོངཔམཛོྡལ་འར 
ཧིཿ ཐགསམཁའ་ལ་འ ད་ཀར་པ་ཟ ངས་ཕགགནམ་ དུའཁུལ་བའི༔ ཛབས འདེས་བཞིསྐ་དགྱརསྣྲ་ནག་ད་མཆོན༔ ོས་ ཞིད པི 
༩ དས་དྲག་བདེབའགཞེགས་ནྲས སན ཚོན༔ ཐུར་དྲུ་ལགས་པ་མཁོངས་སངས་རས་མཚོན༔ ཤྭལ་བདུདྱསྲི་ཝ་ཡིས་འེགས་པར་གཏམས༔ ལྕབ་པའི་ཏེན་ཨཆོད དྭྣོད་བརུདཕྲན་སུམ་ 

_ ཚོགས༔ དངོསྤ་བབམ་ཆོག་གིཏེན་ དུབཞུགས་སུ་གསེལ༔ རྩ་སྔགས་དབུངས་ཞཾངབཀོད༔ ཡང་དགགིམར་མེ་ལ༔ ཧཱཿ ཆོས་དངསྒ་རྫས་ལི་ཤེསམར་ཁུསགཏམས༔ དབྱངས་ 


ཕ་ཟུང་འཇྲགམལེདྭངས་སུབ མཆོག་གོ་རིའིསར་མེ་ཤར་དུ་བཞག༔ གསུངམཆོག 
བཱ དྭའུ་བའུག༔ ཐུགས ཆགཙུ༔འི་མར་ཨེ་ཤར་ལྷེར་བཞ སིནང་འཇུག་དམེ་ད་ སུས ཛཿ ཆེ་ཅུངདབ ཞག༔ གཿ ས་ལ 
¦ ༽ གིམ བཅབ དངོས་བུབ་གྲར། འིམར་མེ་དུང་ འབཞབ༔ཿ སང་བ བཞིམཐར སགསྲབརདའིངབཀོད། པུཿ༢ཕལ 
ཌཱ གི ཡིདགསུརསརཁྲ་ ལངས་སྙུ་ རྗེ་གཞོཞཐུརཞེངསཏེ༔ ི་ོ ་བས་ པར་བསྲར ངཿ དྲིར ཧྱིས་ང་ྨབཔྲཛིཿཾང བང 
ཱ སཱའོད་ཟེརའ པི ི་ོ བཞིརཇིམ་པ་ལག་ ཨོཾ་ཨཱཿ སིནསེསསད ཕུརབུདཀརདམར་མཿ ཟིཛ་བསནེ་་ཐིདཔ་ གསུསངུའྲཔཾས༔ ཌོ འོདཟེའིུ་དོནབུས 

ཉེ ་གསུམ་ཧྱི་གདུག་བཅནཐགས་ཅད་བསྒྲལ༔ འཕགས པརྣམས་མཆོད ༔ སྭཱགྲསུངཇུགས་ཡེ་ཞེསྱ་ཏིང་བོའི་ཕུར་པྲ་གངས་མེདཔརྩབོན༔ སྦྲལ་པའི་ཕུརཔ་དངབཅས་པལ་ཇིམ་པས༔ 


ི་ོ ང་བའི་ཁམསྭ་ཅྤི་ཟཱགས་ ཅ་པ _དབྱིངད 





ཧ་ན ཏཱགངས་རླུསུ་ཐམས་ཅདྱི་སྙུ་གསུངཐུགསྲ་ཡེཤེས་གཅིགཏུ་བལྕུས་པའི་ཕུའཔར་བསས།ཞིངཏྟ པཾ སྐུ་ཡིདངྱིངསུ་ནས་བཞེངས་པ་ཡིས༔ ཁམས་གྲསམ་ལུས་ 

 རུནས་བསལྨ་མཛདདའི༔ ཟླུ སྲསདཔ་ཕུར་བཅུབ་སྟ༔ ཟུ་ལ་དབིངས་རུདེངབ་མིངི ཅང ༢ ༨ 
མཛད་བའྱི༔ གསུང་གྲི་སཾ་དཔ་ཕུན་དྲནསས༔ གསུང་གྩིདབྱིངས་སུ་དེདབསྙེད་ཧྱིཿ ཐདསི་མད་པའི་དྲག་དོཏྲ༔ ཟུམས་དང་སྙིང་རྗེས་གདའདུལཔ༔ གངསྦྱ་རྲས་ཕིཞལས་ 
£ རྔོག སྔམཛད་འིན༔ དབངདང་དངོསྲ་གུབ་འདིརསལ་ཅིག༔ །སོ་སྔདཏྣཐཱགཏཾ་ཝཱཀ དྲཛ་ ལཱཧཱབ་ཨཱདྡཾ་ ཛི ཧཱུ ཐུགས་ཀྱིདབྱིངསྲ་ནྣས་བཞེངས་པ་ཡིས༔ ཁམས་ག མ་ཡིདྷས་ 
ཧི བསལམཛདཔའི༔ ཐུགསྦཱིསིདཔཕུར་བྲུ་ནམས༔ ཐུགསུཾདངིངས་སུ་དངའམིདཀ༔ ཐ སྱཀྱི་མེདཔའིའགྲ་དྲོནཏྩ༔ བྱམས་དང་སྟིང་ཇྗེས་གངའངུལ་བརྣ སངཔ་རྒྱས་ཕྲིནལས་རྫོགས་ 







དྲར དབངདདདངོག་གུབ་འདིའ་སལ་ཅིག༔ ཨོཾ་སངཏཱག་ཏིཧཱ་བཛ་སྭ་དཱཔ་ཨྭརཱ་ཀཉཧྭ། ཧཱཿ ནཉམ་ཉིད་དའིངསཞུས་བཞེངས་པ་ཡིས༔ ཁམསག ནལཾ་འ ཛད་ 
པའི༔ མཉུམ།ཉིདྲམིདཔ་སུའ་དརསས ཉམུ།ཉིདདིངསས ངེང ཐིབ དཔའི བམས་ད་སིངིས་གཡུ་དྲུལ་བཿ གངསྦ་ཆུས་དཟའས་ཚོགས་ཨང་ 
¦ ཕིར དངུང་དང་དངོས་གུབ་འདིརསལ་ཅཱིག༔ ཨོཾ་སྲརཏྟ་ཐཱགཏྭ་སམཇིངྡོང་སཱདཱ་བཱ་སྨཀའཧཾ༔ ཧཱུཾཿ རང་གཞྲིའད⁄ སྔནས་དཞེངས་པ་ལས༔ ཁྱམས་གསུམ་ངྱེད་པ་བྲཝལ་མཛདཔའི༔ 
ངབཞྲིན་སྲིད པར་ཞུ འུང་བཞིན་དྱརིངས་སུ་དེང་ྱསེང་ཀྱི་ ཐིབད། སུདཔའའགྲདདཅྲ་ བྱརྨས དང་ཞིང་ངིས་ དའདུལ་བ༔ སངསྟ་ནུས་ ཤལ ཚོགསུལ་ཛདཔའེ༔ དབུང 
༥ དངད ཟུབའངིརྭབ ཅི་ག ཨོཾསཏནགཏག་བྭ་ཨཱ། །ཞ༔ ལག་པའི ྔལ་ཕབ་ཞུྱིསངགམ་ཅིས་དབང་སར་བའབས་ཞི་པདམོ གདིད རཿ 
ཆསྤ་ཧིདརྱིངས་ལསའབར་བའི་སྣ་བཞེངས་པ༔ གཏིནུག་འཇོམས་མཛོད་བྱང་ཧེ་རུཀཿ ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཞེས་དོབར་གུ་བཞེངས་ལ༔ སྲིད་པརྡོརེཕུརབུདེངབྱསབྱཏྱི༔ སྣུགནག་གྲུགསུམ་ 


363 , མང ། 
”༈ པའི༔ མཉམ།ཉིདསིངཔ་ཕུའ་བླརནམསྣ། ནཉ 


༦༣ཱཏྱིི 


༥༥ ལེ 
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ཅཱའབར་བའི་དཀིལ་འཁོར་འདིའ། ལྷ་ཡི་ཉསཆོགརྡོ་རྡེགཞེནཆུ་ཡིས༔ འཇོམ སམཛད་ཇོའའ་དབངབྱོལའབསྟ དོངས འོ དྲུག 


རའི པུར་བུདེངབླསྣབྱ་ཏུ 


ལཞེསངབིརི་ཆུན་བབཞོག ས་ཏ “རང 


མས་ཉིད་འེའིསང་བོ་སུ་བཞིངསཁ༔ སི་དཔ་རྡོརེསུར་བུ་དེང་བ 
སྔ་མཛད་ངོདར་དབང་བསྐུའ་བསྟར མཉཿམཏིད་ལེ་ཤེས་ངོབརྩལ བཞིག 


བེརྡདག་ རས་དང འི་དཀྱིལ། འཁོར་འདི 
ཨོཾ་སྭརྦ་ ཏཐཱགཏ་སམ་ ཏཱཛཱཤ་བཛ་ཕྭཱགཱ་བ་ཨཱདཀོའཾ༔ ཧཱུཾཿ 


ཞཧཾཿ ཧཱུཾཿ ཆཾསཀྱི་ ༨ ངདས་ལས་འབདབའི་ུ་དཞེངསཔཿ ཞེ སང་འཇོམསུམཛདྲབེ༔ མེ་ལང་ལེ་ཞེསང་ ལེ 
ཞེ་སྡངའཇིམས་ མཛད་ངོབའ ཅྲ སི གུགཞིངས་ 
ཇཾ 


ཨདྦ་བཏྭ། སས ང་ ཤུདཛ་ཱ་བ་ཱཱཊ 
༦ ཞཾ་ཐིང་གྲ་ག་གྲུམ་འབར་བདིདྱའ འཁེའའྲདའ༔ ¿ ལྷ་ཡི་ལྷཱུ རྗེགཞོནཌུཡིསྨ, 
ཀཏཧཾཿ ཧཱཿ ཆེས ཡིབྱི་དབྱི ངསེལས་འབར་དའྲིསུབཞེངས་ པ༔ྭ ང་ 


ས་འ ཧེར 
རཿ ལྷམཆོགཱརྡོརྡེ དརྒྱལ་ 
པས རཱ པའངརབའི་བུར 





_ 365 „ བཞྲིངས་པ༔ འདོད་ཆགསའཇོམསྣ་མཛདཔྱནཧེརུཀ༔ སཾདཏོགས་ཡེ་ཤེས་བོར་སྨའདཞེངས་ལ༔ སདཔ ྡོ་རིཕན་དདབསྣབ་ཏྲིཏ ཧིཿ དྭ གྲུགགསུན འབར་བའི ཧྱིལའཁར་ 
¦ འདིར ལཱ་ལྕི་ནུམཆོགད ཇེགླཞིཊཐུ་ཡིས༔ འདོདྣ་རགས་འཇོམས་མཛོད་ངོ་བརོདབང་བྱད༢་བས༔ དའཏོགས་ཡཤེས་ངོབརལུརགབའོག༔ ཨོཾསརཏཾདཱག་ཏྲ་པཏི་བླེཀརྟཛནབྲཛ་སྣ་ཐཱབ་ 
ཨུྷཱ་ཀོནཾ༔ ཛྷཱ ཆསྱཀིད ྦྷུ་ལཱསའབརཔ ཞིང་ས ༔ བགའ འཇོནས་མཛདཀྲམགྲེང་། ༦ སྲི འ སབཞིངས་ལྟ། དད དུང བྱ 
ལྒ གྲ་གུ་གསུན།འབར་བའི་ད ལའཁོརའདིའ། ལི ཊོར ཕྲག་དོག འཇོམསམཛ བར དབངབསུར་ས༔ ཀླ 
སང་བ ཇྷཱལ་ཨཱ ཀཿ དཔ རྱི་ཚགས་སནྲདངས་ལབསིསཿ ཧཿ ཆོས་ཧྱིདྱིདས་ནསྭ་ ཅི ཟལ ནི་ད 
དུདྱངིང་ས་ནས་བཞེ རྣ༣་གཞས་འད་ དེཿ བསྙིན པའྲིར་ སོགཕུལའདི་ལིན ་པརྡམཇོདྷ༔ དབེངསའོ་ གཉིསམེདངངདྲུགརིིནབསྐྱེད༔ 


= = 2 


ཏཱའབྲས་བུ་བུ་རྩོལ་བྲལ་བཞའྲིསྲ་ལ་སྐྱལ༔ ཐིག་ལེེ་བུང་ཆུབསེམས་ ༅སེའ་ལྣངྲད༔ ཅུ མུཁའདྱབངས་ཡུམ་ གའྱི་ཀདྲའས་བཞེངས༔ ཟིག་ལེ་བ རླུ 

ཁབ་འདིའ་བོན། གསུངབྱ་ཕུམྱ་གར་གཉིས་མེདཇིས༔ བབུས་དང་ཞེན་འདུབ་ེ ་ ཊག དཿ འབེད ཡེ་ཤེས་ བཞིངས དག དད 

པའྲི་སུནའང་བྱ། ཆུད་ཊེ ད་དྲག ཇེའྱི་ཀོངཞཱསྭ་སུར་བཞེདས་ལ༔ ཕཱ གས་བདུའྲིཊ་བ་ ་ ¦ སྦྲབ་པའིསུར་དནནས ་ལ་བྲཾམ་པརྦ་མཛོདྭ༔ ཧྭོང་ 

ཉིན ད་ཞི རི་འ གའ ནེབདྲེཆེནས་ གི ག་ཁ ༽སླབའབར་འི དྲནགླ་མུ་བཞེངས་ལ༔ ཡའ 
རྭ་བུའི་ཚོགསྔ་རམས་གནས་འད་ རིའི་བུ བཀ དེག་ུརམ་དག་ཡུའ་འ ཨ་ཡ ནའབནབའྲི་ཀྲདདུ་ ་གཟྲི་དིན་སྩེད༔ འདས་དུལས་དཞྡིཿ 

¦ བཛད དེནས་ཡུར་པྲ་ མས སྤཾས་དང་ སོས དསུས་ཏེ་ཁིའ་བཀོད་ཅིང༔ ིདྱིརསནསའབན་བིདརབིསའ༔ དུག་ལྔ་འཇཾརྒེསསཛདཁྲེ ཡ་ཡོ 


/ 
རར ༩༩“ 





ཞས་བཞེངས༔ ཡེ་ཤེས་ལ 'ལ་ཝནནངེ་ཕུན་བུའི་ཚོགས༔ ༩ ཁྲམས གསུ་གརྷནས་དའ་བླ་མལནུ་དདྱི། གུ་གསུམའབརབའི་དཀིལ་འཁེར་ཆེནཔ་འདིའ༔ དགྱེས' སི་གཡོ་ 
བརྟན་པའ་བྲཞགས་སུགསལ༔ ར་ལ རྔགས་བྗྗོདཅང་བཀོང༔ ལྨེན་སྒྲབ་ལ༔ དངཔོ་སྨན ཅི ག་འྲདེགས་མགོས་ཏང༔ གྲཾདུར་རྣམ་རྟོག་ྲི 

ཕྱིར རྫིཿ་ིནྷཾ་ཨའ་མཆོག་དམྔར སེད ལྷ་མཆེཾག་རྣམས་ལེ་སླཁྲས་ གསལད ཧྲ དི རྔ གདི་ལཤེས་ གྲུསལ་བུར་ཅིགྲ། བཀུས དདིམས་ 
བདུད་ཙུརའྱའིལ་བའྲབསམལ བརྔུངནྲི༔ ཧཱུཾ ཏཾ ཆེ དི རྱུསྭནཱ་ གཞིས ངའ་ཡདྭ་ གློ་ངུརརྣམཱྟ གདིས ལུངབའྲིརིརྦ། ཆོས ཀྱིདངྱིས་ཀྱི་མ འརླུནམཔར་དྲངུང༔ 
བདེ་སང་གཏི སྣ་མིདལཤེས་ཆེནའའཕྷན་ བཙ ་པནི༔ དཱཱཾ༔ ཕུལ་ཡབ་ཕྱུམ་གཉིས་སུམེདབ་ཡིཿ རྣམ་པར བརི་ད་་ལས་ བབ་པ བུངྱརཱུྲསེསས་མཆག་ 
དཀརདམར་དངསྐ་མའྱིནུནཏ༔ ་་  སྩྱོབྱ་རིས་དྭབུ་བནི༔ ཧཱཾ ཡབཅྱི་བདུདརི་མཚོན་པེ སྙནརྣམསདང་རྕ ཡུམ གྱི་དདུད་རྩི་ སྩྱིབ་རྣཱམཱམ༡མ་ 


ཤཱ 

22 
རཿ 

༧ 





ཏུཔར་ བང བེུའསེངབ ཤ ཅྲིགྱཏུའྱའུལྩ༔ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ལཱ་པའི་ཇས་སྐུ ཤོད ཞུསཔ་བསྩེདཔ༔ ༩ ནིའི འགལ་བ ཨྲས་ 
ནིཿ འབྲེལ་ཚ རོད རི དྲད བཔསྭ༔ ཛེནྱརད་ དརིགཱའཇི་ ངནན མས་ཀྱིས་བ རླུ བ་ར ི་ 


བྲསིསྩ༔ བདག ཅས་པ་དིདད་ གཞལ་བྲནི༔ པཱ༔ སྟིང་པོམ་ཆོ་ གལ་བྲིབརངརྫཡི་ང་ཁང་ རཱཡཱ་པར སུཤིངའཇ མེ ེ་ ངཱ 
༡ ཤེས ཤེས་བྱ་ས བའི ཐབས་ཤེས ཙཱ བགསུལ་པའི ལི ལི རེ དཔར་རུག་ཅིང༔ ཛཿ ཡབཅྱིནཱབཞི་ ཡུན བཞི གངོ་ིརྗཔ་བས་ཊི དོ་ 
པ་ཁས རོ བྲར དདད་ཤེསྐའཔའཇྲགབདདིའཔལྱརས་ཤོག༔ དེར་ཁངོགྭཝཝནྲ་གིས་དའི་སཱཤིང་༔ རཿ རིགས་ཝའི་དམ་ཛས་བདུ་ 





' རྩིཝའདྲུས་ཧུར༔ སྙིངཔོ་ཡི་ཤེས་ཝ་ཡི་ 





ཧྱིས་དཀྲིས༔ ལྷུ་ཝྔ་ཡེ་ཤེས་འབྲས་བུའགྲུབཆུརནས༔ྣ འབྲེལ་ཚདགདུཿལྔ་འཇའའོདའབུངབར་ཤོག༔ ' རྨའིྲུད་རིགས་ ཚེར རབམདུ་ 





_ 369, „ བིངཞིང༔ ཧཱཿ འཆིངགོལ་མེདཔར་ཏོགས་པའིའི༔ རུབསྭ་ཀྱིས༔ ོོོ་ བཞ ཞིདངྟཿ རཾསཆགསདགུའུའི་ཆོགགའ་བཞི་དངཿ ཨཇའ་ ` 


ཏཾ སྣོན་དགའ་བཞྭིརྣམ་པཉི་ཤིུ༔ བུངཱསེནཾས་སུད་བུས་ བདུབ ལ་འཆིངས༔ 






སུ ཅགདདདབའི ཉྲིད བུཏཔ་ད་འབགས་ 
འཱ གངས་པའ་བའགས༔ ཡུསདྱ་མུལཚོ་བབཅ སི 


འཁེའིབལྔའགསུམ་ བསྐར། རཁངདྱབངས་སནཔོས༔ ཛཱ བདྡེརེན་ཡེ་ཤེས 


4 པཁིདྲིལ་བུ་དང་༔ དེགཏིསྨ་བཉམ་ལྕེར་བངེཆེ སྤཧྱི དཱ གཔར་ཞོག༔ རིགས ལཿ ¦ ལཿ འབེལ པ་བངྲངརཱི་འི༔ བད 
ར་ར འ་འ 


གྱིག་བརྒྱནཧྲིང༔ ,དཱཱཿ དགའབ།ཁེདཔརྩ་ཕགས་པའི་རྡོར་དངཏ ཧེངཔ་ཁུདཔཱའྭའཔགས་་ 


གསྙེན་ ་ 
གའུདས་སྙཱནདྲངས༔ མཆེད་རྣམསྤ་ཉིས་རོལོ་དང་ོཐངྨརརས་ཧིུས་བཀུརསྭབུསཁ༔ དིལ་་ 
གཡིད ཁ། ༢འངིའ༔ ཧིངཔ པངྷརཱ་བསཆོག ཁདམབལ་གསངཔ༔ དྲསགསམ་རུལ་་ 


¦བཞི་བདེ་ཆེནཡེ་ཤེས། རྫང༔ཱ སྣདབཅུད་ འཆོགས་ ཕྲ་བང་དབུས་སུབཞག༔ དུསགྲསམྱརཅུལ་བའིང ཅིའརྲིལ་འདུས༔ འབྲེལ་ཚ་ ཡེ་ཤེསྣ་བྲསིཾདྡབེཝ༔ 

ཿཱ ད་ འཕགས པར་ག ཁ་འ. དིངྭཕྲབངགིདངུས་སུབཟྱགས་སྭ་གསལ༔ བུམ་པད་ བདད ཅེས་ལན་ག ཚོད ཅ ཟི ¦ དད ཏི ཛཾ 
ད་པར་བ ན་པའྲིརྡོརཾདང༔ རྩེ་གཅིགལི་གཡེངན།ལེ་ཤིས་ལྔ་བཝལབའྱི༔ རུུན་ཆདསེདཔའིགཟུངས་ཐགའུབྱུ་ངུངྱ་ ལིད དཾ པཿ མྱ་མྫོའི་་ 
ེ་་ ལི་དང གཞིན་ཇེའི་བམའི་གྲུའུ རམ གྲསལ༔ཿ ཟླ་སྲལྱགསབཞི་དལ་ མ་བའི ཇེ ཧཿ མོརིགྲནས གཡུ འཛེ ཏྭི བཅའ 

སསལ བརལ གྲིའྱིཿ མནི གདབག་ཅདབཞུགསྭསགསའོ། མདའ གཱབའ ༔ གུགསུང ཐུགས་དང 


ལིབ ངབཁི༔ ཨསདཔའ་ 
བཞི་ཡིམདངས་ལ བཞུགསྲརགསོལ༔ 


རྫོ ཙི ས་འ་ཛོགས་ རྣས་པརབཀྲབ བའིམདངས༔ ཀུནནས་གསལནིང་ལོངས་སུརགད། གྱུནཔའི༔ ཡེཤེ 








371 § ཡདའརྣམསའ༔ སྱ གྗེག་མབ་ལེེས རོ་པའི སུངཉིདམདའ་ལྷནྲས༔ བར་དང བླུ ཚོལ་རྐྱེན་བཞིའི་ཚིགས་ དངྡ་ནན་པརྡ་ལྤའུ༔ ཤེས་འབྱརོབའྲི་སདིལ་ ་ 
ཤྲ ལུ ཧུ ནཿ ངྷནཱཚུར་ཡེ་ཤེས་ཕྲ་བངྱ་རུས་ གསལ་ཏེ༔ ཉོངས བ་པའི མཱངངྷ་པྲ༔ཾ ཨཱཿ དམིད ཤེས་ངོག་ཚར་ལ འཛི འཛིན དཱ 
ཐཱ ` བལྟུ མི་ལ རཔ་བཞི་ལ༔ ཧཱུཾཿ རམཏྟོག བདེབཔའ་ཛོ་ དའ རྗེར 
གོཀུནབྲསལ་བའྲིིའྭ༔ བདུདའདུལ་ཀིལ་ཡླརྣམས་བྲཞུ ས་གསལ རྒྱལམཚྭ༣ྣལཏྟ དཱོཾ༔ བསྟནཔའི་རྒྱལམརཛ་ ཤས ངི ང་བ ཤྲསྭ་འི བྱཝཱབྱཾ་རྦའ་ ༥ 
¡ ཧེ པའ་བརྒྱན༔ ངྩོམཚའ་ཁུདའཕགསསལྟ བའིཏགགིས་སྦ སཿ ས་གདན :± འཕྲནྷ་རམསྭ༔ ཧཱུཾཿ བདུཕ་བྱུའྲི བོདྲངའཚནས་པའི་ 
ཆོས་སྟན་ཅིངཿ དེདང་དེ་ཡི་མོས་པར་འཚོམས་པ་ཡི༔ དངབའདཔའི་ལོ་རཏནཔའིུ་ (ོ ཡེཤེསའཕརས་ཆོགླ་བཟེདབཞུག ས་སུགགསལ༔ བདནཏི་ ཤཱུཿ གཾ གིདདངཞིབ་་` 


༤༽༽.-- 


; རློས ཐེག་པའིི་རེསྭོ་དྲ་མེདདྱགེལ་འཁོརའ འེ བདུདྲ་ཏྲི་ཚོགསའཇོམས །ཁྲ་བོའིཾདསག་ངཔུངའཁྲིགས༔ སྟེབས་ཀྱི་བ་དནཱ ཆམས་ཀྱང་ 
ཚི ༢གསསསའ༔ ན་སི བྲས་སྡེལཞིངཿ པཱིཿ ཨ་འདེས་འཇའ་ལྟར་སྣངབའི་ཡེ་ཤེས་རྗཾ། ཐབས་ དད་ཤེསརབ་ངོམཚུརཁུར་པརའཕགས བདེ་སོང་དྭངེརྦ་གེང་དྲ་་ 
རླ དྭཐལཱ་བ སྟ ཡེ རཔ་གྱཏསེངབྲའགསྡས་ སུགསལྕ། གཞའ་ཡངགདུགས་དང་ དཱཔུཾདདང་རི ཝི ཡལ་བདང༔ སེགས་བུའི་ཁེབས་དང་༔ སྒེབ་སྐེའ་སཾགསུ་རྒྱུ 
“4 རུམཅསབཅུནཏེནྗ ལུ ་ཨཚེ་ཡས་གོས་ཞེ རྔཾདདུཿ ་མེད༔ མཇལལསའངས་ ངབྱསམཱཞི་ ཁུབ་པ་ལ༔ གདུག སུས་ངང་ཡིངཔ་ཡོལ་བླ་བེདུངཏ དྭཱེད་ཧྭག་གཾ ཟེག 
ཁྲིལབ་དྲྲི དཾ གསྩ་ ཧྱིའཁེར་ཁྭན བ་ག འཐུག བཀ་དཔའི ཞཱིང་ཁམས་ལྦུ རིད བངསད་ དཱ ཀྱིལ ཅུདའིགང་ 
༡ ངས ༔ མཆོད་རྫས་འགོདཔརཾི༔ གི་ག བཞིནནཆདང་དྱིན་ཡྱཾས་བརླབལ༔ མཆེད་ནན སྒཀིསྦམཆོདཇ།ཐཾགསལ་དྱཀིལའ འབེར པཱཱཾ༔ དཀྱིལའ ༢ 





རབའྱབམུསམ་ལུས་ཆཉེས་པའི་རས༔ ཉིའ་མྦིདུབདདང་བགཤིསྐུ་ཉམ་བྱརད༔ བཀྲ་ཤིསྔ་རས་བྱརདྱ་རཱལྦ་སིདྷཾས་བདྡཌ་དང༔ 
2 ཕུགརུམུཚྭ དྐབ་ ངྱ་རྩསསར རྲུདབསྣལ། ེར་ བེན སིབྱསདྱ་ ཌུ ཤོ ར་ 


ནཱར གཏོའ་གོས་ཆོགས། སྲ ཁྲེ 
ཿྲ དག བླ གར མཚོངས སིར ལིས དི 
ཏྲ $ ཧཱ།པསྒྲག་ དྲེནས་ དི དཱ གཞ གའི ཛིར་ཀུ་ ཁུབའ༅། བའབ་།ངྱ༔ ཁ།ཆད་ལགས། ཤིན 


བཁང་གི་དབུས་སྐུ་སྟེནཔྲ་སཾནཾམེལ་འབོལ་དགུ་བརྙེགས༔ དི སྭ་སས་དང་§ བདངཿ ཡུམྣ་ནྣསས་ལབདྷུའདྱརེགསྦ རི་ 
ཱ ཡུཡྣམས་ལྭ་ལ་བྗརེགས༔ དེ་བཞིན རྗེ་ེ ཡས་པ་གིངཔ༔ ཡིའ་ག་་དཅགས ལྔ་བཅཱེགས༔ ཡུན ཛཿ ཅབ ཧི བ་གསས་ཡ་དགདི རླ 
གཞནརམསཉིས་བརེགས༔ གཞན་ཡང་ཇུའ་ཕྱག་ ་ཤི་སྱེས་ཐུསཾགས་ཁ་འབོལ་རེ༔ 


ལཆེདགསརྟ་རིང་བྲསེ་བྲནྷིཿ གང ངབནམསཾ་ལ སྩྱ་འཕྲུལ་ལྟར་དམ་བསྒྲགས་ཤིངབཀའབསྒོདས་ | 


དུག་ལུཇག ལས ཨི་སྲཾ"་ 
གིགས ཞེན་ཡུལ ཡས ངའ་ཡངཉ བད 
±: 


ཤཨཾུ ཏྩཆུཐུད་པ་རྣསས་ཏུན། རེ མས་ཅ བསྲེ་ཞིང་བདུདརྩི ཡབས ངྲུངཔས་ལ༔ ང་བ ཧྟིངཔོ་ཡེ་ཤེསམཆོག་གིདྱཀྱིལྭའཁར་ རིག་པ་ རྡེ གུ 
༧ དུལ གསུང་སཡགག ཆེད རིམས དད་ག འདས་ལ སྟ མཆེདགསུརྷ་རྲིང་ཐམསཅད་་རིས་ ཇོིརིག ཐཾ བག་ „ 
: གྱིསྙིད་གར་བཟུང་སྙེ༔ ཧོཿ བསྐལཔ་སྔནཊས་འབྲེལ་པའིཆན་འཁོརརམས༔ དམྲ་རག་གཅིག་གིས་བྲསས་པའྲི་མྣརེྱ་འཱམྔནསས༔ མིའདའི་སྲོག དང་ལ་པའྲིག་ནུ༔ - འདྲུང་ ་ 
བཅག་པ ཟང་སཏ དག་བ ལིདཀྱིལའཁེཿ འརི བ་པརདྱའི༔ དེཞས་ ཇིལེབདཔྱེའྱ་གིས་སེ་ སྲུས ས་པའི་བརྡ་སཱདཅིངཏྟ མཆེདྨརོསསྤ་ཀྱི་སྲ་པྲབྲན་ 
, གཅིགཏུམངའ་གསོལ༔ ཞནམས་ཧྲིས་ ཉྲེནསྲ་དངས་ཤིདདྱདངས་འབེལ་ཁྲིནསྱི་ཚུལ་དྲུ༔ ཧོཿ དུས་གསུམ་རྫལ་བའི་གདུངའཚོབདྱའིལའཁོརགཙོ་ བསྟནཔའི་སྨོའི་མེ་མངའགསཝ 
གྱེས་ ཡརའུགས༔ ངེ་ཡྲིསསམ། ཆོག་ཕིན་ལས་ རྣམ་བཞིའི་བདག༔ རྒྱལ་ཚབརིགས སུས་མངའ་གསོལ་ངགིས་པར་བཞུགས༔ མཉེནལུགའཁྲིལ་ཝེམ་བདེཆེའ་ཡེ་ཤེས་བདག༔ 





༣ 


375 ཀུནབཟང་ཡུམ་ནམས་མངའགསོལ་དགསཿ ལིམལས་གོདིལ་བ ` དནཨཛོད༔ ཕིནལས་བདག་པར་མངའ༣ མཆོདཔ པི་ཡད་གཅོང་ཞངཞིབ་ལེགསནང ལགྭཀྱི་ 
ནརེརུ་མངའཿ དང་ག ལ་བར ུདབངངནདོད་ཚདལ༔ པཞང་འ ངདགེགས་འཇྲོསས་ བྲ དང་བ ཇོ་རྗེསཆགས་པའམཔའ༔ བུང་བ་དང 
།་ ལེཐོགས་མེད་བ ཇིགིངྱ་སཨང གྲངག་པའི ཞིདྲུག་དགེགས་བྲལནྟུ ཏག ལང གྲ་གསུལམུཁས་འཛབལ་ དཱི ཊ ཨྤརུ 
ལྕུ ཐམས་ཅ་ང་ར་ ལུད གཙངབསྐོལཿ ཁྲས ` དའཛོད༔ ;ཿཏ ཕ༽ྦ་མཔའགསལཿ སིག་པྲས སམ་གྲོསརགསྦིནརོདགསྒལ ཇོ དོར ཞའ རཾ 
¦ འཁཾནྦནྲཨཱསྤ་ཀི་ཐུགས་དམ་དགེས་པར་བ།ང༔ བཟའོ རྔམངའཿ ཕྱིནང་དྲིམའི་ཚོགས་རྣམས་ཅྣ ཐུམ་པར་སྦོང༔ དྡོནི་ཇུལ་ཁྱཡགསམ་པའགསལ་དྭགེས་པར་བཞུགས༔ ཅེས 
གསལ་ཞང་ཕུར་པ རདཔལ་ཆསྣ་རམསཾསཿ གབྒཾས༔ ཟག་སྔརེཆེནཔྩོལའ་གཏོང་ཐུན་དངབླགག བྱའི་གནདབད༔ རདརཔགྲིཕྲིཤལས དྲུས་དུགགམ་བཞིར་རེ་གཅིག་ཏུགཞུངབསྲང་་ 


ཤོ 2 


376 .ཧཱ'།རཾ ཏལ༔ྭ ཛྲ་ སྲེ དེར་འཆོགས ས་ཚད ་བའི་གདེངས༔ ྱ་ཉདཔའི་གསུའ། སྣང གི བ་རས བཅོའྭགུས་ 


--„ 






དང་ངག་སྣྲད་རི པའིདུར་ཕུང་རྣ ཨ་ ས་ལྭ་མིབདཔྱའྱཱ་ཧིས་གྲཊང་བཀོལ་ལནྱགིས་བཤངཔར་བུའྩོ། བརྡ་རུད་ སྭ་མཚནྷམིང་ པརྩངསྤདྭག 

ཤཱ གདང ཟེ ད་བ་ས ཅའ དྱིཉདབབ་ཅ ས་བ གོག འུ རྲི སརྦ བཿ དི རུ ཅིས 

ཾ ཛྫོཾགས་པཞ༔ རདའདགི རྔི བཏོར ལའ དད་ན དེན འི ག་ན 

¿༧ ཧིཛོམདྡཿཏཱསཆོདགཏོའབཤན༔ བལ་འཇུལ༔ དུད ཧྟོཞ་པའི་མྱུཊ་སྣའ་ཁཱས་དངས་པའི༔ ཚེ ཕཱེངྱ་རུལ་པ་ཆེན་པྡོའ༔ ཤན 
ཚི དངབཅསཔ སུས ཏ གཏོངཕག་ཅ ཚོ པའདི་བེསལྭ༔ བསྟཞཔ དཔུད ཧི བཅོལ་པའྲིལིནལས འགྲུབ་པའཨཛོད་ཌ ཅེས་ཕྲིའ་ལས་གསོལ་ཞིང 










གཤེགས་པའས༔ རྟེནལ་བསྙིམ་ པ་གངབངེརྱབ༔ ༼ཁོ་བ་གཏིསལ༔ རཾ ཧཱུཾ ངྲུརཁཱདགསང་བམཆོག་གི་ བུལ་འཁེརའ་ ཟོ བཟཆད་བདུང་འཇོགས། ཁྱིརུལ་གནིའི 

༩ གཤེང༔ ཉན་སང ་བདུང་འཇོསས་ སྷུ་གཙུམ་ཆེནུ་ཅུ རྦམ པའྱ་ལྭ ཁྲོ་རུལ་གཞྲི ཇིའིགེདའི ཕུགའཚལ་བྲ་སྟོདཿ ཞྡངས་འགལད ཤང་ཏུ ཡེ ཤེསྭ་པ་ག ཤེགས པའམཨ༔ 

¦ ཉྲིམ་པ་གངའདོདབ༔ བ ལ་པམཆོང་ རིང ཧཾཿ བདྡུངམྙིགསངང བགེགས་སྲུང་བའིརྭ གཏུསཆེ དེལ བངའི་ལཱ༔ མ་པ དུ་བ ཇ་འཕུལ་གསྲུལ ནཿ བཿ 

ཁྲོ་རྒལ་ ཁྱཾདལ་ཕྱུ འཚལ་བ བད ཚིར 'བཞྲགས་ཤང༔ ཡི ངཿ ཤེགསཔའམྤ། ཉིིལདདནཔ་ གང་འངོད་བུང དམ་ཡིག་ང 2 

£ བགྲུསལྭ༔ བྱམས་མ ཨརུརུ རུཾ ལོ་ཙཱ བུ་ཐའཏིཿ ནིཧཾདཱཿ ཁེས་བ བླཟུས་པག་ངྱབུསྟ ཇུ རུལ་ཚོནཕུག གས་ཞྲིང་ ༨རྱིདྱིརསལས་ 
ཅེང མའིངཅུལའཁོར་ཆོསྦརི་དིངས་སུངྱས༔ འངཞིཿཝི་གནས་ཡི ཡེ་ཤེས་དདདུ་བཞག༔ 


དེ་ེལ་བའི་ནོར་ལུགཏེབུད དག་དུང་༔ ཆོས་བཞིན་སྦྱོངབའི་ལུལ་ལྷུ་གཞིབདགསྲོགས༔ འཇིག་ 
ད དབྱརྔནསྭ་བཱུ་བྲ་ཀ རི ཅིདརམས་ཐ ཐམས བཅམ གྲ་མིཉྲསས་པར༔ ]བཤུདདང་ དཔ་མལ་་ཛརའགས་པརཊྷ་ཿ 
@& གཾ ཧཱཾ ཊཱ ད དཔེ རར ངབ དསསྦརོས་གྲའ ཁྲུགས་བསྲུ ངཿ འདྲབ་འཆོད། ནཾ ལ་པ་བ འི ལྟཀླུ རི་མ་ ས་དཔལ 
་ ཡུནཱསཿ་ཆོགསྟ : ་ ང་ ི་་ གསས ལྔང ས་བ གདང འཛན 





ཤཱ།ར༽ ཉཾངཔའི་རིགས༔ ཞག་བདྲནཁོངས་སྱུརལ་བའི་སྲས་སུ་འྱགུར༔ མཐར་ཐུག་ལང་དག་འབྲས་བུདེལས་ཅི༔ུ གནས་སྐབས་སུཡང་ཚརིངནདམེདརིད༔ བྲཀ་ 
༩ ཤིས་ངགྲེ་ཏིང་བསོངནྱཡས་ཞྡངས་སྦོད་འཕེལར ཐུ་བྲ་ཐམས་ཅུད་གེགསྐ་ནེད་འགུང་པར་འགུན༔ ཛལ་དེསཆརྦ་རུདུས་འབེབས་ལྔ་ཕུགས་ལེགས༔ ཚྲི་ཊདའཁུགས་རོད་ཐམསྱ་ཅད་་ 

ངགྲཾསཞྱི༔ འགོངཔངདྷས་སྲིའདངཞ་ཁྲསས་ཅདའཕོས༔ གྲཟུགས་མེདྒལྨ་ཐུས་སྣ་རྫོདཔ་གནས་ ་དེརྩབེདྷཿ དེ་ལྟ་བུ་ཡི་འོན་ཏྲན་བསམ་མི་ཁུབ༔ འོན་ཀྱུངདྲམ་ལས་འདས་ཞདངོས་ ་ 
གུབ་དླནགྷ༔ དེ་ངས་དྲམ་ཆོག་ཤྱིའཏ་གཅེས་པར་ཟངས༔ རྡོར སབ་དཔན་གླྲརིས་པའི་སྟིང་ལར་དྲུ། དེའི་བཀའ་རྣམས་མི་གཅོག་སྲོག་ལྟརབསུང༔ མཆེདདང་ལུས་དལདྲཔལ་བའིེ་ 
¦ ཡིག་བཞིའྱ་བྭཿ དྷེཝ་དུ་ཡིས་ཡྲོན་ཏྲལ་ཐམས་ཅད་འགུབ། མའོང ས་བསྟུའའཛིན་ནམང་ ལ་བཞི 





ཌི པ ི་ ཱུར༔ གནམ་ལྕགས་ུང་བུརཔྒདྲངག་གིས་བཀོད༔ ཁྲམས་ཏྱི་ཨན་རུ་ྲའག་ 
གིཤར་དྲུལས༔ ཧཱནལམ་ཁས་འབྲོ་ཅོན་དང་འཕྲདཔར་ཤོག༔ འཕདནས་གསང་སགས་བསྟན་པ་ཝིལ་བར་ཞོབ༔ ཝིལ་ནས་འག་དྲོན་དཔག་མེདའྱྱུང་བར་ཤོག༔ ས་མ་ལཾ༔ ཅུ 





ཛཱ 


གཾ 


མོབ 


ཏེ ད་སོའི་ནཱས་སུ་ཁུགསྩ༔ ལགྭི་ཉྱིཧི་རཱཾཀདང་གིང་ཆ ཞ ཊྔས་བྱི ནི 
།བིདནཛ་འགན་བྲ་གིལ་དའགའབང་ནག་བབཏུགའ བརས སྤ་བབཅིང་ ཟིག གའུའ་དེརྱ་གིས་ 


ཊར དཱུ ཁ་བ བ་ཨསྙནྷ་སཛོག་གུར་བདེཆེའྲ་གིང་པས་ས་སྣུང དགསུང་གི་གནས་ཆེ ཆེནཀྲམའི་ མཅན་དྲག་ཞས་གདན་དངསཔ འོ།། །།ཟབ་པ སྐེར་འདུནལས༔ བ་པའྱིའུལ བ་པ་ཡིས སྦོ 
ལཿ ཉཆ་གཱ་རྙངེ་ལྷ་ད་ཀྲིའྲཱིཿ གཞུཤདོའུ་ཆོམཇུ གསྒུ་སུབ་དང་ བདུད ཟབཙཱ་སུབསུ་སུ ལ་ལེབླསདཔཁ ཆེ་ཧེཿ ྗིསརླགས་པད དངཀླར།གིངྒ་རེནྷ་ནམ། 
ཅེབ 


ས་ཊྱིནཐའ \ཨོ་ཧྷ གྷ་གྷ་ཧྷཱཏ་ཡར་ཏ་ཡ༔ྟ གརྦངདཱཆཱ་ཕྲཊ༔ རི པ་ཡཏཾ་ཧཱ་ཧཱཏྟ སྤབབིན 


ཨོཾ་བསུལ་བནྲི༔ རྐང་གླིང་གི་སྒྲ་དང་ཞིང་ྲགས་ཀྱིས་གཡབ༔ ཤཆེཿ བིགཅིདབུགགཔདབ་དང་ཅས་བས༔ 


ཧྙལ་ཁྲགགས་བསྙིསྱ་བུས་ཏེ༔ སངས 
ཕཊུཕཿ 


སྔབ ལེ ཞིངཕའ་ཐུན་བྱེང། ཟར་ལྟ༔ དྲ 
ཡི་འ ནད །བཟིརའ༔ གཱ 


ཏྲ དས་བ ཀུན་ཐུངབ་རྒྱལ 


པུ ཤན་ཧུགས་དཀའམོ་དང་གིགཞལ ཡསནས༔ ཁགམའོག 


དང་འ ཏཱདཿ།འྱ་མ་བྭསེ་ཡི་ལནའཕྲན་ཅའ ལྔནཅ་དྲརརཞི་དཏིཟའི་ཟེའ་ལར་འཕྲོ། སྨིནྲ་སྨ་གོག་འྱབ་སྲུན་པའི་གྲོ་སྐབས་དྭབྲེ༔ བྲུ་ལུག་ཐོག་འབེབས།ཤངསའསྔ་རོརེའྲའབ།ས༔ 
382, ཤོ ༔དྲསའམ་བྭསཱ་ ་ལནའཕན་ཅན༔ ལྷ་ནར་དམརའིངཏྱཾ་ཟཱའི་ཟེར་ལར་འཕྲོ༔ སྨིན པའི དྱིཿ དྲུ་ཡུགཐེག་འབེབས།ཞངསྤའསྔ་རྫོརེའྲ་འུགསྔ། 
= བདུདཔཧེདདདངལྱཧིཅུ་ཟིས་གཏམསྣ།་ རྔམས་པ དའ སཱལ་པའྱི་སེ་ཆེའ ཛཿ ག་འ ནུ གགས དངི བགབ བསང དས་ངདད་བ སྐ 

£ ནང་གསུང་སྦ་སྒོགས༔ ལག་པདམའ་པསྤུ་གིའབུམ་དཱིསེ་གཏམས༔ སྤེནནྭ་ལུགསླུ་འུའྲི་མེལག་བསལ་པའིམེ་ཆེཞ་འབུའ༔ བྭ་མ་གཞམ་ཆུགསྡོིའི་ཞུནམ་འབུགས༔ སྲིན་༧ 
_ ༡ མུཚཾསསྭཾ་ལཱགསྭུཏྲིཁདུངཆར་འབེབས་ཞིང་༔ ཞྭདགྲའིསུརབས་སྲིནས་ལྡ་བྱསགསིར༔ རལ་པཞིགསེདནས།ཁྲག་གིཁྱུ་རུར་འབེབསྲ། ིནཏུཆི་བཟདགྱཏུས་རྲེའྲ་ཁག་འཐུདས༔ 
_ ༼ སྲིནའི་སིང་འྱིན་ཆང་འདབཅུགནས་གསོལ༔ ཤིནཏཱི་བཟདའབའ་དདྱིས་གའིགཡཿ དཔ་གྲུརདཝ་བཅུནྱ་ཆུགཅངྨ་ཀྲ་སནྔམ་ལུས་བསྣལ༔ ཞཏྲཝས་པའི་ཤལངགྲོལགའི མཱ 

ཡཾ །ཏ༔ ན་བཟའདམརཔོ་སྤྲིནྱཧིགཡདགཞིགསལ༔ ཕུགས་བཅུང་ཁབལས་ོགས་མྱོདཞབསིས་མནན༔ བདུངལ་བབནྷ་སིངྲ་བགྲདནི་མོ་འཇུང་༔ སིལ་བབྲའྲ་སགྱར་དམརཔོ་ 


གཅོད དྲག་ལྭ་བབྲན དུག་གི་ཁ་ཆུའདེབས༔ བགེགས་ལ་ བངན་ནཔ་ཇུལ་དུ་དརླག༔ པལ་ཅྱི་ཛོ། དཔལ་ཁྱི་ཐུགས་ལས: ལཿ ཀུན ཟང སྭརེའུ་ཁཱ་ཨཾ་དཱིཔས་ནསང ཞེད དམ་ 
ཙི་གདུསལ་དབ་པོསུམ་ཕྲ། དྲམ་ཾབདདའདྲགབགགསཁ དཔའི་ཚ དཔུ ་ིངམ་འུས་བསེ་བྲ ཨིམས བྲོའི 
;¿ མཧཾ་ཡཾདྲགབགགས་དྲས་སྲི་མཱར་ཡྭ་དཱཕུཀུ༔ ཅེས་བསུལ་ཞིང་ར དྭིལ་འཁོརབསྐར་ཞིངས་ལི་ཅིར་བླ་སད་དོ༔ དྷེལ་བུདྲསདུག་ཏྭཧེདཔ་གལོཆེ༔ ས་མ་ཡ༔ ཆེ་མུ་ཧ༔ བྱར 

༼ ཁོ་མཆོག་ཆུན་གིང་པས་ཀརའིདམཅནཐེགནས་སྙུན་དངསཔ་ཀོ། །།ཞེས་པའང་ནོ་ཞིངཆོས་ཐུར་སན་དུབླ་སབས་པ་དགེའི་གསའཕེལ།། །།དགེའོ། །སཇསརལ།། །། 





384 


༦ ༦༦ ༦ 






༄། །ཛ་ 


ནའགྲོ་ཕྱིན་ནླབས་བརུ་གཅིག་བཞུགས་སོ།། །། 











ླ 





༄། །རྣལ་འཆྱོའ་པྷནམསྦའིཐ་ཨལ་རྱིཏགཔ་སཱང་བའྱི་ིར་ཟུན་མགྲོཿམས་སིནླནབསཧིའིགསུའདྲིནསསངེས་པར་དགོས་པགདེལ་དྡོད་བཅུགཅིག་ཉེ། རྣལ་འཐོརཔ་རི་། 
ལཱསངྲག་ཡིདགསྤུས་དང་། བསངསྐརུ། གནས་ཁང་། རྟགས་གདད་པ། འཁོར། ཡོ་བུད། རྗི ཕྱགརུ། ཡུད གེད ཅུག ཞུལ་ང་ དངི 
རང་ཉིད་ཀྱི ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་ཧིས་བླརབ ས་སི ཨྲཾས་གུས་དྭགཔསྣ་འཨལགསལའདབས་ཇནདུའར་བས། འཇང་ ིངདབུསའ་ཡི ཨ་འབརབསླ། ཐཅཉལ 
ཕྣང་ཞིན་ཡིདསིགས་སྟེངཔའ་དྭ ྫི་སྤེམ་ས་དཔའ ཟླ་བའི་མདོག༔ རྡོ་རྗེ ལ་འཛིན་མཚན་པའི་རྒྱན་རྣམས་ཇོ་ ཨར པདྨརླའ་གདན་ 





ཕེ ཇིཿ༦ ཙི 


མཆམ་ཁམས་སྲ་ལ་བས་བས་མས་ལ་ལས་ཆམས་པ་ལས་ཟ་སསཡཡཡགསསརསས་ཡཆར་ཆས་སགསལས་་གསསགས་སསས་སངནད། ཐིས་ 








༡༨༨༡-༡༨༦༡༤༨༤༨༡༠༠༥༩ས༤༧༤༡༥༤༡༡༡༡༡༨༨༨༨- -- -~༡-༡༩༨༨༠༦༨༧༠༤༤༨༩༨༤པ༤པ༠༩པ༨༢༤༡ཕ༡-༧༠༠༢༤༤༤༤ ༧༤༨- འརཔ༥རར༤ལབབམ་༥༥དདརརབར་མངམརས་རར་འཡང་ནན། -:༣༣༣+`+༨འ་བཉ་མསཆའ་མཆན། 
. ~¬ /¬-. མ་འ འིབ 


༄༦། ཀལནྡ་ཇེའི་ཕྱིལ་ཐང་བཞུགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་གྲི་ཇོད་འཛིན་ད་སྣེརཿ ༨ ཟེར་ལ ཡུང་པོ་འབར་བར་གུརྣ། བདུདྩརི་འཁོརའདུས་ 
ས་བླ ཨཱཿ ལྕི་ལ་བརྒྱུདདེགནས་གསུམལ་གནས་པའི༔ ལྕི ཝེབརའཁོར་ལ་དཀད་པཨི ིས་མཚན༔ ཆྭ་ཧིྦལ་བསྙུདབདེ འི 
ཕུགྱ་དའི་གྭཱཿ ལྕེནི་པྱད་དམ༣་པོ་འདབབརད། སཿ སུང་ངག་སྦ་བརྗོད རུགས་ཚུང་ཝགས་འ ཙཿ ཐུགས་ཀར རྡོརྗེསོཊཱ་པོ་ འགད 
དྭའརོོགས་ ལཾ བདྲེ ཆེཞ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔  ི་བའླིས་གིསུང་ཐུགིསསྲུརནྱི ས་བླརབས༔ ཨོ་ཨཱཿརཱ དླནསའིའརེ་ ཁི ནཱ་ཆདདང་སྔརཏི་མུང་ 





བརྱད། སབས།འདིར་དངའགུར་ཟ་ཡིག་ཡོདནའདབཟའབར་གྲསུང་ །གཉིས་པ་བས་ནུ གྱིས་བརླངས་པྲནིཾ ༦ སའེ རང་ དགཅིགཿ གིག རྔོརྗེ་ཧེ ་རཀྭསཱ མངོག་ ` 
སྔོའཔོ་ཁ་བོའྲི་རྲས་ཅུན་རྡོ་རེ་དང་དུང་ཁག་འ ནཔའི་སུདྲཆུར་པདསས། དེ འི་དུགས་ཀུནས་ར་ཊ འཕྲས་པསྙམཨ་དག་པ པའི་ ས་འ ་ གསེ ངས། ་ 
¦ ང་ལས་བསྲངྡ་རཱའི་སྟེད་དུ། མ་སྭརམཌ་ལ། ཉིམ་ལཾ་གཞུས་པྲའི་ ཕྲིའི ཕྲིག་དམརཔ། དྣ་རྭཏཱཕཊ། ¦ འཕྲའངུས་ཡོངས་སྱུསར་པ་ལྕས། ་ཨོཾ་དཛོ་མཧྭ ་ 
ཁྲེ དཱུ་ཕཊྟ མོའི གྲ་མདྲར་མོདལྲ་ བུ་དང་ཞུནདུནརའཛ ངཞ་པའ འིར :པའབསམཞིང་། རྔོརྗེར་གཅིག་པའི་ ཅུས་འེགལ། སོ ཡི་ཐུ ཧཱཿ 
ཏཱཾ ཞེ ཞིས་བྱསུ་ངྱཾ ཏྱིས་ཐིནྡ་གྱིས་བརླངས། ཁྲེ་ཨཱ དྱ དབིངས་སྱུག་སའི་༢ བཞི་བ ཇུལ་པཱ་འབཏྱུ་ཆུར་པརབསམ། ཁྭ སརྦ ༡ཤྩོང ཡ་སཱ ཧ་ལ ཞས་ག 

ཟླུ ཅདབསང་གཏོར་བུ་ཞི ཊ ཐདོམམཔ་ཡུནཏུབསངགཏོ་ྱྱས་བའིའ ཧུའོ། །གསུས་པ་གནུས་ ཁང་ཅིནྱཧིས་དླ་རབས་པྒ།ི། གིའོ དྲ་ཧྱིས་བ ཛར ཁ རེས འྭ་པ་ཀ་ཛ རཾ ཤག ཇེན 








_ 3 རྣཱལའཛྱོའ 






ཙབ 





ཆེན་པོའི་རྔང་སྣལས༔ 
གཡིད ཏི 


ཕྱི་རིགས སསང 


པཱཏི་མཛལ་དཱཱཿ ཨོམ 





བཞ ི་བཏགས་གདའ་པ 





ལྔའི་དྱིལའཁོར་ལྷུན་ྱིས་གྲུབ༔ སཱར་ཡང་ཏེ 





རྱོཾརང་སྦྲལས༔ གནས་ཁང་ཞིང་ཁམས་གཞལ་ལ། ཡས་ཁང ཛྷཱཾཊོ་ཏིཁཏ་ཁྷིཿ ཏཱ༔ གནས 


རྣལ་འབྱོར་པ་ནངརེ བཞིན བཞྲིའ་དདུད་རྩི་ལ ལྔ་ཡྫི་མགོཞ༨ སཇྦམསྔ་ཙདབྲགས། ལྗང་ལོ་ཤད། ལེགས་གས་ སུ་འབུག་བཅ བརབྱའིདྫརས སུས་ཅིས་ཏགས་གདབཔས་ 
ཅ།ཁའ་འགྲོ་ཿ དས་ཆནྲ་ཐསས་ དཔན ཞིང་ཆོས མྲུ ཆོད རྣམསུ་ཡེཿ སྒ ས་མེད་པའི དྱང་ ༣ གས སྤ་པཱརོ་ གུད དང ཱ 


རྣམས 
ལ་མཆལ་ 





བྷ 





ཧེསུམི་གནས་བྭ་ དང༔ དུར་ཁྲོད་ཆེའ་པོའི་ག ས་དྱམདདང་རེ བ སྔང ཀུནདངགཅིག་པའྱི་ཐུའྡ། འྲ་གྲིཉ་པར་ཞྲག་གི་ཟོ་འི༣ གཏད ཀིང་ཆེན་རཱ མྲས དང་གྲརིགཔའི་ཕུརྡད 


ཐཱལ་ཆེན བུས ཆི རི་ཁ 


འི་འ ཁུ་ཚོས་རྩ་༡འི་ཇིག་ལེས་ བརྒྱན འདི་ཡངསྔནགིདྲན་ཚོགལག༔ ༣ འདི་ཡང་རྟགས་ཅྱི་ ཡྱགུརྱའྭོ 
ནས་པ ་ལ་ཀ་མཛཚལ་པཱཿ༔ ལྔཔའཁོརཅིན་གྱིས་བརླངས་པ་ཞི། སླེབ་དཔོན་ལྱར་གསལ་ཕྱག་སོར་གཉིས༔ ཉིཟླ་་“ི 





རིགྲསལའིས་བོན་གསུལ༔ འོད་ཆྱིས་ཀུན་གྱི་སིང་ནང་གྱི༔ རིག གས་བྲེདགྲ་ཆགས་བསེེགྱ༔ སྡེམ རྟོགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྣཏ༨༔ སེམས ཐིགའལེ་གསེའ རྩ 
” དཀྱིལའཁེར་དདག་པོའིདུ་བརྗོད་པསྩ ¢ འདྲུས་པའི་མསར། བྲིས སསར་རོགནི༔ དར་གྲེསས། ཡབ་ཡུམ ལུདུ་དྲཿ པཾ ཚོ གསུམ་ཅྱིས༔ ག་གི རཾ 
¡ པརྨ་བུས༔ སཱིབོན་ཧི་བཀོདཞུ་བའི་འོད༔ དྡོ སི ས།བབ་བ། :3 འཇྲིག་རྟེན སའཐམས་ དི ཅུ་ཕིནི་ 5 ཏུ་སྨོངས༔ ཁྲིའི 
` ཇི ཀའ ངབ ལྟར་སྩེད༔ ་ལིའདིལགང བཞག་པས་ ཧུན་གྱིས་བརླངོ་ས་ཞིང་སྲུང་བའི་མཆོགགོ། །ཇྔུགཔ་ཡོ་བྱདྱིནཇྩིས་བརླབས་པནི། ཡོ་ཊུད་བདུད་རྩི་ལྔའི ༨ 
འོང་འཕྲོས་སྣེད་བཅུང ཅུད་མ་ད ངས དཱངསུ་ཨ་བདུད ད་རྷཱི་ཚུད་བཀུགསྲའསྣ། ཕྱག་མཚད་ཝར་གྱུར་འོད་ ;: ˆ ་ 
འཉིས་དད་ ཅིའི་རིངབཞིགཉིད༔ ྫ ད་ཡནམཆོད་སྔིན་སྦེ་བའ་གྱུར༔ ཞེས་ཕྱེནསྱིས་བརླབས་པས་ པིབ ཆུང་ཞིང་སྦི ི་ཚ་ོགཉམམས་གས་གཔན་གོ། ། །བདུདཔ་རོརདིལ་ 


£ 





ས་ཨཚྷཿྭ 

ཡུངཀྲོལ། བརྒུདཔ་ཕྱག་ཆུ་བྱིན་གྱིསབརླེབས་པནི། བ ངོ དོར་སེམས་ཡང་ཿ ཡུས་ཙཱ༔ དྷ ལག པའི་འཁར་ལོ་ཏི དཱིཿ་སཱཿ ༤ ཚོ རེ པུ 

རགིའས་་འ་་་རབིས་་སི་རོེལ་ 

ྒ འདུལ་བའི ཀཿ རཿ ་ཨོཾབྲཛ་ཀྲིལི་ རཾ ཱ 
ལུ སིབ ཨ་ཙ ནླ་བལ་གནས་ རི ལྔི འོད་འ འོད་འཕྲོས་ས :- ` པི རླབས བལ ཡོན་ཏན མས་ག ལྟརྣམས་ ཕྲུགས 


དཔ་ཆོསྐྱཧར༔ བཅའ་བ 


390 [ ཧོཾ ཤྲ །ཅུབསའྲི། རྩུལས་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེདད༔ ༣ཨལས་ཧེངཉི སྷུཕླེགས་དིའ། བ་འ ཨོཾ་བཛྲ ར་ ར་མ ྫོངགསོདཞི དལ 


391 
ཛི གནས་དྭི་ཕཾག་གསྟ༔ སངག་ཆས་ཀུན་བྱི་ཇིན་ནབས་བྲཝཱསྭ༔ 
ཡ དཱ ཞྲེསར་དངྡཌཱརུ་བརྡུང་ཞིང་རོལམྦོར་ཆེར་ 







་ྷ ཐྱྱ་དགོས། སིའི རྒྱུས་ཐྱེད་ཚུལ་སེགས་ སྱས་པར་གཞན་ཏ འཆད་པར་སྤལོ། །ཞེས་བའདྲིརིང ཀརཏེའདུསིདབནས། འུ མཆོག་ཐུར ཆིཔསའདགཞནའཇུག་པདདེ 
སོ པལོ། ས་པར་གློན་སོ། དྱ་རྩེམས ་ལའང་གའིགས་ པར་འུ། སྙེབ་དཔརཱ་ཧྱི་ མདྨུནཆས་བཞག་ལྲགས་མ་འདྲ་བ་མང་ཡང་ གས་ལ། སྙེད པེ ིརྱི་ག་ལསནས བརྩུམ་ཧེ། 

ཏཾ བསདཔ་ནུ་ཡི་འངབ བྗ འཇུང ན་མི | གུང དེ་ངི་བཅསདཔངདནོལརགཡསས་གལ་དཀན། ཁུ ལཀན། གདབ་པུན། སས ནས 
ཿ དྲིལ་འུའི་མཚོམས་སུ་ཞག འཐེརནསགདདདེཀོ། 

| /ཌ#ྷ? 


2 









ཏྲ 
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་པས་སམསས་ཐསས་བས་སསསས་་ ལོབ སསསམམམ་མ་ས་་ ས་ས་ལ་བ རོ་ཁ  མ་མམའ༅འལའའའའའའའས་ཆ་ སས་སས་སས 









395 
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ཅ ཏཱ་ཡཱ་ལགབཅསན ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་བོ་མ་འོངས་དོན་པྲཞགཏ དེ་ཡང་རྒུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལུང་དང་བསྡེབས༔ ལུང་རྣམས་མནངགདང་ང་སྡིབས་བྦྲའ་ངས་་ 
བསྟན གླབཟབས་ཕྲིའ་ལས་དང་བསྡེངས་དེ་ལག་ལྡེན༔ ༣བུར་བབསཏེའདིནིལགལེནཅི། ༣ ཟི་ྐསས་སོའི། ཆིད ༣འྲའི་སུརབའང་འངག གིས 
ཝནའགོ་ཆོགའིས་བཅད་རུམ་པ་བྱརུ། སོཞབཏོ་ རྭ་སྐུབསསེམས་ཚོགས་བསགས་གཞན་དུབལྟ༔། ཨཚོ ཱསདཅུདབརྡ་སྤྲོ་ཕུག་འཚོལང་ཞགསཔ་བྱ༔ དྲམ་དངའ་བནེ་དངའ་མཆོདིནདླ་རའདཔ 
སོགས༔ དེ་དགལྡོའསོའིས་བཅད་ནམ་བཅུའོ༔ ས་མཕྱཾཧྤ༔ མཚམས་གཅོད་ལའང་དྣམ་པ་གཉིས་ཏེ༔ དངཔོ་བགེགས་གཏོར་རྱིནྱགིསབླནས་ལ་བགེགསབུག༔ ལྷགང་ཡིན་ཧི་ལས་ 













ྒ ®$ ༦ ༄་ཿ 


$ 
397 ཉཾཿ ་པྱཀྱརཙའཿཀོ ན་ཛཱལ་པྱན་ར་༢༢ཛཾ། རྟཀུ་འྭཀ་ཀུ་དྲཱརྷ བརྡ་སྒེདབེ་བནི༔ བཅདལེ་ཞསྭ་སིའཁའལོའབྷལཞིང ཆེས་ཀླུནགདད་ནསུ་དག་པ 
ལཿ སྭང་གྲཾ ད་དྲཧིལའཁྱར་ཡེ སྔ་རྲགས༔ ÷ར སཿ ངེ གཅིད ` ་ ཚུཔ་བཤུ་ཡཱ་ཕཊུ་ དེ ཐ་ དེ 
པར་བལྟས་ལཕྱག་འཚོལདནི; ཏཾ དབུ ༨གའྲིག་གཉིས་སུམད་པལས༔ སྣང་སྲིད་དབྱིལ་འཁེར་ཆེན་ངེ ནྡ་རགས༔ བ་གངལི་ཆས་དྱངིང ཆིད གཉིས་སྲུཞེ དཔརའ་བྡ་ཕྱག 
འཚལ༔ཿ །ཏི་པཱ་ཧོ༔ པཾིཛཧོཿ ཀར དེ་ལྟར་སྔོཞཞྭས་་རྟོགས་ པའི་དྲམཆོགཉམ་སྐ་ཆགསའསག་ཅད་ ཤགས རའ ལུང་གདག དྲནས དག་པའི དུ་འ ཉོཡའ་བརལ༔ དླམ་ལདམ་ཨཁའ་་ 
འགོ་དམ་ཅན་ནྣསས༔ ཇུ་ ཐུགསྔརའིབར་བས་བདག་ལ་དྲགོངས་སུགསོལ༔ ཡཉས་མདིག་པདའཔས། དའ ཏཱ རྣམ རོགཀུན་ཏུག་བླ་ལས་སྦྱཾཏཏགས་པའི༔ འངརིག་ 
ཡེ ཤེས་དོན་ལྷ་ནོངས་པ་ཡིས༔ བཟུང་མཚམས་མེདཔའི་དམལས་འགལ་བདང་༔ ཟཱསརྩ་འོདཅིང་ཡི་དིས་སངས་པད༔ ༨ ཧིན་ལྦྲབཛཔ་བླནས་ཚདང་མའྱཁོུལ་དང༔ ཏིང་ 


༦༦ བསེ ༦ 


398] འཛིནལ་བྭ་འོང་དྲུ་མ གྱུར་ཅིང གསང་བཅུ་གཞནལ་བ གས་སགས་མཐོལ་ལ་བཞགསུ  ཞུབ་ཡང་སི་མང་དངདླང དང མུད་པའ་བུདང་བླསབ་པརབུབ དང ཤེས་བྷུ་ལ་ 
„༨ སེགེསཉི་ཤཱ༡ལྔ་ཡི༔ དམ་ལས་འགལ་བརྩ་ཙུའ་པ་མཐེལ་ལ་བཤགས།༔ རྟ་ཧཱོཾཿ ངངས་བཞིའི་ རིཆོད་པ་ཆག་པ་དང༔ ངཱ གཏུ་བྲསསྱ་ཧས་ཤིང༔ མཱཁཱའའྲག་ 
ཌཱ, རྣུམས་ལ་ཤ་ཁྲག་གཏེའ་མཆག༔ སྩུར་སྒོལ་མཆེད་པ་དུས་ལུསགཡལ་བ་དྲང་༔ རྩའིང་བྱུབའི་དང འགལ ལ་ཞིང་ ༨བཤགས༔༔ ཞུནལང་ལྷཱཡུང་ཡན་ལུ གྲུའི དྲམ 

4) ཏ ཚགཐེ་བས་ཡྲ་གངས་མདཔཿ་ དེལས་འགལ་དརྭ་གུརཔའི་ནལ་འཇུར་གྲིས༔ འགྱད་ཚངས་གདུང་བའི་སྣེངག་འདི་ དིའདོནཔས༔ ཧྲ མཱསྭ་ཀྱི་ཐྲུགས་ ཇིའི་སྦནའསྭ་ཏ ཅིས 
༧ ཡུདཙྭས་གཟྲིགས།ྡེཐུགསྔངས་བཟད་བཞེས་གསོལ༔ _ཚངསཔརྭསལྔུས་མཆོག་དང་ཇུ་ ཨང་གྭེ༔ རརེ་གུར།འབཟེདབ་དྲ་ པདང ཡིས་ག ནཱ 
འཐར་བིས་ཞིང་༔ ཀུན་ཏུ་བཟ ངཔའ་ རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག༔ ི་པའིདམ་ཆག་དགིདསསནམ་ད དའབརདམ་བཅའ་བདྲི། དྷ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་དིལ ་འཁེར་འདིའ༔ དེང་ཕིན་བདག 


འབི ༢༨༥༨ ཌ ¬ ༢ ༤ ༄ ༥ | ཟབ 

ཅན ཏཱགིསམིབཏང་ཞིང་༔ འླབདྲགྲ་སམས་ཅན་མྭ་ལྭསཔྩ༔ ༥ཡ་ནས་བདེགཤེགས་སྙིང་པ་སྟེ༔ གློ་བུར་བྣོབཏགས་ཨ་རིག་འ།ངལ༔ བརྗེ་རྩེལས་ལ་བཀོང་པའི་ ཕིར 
པསྱིན་གིང་ད རླས་པའ་བསམིཾ པོས་བསེག༔ རོལ་མོསྣ་ཙོགས་ཅིཔྦབསྦྲག༔ དགཡབ་དརྱ་ར་སགཡད༔། དབུངས་ལྐནཔསྟ༔ དྭཾ༔ ཆེ ཨངན་དྱབངསྦྱཧ ཕྲ་པང་ཅསྭ་ དུས་གསུམ་བདེགཤེགས་་ 
སྲས་དང་བཅུས༔ ཐགས་ཇེའི་ཐུགསངས གནད་དན བཧསལ༔ བྱུནགསབ བས་པར་མཛད་ངྲུ་གསལ༔ ཐུགས་དྭས་ནེནཔའིངྲ་སལདབ༔ ཇིནྷིས་བླ་དདསད འྭ་དྲུས་ལྲ་དདྭ། 
ཁུད་པར་བསྟནཔའི་དྲས་ལ་བབྱ༔ དབང་མཆོག་དྲྭསརདེའི་དུསལདབ། ད སྭ སུ པྱ་ཅལ་བའ་དུས་ལ་བབྱ༔ དུན་ཆྲན་བྲིན་ཕཾབ་བརོམ་ལྡན་འདས༔ མྫབཆེན་མཛུ་སྣེལ་བརྲོས་་ 
༧ །ལྤན་འདྲས༔ དབང་ཆན་དངང་བསླརབཅམ་ཝནའངསྟ༔ པི བ་པརི་འབྲས་བུ་སཆིས་པར་མཛོད༔ གྔ་ས་ལ་ཨ་བ༽ཤ་ཡ།ཨཅ མཆོོངཔ་ཧྱིནུགྱེཾས་དརླངས་པལ༔ དངཔམཆོད་པསྱིདི་མ༢ང །བྭ་ཅྣམས་ 





བ་པ 


ཱཱ་བཧི༔ ཧཱཾ ཇྡོརྗེལྟ་བྲུའི་ཡེ་ཤེསཉྱིསུ༔ ཆོས་ཀུན་སྦམརརིག་པའི་མུརྟ། རིགཔའི་ཡེ་ཤེསརཔ་ཛཾ༔ དར རདཛསོའཛོ་ བསྙེགས 

༨ ཁ་ལས སརྦང་གཏིས། འཛིཊ་དཀུས༔ རིན ` ཏཱཾ ཕྱིམཚོད་ ཆོད་བྱིནཅྱིསདཆྣའ སྭ་པདྟིཿ ས་བདྲིརྱ་རྡེ རཾ ྲ ་ 

ྦ དྲ་འ་ལེས་མཆོད་ཡྐོནདང་༔ ཞབས་བསིལ དིད དྲིཆབ་ཞཾ རཅང་ རོབ མོ 

% ཨརྒྷཾ་ཨཱཿདཱུ པཱི པྲ པེ༔ ༣ ལྲི ཛས ཞང་མཆོདཇྱིནཨྱི གྱེས་བརླངས་པཉི༔ དི འས་ 
ཆེསདྲུགསྤོས་དང་ཅ ཁུན ི་ོ དངི ༄ཱ་ཁྲག¡ཞེ སི ྤྲིལསའགཅྱང་།ིའ ྱ་ རང དན 

འསསའི་ ཁུབ༔ སྣས རི ༢༠ ཏུཨལཱཔལྕཨོ་ཨཱཿ ཡེ 





401 ཏི་ཕྐྱེད་སཱེང་༔ྷ ཨཱཿལས་ཇབས་ཤེས་ཟུང་འདུག་སྣོཿ ད་ཡངས་པའ༔ ཤ་ཝའི་མཚོའཁུལ་བདུད་རིའི་རིཊ་བརེགས༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ནིའི ག་མཚན་ 
ཱ པའི་ཆ བྲ རུ ཤུག ཐུངས་གསུལནཆན༔ རོབ ུལ་ རངས་པ་ཅསཿ འཇཛོནའདས་བདད་ར་ རབ་གའ་གསར་ ཨུར ཇེང ཆགས 


ཟཞྲིཿྭ༔ དྲགཝ་རམ་དག་ལེ་ཤེས་སྦབཔའི་རས༔ ཨོ ཉསྲའ་པྲཱ ཨང ཅེས ཙྱཿལསྩའདའལའབརས་པ་ ཅར བདུག 
༡༢ ར་བའགནས་གཏུན་ དྲག པས་འ རླང་པསན་མངས་རྟཏྣ་དཀུག་སྭེ་དླཾདལ དར པཏིའི་གསངབ་ སས། 
རཱ བགི ངགའངས་པའི་ཆུབ་སྲབལ་ང་ཅཚ༔ ཨོཾམཔཱྟཏ་ཛུལམྟརལྟརྟའི་ཌཿ ཡེ ཛྷྲཱུལས་གཏོའ་ཛཱ འྤིན་ཆེན་གཞའ་ ལས་ཁང ླབདདུད་ཅུ་ཞིང་བྷེན་བ་ 

%¿ བཟའ་བཅའ་བཏུངབའི་ཆོགསྔནམས་འོད་ཞུནས༔ དད ང་ཆིའྱིུ་མཚོར་ཡའེཔའིཟེགས་ལས༔ རའདོང་ཡོར་ མ།ཁའལ་འཕྲོ་བརྭ་གུར༔ །ཨོཾམཧབ་ལིཏ་ཛོ་བལི་ཏདྭ་ 


་ཏེ་གྭ་ཧཱ་སྔམ་ཡ་ 
མབ ཛཾ ཆོ རོས་ནུམསདམིགས་མེད་སོས་དངྲདའ། སིི 
ཞྭ 


ཛཱ ཕྭ་དཱལ་ཨཱཏཀོཧཾ༔ ཀུནསྣང་གི་ཏིང་ངེ འཛེརནི 


རི གས སྔུམིདྟ།ིངེས་ཏུན་ལ།ཁུང བཿ ཧཱཿ ཧཱཿ ཏྟཧྡ 5 ་ 
ཟླ ཡེ ཤེས་ཆུཡི ཡིཤེཤ༢༔ ཟནས་ཅད་སྐུད་ཅིུང་ཆཱེཊཱཔོའཱྡ 


ས་པྭོངེ་བིཅུད་སྙོང་པར་སྦུང་༔ ༣ིའའ ་མིིགེར་རིམ། ྒུའིརུཀ་ཡཾང་པརྣམ ད་ 


ཧཾཿ 6 ཅེས་བླླྲས་ཤིང་དྱིཉ་གྱིསབརླབས༔ ནའ སརིངས་བླུསསྔརོགསསྔོ། 


དང་བཞི 


འདུང ཛོད 


ཉཱཿ རངཐུང་སྙིང་པེཧེརུཀ༔ 


སྔ་མ་ཡྱརྙཱ་ ེནསདཔསསཞིསི་བི་འསགངི པ་ལ༣ཇག་སིཿ དེའངདངཔོདྡེ་ 
གག་ཤད སི འཇུག་སྟེ དེའངདང་པོད་དཞྟིཞཉིདྱཀིཏིང་ ་ 
དྭཾགས་གཏད་མཚནའཇོན་བལ་་ཡིས༔ འགྲོ་ཀུནཐླུགས། སྔར 
འགྲོ་ནམས་མྭ་ལུསསངས་ཆུས་སརྩ༔ བསལ་ ཕུུའ་རངྱ་བུང་ 
ལྭ རང་ཐུང་སྙིང་པའི་ཆོ་འཕྲ། ལ་ལས༔ སཱགེསུང་ཐུགསའེ ཛཿ ཁྲུ 


མབྒསྒོན་ཛོན་མེང གསལ་གདབ 


ཡུམ་བཅསལྷན་སྐྱེས་མཁའལེགསལ༔ དེནསཕིན་ 


-༽ 


ླ 
༠ྱ 
དགཔའ་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པནིའང་ 


ཏཱུལས་ལ་འཇུག་པར་ཕུའོ༔ྭ བ་མ་ཡཇྱ་རུ་ནྙ༔ ཞུནནཾགར། 


གིལུང་ཇིནཱཅྱིསློང་ཨཱ་ཤེསའབ་རྩུལཨཚནན།། སརྦ་མངྒལཾ 


| 


ཁོ་བོམཆོག་རུར་གིངཔསཀྱར།འིདམ་ཅན་དགནས་སྒུནདངས་པའི་གནས་ལྕགས་ཕུར་སྤྲོས་ཆེན་མོའི་ཧྱུ་མདུད་ནང་གི་ཐུང་ བྲ་ག་བཞི་གུ་རུའི་ཕུག་དྲིས་རྫི་ལྟ་ད 





._94 
༢ 
༢༡32 

༈‡ 

༧ 





ཚ་ སསས་མ་འམམ་འམལ་པ་འབམསས་་ 
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བཿ ག་པའི་དྱཧིལ འཁར༣ས༔ ཟྲམར་ 


ཧཱཿ ཟེ རས་པར་འྲཐཊི འ དཔའི་ལོོན 
༢ དི་དངོསྤ་གུབ སཱལ་དྲགསོལ༔ གཅ་ཙྲག་པའ 


< ལྭ་མྦུནའདེན་གཤེགས སྭསུགསའ༔ བ་རི 


ཏིཀཱ་ཝ 


ཆོགསུ་ཨཆོད་ཆེན་པེའི་ འདེང  ་ཨཁའ་ག།་འའ། བཿ ཨོཾ་ཨྭཱཿཱ་ཏཾའྭ་ཛྟ པྱ ཀུམ་གུརམོ་ཨཿཧཾ ཧཱཿ ཨ་ཆོདཔ་ལ༔ ཚོགས་ཞིང 


གུརཔཌིརཱཕཾ 


དུངསཔཉི༔ ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་མ།འལྟར 


གས༔ འཇྲསངཔ ནི་དང་པྱདགེཔུང་གི་ལ༔ ཏཱ ཡང་དག གས་ས ཅུ ཡནཏཉཅན་ ངེ པནལས་ཕུའུཔསིཿཔ 
ཤསག 


“2 མཐཾ་དང་དཱ ཡེ་ཤེསལས་བབདམཅན གྱ ཧེར བཀའ་འ 
འདྲུས་ཆསྱ རྒྱུསཚའ ཙའི ལཱསཿྱ 
དཱུ མཆོདཔརངས་ནི༔ སུད ལཿ སསའ བླེ ག་གེ ཡོག དཾ སྭལ་ཡི 
ཡས་པ ཐུགགདམ་བཞྲིཝ ཅིངདེརབཞེས་སུགསལ།་ ཚོགསྦ་ཀིསཆོདཔ་དྲས་པ་ཡར་བཞེས་ལ༔ ས་ཁ 


ཧཱཏཱནཱི བའ་པས་བསྐང་བཞྲི༔ ཧུ རངྱདང་བདེ་ཆེནྷདྣཆྣཱའལཱང་ལརརུ༔ ཅཱ ཡི་ཤེསལ་ བདུདྱ་རཱིསབཀངབ་ `` 


ག 
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༦, ངེ 


༠ 
2) ནོ 


བཀང་བའདིས། འཇེམས་དཔལ་སླ་ཡི་ 


ཀྱིཿ བདུདྡ་རཱི་ལོན་ཏུནཿ 


ཞཱ་ལངས་པའྲིཏྷནྟཆྲེ༔ 
གདྱཀིལ་འཁོར་འདིའ༔ 


ཏཱའདིས༔ ཇཱཱ་མ་བ 


ད་ཡྡོནནམ་ཝའི་བདུད་ཆིས་བཀདབའདེས༔ 
སིང་པོ་ཚོགསོ་མཆོདཔ་བམེདབཤམས༔ 


འཕུལ་ཞིབའི་ལྷ་ཚོགས༔ ཁྲག ཆེ༔ ངུང་རུབསྐམསཀྱིད 
ངིའི ་ཡངསའི་ཾརི།༣ཆོའ་བལའ དྲུ 
འ 


རིང 


ཐེབ རྗད གཉིན་པའ་གཞུངབ ཞིན་བཀ མཁགས་ ནཿ 


སྔ དྲ་མ་བསྙན་གཉིས་སྒོའ་གྲསུམ་ཐུགས་དམ་བསང༔ ལྷལ་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཐུགསདྲས་བསྐང༔ 
བ ོ་ེསརིགྲ་པའི་བདུདྲ་རིས་གཀངབའདིས།ཚ ཏི ཧཱི ཞུང བླུགསུ་དས་བྲ། 


'འཐུང་ཁྲཾ་བའ་ལླ་ཚོགསཿ འབུུང་ལྭ་ནས་དག་ཕུང 


ཅའ 


གདོད་མཱའི་དྱིདསཉྤི་དྷརཱཡ དས་བ 
ཅི 


བྲ་འདྲས༔ ་ཡངདགྲབུགས་ 
ལབའིབངད་རིས་བཀང་དའདྲསེ༔ ཕིནལས་ཕྲུའ་བའིཿ སིདཔ་མ་མོའི སྟང ་ 
དམ་ན་ཆས་སྦྱོང་སུད་མའིཿ ལས་བྱེང་དྲེགས་པཕོ 


ཧིངགསུམའཇག་་ 


ཐུགས་དམབསྙང་༔ དུརཁྲེདགསངབམཆོག 
དི་ལའཁོ་ 


འཁོར་ལྷ་ཚོགསཇུགས་དམ་བསྐང་ཁྱུན་ཅིགཿ 


ཨརུལུར ཧཱཿ བཞུགསཔཤུནིཿ ཧཱཿ དཱམ་ཡིདམ་མ་ཁའ་འགྲོ་དམ་ཅ མས གསྐེུའིདྲེ་བུསབ གོངས གསོལ དུ ནིས་རིག་འཁུལ་པས 
༈ བལྡེཾབས་པ་ཡཾས༔ ཇྡོརྗེསློབ་དཔེན་ཇུགས་དང་འགལ་བདང་༔ མཆེདདང་སྲ ལ་ ` བདག་ལ ཧོ འིལ ཤཱ དདགནིས་རིག་འྲགག་པས་ 
4, རྣམཾས་དམ་མེད་རྣཨཱས། བསྒྲགསུ༔ སུགསུང་ཇུགས་ཀྱི་དཐ།ལས འགལ་བས ཞལ ཟས་ཚོག ཨས རིངས་བྷ དཞིདཾབཞགས།ཿ ཏནཐོས་བྲསདསཆསསྔནསས་ལ་ལྟ 
བགལ དཔར་བུ་བའི་ངྲས་ཆོག་ ནནིསུམ་ཕདྱ༔ དངདུ་འུངྱབ་རཱསལྔ་མངསབ དྲ བསུབ་པརྩ་བུ་འི མཆོག ལལ འདྲས༔ ཤྲས་པའྲ་བ་བའི་དན་ཚྲོག་ལྔལྷ་མོངས༔ 
མཱི་སྤང་དཝ། གྭཝཔོ་སྦངས་པ་དང་༔ྷ ཡནལག་དམ་ཆེགཏི་ཤུར་ཝཱ་ལས༔ འགའཞིངཉྲམསཔན་གུའ་བ་འ ཧ་ ཞལ་ཟས་ཚོགསྦཀིས་རོང དཔས་བསྐང་ཞིངབེཤགསུ༔ ༈ ཏཱ 
མཆོག་དང་ཐུནསོང་དངོསྲ་གབ་སལ་དུགསོལ༔ ཅི ཡིགེ་རྱ་བཤནྡས༔ ཐམ་བསྒྲལབཉི༔ དེཿ ཡས་ཛདྡབགསསིས་་ ཧཿ ཆོསཀྱི་དངྱིངས་ ཞསའང་དུང་གྲུང་པའལྟ† འའའ 





| ཏཱཔ་འི་ངུའ་ཁཱད་ཆེན་པོཉས༔ ཤིནཏུ་མི་བཟ་རབ་འཇིགས་སུར རསྙེཞ་པ༔ པཱལྷརྭེན་འཁར་བཅས་དགཔའོ་ཕྲིའ་ལས་མཛོད༔ ཕུར་པཐསྦིལཁིངཊྭ ཧཱཿ _ངནི་དཔལ་་” 

པ ཆེའ་ཧེདུཀ༔ སྲསདང་སྔལ་པ་བྱེ་བའབུམ དཀའ དའབའཆིགསལ་ཏུའེ། འདྩུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དྲུས་ལ་དད༔ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནཕུའ་པ་འདྲིལ དི གད ྱགཡི་ཡུགས 
¿,ཀྱུབསཱསས༔ ལྕགསཅུསྭ་ཟུང་འུ་ ཕུར་པས་ཇཾབཅྭ རྔལ་ཕྲན་བཞྲིན་ ཤྲིགས་པད་མཛོད༔ རྣམཤེསྭ་ཚེག་སྱི་ དདྱིངས་སུ་སྲོརཏ དགྲུཿགུས་ཅིམཐཱ ཏྲི་ཤཏྤན་མཱར༥ 

#@ ཁྲེག་དཔུདརིརབླ་དབས་ཏེབསབཔའི༔ བབ དཔལ་ཆེན་འཁརབཅས་ པེ ངེ ཉཱ ཞུལ་དི་ཤན་སཱས་རེབ་གངུས་ ལུརྦ། ག ར་ཆ་རར་ འི་མ 

„ ནཿ དགའགིགསམའ་དའི་ལང་གབཅུའ་ འཁར་བ་དང ས་སུ དའྲི་ཕིན་ལས་སཇོང དཿ ཨཧཨཱ་སརྟཏཙི། བི ཞབ བཱ ར་ས 

4 བཉེགས་ལཔདྨུའ ི་ཕྱགརྒྱདང་བཅེཏེཿ ཧོཿ གཟིགས་ཤིགྲ་མངོས་ལྔནདམ་པའི་ཆོས༔ གིབེོཨྱཅནམི་དང་༔ ` རང་བཞི ཏུ་དགོངས་ཏེརོལ༔ 


རུ 
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411 སློབ་དཔོན་གྱིས; པདྨའི་ཕུག་རྒྱས་བླང་ཧེ ཧོཿ ང དབ། གསྭ་རོས་ཁ་རིནཐངྱ་མདྦ༔ འདོ ཇེ དིམདངབལ་ཉིངཿ ; གཟུདུདང་འཛི་ ཞ།་པར་ ངསཿ༔ྭ ད་ ལབ 
འཚལ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ སིས གབས དེདཆབ མར་གནས་བསེས་ཁྲུབསདཏདཅིང རཾ དཱ དཔོལྱིསཞིོརུ། ཏཱ པཞཱཱིད་ལབངག་ཕག་ 
ཀླ ཕུད་ལ་དབྱེས༔ རི ཆཱལའྱར་དཱང སུལ་དྱགས༔ ཐས་ལགམས་ཨི་མཆོདྷནུ༔ ཉེ ལའ འགྲེ་ཉུག་ལ་དེསྣ། ཅིག ཁྱརས་ནི་ཱ། ཏཱ 
ཁུད་དང་བདག་གཞིས་གཡརང ཡུ་གཅིག༔ ཨ་གཅིགཏུ་ བད གླ །ཅིག་ལུགཅུང་ཅུ ལྷག་མེ་ཊྱིན་གྱིད་བརྨའསལ༔ ཆུ དཀིལ་འཁོར་ཆན་པའདེའ་སྟུ་ པི 
ནལ་འབིརམ་དང་མཁའ་འྲགོ། འ་ཚོགསྩ། གིང་དང་ལྡད་ཤུཟམོ༔ོ འབར་མ་ཤུགསའཐཱོ་དུར་ཁད་བདྲག༔ དབང་ཕྱུག་དྲེགས་པབརྟ ཨ་སེགསྟ༔ དཔལ་སྩི་ སྱགསཱའ་ལས་ 
བླངས་པའི༔ཱ ལྔགམའི་བདག་པ་ ༣ ༢ གསའིམ་ཆོདཔ་འདིབཞེསལྭ། ནིནིལགྗེནམབའི་ ལྷུབྤཔ་དང༔ བཅོལ་པཞྲིའ ལས་འྲབ་དམ་ཛདི ཨོཌྔ་ཀཌྣ་ཀི་ 


ཏཱལཾཀ་པཱ་ལ་ཨུ་ནཱཱའྩབ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི; ྲིའིཁ་གསཅི་ནུདུ་ཞངས་ལ་གཙངསར་བླ་ལ་ལ གཏོརམ་ལཱོངབ་ལ༔ དང་པོ་ཐུགས་དུམ་བསྐུལ་བརི། དཱུ ཨིམངྫོད དབྱིངས་ཀྱིགཞལ་ 
རེ ལཿ བཞེངས་ གཿ ཁགྱིཨིན་ཆོས་དྱརིངས་ཕ་བང་ནསྣ། ཡ་བ ་བཞེངས་ཤིག༔ ཁྲག་ འཐུ་རསུཔའིངའི་ལའཁར་ཞད། དཔུལ་ཆེན་ལྭ་ 
ཛི འཇུན མངལ་ཆགས ཤིག ་ གིདྱཉིལ་འ འཁྲེརཞས༔ 7 ་ 
ཛར རེ པ་ཨཱཚཱ 


གངུལ་བུལངས་ཉཱོང་ཁུད་ཅིསསས༔ འགྲོ་དུའུ་ཕཱནལས་རྒུས་པར་ཨཛོད༔ ཆདམདྩོབ་བཅྲི༔ ཧཾ འོག་མྤིན་ཆོས་ཉི་དིངསཨི་ཕྲོབངདྷ་ ཀུན་བཟང་དོར་སྤེམསརིགས་ལ་ལ་སླག་ཀྱིས༔ 
གསུང་སགསྐ་ཧུངལུང་མནངག་བཤུད་པའི་ཆོ༔ འཁེར་ཧི་འདྲས་པྲ་པཱི་ཐཱང་གྲསངགསུམ་གྱིས༔ ཇི་ལྟའཞལ་བཞེས་དམ་ལྤསྐམ་འདའ་བརྟ༔ ༨ཨཆོད་གཏོའ་འདི་བཞེས་དཅོལ 
], པའི་ཤྲིན་ལསྦ་མ་ཛོད༔ ལྷ་གཞས་ཨྒོརན་རུ་གའ་དུར་ཁྲོད་དྲུ༔ ལྷ་ཀྲ་མི་ཡེ་རིག་འ ཞྭ་བྲམས་ཅྲདཡིས༔ གསང་ལསྔགས་བཀའ་ཡི་བྲས་བམཛད་པའི་ཆྩོ༔ མ།ཁའ་འགྲོ་དམ་ཅའདྲོན། 
ོ ངྲསུང་ ལ་ཡེསྭ༔ ཇ ལཱའྲཞལ་བཞེས་ ཨལསམ་འངའབརྟ ཅཅ ཆོད གཏོར་བཞེསལ་ཕནལསའབགབ་པརེསངོ་ ཏཱ ཁུད་པའ་ རྒྱ་གྲུའ་དུར།ཏྫོད་བསིལ་ཚལདུ༔ གྲུང་པའ་ 
¦ ཧབ་དཔྲའ་ཆེན་བྱརནས་བརྱུད་ཀྱིས༔ གསངསག སུ་བྷསན་པ་སེལ་བར་བཀའ་འཐོས་ཆོ༔ ཨ་མགནལུམྲངལ་དིགས་པའི་ཆོགསྣ་རམས་ཏྱིསྩ༔ ཇི་ལར་ཞལ་བྲེས་དསལྲས་མ་ 
འདའ་བརྟ༔ མཆོད་གཏར་བཞེས་ལྭ་བཞལས་འགུབཔར་མཛོདྲ༔ །སྔོརྨན་སོབ་དཔན་པདད་འྱབུང་གཞས་ཅིས༔ འཕགས་བདབལ་ཡུལ་ཆོས་འཁོརབསྐར་བའི་ཚོ༔ ལྷ་སྲིན་ 







414, „ ཛཾ ཏྲགས་པཱ་ནམསྭ ཇི་ལྟ་འཞྲལདཞེས་དས་ལས་མ་འདའདར༔ མཆོད་གཏོར་བ ཞེས་ལྲ་པྲཾན་ལས་འགུབ་པའ་མཛོད༔ གནས་དྲུས 
ོ འཁོའ་ཕུན་སུས་ཚོགསྲ་ ངི མལ་བྟས་པཱ་རཱམས རལ ཞི འོ གུ ཞེས་ལ་ཕྲིན་ལསྲའྲག་ གནས་དུས་སྟོན་ 


པེ་བཆུད་དམ་ལ་བ 


འ་འ ཆག་འདྲ་ཞུལ་ཕུག 


བཀའ་ཡི་སྲངས་དྲམ་ཅ 
བརྟ སྐརད་གཏན་འདེ་ བཞྲེན་ཐིན་དུས་འཇུསལ། ཛོད ཛ་བ ཏཱ ཇེ 


བཱཔྨཱསནྡཱྲིས༔ ཇི ཁེའིཞླལ་བཞིས་མའསྐ་མའང་ 


ཏཱ གཏུམ་ཆེའུལས་ཉིི་ཕཏཾའྲི་རློགས༔ སའི ༽་བཞྲེངས་དྲ་གྲབ 
“#ྷ ཟླུག བཏབ ད་བར་དུ ཤུསྭ་ཙིསྡི་མཐུན་གནོད་པྱའིཉེན༔ ་་ ཞེ དྲག གིག 


གླུགས ༥ ` བརྟནཾམ་སྐོངབ་དྷིཿ གཏོརགཞེང 
བདུང་རཱིས་དཞལ་པ་གཏོར་མའི་ནངདྲུའགསལ༔ ཧཱཾ བརྟན་ཨ་སྙོང་ཨཛ དྲས་དང་ནིང་༔ བདུད་མ་ག ཆོགས༔ འཁོར་དང་ཡང་འཁའ་བཅས་པྲ་ནམས སིལ་ 
=; བཔའིསྤ་དའ་ཅགྱར་ ཡིབྱརུབ་ན པའྱི་རནདཔ་ཝན༔ འི་གསང ད།ཁསས་ཆོས་བཞྲིན་སྐྱོངབ་དང༔ དུས་འ།ཁྲུགས་མངའ་དྲམག་ 





415 རྡུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགགུད་པའྨ་སཛོདྩོ། ཨས་ 

4 ཡུམ་འགྱིང་ཞིང་རོལ༔ ཁྲ་བའི་ཚོགསྨ་རྟགས་སྲིད་ལར་གཏིབས༔ ཁྲས 

@གཅན་གནཞནྭ་མུ་ཁ་སྦྲིན་ལྟའ་འབྲིབས༔ ཡིར ཤའྭ་དུའྲཾབ འི་བོ་བཇུངས་བས༔ ཏེན་མངས་དྲེག་བགེ 
དྭ ༨ཀྲུར་ལེསདཱ༔ དཔལ་ཆེན་ཁགའྲབུང་ལྟ་ཚོགསཀྱིསྣ། ལྷེརླུརུས་པའི་བོ་བརྡངས་བསྣེ། ཚེ་བསོང་དཔལ་འཛོར་ལྡོནཏ 


༨ བཞུགལ། དངེ ཏུམ་ཆེན་འབའབ་ཁྲོབའིཚོགྲས༔ ཆོ་འིདབིངས་དས 'བཞེངས་ལྔ༔ ཡ་ཤེས་བོདང་གུ་ལ་བྱསལྕ། སིང་པའི་དྲལའཁར་ཆེནཔ་འདིརྟ། 
འི ད 


416 





༤ 


པ བཞི་བཅྩོམ་པ།འིཔོ༔ རྫོགས་པཱ་ཆེ 
སོནནས་བསྙེན་ཅིང་ བླདབས་པའི་ལྭ། 


” ༈ཱཡང་ཨེད༔ པཱ་ཤཾཀུ་རུཡེ་སྭཧཱ༔ དཔལ་ཆེན གའཇུང་ལྷ་ཚོགྲས་ཏྱིསན བུང་དུ་དྲག་པའྲི་དྲོ་བརྡུངས་པསཏཱ དགྲ་བགེགསརྦམ།སཿད་བརླག་པ 
ཟ བླམག་པར་སྨྲ་ཧུར་གང་ཡང་སེདཿ མྭཱའ་ཡ་ཕཊ་སྭཱུ རཿ $ བྲོའ་འ གཔོའབོ་བར ཧཱ དྲག་བགིགསཐམསཅད་ ནུགཔརམངད༔ 
ཏ པའྲིའྲོ། གླུནི་འགགས་པ་མེད་པའིིཞླུ། 


གཡི 


' དད མཆོག་དང་ཐུན་མོངདངོས་རྲུབ་སྩོལ༔ 


རྔ༔ རྲིགཔ་ཡེ་ཤེདྲ་བོ་ཆེཞ་བརྡུང་༔ དབྱེངས་ཡ་ཟུང་འཇྲ གྲ་གྲུ་དུངས་པས༔ བཅ 
ཅྷཾ པཱ་འགགས་གན་ བ་པ་བ བདགཏྲ་ལཱ་བའི་ འིའྫོ།པཏཊའཛོས་། དསང གགྲདམ་བསང་། ནིཿ ལར བད 
པའྲི་བེ་བརྔ་ངས་པས༔ ཐམས་ཅད་ཚེསྱཀིངྱིངས་སུ་ཞྲིལ༔ ༩ ཨེ་ལཱིཧུཾ ལ་པ་ ཆླྲཧཱའ དུལ་འཁོརག་ཤེགས་བ་ལ༔ དང་པོ་དངོག་གྲུབླ་དབན། བཿ 
དྲིའི ང་གཏིས་སུ་མེད༔ ༦ དྲའལའཁོར་གྲསམ་དབ ནྲ བཿ དེང་དུས སྒྲབ་པ་མཐའ་རྭ་ཕུ༣ཿ དངོས་ བུབའབུང་བའིདུས་ལ་ ྲ 
འགྱུན་མེད་སྐ་ལི གཿ མཆཚན་དང་ངཔྱངུདད་ སྒྲ་ཐུབ་སྩོལྩ༔ རིགས་ས ཆངས།དྭབངས་དུག་ 


ཊུ 


ཅུའི་དངོས་གུངཿ སྤོས་བུལ་ཐུགས་ཏི སྲོ་ཕྱེཊ།ལ དྲེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསཿ སིི སམ་གིསྒྲ་མི་ཁུད༔ ཕིགལཐགསུམེད་སྒ བྱས་ལ འགོབ་འདུལ་བའིཿ འཆི་ 
མེངདྒ་ཆེ་ཡ འཇཛུཿ དྲ་མེངནོརྱ་ཧུཿ མ་ ལྔུས་པའི་ ལངས སྦྱོདཟཱསུཾཿ ཡཾ ཱ ཡིདལ་བསུམ་ཚ ད་འགང་པ་ཡི༔ ཏཾ བྱུས་པ་བཟང་ངང་དཔག་བསྔས་ འྭ ཡིད་་ 
བཞི འདོད་འ ུ་ སརྦསྟ ཕ་ལ་ཧྭོཿ བཞས་བྱ་བ།་ ཧྭ ཅ་འདོཅུ་ ད ད་དསྱ་ཚོད་འཇ བདག་གིས་ཕིན་ལས་ཆོགའ ་བརྫུསས་པཱས༔ མུཆོད་ 
པའི རུངཕུའཾ ཉས་སྐལགྲེི་འདིས༔ ཝེ པགསྦལ། གླི ་ལས་གོང་འགནོན༔ དེངུག་ཐམསུ་ཅད་བདག་གིསྐུའྱ་ཧུད་པས་བཱཤགས༔ ;རོདསནས་ཚོའདིའིཧུནཏུ་མི་འགུར་ཞིང༔ 
# ུཾམར་སྦིབ་པ རྣམསཾ་བྱང་བ་དང་ཏ དུབལེ་མཆོག་གང་ སྭ་གུང་སྩལ་དུགསོལ༔ ཡིག་བརྒུདཟས༔ དིལ་འཁོར་གཞེགས་པ་ནྱི་ ཧུ ཚུ ཌཱསྭཱ་ཅིུངས་ལསྒྦ་མའྙི རྟས ན་པ ཡེ་ཤེས་ 
དྲན་མས་རངབ ཞྲེ་གཞས་སུ་གཞེགས༔ རཔང་འཐི་ན འི་མཛ དམ་ཆོག པརྣམས་འང་གི་སྙིང་གའ་ཇིམ། ང ཛྲརུཿ སྭོདབཅུདཇཝ 
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བཟ 


23 










ཅདགཞལཕས་ཁངང་ ་ 


འསག ས་ཟངཐལྷ་ལཱ༔ ༼དག་ ཏཾ ིའིའོདཞིགཙོ་བད ་ ཡང་ལ ཡུདཡིདམིགས་བ མུདའ་ཁ ཤུ པར་ ང་ 
ི་བཟསྲེམངབའིམཁར་ ཟང སྣིང་ ད་དུ དང་གཞལ་ཡ༥ས་ཁང༔ སྒྲ་གགས་གསུངང 
ཕཊ་ཕཊུ་ཕྱུ༔ བཛྲ་ཀཱ་ཛཱཙརྟཀུརྦཏཱ་༔ ཏཱ དཔ་ད 
བྲ དག གིས་དེང་བསགས་དགེབ་འངི་དག་ཀུན༔ ལིད ཁོར་གསུས་ལོངས་སུདག་པ་ཡྱི༔ དམིགས་པའི་ 
ཏཱ ཏ གསང་ལགས་སྟའཔ་བམས་ཅད་ཞབས་བཏཊཅིང༔ སུཆོསཛད་པ་ཐིནལས་མཐར་བིུནནས༔ བསྟནཔ་་ 








ནིད་རུས་པའི་དྱེད་པའ་ཤག༔ འཇྲིག་ཏེན་ཁམས་འདིའིནང་མུགའ།གས་རྩོད་ཞི༔ བདེ དརྡོགལ 
འིད གུམས སྨོམ རྩི་ས བང་ཆུབ འདར དི དྱེ་ནི 


ཱུ ཕིག ཛིན་བཞི་ལི་ འཛིར་ཉེརབ ང་ལ 


ལྲི ཟླ བ་འདག་ཀྲབད བྱ་རྩོལ་བྲལ་ བའི་ད 
གདའདྲུལ་དེའ་སྣང་སྦུལ་པའི་ པའུ ཅཱ 


། གཉིག ི་གཞེདཅིྲ་གཡས་ཤ༔ 


དུད 


ཞའ།་ངར་ལྔ་པག་ལྔ འགུབས ཀུན་བཟང 


ཏི འུན་བཟང་རོསྔརི་བྲ་མའི་བྲག་ཤྲིས་ཤྩོག༔ ངེསྲཔ་ལྔ་ 
པཉྣཾ རྒྱལ་སྤས་སེམྨ། ས་དཔའི་ཚོགས་ ག་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ 
གའགགས་པ་མེད་པའིངོབཏིད༔ ཏྟལག་ཡད་ལུམ་གཉིསྱའི་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ ཐུགསཿ 


བའྲ་བེད་ཆིའ་ 


ཅུ 


སྲེསསཏིད་ངབའང་ 


ཉ་ 


ཟྲར་ དཱ 
གཿ ངབ་ཤིས་ཧྱི་ནེ་ཏོག་འ 
རྔནལངང་ སུ ཅོགས་པའི་ལུ 


སད་པར་ཤོགཏ ལམ་ལགནས་པའྱི་རྣལ་འ 
ཡྕང་པཱཞྲིའ༢ 


བྱུའབླད་གཅག་ཀྱང་. 
རོསཏི ཏིད་ཟད་སརའཁྱུལ༔ 





རཞིང་རོལ་ ཨོདང་བཅསཔས༔ 


ཙི (་ ལ་ཞྲིའོའྦིལཾ་ཚོགས་བྲབ་་` 
འཚྲགའགུར་བསེད་པའི་ངབ 





ཿ འཇས། དཔལ་་་ 
གཾ།བདེ་བ་ ` 








༔§ ;; ཊནཱེཔོའི་དོབོ་ཏིདྷཿ ཡང་དགཧེ་རུཀ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་ཤོད༔ བདུད་རི་དངོས་གུབ་འྱབུང་བའི་ངོབོཉིདྱ༔ ཆེ་མཆོག་ཧེའུཀ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ ཕྲི 
སཐགས་པྲ་མེད་པའི་ང་བ་ཉིདྷ༔ རྡོ་རེ་གཞོན་ཆུ་མཆྲོག་གི་བླ་ཤིས་ཤོག༔ ཡི ངཡེ་ཤེས་གཉིགི་ངབོཉིང༔ ད་རིག དབྱུག མྤ་ད་ང ` 
ལ་བསམ་མི་ཁུབ་པྭསེ༔ ཚོས་སྩོང་སྲུང་མརཾམསྭའིབྲབ་ཤིས་ཤོག༔ གསང་ལགསའཛིན་ལ་ཕཔའྱ་འིརྩ། རྒྱུང་ལཾསཔཀུལ་ཞིང་ཕིནལསཇིངསྟཿ སྐལ་ལནནུམས་ལ་མན་ངག་འདིཿ རླེད 
ལེགས་པརབཀདྩོ། ཛུགསྲསས་གཅིགདངའཕུད་རུརཏྲེ། གསང་ཝགུས་བཏུནལ་དནཔརཤོག༔ སམ ཆ༔ གའཇགི༔ སྦུལཔའི་གཏར་ཆེནམཆོགཆུའ་རིངཔ་ལི། །ཟབགཏེར་ལསཅུང་ 
ཉམ་ལུགས་ཕུའ་པའི་དཔལ། ཐུ་དའི་གཱམ་ཉམས་པའི་བུང་དུལས། །གུ་རུའི་ཕྱུགྲབསཇི་བཞིན་དག་པ་རུ། །ཕབ་པའི་ཡིགམཁན་གཏེརྭསང་པཛ་པེ། །དགེ་ངས་སྟིངཔེའི་ སྙན་པ་རྒྱས་ཟུརཅིག །སརྦཨངྒལཾ།། །། 
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ནྟ དཧ༔ཏཏགྟན ཤཱིའཛ་ཀཱཆག་པནསཿ ་ཡངདག་པའི་སད་དུ་ྫོརགྲཞོགཞེདབུ་བྱ༔ ཆོས དངས་ནས ཇི་བོ་པོའྲི༢བ་ཞེདར། །ོ འིར འའ 
ཞལ་མི་བཟད་པ་མཐིདཞག་གཡྲས་དཀརགཡནདམའ་བ༔ ,ཕྱགམི་བཟ པའི་གར་འྱུ་ ར་པའི་ཛ་ སེད ཁུར དེངས་པ༔ དས་པ ་པ 
འདད 


ཅུ་ཁདྲརས་བྱྒདིད།བཅུནཆིང། གཞོག པ་གདེངས་ཤིངཞབས་བཞི་བ བདད དོདབཅ་ཅིྲ སུབ ཧི ཁམགྱཊིརུང་ 
བསྒྲལ༔ བསལ བྱང་བཅ་ཞོད་ི་གཞལ་ཡས ཡས ཁངདུབིནྱིབ་ བརླབས་ བདེའ་ཞདགལ་དམེདཔན་བཞུགཿས་འའི འཇི་ཞད་ཅེབགསུང་པ། ཅུ _ འབཏུགསངབ་་ 








ཟླ 


ནཾ ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་༔ གཙུངཏག་བདེ་བའིཿ རྗེལཾས༔ ཤུ གུཞིཀུ་དགདིངཊ སོའདིབསོ། དྲའི་དངིཔས་འིག་དབེར་མེད་ཡིན༔ ཨོཾ་བཛྲ ཡེ 


ཅོར 


 འདིགསུངས་སོ༔ ཧཱཿ དདེ་བཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསལས༔ འབིྔགསྣདཔཅྱ་བཤཞས༔ ལབ པིབྲོག་བཞྲི་ཝཞ་པ་ལྭ༔ི མཐིནཔ་ མྲགིནཔ་གུ་བཞི་ཟཱརད་ཝུབས༔ 


ཀཱི་ལ་ཡྭཧཱ་ཕཊཿ ཅེསྲགསུངས་པསྨ་ཕྨོརབའི་གངགཐ ཐམས་ཅུདདྱབིངས། ཡེ་ཇུང་འཇུག་གི་ངང་དུབཝསལ་ལ༔ དྲ ཕུར་དཞིདོན་ཆེནདམ་པའི དྲ་ལས༔ འྲིགྲཔ་ 
ཀངག་གི་ རཔ་བ སུཔའིལེའུཧེ དང་པའ ཤཞན༣་ཞཧཿ༔ ཡངདཔལ་ཆེནཔྲེས་ལུན་སྩེསའདུའབལ་ཟེད་ཀངའཁར་ལྱརསའངེ བྲསྭཝསར་བའྲི་རུལ་མཛད་དེ་་ 


¬~ ---- - ༡༡༨༨ ༡༨ ༨༡༨ ༠༡༨༡༨ ༨༨༥༤ ༢༡༠༤༥༠༤༡༤༡- ༡ ------༤-༤- ༡༡༡༡. ༡༠༠༡༡༤ྣ༨ྣ ྣ ༽༥ྟ༡༤༨༤ྐ ༧༥༤༡ར༧༨༤༩པ༤༠༤༤༢ལལམསས༤༨༧༠༢༢༤༨༡༡༢༨༤༡༤༩༦༧༡༧ི)༢ ༤༡ ༡༡༨༡༡༡--ཤ༅༤༡༤༨༨༤༥༤༨པ༨༤༤༤༨༢༩༤༩༨༤༧༠༠༠༤༤༠༤༢༤༤༤༤༧༡༤ 


ལྟེ་བལྲག་བཞྱི་བྱེན་དུ་བ ཞྭ _ སྙིང་གར་ཁ་སྤྲད་ ཏུརྒྱས༔ཱ མྐེརཡུངགསང་བའཆ།་ ཨེདཔརྙ༔ བཞྲིད འཁྱིུལབལས༔ སྲིན་གྲེ་བའབ་ཏུདསྔམ༔ རྣམ་ཐར་ ་་ 
གྱསམ་མྱ་དིངས་ཡུངིཿ ° བདེང འི བདེ་སྟེང་འདུའྲབལ་ཨེདཔསྟེ། ཅུནདདྲདདཔའ་འཁོརལ་བས༔ ཅིས 

| ཞེས་གསུངས་སྩེ། ཕྲུར་བཞིདོནྡ་རེནདས་པའི་རུད་ལས༔ གལེ་བདེངྲ་རེན་པའི་སུརཔ་བསྟུ་པའིལྦེ རུ སཔའ༔ ༣ྭ་ཏྲ་ཀིཿ ཡངདཔལ་ཆེནཔོའིིསུའི་གནསྡནམས་ 
 ནུསྱ་ཕོུགས་བྱརུབ་བའི་ཚོགས་སྤེབ་ཏེའདི་རྐད་ཅེདེགསུངས་སོ༔ པཱུ༔ སིངརྗ་ཆེན་པ་འབའད་ཡིས༔ འ བཀྲུཐལའབ་བྲསས་ཤིང༔ སཱིངཇེས་སེམས་ཅྭནསི་གཏོང་སྟེཿ དགའ 
` བརེན་པོསདྲབའཇྲུག་པའར ཀླུནལ་བཏང་སམས་ལྡནཔ་ལིས༔ ཐུགསརེས་སྤེསས་ཅནཞི་གཏོངབའ༔ བདདགཅུནགཏུཝ་པེའིཚོགསྡ་ནམས ཉི ཐུགསྟ་ཇིའི་ཐབས་ཁྱཾསབསྣལ་ 
བརླབ ཕྱའམ་ཝེག་པརའྲགལཇབས༔ ཕཉྱྱལ་པའ་དྲནལྟརམངགས༔ ཞིས་གསུངད།སྭ༔ པུའཞི་དོནྲརེན་དྲམ་པའི རྒྱུད་ྕའས༔ དེངརྡ་དགས་ཇའདྱཔདའག གི་ཕུའཔ་ 





425 བད ཞྭ་པའི་ལེའུསེགསུམ་པའོ༔ དེད ཡངདཔལ་ཆྲེན ཊདིལ་འཁུར་ཨེམ བཅིགཉུ་གུའ ུགསངུགས།་སདསཔརོགཏེབུ་ཅི་སལ་ 


ིརིགསྲང། གགིས།འ བའི་འ བཀའལས་འདས་པའི སྡིག ཧཱཿ རྫས་ཀྱེ རབས ས་བླམལ་བའ་བཿ གཏྲུམ་ པའི་རྣལ།་འདྱོའ་པ་ 
བ་ དམ་ཆོག་ཆེན་པའི་སྐན་བྒེ ཆ།  སལ་པ་ཆེན་པུ གསབཅུརབྱའེ༔ ཕུག་བརྙནརཾད་པེ་དམིགསབབཀུགི ཕོཉཆེན་ཨོས་བསམས་( འཅིཿསྔསཿགྲ་པའ་ོ་ སྤརྲགས་་ 
ྦ ཐམས་ཅད་བ བུངཆུ མ ཆགཏུ་སེམས་བྲསད་པའི༔ བྱ རུད གདུང་འ་ཚོབལ༔ གནོད་ཅིངགདུག་པའི་དྲག་དང་བགེགས༔ བདུདདུང་བརྡདྲ་གཅོདཔ་ལ༔ 
བདག་ཏིད་ཆེན་པོའྲིམ ཐུས་བླམལ་ལ༔ ཡུདཙམ་ཨྱིསའི་བྲག་བས་ལ༔ སྙེདྲ་ཕལ་མཐུབླནག་གཟུགས་ལ་དབང༔་ བུདདུ་གཞུགལ་མྱོས་པའ་ཐུད ལྟ་བ འི་ཛྫོང་དང་རྣམ་པརལྔནཏ 
སྤོམ་པའི་འཕྲངལས་དམ་པར་བོལ ལེ་བ་རེའྲི་བགད།རནཏ བ།སལ་ བགསུམ་དང་ཝནཔ་ཡས༔ རྫག་ཧྱི་ཕུརཔ་དགྲེལ་འདེབས༔ ཉཱ ཡྱིརཨིཝཱིག་པའ་བྱསནསཁྱང༔ 





1 
2 ངྫོ 
3 
“5 
༼ 





ཚོག ཆོསྤ་ཤིད ས་སུཐྲིམ པརཛཚུའ།༔ པབ 
དི་ལྟརཔི དུའི ཅུདས་ཡུད། ཞི 


ཅུ ྱི་ཆུས་དབུང སུམ་ དེུ་ཞིཏྲེ སཱིདཔ་རྡོརྗེ་ཕུལ་པརངལྟ༔ ང དུད་བཙོམ་དགྲ བསད་དངྱིདས་ སུ་ཐྲལ༔ 
ད་མང པ་འ རྔད ཡི ཞ་ར ་ 


427 








ནཾ 


-ཾ འགྲོ་དཀུནགྱི་ རྒུད་ལ་གཞས༔ ལམ་སྦངས་ རྟེགས་ ཅོེས་ ཉི་ པྱིས དབུན བུར་མདྡ་འདྲེས་པནཱ༔ 
ལཿཧདའ་མཞིལ་བཞེཿ འབྲབ་ ལཅུག་བཀུམ། རབུཡིསྙར་ ཡུམ་ལ་བཏྟེནཏེ་སྐད་ཅཱིག་གི༔ 


'ཁྲངོ་མྤཾཾཿ 


རྭུ་འབྲམལ་བའི་ཕྱིརྟུ དྲམིགས་མྲེདཆོས་ཏྱི་ ཅིངྲ།ིདལསྟ༔ །ཇོ་ངོ་ཆེནཔའི་སྐར་བསྟནཏེ༔ ཆི་བཟདྲ་མཐིངཝགའཇིགས་པའིགཟྲུགས༔ 
ཟ# ཕྱིར་ཞལགསུུམཱ་བསྟན༣ ནུ ལམས ཤག དགུག་དེངས༔ ཀླ ཏི མས་པའི འཛི འཇགས་པའབཟུགསྟ། རཾ བྷཱ 


གགསུམ་ལྲལབའ་ཁྷ།འ 


འཇོམས་པའི་སྲིགསཛད་བམཛོད༔ གདུགུང་སྨྲལ་ཕྱིརཕུ་ ཨ སར་བ ཏྲེ། འདོདཁེམསཏོནམངས ཅོགས་བྒྲསལཏི། བད 


བདི དབས སྙིངཿ 
ཀ་དགྱང་ ཕུའཔ་དབིངས་ རུ་ཐེབས༔ྭ ཕྱི ཆད འི་དོན་ཏུ་གན 

བདྡེརེན་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་བ་ཡིསྣ༔ བུང་སྤེལས་ཡུར། ྱ་བནམའི་ཟངས། 
རིས་ཡིདཐུག་པྔ། འིདཔང་འག་གིསཿ ཚད་ ཨེད་བཞཾ དང་ལྡནྱཧུའ་པའི༔ 


428[ །ོ༥༣་འགྲོཔའི༔ ྦ 
ཕུར་པའྲོ་བའྱི་དུདལཐེབས༔ ཕྱིྦསི་ལོག་པའི་སརདཀདཔ༔ སྙིང་རྗེའི 
དོ འཐོ་ོ་དལཐབསྭ བིག དཔ ངིའི མཔའ་ཚོག་་ང། བློ་མ་ིམ 
¦ བགསཔའྱི༔ བསུལ་བའིངོག་བདགགསུང་རི། དེ་བ ནཔའྲ་བྔ་བད། །ཞིདབཏུམ་པའི་ཚོགསྔབམསཅངཿ བླལ ིྲམས་ིག་སོངགསུམ་བཀུང༔ཿ 
སག ]ར སསའ ངིད 
ཏི ཏཾ ཚོགས་སུདཆད་པྱའིདདདན་བསུན༔ དེ་ལྟབུའི་སཱན་བ་ཡིས༔ དྲག་ ཁག 
ཏི དྲགྩོརྣན་པར་བླསལྱབས་ཏེ༔ 


1202 


ང 
རྫསྱི་ཕུལཔ་དགྲ་ལ་ཐེབས༔ ཕྱིཿསི་ལྔོག་པ་ལའང་ དཱ 
དེཉིདཞལ་དུབྟསབཔ་ཡིས༔ བརྟེན །ང་ལའང་གཉིས༔ བཏྟེནཔ་ཀུནགཞིདྱརིདསསུ་བླསལ༔ ཉེནག་ཞིའི་རྣམ་ཞེས་བགརུགསགལ༔ ནངོ་ 

ཾ འངྲ་རམ་པ་གཉིས༔ 


„ ཅུ བཱུའབ་ཏད་བ་མནན་པ་དད་། ཁོ ་བརྔང་བ དེདགྲངག་པྲ་མདོན མདད ཞི་བ་དངུལ་ལམ་དཀརཔ་རྷུ༔ ལ་ཧ པུའོབྭཞིབར་བར༔ ཟླྲས་སམ་ 
ཧཿ དམར་པའི་ཤིངགྱིུ དབང་དྲ་བས་ སཱབའི་ལསྣནམསཏྣེ། ནི རུསཔ་གསེདནམ་སེར་པོའི་སུ་ འཁྱུ ལསུའིགསུམ་སྟེདདགགིས༔ དུདཔ་བཞ ཞི་ཡི་དོན་རྣམས་རྫོགས༔ ལྤེའུའེཟའརུག་་ 
༡༩ མཐའརྭ༔ བསྣན་མུབ་ཡནལག་བཞི་བསཊཏྲེ༔ དདཔྲ་སོག་སྔགས་བཀོད་བུ་བསྟན༔ ཤུགས་བརྙན་ཕུགྱ་ཧཆྐུང་པ་ཡིས༔ སུ་ཡི་ཚུལ་བསྟན་བླ༥ནཔ་པྱཿ གཉིསཔ་འཁར་ལ་ 
བསྐའད་ བསྟེན ཐགས་ཕེང་བུང་སེམས་དང་བཞིནའི༔ ལ ཡབ་ལུམ་ཞལ་ང དཱའཁའབ་ཧེཿ གཉུམཔའི་འགསབསགྱཕོགས་བྱངོ། ཤི འཛི་ལུས་འབཀོད་བདྟེ། 

རྒྱུལ་པོའིབྲནཞངགསུཏེ༔ ཤུགས་བསྟན་ཇས་བྱིདའི རབ བཞི་པསྲ་སིདཔ་ུམྲང་ཧེ༔ དོ 

ནདདུགཞང་པའོ༔ དཔུརཔར་བཔཿ བྱགཏེ༔ ལི 


¦ རེ་བ་བ པའི་ཚུལབ པ་འོད་ཟེརྭསབྲས་ཡི༔ ལོ 
ལྭ འབི འེན ཏཱ གཟམ དབེར་ང་ ཕཱངབའི་ཡུ དདུའང་ལུར་པའི་དྱིངས༔ རང་བཞིན 










ྣེ་བདྩོས་བསྟནཏོ། ནིག་པཞིག་ལེའི་སུཔགཉིས༔ དྭེ་་སྦྲབ་ཞལུག་བཞིལ་དགན༔ སྟིདྫཇེའིད བཱཧག་ཕུཔི༔ ཉིསཀརཁྱུཔ་དྟ མ ་ 

མམ ཏྲི པཔ དི རྲི 5 ་ ཆིའི༔ ཏི ད་ད ཅིག པཾ ཞེ ཛ་ 

བཱ འདིས་སྟནཿ མཇན་རིགས་ཆོགག ཅིགརེས་འབྲེལ ཕུར་བཞྲིའི་ཉམས་ལེན་མཐར་སྡེནཔས༔ སིན སིད དཅོམ་བདྲ དད ཡིད་ག 

ཏྟ ཀྱང དངིདས་ སྲུགོལ་བ་འྲབས ཁ་བང ོ ཨུའབསལདའསྟ། མནད གས་པ་དང༔ འབྱུང་འགུརཛྫས་ྱི་པུརབ་ཡིས༔ བརྙན་པའི་རུད་ ་ 
བྱབས བྗ སྭཿཱཔ་ཚུགས་པརའྱུར་བྷསྭ རབས་དང་ཕན་ཡྡོནྲ་གཉིས་ཀ 


ན༔ ཆོསྱིདཾྱངད་སུཐིམ་ ་འཁོརདྱེརམེངབ ཨོས༔ རེ 
པནི༔ རྣལ་ འབྱོཟནམསྦྱཏིས་གང བར་བོས༔ རུ དས་དུ་ཅིངས། ཕིུ་རབས། པའི ས་གས ཏུབཞག༔ སརཔ ༩ རཿ གཱ 








༡ ༢༠ 


དུ མཆོག ཅུའྭཀིངཔས།འ་མའེ་དམ་ཅན་བགནས་སྦྱནདྲདས་པའོ༔ ཊཾ ཡང་གསངཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིགགི༔ གནད་ཐེས་གབཔའི་དུང་བུདའཞུགས༔ ནིཿ ཅྔ་མོབྲང་ཀྱུསར་ཡཧ 
མཆའ་ཧུདབབདག་ཉདྱ་༔ ཐུགས་ཀུན་ཏུམཛདེའྲིསོག་མའྡ༔ ཡེ་ཤེས་སེམསནིསྲུ་ཝཱན་ཐུབ༔ ོརྗེདྲགཟུགས་ལུན་གུབ༔ དྱིུལ་ཕྔགས་བརྐར ུསི་ ངེ 
སིཊཔའི་དུརསལཾ༔ འིད་ཟེར་གསའ་གི་བཟག་ལྟའྭ༔ ཚྭརའཕ་བའགལ་མེ་ལར༔ ས་པསྤྱ་རུལ་བ་ཐུགསྐྱ་ཆུད་བྲམལ༔ དམཿཿརྱ་ར་ཨཚོ་ལས་ལ་བུད། རིགའཾཛོནྨརྭལ་ 
བུར་ཐུགས་དམ་བསང༔ སེམས་ཅནདན་བྱས་ཡེནཏན་གུབ༔ འཕྲོ་འདུལས་ཏྱི་བསྟེན་པནྣི ཕགས་ལས་ཁོད་ཟིའེ་ཁྲོ་དུད་སཱཾས༔ དཀིལ་འཁོརགསུམ་ཅི་ཇུགསྤྱརུདབསུལ༔ 
ཞཱ་ཅན་སཱགྲའ་གཅུན་ལ་དབབས༔ བདྙན་པའི་ལས་ལ་བཙུད་པ་དང༔ རྣལ་འབྱེའ་རྣམས་ཅཾགཡརདམ་བསྐང་ཏ སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིདོན་བུསནས༔ སར་འདྲས་པུངཔོ་གཟི་ ་་ 


རྗིད་བསྐྱེད དགྲ་ཛྲཐྲ་སྔགས་ལཨིང་སྲེལཏེ༔ ལྷ་དངདམ་ཅནཐམས་ཅད་ཧྱི༔ སུ་གསུངཐུགས་ཡོན་ཕྲིནལས་ཧྱི༔ གསངམ ངོད་ཝ་ཞས་འོད་ཟེའནི༔ བག་ལྭ་བུའི་ཆེཨེལ༔ 


2 )!ཿ/ /¦ 


༡ 





དཾ ཟིང་ཟིང་ཕམ་ཡམལས་བུས་པས༔ དྲག་བགེགྲས་མངོནསུམ་ལ་དུར་བཀུག༔ བསདཔའི་དུབཁུང 
ང་ར ཆོས་ཤིང་དགུ་གཏུའེམགགེདབསམ༔ ཐུ གྱ་ཀི་འདདན་ནན་ྩ། ག ཐག་གསུམ་ལ་ཕག་གྲནགསསུངདི སྭཿ མ་ཤིསའཕགཉིནམས་དཅད ༢ 
¦ རྦཾས་ཁྲག་འཐུང་རུས་པ་འཆོས༔ དབངཔྡནས་ཤེསྣ་སདྲངས་རྣམས་ཀུན༔ ལེ་ཇུགསེའྟ་ལྤས་བཅོས་ཙུའབསམ༔ ཧརཧན་མིདཅིང་སེང་པརབས་མྣ། གཟ གཞུས་མརདགྲེ 
% པལ༔ འུནགཞྲི་སུདས་བཅུདཔ་ལི༔ སེམསྦིདྲདངྱཅུདགདབའྱིལྟ། བགགསཔ་འདིལ་རྲལ་གསུམ་ཧེ༔ སྟིང་དྱིལ་འོད་ཐེབ་གངབའི་ནང་ཏ ཉོན་མངས་ཁགགེ་ི 
ཏཱལ་པའྱི༔ འཔའི་མགཙ་ཞིགཿ མུ་ལ་ཞེནནསྦནུགཔ་པ དངུགསྟཏྭདདུཔ་དེའི་དབུས༔ ཚེའིབལུ་ཅྲ་དབ་ཡྱིཿ བཅུམནས་གནས་བདེཉིདལ༔ ཕགགིས་ཕུར་ 

དེ དེ 


པ་གཟིརབ་ཡིས༔ གཟུགས་ཕུང་གཏིཾམུག་ཐལ་ཕྱུངནསཿ ལྷིང་གིད་ཏྱིལ་སླེབ་ཐོག་རྫིས་ཐུདྲ བཏངབད།།གས་ཁྱི་དྲོད་རྨངས་ཕོབས༔ འོདའཐྲེབ་གདདང་ཁྲག་ལྤལདངཏ ཚེ་ 


དྲལ་པ་བསམ་ཡས་སྔགཔ་སྒྲ་སྣོགས།༔ ཡེཤིས་སོག་ཝྡུ་ དགསུས 


རུཾ 











ཏཱ 
༠ 















, བཁྱར་ཐལ་ཡཱདནས་སྦུཿ བསསལྱ་བུའ་ ཨངས་ཐྔལསརུད་ ༦ རླུ མབྲསེགྲས་པ་ བྱུ་བསམཿ༔ དེངེ བསེ ས་ཐབས་དང་༔ འབྲསབུ་ 
དྲ གཡུམ་ལྕུནྲགུབ ཕྱིར ཅོོ །ཁ་ཡིཆྭོ༔ ཤཱི ངི ཀྲུ འི མྲས ཊཾ ° ཕུའ་པའིརྩེ རོ ཉི་འདུས༔ བྱ སྱཐབསད་ ཞིནནི༔ དཀ རན 
བདག་ལ རེ ེངངོས་ཐུ་བཟོབཞས་པ༔ སྭཿ ཝེ འབརལནི་ ཤིབས ༥ གཟིདྫིདདབགམ་དདནྱ་ནས་པ ་པརབསམ༔ ལེེན་ཡངཚོནིབལ་རྒྱའདྲ༔ྲ དེལ་ཕུའཔབཏབ་ 
' པ་ཡིས ཨོ་ལམ་ལདྱཀྱི་ནམ་ ས་སྒོཾཔཀགནས༔ འདོད་ཆགས རྩདཞཾཾ སད་བརབ་སམ༔ ཛཱལམ་ཀྲུན ཀུནགཞིའི་སྒེ་ བཀགཞྲེ་སྡང་བྱུད་ཏ སྙམྟྷ་ཡ གོས་བརྗོདཔ་ཡི༔ ཞཱ་ 
2 མོང་མྙེ་ ློ་བཀགང་རྒྱལ་ཕྱུང་༔ དུག་པ་ཆྲོསཉིདདགོངས་བཞིཿ དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཧེརུཀྲ༔ ལས་ཏུ ལ་པའི་དབྱལའཁརཆེ༔ གསུལ་བཏུབ་ཕྣད་ནག ལྭཡཱས་ ཁང དྲེགས་ 
_ པ་ཉནཌྣཾམས་གདན་དུ་བུཔ༔ དཅལ་འཁོད་གསུམ དངབདགཉིདལའྱི༔ སྐ༣མཉམ དཔན་མིདསུཊ་པ དྲུས ཕྱངསྲད་ཐམས ཅད་པཌ་པ་ཡྭཾ༔ བདགཏིད་ངྱུའི་ཡོངས་སཇོགས༔ 


ཝླ་གྲགྲས་ཐམསཅད་ུལ་ཡ༔ ངནཏག་ཆྭསཏདརའ རཔ༔ྭ ཛྲབ་དབུངས་ཁྲོ་བོགཏྱམཛབ་ཧེེ༔ དྲ་རེདརྲ་གགསཉད་དུབ ཅྱི བརྡ་ར སྤེལ་ཞིདྲགདུག་པ་འདུལ༔ ལད 

བཞིའི་ཕྲིན་ལསྦྷ ཏཱོགས་མཾ ཨདའསུབར ག་ཆེ ཏིད ཡི ཨཿ མཆོ དགིང འི དཱ བཇི་ གའི ་ ཆེ ཉིད ངྫོ \ནྟ ཞུགསྱའི་ཕསདཅིགས། ཅིའིབཟངས 
བའགསྩ། ནྟ དྲི དཾ བཛྲཀུ་ ཀླུམཱའྲནྡ་ལཾ༔ རྩ་བའི་སྒྲ སྦྲབ་ཐྲབས་བསྟནཔུནི༔ དབེན་པའི ཞུག་སུ་ཆོགས་བསུགསཏྟེཿ ཧཱ་གསུང་ཐུགས ཏྙེཿམཆོདགཏོརབཤམ༔ 

པའི་ དགིལ ཁར་འདི འད སྩྱབས་འབྲེབ་སྤེམས་བྱསེད་པཞསང་སྟེ༔ ཨོམྦ་ཤྷུཿྟཏྟཛ ཚན་བཛ་ དྲབ་ཨཱརྨཱཀོ།ཧི༔ 4ཾ༔ ངཉིད་རྡོརྔཆེས་དབྱེངསལས༔ འབའ 
བྲི བཾ སི་དཟདཔ༔ གགཡས་དཀརགཡོཊདམཞལཿ ང་བ ་རེའི་ཌིག༔ ཅི ནྐམ་རིན་ཆྲེནརེ བན དང་པོསྩར་དྲག་རིགས་མཛོབ་ངསྦྲེངས༔ 
པར་པསྔརེ་ཝ་ཁ ཊྣཾགསེར༔ གམསརིའངཡུའང་བྱདིལྟ། ཞངས་ བཞིས་ ལྷཾཆིན་ལ་ཨོཿ སཾ གཤག་ང བས་དར་འ་ི འཇིགས༔ ལུ ིའཁ་རིལྱིརས་ 


བསྒེ 


ཤི 
2 
23 
ཿ 
# 











ཧཾ འདེབསམ༔ རཱ དུང་དམར་ཧྟེབས་པས་འཁུད༔ ལེད་པང་འདན་བའྲི་ཀོང་དུབའགས༔ རོརྡིའིགཱར་ཁང་༣ངདུགྲསལ༔ ཙུ [ལྐའལྟནྣའཔཾ ྣ 
༧ ཐུགསཀར་འོད་ཀྱི་གུའ་ཁྱིམ་ནང་༔ ཇིཇི་སྤེམས་ དཔའ་ཚོན་གང་བའི༔ི ཐུགས་ཀརའིནརེནཀིཟུའི་སེང༔ རྡོ་མིའིལིདྲར་དཱཱ་ཝཞ་པོ༔ ཞི་མའ་འབུ་དགུགཡྡོ་མེད་བསར ཛ་ཏི 
ལིཀི་ལྭ་ཡའཱཊ༔ འབུམ་ཕག་བཞི་བླཟས་ཏེ་བསེནའི ཕྲིནལས་བཞིནདུ་ལུས་ལ་བསྫེམཌྣ བུདསེམ འིང འཁྲིའི ལཔེ་ལུསཞལ་བྱཅུད་ཁརབར་བསནཿ 
' པཱགང། ཞི་ཤམ་ཅུན་ འབྲུས་པག་གསུམཿ ལྡབ པར་མདུནདུ་སེབས་ ད་བཅུའ༣ དཱེདལསདྱཀིལ འཁེརྦརྭལ་བཞིནྡྲའི༔ ཁྭགནསརྣམས་སུ་ཕུཊཔ་བཀྲམྭ ° བདགམདུ་དདབེརསེ། ྦ 
༈ བྤྲིའལས་བཏང་༔ ཡེ་ཤེསདིལ་འཁད་ཆེདནདྱུ་པྲེ༔ པགསྲ་ཕེད་བུང་སེཞསརངབཞྲིཿའྲཱཿ ཞལད་ཛོནཔས་མདྒན་བྱའིདབླསལ༔ འོད་ལ 
ཕྱིན་ནླགས་ཛམས་ཅད་ཚུ་བྡས་ཏེ༔ མདུན་བཧད་ཐཱའ་མཚོཿ།སྔནསྱདུང་བའྙིཿ བྱང་སེམས་དངོས་གད་བདག ་ལབསིསཿ ཏགསཇུང འསནི་འབྱུམགཉིས་བླན༔ དེནས་ 


ཐུབ་པ་ཆེན་པནྣ། དྲཧིལ་འཁོན་ཤར་ཐའ་ཛོདབཟངནང་ཏུ བདུད་ཅིརིན་ཆེན་འབུ་སྣཞདང༔ དཀར་མངའར་རམས་ལ་འབྲངྱརསབྱ༔ ཚོགས་མཆོདམ་ཨྱེ་ཧུག་པན་བྱ། གཱང 
དཔུདདའིདྱཅལ་འཛོར་བླ་མ༔ གིདྨི་སའྲང་འིའབའིན་ སྐྲབས་སུདཱང་ གུབཇསལ་དདམ༔ བུའཔ འཕར་རྲང་སགསླ། བས ཕི ཞལ ཐོདལང་ 

¦ བསྙནཏཉྲསསཏོགས་སེེས༔ པཱར་པྣརེདདདའྱེ་རུར་པུན༔ ཉི་ཤའནསྔ་ལ།ཁར་འགྲོ་བྲམསྣ༔ དྷ་ནམས་བ །ལྦྲབས་པའི་རྟག སྲ་སུཤེས༔ སྒྲབཆནཱ་བསྙེནཔ་འདུམ་ཐེམནས ཟླབ ཚོགས་ 

ང འཁེའ་བ ཞིང་དང བླད དབུལ་འཁོར་རེས་བྣས་གཞུང་ད ཞིནྱཾ སྣབབར་ལྷས་དང་འབྲ ལམདའཆང༔ མཆཚོམས་གེལ་རྫུན་མྤོད་ཅི་བདའྱཔྱ༔ ཞུསཔ་ཁྲ་བཆིདངམཉམ། 

མཆོག་དང བའང བརོནའུས་བྱསེདལཉམས་སུ་ཡངས༔ གལ་པཅན་དདའཕྲདཔུརཤོག༔ ཟངྱར་ཆ་ར། ༼༼ ཞའུ མཆོག་སུར་ིདཔས་ཀྱའི་དམ་ 
དྲགས་སྨྱརདྲངས་པའི། ནྟ ཡང་གསང་ཐུགས་ི་ཕུཿགཅིག་ལས༔ ལས་བུང་དིན་ལས་འདུས་པབའུགསསྟ༔ ཧཿ རྲབྭ༡ཌྒ༔ ཤཱིཾབཛྲ་ཀུམཱརལནམ༔ སྙིང་བོ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ 





ནྟ ས་བཞེངས༔ རྡ་ཆེགཞོནནུར་ཕུག་བྱསིསཉས༔ བིཏོཏམའདྲུས་ཙཱེ་ཡི༔ ནྙིད་པ་དནྡ་བསསྤ་ཕྲིན་ལས་བསེབས༔ དེལ་པཞོའགྲོདངོས་གཞི་རྗེས༔ 
༡ འདབ་ཚོགས་མགས དང་དང ཐས ཏུའེ དཔོས ད་ལ་བ དརས་བཀངོ ཕྱིནངགན ཆེ 
བཤན༔ ཟལའོརཔྨ་རྣམས་སྟན་བདེར་འདྲག༔ གཉིས་པ་གནུས་ང གམཆོང་པ་དང༔ྭ ཕྱཾགས་བརུའི རྒྱལ་བམདྷུའཏཱང ཧྲིམ ལཱུབྲསའྲག་སྔམས་བྱསེད་ཡནབ །དནྣཱ་འབུལ༔ 
, བཀའ་དསམཆོསས་བཅད་བརྩག་འཚོལ༔ སྣུ་གསུང་ཐུགསྱརིབ་ཤྩགཔ་ཐྱུ༔ བསབ་པ རདྲམ་བཅའྱབིནྲ་རེནདབབ༔ མཚོདཔ་ཁྱིཾཞབྱིསཱ་བརླབས་པརྣནས༔ པཱཆིངས་དཞྲི 
× ཏུབྭལཱབནྱ་བཿ གཉིསཔདོས་གཞིཉིདགསམཅིཿ དཿ རྡེརབཱོས་པཱས་ཞེསདུ་གཅོད༔ མཚོན་རྡའ་སཏཔ་འབན་བྲའྱིཿ ནམམ་ཁའིདྱའི་ལནུས་ཐིགསཔ་ཤར༔ དྷསྨདཏཱ་་ 
ཤུངྷི་ཱཿ མྭུསུཁ་ཨཱདཱཀ༣ཧ༔ བྷོད ཏེ ཨེ་ཡ༢སཀེར་ཏི་པཧྟཾཿ པཱུ འབུང་བཅྲེད་པ་མ་ཁའ་ལས་བད༔ ལུན་ཁྱབམམཁའ་ཧེངས་ཆེན་རུང་༔ ཁྲག་སཱཾཚོ་་ 





4368 ཞིང་གིས་ གཾ དལ༔ རྒཾད།ིཆིམའབར པཱཾལས་ སྭ་སུང་དའི་གུར་རྲེའདང་༔ ངྱཿ་ཁྲང་ ཅི དྱ སགཞའདབུས༔ དབ ཆོགས རཿ གྲ སེང 
གཞལ་ཕསུ་ཁངཿ  ཡྱིནིརིན་ཆེན་རྒྱན་དངུ ¡ཤིད ཧིད་བིང༔ བརྔ ཏིད འབའ་བའི་གདད༔ འི འི 
ཐབས་ཤེསཏླིརྙ པདྨའིཧྟེ སྟེང དྲངསསུ 1 རུ གི་འགོའདུའད། ¿ཨད ཁྭིལིཀྲི ཀིལ་ལཱ་སྤརྦད ཞྭ བ་ཤ ཊྟ ངངཏད་ཇྫང་ ཚཱསདབིངས་ལས༔ ༨༨ བེ །བཟད་པ༔ མཇིང་་ 
དགགཡས་འདགལ། དམར་ཞཝལ༔ དངྲུས་ རིངས་ནྡོརའི་ཏོ འི རོ སྐེས་དྲིན་ཆེནྭརཱ་དེནརཱི དང་པ ལི བ་དགན་ཡྲདགྲར༔ བར་པས་རེ་ཝ་ཁྭཿགསའྟ༔ འགམས 
¦ ཊིརབ་ཡུན་པ་བསྲེལ༔་ ཞྭབས་བཞིས་ལཆེན་ཕེམོམནནྷ༔ གཞོག་རྐྱངས་ བབིས། ཡུས་ཆེནའཁརལྱ་ཆས་འདེདསམ༔ ༦སངལ་དུང་དམརྡདབ་པྲས་ ་ 

འཁྲུད༔ མེ་དཔུདའབར་བའྲི་ཀོང་དུབཞུགས༔ ཕཿབའྟིརྭཾརསརལཝརའཁྲགས༔ ཐུགསཀའའདྲའི་གུརཁྱིམནང༔ རས ལཱད། དཔའ་ཚོན་གང་བའི་ ཐུགས་ཀར༣འི་ རནཆནིཟླའི 
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ནཾ ཧེད ཇྡོརའི་ བརྡ དྲན་པ ཏྱི་མར་འབྲ་དགུགཡོམདབཔམ༔ ཏསྲིཿཔྱདའིཛོནཔས་ཐཱར༔ མཇན་ ཡབ་ཡུས་གསངབཛྡོ་རྗེདད༔ པདྨམ ༔ 

ཿ སི པེངའོ གསུམ་ག ད་་ ཐོ རྗིག སྲུལ་པབདཔ དགར ཏིད ལུ སེ 
པ་སྟག་ དང་བྲ་དོདསག༔ ཤར་ལྷེའ་དངུག་ ཉེའཱ་ཝེ་རསནྭ༔ ཐོབསྟིརབིན་ས་ས་ ཤཱ་མགོ ལྕུུགས་གཞི ཇེདུཌ།ཁདབད པ་བ འི་ག ཌེཉུབ་ཡྲི གཡོ 

དཾ གཏུན།ཁུངམཿ ལུལཔ་གཟིག་དང་ཁྭཏིའིམགྱི ཐུབ་ཕུགསེརུམགྲིན གཏུམ་མནཾ༔ ཝིལ་བྱ་ལྲང་འདུཨས༔ རུབ་བུང་འ དྱ ཡདའཝེ མསྤནི༔ བབྤུལ་པ་ལྕངཀིླ་ ཁྲ་ྲྲི ` 

; ཨག བུད་ད་བདུདརི་རུང་འབྱིནནི༔ -ཛུལ་པ་སེངགེ་ཕ་ཝམགྩོ༔ བུང་ཤའ་ཁམས་གསེས་གསང་བྱུངྲའི་ པཱལ་པདོམ་དདྲ་སེ་མངམགོ༔ འགྱོུགསྐསབེསྡ་རྡེན་ཡལ་མནི༔ 

དྡ །་པ་དེད་དང་བྱིབའི་མགོ༔ ར།ལ་པའྲི་ཁོ་ཆེན་ཡབ་ཡུསྣ་རམས༔ ཁལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དྲགམཆོན་ཆའཕྲེའ དེི་ཁོད་ཆས་བྱསདསྡེ་འོངབཞུགས༔ བསྐེལ་ང ཁི་མེ་ལེརགསལ་་ 





དྲང་བ ཟླ་གཞཞང་དུ་པཱལ་པའིསྲས༔ ཐདཁྲེ་བའཇིགས་པ་ལྕ། པྩཱེ་ཕུཌབུའབུར་པའི་དཔལ༔ མེ་དཔྲང་དབུས་སུ་གརྟལའ་འཁྲུགས༔ སྣོ་བཞིར་སྦལ་པའི་།ཞྐོ་མ་་ 
བཞི༔ ཧོ གནད རྣམཱསགསལ༔ ཛིའི ཡུའི དྱ ༩ ཧཱི འས ་ སི ་ གདགས 
ུ ཡེ་ཤིས་ལཱ་ཡིབདག་ཏེ དུཿ ས་བཞི ༢༢ ཨོ་ཙཱྨིཿཱ༔ །ཨོཾདྲཛ་ཤྭི ཀཱི་ལི་ཧཱིའ ཡུས་དའིཝའདརསྐསཛ༔ ཧཱཿ འི དབྱིངས་ཀྱི 

ྒ ཞུད་བམད་ཞས།་ ཧཱ ཇིིཞུའི དམ བིའི ཤསཾ་དིལ་འཁེའ་འ འྭགུབ་པདེམཛོདྲ༔ གྲངསྐ་གུ་ཛཿ་ ཞྱི འཁོར་མང 
ཐོ སིད སུང་དའི ཏིའཛར ལའི ཏཾ གེ ཞེས་ཁྲེ་བེ ཡིན ལེའ སྔནསྱ་ཡང༔ ཏྟགྲས་དང་སཚོནམ་བསནཔ་དང༔ ཧཱིལ་ 
དངོས་ཐབརལ༔ ཨོདལི་དི་ལ་འས་འི ཕཱད་ཛ༔ ངཾཧཾཿ ཧཱཿ དམབའཇིགས་་། རྲདྲ་བྭི བའི་ག སདདུཏ ཧེའུ་ པལ་ལྷཆྷཱ' 





441 ཤྲི ནྟ རཝལས༔༔ དེ ག་ིང་གཏྲན་པརབཞགས་པ སུགྒསཾའ༔ སྒ སོཿ ཅུ ཚོག ལས་སླུའབཞེངས་པའི༔ གི་ཆོས མསྔལ༔ 
ི་ོ བརྐྱངབསླམ་སྭབསུྱེས་ཕྱུག བགྱིའོ ཝོ པཏྟིཔཧྭོ༔ དྭ རུབས སྣེལ་བལས་ཅུདབའི༔ ཆེ གླསསརྨསྲརྱི༔ 
འི་རང སྤི གེརུཀ་ཡི་ཚོགས་ལའབུལ༔ ཨྭྭུ པདཔིཡུལ་ཀི པའི བྱ་ཚི རེ ྲ ཏེ ་་བྲསལ་པའི་ཤཆེནདང་ ཧཱ ལ་ངའི་་ 

® ཁུགཅེན་དདྲཿ ཞེམང་བླམལ་བའིརས་ཆེནུནལསླ༔ ད པལཆེན ཆིནའ།ཁྲོ བན བཅུས།་ ཉི མཱ ཨཱཾ ཧེ རང་བུང་གདོང དའས་དག་ པའི་ས ཙྩཱདགུང ` 

༼ྷ ཧཱལལདའི་མ ཡིཞེསྭ་ལྗཛོགས་ླམཔའ དཿ ཧེརུཀ་ལིཚོག ༨ འཕན ཊི དྷཱ ཞིད ལྕེ་ཡིདམ་ཚོགྡེ 

ལཿ ལ་འཐུརཅནྱ་ཧིས་རཱུབྲཊ ཨཞིང༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧིགིས་ད སྣངས ལྕེ་ལཐིམ་པས་མཆོག་ཐོབའགུའེ༔ སྔར་སྟྱིདད༔ དུང་ཆེནསྟོདདུ་རུདྲབསྒལ༔ དམར 


ལྭཱའཱཁཱཧྱི། ཧྭནའདའ་བའི་སྣདནངདྲུ། གསུམ ལབའྲིཔ་ལ་་ 
རྫས་དང ི་ོ འི་ཀློངཅཾ བདེཆེན་ཐབསྱ་ཏི མཿ དདེ་པྭང 


ཐུགས་ཀྱིས་སོངགསུམ་བསྒྲལ༔ ཧེསུཀལཕུག་འཚོལ་བསྟོད༔ མིདགེདརུ་བླསལཁྲ་རེན་བརྡུ ཕའ་ིན་བྱརལུས་ ་ 


བསདཅིད་མནན་པས་ཡིནཏེ༔ ཐུགས་ཇེའི་ཐབས་ིས་བྣསལ་བའི་ཕིརྟ༔ 
















ྒ ང་ ཐའདུས་པའྟོཏྲི་ཕཡ༔ སུསམཆོགྲནསྲས་ལྭ་པག་འྷ་དུལབསྣོད༔ དཔལྱ་ཅིི་ལྦུན རཁུསླབངསཔཞྟི། ཚད་ལེདྷ་རྩལ།བཞིའི་སཅ། ¦ 
༔ ཟུ རྒོག ཛིས ཅི གའཚལབདད་ ནཱ དིནད་འཔ་ཅའིསཔ ཨེ ཨོཾ་བྲཛཀཱིའི་ འིམ བོ ་ ་ པཱ ཡི་འདརྱ 
ནང ཆུགས གཱབསསུའཇོབད གོ་བ རྗེས་ཉྱི་དུང་ཚོག༥ ཅུ་། ལ་བསྟབ་ལེངས་སྦྱོད་ལྷགམབཏང༔ྭ གིང འི སེ ངོབ པིད བའ 
- སདགཔུ་ནདབའད ཧེད ༼ལྐར་ཝངཾསནལམ་བྲ གཉིས་དང རུན ད་མི ཆིངསབ ཞེ་ངུབཱཿ སྔམ་འྱརཧཱཧ༔ ཏི རན རྒནམོག་ཚུའ་ ་ྲི་ཀ དྷམ་ ` 
ནབགཞས་ུནཐངས།བཞོ། ནྷོཿ ཡངགསད་ཐགསྦཧིཕུརགཅིགལཱས༔ ཇསཅི་ཕུརཔདྲཱིཿནཱབསྦཞུགས༔ ་ཧྷེ ཉྭུཿཿཿ༔ ཤཱི་བཛ་ཀྱུས་ར་ལ 


རྫས་ཀྱིཕུརྲཔ་ 
' ཇུནནབསྙན༔ གདང པུན་ཐམས་ཅད་ཨེ ལ་བཀོང༔ྭ ༥ ངག་གི གུས་བངུག་ལ༔ ཨིཾཛཊིབིཏལ སུརྲསུསྲུཔསུརྭ་པསུརུ་ཨ་ ཉནཱགྲནགདྲག་ བགེགས་འབུང་པའི་་ི 










ལྭཏྟ་སོགྷདྲ་ཕྭའྭ ཐུགསྔརེང་འི་ ཡུའདྟཀས ༔ ཨོཾ་དཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀྲིལ་ཡཛཱལཛཱཁྲཔ་ཛྭ་ལྦ་པ་ཛཱལ་དྱག་བགེགས་ལཱ་ཤྭཀུ་དྲ་དཱ་ཕཊ ཐུགས་དས་བྲསལཡིར་ལྲུངསཀར་བྱདྭ༔ 
རཛཞིལ་ལྱ ཏཱལ་པྲ་ ༢༢ བི ཇིམ ཅཅ རས་ ཚདས ཅིང ལཾ ཞེབཿ ུ་ ཅོོ ཧཱ 
¦ ཚོཾསུ་ཀྱིདདྱིངས་ལས་སླ་བཞེངས་ཞིག༔ ཡག་ཡུམ་ལྩུརབའིའྲའ་འདུའས༔ པཱིཡིགེཉེའག ཅི་ལ པ་ཡི༔ ཁ་ས ཅ།འིང་རྫདདམརངའི ལུུ་སྙུདརྣམསཏྭ 
ཁྲོཾདོ་ཞྭལ་གསུམཕྱག་དུགཔ༔ྭ རིགས་ཧྱིམཆོཞརྩཕུགནབསྣམས༔ ཨད འབདའིདཕལ༔ ཤསེདཔ་དའདའངའི རི སཿ ུདཔོད་དིར། ཕུགྲཆྱུས་ 
¦ འཛིན ཐཊ།་ཅུདའདི་ལའབླསལ་བརྩབྭ༔ རོ དྟིཔ་ཙྭ་་པྱུརབུ་ དུའི་ལྷཿ ཆག གསྭུཆུབ སྭི རུལ་པ་ཉཱནྷ༔ འི རྒྱས།པའིམ གའདྲདྭ སཱིདཆེ་ ་འཇ་པའི་ལལ་ 
ཡཿ བཏབབ་ལཱ་ཡང་བླ་ནག་པར་འྱགུའ༔ གཞོདབྱེད་བགེགས་ལ་སེས་ཅཾདགོས༔ བཛཀཱིལིཀཱིལ་ལ་ སྤང བཾ་ཛཱཾདུཿ ཕུནངུ་ཨེ་ཡིདེདངུངཀོད༔ ཧཿ སཱ ཧླགསུང 





ྔ དྱིང་ ཐུགསྲ་ཧྲི་ཧཱ་ལལ༔ དུང་ཁངྲདཔའ་བའབ་ཝ་ལས༔ ཡེ་ཤེས ྣལོནིདབདབྐསའ༣ོ། ལཱ་ཡི་གཞས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿྷཾ༔ གཱྭགསུང་ཇུགས་བུབིནྱགིསདྭནྦད༔ 
ལྕེ སྲར རྒྱལ་ བ་ཀུན་གྱི་པཱིནལས་འདུས༔ ཞ།ུསལ་ ནཔའི་ ལཡ༔ དབངང་ལྐུའ་ཏིནྡནབསཝ་གསྦཧབ དྲེནས་ །བཱནལས་བསླལ་བཞྡི། ཧཱཿ 
| ངྱེ་ཨྲེད ཆོས་དབུངས་ངངཉད་ལས༔ ཐུགསྔརའི་ཐབསཏི་རའྲཔལ་ལས༔ ལིད བཛྲཀྭི ལ་ཡ བསིད ལ་བམ་ཡཊ་ཏྱེ། ཐུགས་རྗེའི་ཐབསལྔན་སྦྱརྲ་ཡཾ༔ ཧི 
¦ རྫའདུས་པའི་ལ ཡུ བཏབྱན༧ཡངབླནག་པསན༔ གནྱུཏ་དྲག་བགྲེག སྲན ག་པད ོ་ཛཛྲ་ཀཱིལི ལ་ཡ ཞས་བརླ སཱ་ ཟླསཾ་པས་ཕུརཔརྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་: 
ཤྲ འཁར་འགང་ པནའཛུན་རྣ༔ འད་ཏུ དུའ་དུ་རང་གང་འ་བ ཏབྱར ཀུང་དེཿ ཞའགུབ་ པནའྱགུདའྭ སྔམ་ཕྱརུ རུ་རུ ཅིགྱུཐིངསཀྱརའི་དམཅན གས་ཅན མངི \ནོ 
' ཡང་གསང ཐུ ༥ ྱི་ཕུན་གཅྲིད་ལས༔ འགུགསདའུགས༔ ངོ ༣༢༠ ཤཱིཛཛཱཀུམཱརཉ་མཊ ༈ འཞཁར་དབུད ་པུ་ཆོལིའདང་ཇུས་ཤཤྱསཆ གཡསགལནཏུཆོརང 





446 དང་རོ ཊ་བཤམཱྟ ཨོཾ་བྲཛཏཱིལི་ཏཱིལ་ཡ ཨུ འཚོ ངོ ཞིས་བླནས་ཞིངས རགཡབ་ལྟ༔ ཧྲ དབུ་སྣནས ཇེཚེ་ཡི བཅམ་ཝྡན རྗིགཞོནཆུདང་ཏྭ ༥ཡུཿཿཆེའུ་ 
རམས ཁྱཾདགྱ ར་བ འཁེརའངས སཚཡིབཝུདན ཨས་བྲཝས༔ ཐ་པ བར པར ཛོད ཐོམ. ་ཡི དུག 
ཤཾ འལཆེ། བཿ གྱི ཕ་མ ཏུ ཞི་ཚོགས༔ ཁྱད་ཀྱི་ཐུགསདམ་ག ཞདསབཅི ཨུ ཕྱེགས་ཕྱེདལགནཿུགལྕ༔ ཇྡོརེའི་ཆོ་སོག་བཏན་པའ་`་་ 

ཙོ ཛོད ཁཅུལ་ཡུ ཧྲར་ལུ མྱཾང་སྲུངཨིའི རྒོ ཞུད དད་ག ཆོ སྲག་གདེའ ྱིསབརླུས་པ ཁུག ་ ལུཆཾག པེ ན་དད རྩེ 
འཐའ ག་འཚ པའང ཧཱུ རི ཡི ཤས་བརུ་དདང་ བསིན་ལེའིསྨེར ལྦ ཏི རྫར གདང་དནཔད 


ཀིལ་ཡ་ ཡུ ཚེ ཀློག ཛྙཱ་ཨངྷི་ཁི ཇི ཅི་འབྲཔ་འཛས་བདབྲ ༢ སསལས་ཅམས་ཅ སམ་ཡྱ་རྒྱར་རྦཱ༔ ཝྡཏཌཏ། 4 






གྲང་བ བཀའ་ལྡོད་ 


རྣམས་སེར་བརྒྱད་པའམ་དྲ ོགསའོ༔ ཁཾ དེའངགཙོ་ད 


པས་ཀྱར།འདཿཅྲན་ཐག སཱ་ དེ པའོ། ནི ྦ ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཉྱི་ྲུའགུཅཱིག་ལད༔ ཕུརཔ་དཀོས་གདབ་བཁུགས་སོ༔ བཛྲ་ཀྷུམཱ་ འཔ་སྲབ་་ 
རྩ ་ སད པི ས་ས ཅེའ་པྲ་རེའམ༔ འབབས་བུ་ཅྲན་དང་ངག་པོའི་ཤིང་རྩེ་སྔངགམ ལགཔ་ལ༔ གཙོཔྲུའའྲབ དས འབྲི དྡ ཆི 
: པེ གྷ དགངམའི་ བབ །ཏུཁུདཔའཇ དནང་རེའུས༔ འ ཨ དང་པྨད་འདབ་བྱས་དགྲ་མདྲ༔ རྒྱམདུདའཾགམ་ །ལྱརུ་སིནབིརསེཞལཱ༔ ཛེ་ལཞག བསལ 


ཏི རིན་མེའངར་བ༔ ངཇོདཔའིཁ་བ རུ་དྲ་གཞུ་རྐྱལ་བསྩེལ་བའི་ ཁ་བཅུདའསམ་ཅསྔའཔ་བྲཿ སྲད 
ཨེནུརག ཨཿ སང་ས པི ཁི ཧེ བྷ ༣ ཅལབོག་ ད་གས སི ུ་ སང སེས 
དེའྲཝཇུས་ཟ་བྱ བཀའ་ཏེད། ཆས་པའ་བྱུ་ བཀའ་དང དྲི་རམ་སདམ་གདཔངགཡུའ དཁུགས པའུ སྦྲབཕུའན 


ཐེ 


ས་བྗརིད་དང་ རེ ལས་ཕུའམ(ངག་ཕུར་་ 





འྲ སྲུ 


གསོཿབདེཔ༔ 
ྫ ས་གོ 


སཞྲེས་པའི 


མངུ ལ་བ རྩི་ལྔ་ 


མ་ཅནྡན་མསཾ་ལས་ལ་བཙུད༔ ཆཚུརའྱངྱས་ 
ཡིམ རེབ ད་ཟིན ` 


ཇིས 


དའ་སྣ་ལྔའི་རོདུ་པཊདང་ཡུངས། ཀུའྱགིཐུབཔོབཏགས༔ དེནས་རྡོས་སྐུཞི་བའི་དང་ཞསལངས་ 
གིག མི སྒྲ་ས་ཀ ཤགངུཤ་པཅན་ཐམས་ ཅད དཅི་གལ་བླམའ། སེམ 


ཡུརཔནྲསས་ལྡའི 


ཐིཡཔསྐ་ལུང་ད། རྣགཀུར་ སི 


བྲིས སུུའགྱིང་དཙུ་མྱིཿ ཧྱིསསྲིདགསུམསྦྱལཝུས་པའིད 
པུ༔ ངཞིད་རྡོརྗ་རྩོས་དྲདིདདྲ་ ལས༔ འབའ་བརྲི་ཁབོ་མི་བཟདཔ༔ སཱུ་ཡི་དབིདས་སུབ 
ཞིད དིར 'ཨོ་དཀར་པོ་ཐྲིའོ༔ (ོ ཡངྒལ་ཚོགས༔ ༨ རི འོད་ཟེ 


སུགས དེག གངས ཡག ཡུམ་པྦྱརཨཚསཱས་་ 


སྭཱ་ཀྱི་སྭ་ལ་བཀེདརྭ རྒྱལ་ངོརྣམས་ཏྱིཇྲུག་ 
ལས་འད་ཟེའའཇྩོས༔ རྒྱལ་བས 
དདང་ལྡན་པའ་གྱུརཏ སྙི སྲངས རུས ཀུན་གྱི 


དཅིགཉ །ཨོཾ་སྤརཏྣདཱག་ཏྭཀཱ་ཡ་བཛཾལྷཾཛཱལ་ཨྤཀཏུཧཾ༔ ཞེ 
རྗ འིལ *:` =± ི དཔ་ཕུལ༔ | 










¬ 


ཧཱཾ འཆང་ཟུངལ་བདུད་རྩི་ལྟ། ཡཾ 'ཨཱཿྲིཿ 


ནཿ འྫ་དུད་འདུ་སྔ་སྲ་གྲཞ་པའ་ ཉལ་ཐིམ་པས་གསུང་བ་ གཔ་ཙུམ་གྱིས་སྲིངྲགསྲུམ་སྒོ༩ འ ད།པའི་དབང་དང་ པའྱ་བུའ ར་ན སངསྦ་ཅས་ 
བཞིནགསུང༔ དར ་ པའི་ཨུཿ དར་བཀྲི་བྱམི་ཟདང༔ རད གབ དཅིག༔ རཿ ཤུན དཱ རྒྱས་ཀུན་ཧུཾད 


སྦང ཐ °་ 
ཐུགས་ཀའིདུ་ལས་འདོད་ཟེའ་འཕྲེས༔ རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ དུགས་མཉིྲ་ཞྲིས་ཚོཔ་ཡུལ་ སི་ར ཧཱཾ ཞི 
ཐྲུགས་གཡོས་བཙོམ་ ཅྱིས་དདགསུམ་སྦེལཅུས་པའི ང འིདབང་དུ དྱ ཅི 


མཔེས་ 
ཏི གདསྤྱཧུས་འུནྱ་ཧི་རང་བཞྲིན་ཐུགས༔ སིི འབཿབའི་ཁྲ་་ 


བྷཞི་བཟདཔ༔ ཐུགསི་ྱིདས་ཡདདགཔྱསདྲའིབ། ་ ཁ་འ (ཧཿ རྒུམངདའགྲསར་བདྲད་ར་ལྔ བྲི ལྟེ་བའིདྲིཿ ལས་ཞོད་ཟེརྩས་ཚོགྲས་ འཕྲཾས༔ 


རྒྱལ་བུ མས་ལཿཉཞེས་པའི་མཆོདཔ་ཕུལ༔ 3 འད་ཟི་ུར་འདུས་ཏུབ 


ིཿལཐཾས་པེསསྦ་མཁོད་དཙས་ཅྱས་སྲིད་གསུམེ་སྦོིཆུཊ་པའིདད་ེ་ད ན་པར་གྱུན༔ ཧཱཿ སངས་ 


450 རུས་ཀུནྱ་རི་ཕྡོཏ་ཆེ༔ ང་ཏིད་རྡེ་རི་རྲེས ཏི སལསཿ འབྲ་འྲིའོབྒོའི་དྲཝ པཾ ཡནཏན་དངྱིངས་སུདག་བསྐེདདྲིག༔ གུཿབྲཛཾསྭཱྟ་ཝ ༔ བདངྲུ་རྩི་ལ་ 
༽ ཛི ` ནུད ཅི ་ ཇོས བ་ཆ 

ཕྲ ཅ།པས་བཏྲད་པ་ཿྦ་ཧིས་ མས་གང ས་པའི པའི་དབངདང་ཝནཔར་གྱུར ཧཱཿ སུངས། དྭ་ཀུན་བྱིྲི ཕིནལསྔརྗེ་ སོད ཇཚེས་ ཅས འབར་པའི་་ 
ོབཡི་བཟ པཿ ར་སི ཏས་སབདགའིུ ྫ ཀྦ་བཛྲ བལ༥ རོ ༨ བུསྡལ་དབ་དལགྲསམལཔ་ ཐྱཾཿ དྲེནས་ཕུའཔཿ ས་དིངས་ཀྱི་ཡུག་རུསའཟུཿ 
ཞས་ལྔ༢ ཏྣམས་ ཡིའི འདབ། ནིནམབའདྱཔརས་ཆ། པུ་གྲུ་ཐཡས་ བད ཁངདུབདེབར་གཤེགསུ་པཇམས་ཅད་་ 

འཚུངས ས་ འསམ་ འམ འྱབ་གིགཞལ་ ཡས་ཁངདུབཞགས༔ ཡབང་ལསྣ། བཅཛད་པའི་བུང་ཇུབ་སེམསྦྱཀིདབངབླཔར༔ 


 -- 


ང གཱ༔ྟ དྲིམདགུཏུ ཉོན་མྫངསྲ་པ་ལྔ་ཕྐྱངས༔ ཡུངཔོ་ལྔ་གནས་གྱུར༔ྟ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིབདགཉིད་འིགས་ལྔ་ཡབ་ལུས་ཧྲིསདངུ་བརྒུན༔ ལྷནམསྤྱ་ཅངདེ་ 
། ལའས་པརདསླརའ ཡ དབད ཕི་ཕངཔའིའྭིདད་ བུཨསདང་མིངཇེས་གངེའུདུལ་བ༔ སངསྦྱ་རུས་ཕིནལསྣ་ཛོགས་མཛོད་ཕྱིར༔ དཔ དངོ་བལ་ ༥ ` 

དལཅིག༔ །ཨི་མཱདྷཱ་འྷཱྟདཱད་བྲ་པྲ་ཧ་ཝ་ཡཱརཾོའཧཿ ཨ་ན སམཏཿ པཏིདྟི་རོཿཿ འྱནླུཟཿ ཕུརཔ་ཨྲེཁམངུབཀོད༔ གུ་གུལ་དདུག་ཅིངག་ཟིངྱིན་བུཆྐེད༔ 
ཿ ཡངག།ཀའྱ་ཧིསྲ་དབཅེང་ཐུགས་དྲས་བསུལ༔ རྟགས་ཐཟུགཅིངབདག་དདསེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་ཇེའི་བཆྩེ་བསདགོངས་པར་བསམ༔ པུ་པནམས་དྭགིལ་འཁོའགསུམ་སྱིའ་ ་ 
ཚོགས་བཀའ དདངབཅུད།པར་སུདནུད་གཞུལ་འང་གའི་གངནལ་བྱའགས་པར་བས། མཿ དུཿ ཧཱཾ་སཱལཱསབནབའྲིཀུར་བཞེདས་པཿདཅོསཝདཔ་འེནྡ 
' གཞོཤཐུདང༔ཱ ཡུམམཆོག་ཁྲོམའཁར་ལ'རས་འདྲེདམ༔ འོག་མིན་ཆོས་བྱིདབིངཔ་ནས་སུར་བཞེངས་ལེ༔ ཛྲཿདཱ་བཧོཿསྟརྲེན་ལ་གཉིས་མེདཞི་སཿ མཐིངནག་གུ་གསུམ་འབར་་ 





འིང ་དཝ་པ་བྱ་གད ོ དཔིང བཏ པར་བུགས་བུགསལཿ རསང ཱདཱབགིང་ལ་སཅུ༔ ར་མ 
ཡུ གེདཅུ་མཐྲཱིཉའྲཱནི་བྲར་ 





| ཁ་དབང ཨཱབུགད་འུགསོའ༔ 

ཤཱ ལ་བའི་ཁམབྱརྡ ༣ དྡ འབ དྨསལ་འྲ་ ད་ གསིན ཅྲ ཅིདུས་ནུད། སྲག ཤས ིུཿ ཉཱུསཏིཐ 
7 དི འི་འཇིག ང༔ ཛྱུཾགཾས་སྩཾདཕཾ་ཨྲ་བདྣཿ ལ་བའི་ག 8 བཏྔཐཔརབཞུགསུགས་ལ༔ ཛ་པ  ཚ་ 
= དང་བྱཅྭས་གནས་ས་སརྦདཀོད༔ ཧཱཾ དགདུནསེས་ེ ཧི ལ་ཡ བཱ ཅྱིགསམཆོ་། ་ ¦; འཚེས་ཀྱི་དཾ དངིངསནས་སུའབཞིངས་ལ༔ 
ཛཿ ཧཱཾབཾཧོཾས་ ་རིནལ་གཉིས་མེདཐྲིས༔ དབང་ཆེནྨ་ཟགམ་འབར་ཛའི་གཞལ་ ཡསསུཿ དུག་གྲསམ་བུ ཁྲི་སྟེང་ལ༔ྟ དགེུས་པཆེན་པས་བཏནཔའ་བཞུགསསུ་ ་ ྦ 


༦ 


རྫོ 


གསེལ༔ ཛྲ་བུདབུངས་བཅུསྩ་གནས་ས་སར་བཀོདྷ་ པལ་ཁྱི་བཀའ་ ཕན་ལས་བཐུའ་ བ་པའི༔ ངྲ་མལསྒམཁ སོལ 
ཞྲིན་ཆས་ཧི་དིངས་ནས་མུར་བཞེངས་ལ༔ ཇཾ ཧཱཱ་བཧོཿཱས སཱི ༣བཀོད། ཧཱ དང རེ ུའཞིན་ཝིན་ལས། འི སརིནི་པོལ༔ ལྷི་ལིང་སདུམ་ལ གས་བླསའབའི་ ་ ་ 
ད་སེང་དྱུར དྱགེས་པྲ་རྲེན བས་བཏཿཔར་བཁུགཔ། གསོལ ཇྲ་པདྱབངྲས་བཅས་ ག་གི ཞ་བ སུ་བཀོད༔ ལད་བགདབེརམེད། བདག དངས རྫསདབུརཅེ། དྲ 
དྷནསས་ སདང་འཁོར་འདུསྱ་ཧིས་ བསྔས པའི་ཆསྣ་རྩམས་དྱབེརྩམེདཔབང་སྲིད་ཕུར་བུའི་དྱི ལའཁེརངབསམ་མོ༔ ཝྭ༔ སྔམ་ཡ༔ རྱར་རྒྱ༔ མཆོག པའི་ག ྦ 
ཡང་གསད་ཞུགསཀྱི་ཕུར་གཅིགལས༔ -ཚོཨའུཚོགས་སྒྲུབ་འུགས༔ ནྡ ཌྟཏརཾ་པཱརཱགཿ ཤཱིབཛྲ་ཀུ་སཱར་ན་མེ༔ ཧྭན་པ་བཟུང་དང་འཁོའམངཞིང༔ དྲསདྨཟླ་ཆེའུར་ 
པའ་ཝན༔ གཞནས་བཟང་དུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས༔ ཟབྱ་རུའི་ཆོས་འདི་འཛོས་པནྟ། དེཆོ་ཚོ་མ་ངུའི་སྤབ་པྱ་བྲ ས་ཡྱི་རོགྲ་ཚུལ་བཞིན་དང་༔ ཡྱིཞང་གསང་བའི་མཚོམ༥ 


བཱ 


2 
༦༡ 
“2 
- 
” 





་ རན གོ གོད མངགས 
བཞི་པར ལྗོཨ་པུརྱཧཱལ་པོ་གདན་བཞུགས་འདྲ༔ ཞལ་གསུས་རྡོཆེའི་ཏོགཅན་བྱུར གདད་ཕུའ་ཐམས་ཅད་དམག་དཔེནྲ་རུ་ལ༔ མངགས་ཕྱུར་ཐྲགས་ཅདྲ་འྱའུགས་དང་ལན 
¦ རྒུའི་ྲིན་རྲེའ་ཤིང་ལྱ་བུས༔ ཁ་དོག་ལ་ཡི་ཅོདཔྲན་བཏགས༔ བབས་བདྲ་གཅྱུག་པསངར་ལྡནབ༔ ཧེགས་བུར་ཆག་ཆག་གདབ་ཐུསལ༔ ཐིག་ དབདྱིའའཁེརཚུད་ར། 
¦ འའྲིཿ ཧྒམྱ་ཧྱནང་དྲུ་པུར་པ་གཞུག༔ རྒྱནགྱིས་རྣམ་པརང རུནཞས་སུཏྟ ཅུནངགསང་བའ མཆོད་པ་དཤཊ༔༔ མཆེད་འལུཨད། སརྦལསལ་ད ལ༔ བཕིན་ལསནེརྷ་མན་༥ 

གཞུང་བྲསཔཞིང༔ ཛྲཔྲི་གྲསུངྒ་རཱན་མིབཅདཅིང༔ ངྲས་དུག་དགཏླུཀི་བསལ༔ ཞུལལ་བསྐད་ཅིང་བླམལ་བརྩད༔ གཱབ་པའིབ།ཉེསྣ་ར་སོངབ འཆེ སུམ་ཆལ་ 
ི་ཨེཁམ་བཞེངས༔ འས་ྱི་ཐཱརབེ་བརྩམ་པརྩབླ༔ དེནས་སྡེབཔམཐའཕྱིན་ཆྩོ༔ དགིལའཁོར་ཤར་གརའབངྱཧུསབཞནཏ དེ་ལི་དངོས་གུབ་ཡང་ཡངདཧིས༔་ སྨནནཀ། 


_ གངཱ་བཅད༔ སྦྲབ་ཕུར་འདོམ་གང་ཡངནི༔ ཇི་ལྟར་དིག་པའབྱོརྡ་ཚད 





 རང་གི་པྕེརྡ་སཆོས་ས་ལ་ཟིན་པསྟ༔ བདྡེརྲེནྱ་ཆུས་བ ཤམ་སིངགའྲདསིམ༔ དེ ས། 
རྩེགཅིག་གཉི ཡིད་འ གསར བཏས་ 


ངྲསིདྡིཕལ་ཧྭོ༔ བྲདྲརི་བཏུང་ཞིང་ 


སུ་བསུང་ཆུཌ་ དིར ས་དེར་བྲ་གཤིས་གཏེའ་ཡངྱས༔ དེས་ཞིདརྦའཚོགས་ཐམས་ཅདྭའིསྟ༔ མཆོག་དུང་ཐུནམངདངོས་གབ་ཐོབ༔ མཇའདགའིག་འཇནས་ 
པངཅེ་འདྲད ལ་སད འདྲུན་གའཁྲུགརོད་བསུལ་དཏྲིཿ ཆུརྦ་རུ་དུས་འབེབས་ལྭ་ཐུགས་ལེདསྣུ། དེ་ལུའ་ཕའཏྲར་ཁུད་པར་འཕགས༔ མ་ 
དཱ འོས བོདཁལསྭ་སྣྲུག་པའི་ཚོ༔ ངྲ སས་ཅུ་ཁྲདརལྟ༔ ཧྷས་བྷ སྐྱེ་མཐའ་ཞིག གིསྙརེདྷཿ དེ ངེ་དངདྲས་མཉམ་ ཁམའི་ཕུགས༔ སེངགྡེངོངགི་ གཡས་རྲུ་ནས༔ 
རད ངུད ལྡིའི་མིང༔ བཅྱུརཛོསྲ་ དུགཏེས་ལ་དབཔཾ༔ བཞན་ཡུང་སལ་ཝ་ ཝུཊ་ལ་གཅུན་ལྕ། དྷ གད སངྒ་རོད་ དང་ཕུརལ་ཕྱིཊྭ ཁུད་པར་ལློཟླའི་སྒངདག་ 
ཱ མིང གལོཔ༔ གྲསྭ་དབུ་ེདའིའདབས་འྱུང ངཱ དྡེའི་ཨྩོར སུལ ཡིན༔ ྲིནཏུ་ལངས་པའ འྲི ཡུལ་ཁམསནྲས༔ མིཆནགཅག་གིས་ཞབས་ 
ལས འདྱི དད་ ཟླ ཅདུབཅེད། གཉཱཱཧཱི་ ཉེའི་སྱེས་མཇའདངྭ ༥ ཏཱ དེའ་ཆོསའཕིལའདོཔརྱིས༔ ཧྐལ་ལྡཞབ ཅིག་དང་འཕྲད་པ འཤོཿ གཿ སྣུམ་ཡ༔ 








༡༡༦༡ 


འལ་དྲུ་སུངམའི་ཁུམས་དང༔ དུར་ཁུད་ོརམེརིད་ ངབཅས་བྲི་བར་བུའོ༔ 


ཚནཏིདདང་ ིཁི་ ར་འ སྲ བསའ ཀླར སའ པའི་ ལིགཞ་ པ་གང པར་བུ ཐུས་ལ༔ ད་ 
ཆགྲ་རག་གད༔ ཕྲ་དངྱ་ཕྲིནངགཉིས་ལྕ པུདིནཔ་ཆེཿ ཤད་དྲུང་ཁྲོདགཿ 


ལ་ཡས་ཁྲང༔ ཁུམས་དངགུ་ཆདརིན་པོ་ཆེ་ར་བྱཧད༔ མཐིངནག་ཨེ་ 


དེའི་དབུས་སུནིན་པཆའི་དུམ་པ་ལཊ་ལགབྱཆུད་ལཱནླརཱནཱ་བཀང༔ འབྲུ སྤན 
ཏཾ རིཿཔྲཆྭིསྭ་ཝ༔ ཤལྔ༔ ༨རྩིཝའྫས་བཏབ༔ མགུལ་ཆིངས་ཁྱ་བནགཟུདས་ཐག་བཏགས༔ ལསྦའི་བདག་ལྲ་བའི་ཁར་བཞག 


གཞན་ཡང 


458  །ཏོད་པཞཱ༔ རྔོརྗེ༔ དྲིལ་ཐུུ གསང་མཚན༔ྭ སྨྲད་ལསྱིདབངདབསཱརྱྱིནྟ གདའཔུར༔ ལྒྲིངད༔ མནའ་སྲེག་འཕང་གྲསྟུས་གྱི་ཛྫསརྣ་ལསྣ་མང་བའ་་ 
བཤམ༔ ཡྱི་ནད་ གསང་བའི་མཆོད་པ༔ ཏདྱ མཁདགུ ཝུ སྒར འེ ཧུར གླ་གསལའཞུའ། ཤཱགའཔང་བ གྲ སྣ སོང་བ(ཞགས་ 
ཐ་བ ཧབླནམསྦབྭ༔ བདག དའ དབའལ སྣལ ས་ད ལབབྱུར ཡེས་ལ་ཁྲུསྱངུས༔ བགོགས་བསྐདྭ་ ཐིམ འྡི་མདུ་དད་ཁོད་ལ༔ 
ཆས་ འི ཞྭ།ུལ་འཇུལ་དུག་ཞུག༔ སླབམ་ནམསྤ་ཧིས་ བབགསོལྲ་དདི་དདགདདཿ་ དབལ་ཆྲེན་ཧེརུཀ་དཔལ་ཅི༔ བདགཉིད་ཆེ པདགངས་སུགསུའ༔ 
༢ རྡོནྡཾགཞེནྡཱཊཱུའི་དཀྱིལ གཁེའ་དྲུང་ བདག་ཉིད་སྒྲིན པནགཛད་དུགམ༔ ཏཱ གབེདཔནྡྱ་ཧིས༔ ཧཱ སྱབས་འ ཤ་སམས་བུ་སེད་བྲག་ལབ། བདུནཔ་འབུལ་དུགཞུག༔ ཧོཿ རྡོ་ངེ་་ 


གཞྐཊུའིདྱིལ་འཁརངཿ ཨྱི་ཕིདའཇུག་པའི་སྐལ་ལནནསསྩ༔ བསྐལཔ་དུམ་ཐམས་ཅདད དཀྱིལ་འཁར་འདི་འདྲ་མཐོང་ནིའགུའ༔ དེབས་སྤེང ཡང་དགང་སྐྱེདཊྭ 


༡༧ ིཆས་ 


/ ཨོ; སྲང་སུགས་སྲཾག ནིདས་ཚག་ལེྭ༔ ཁུདྱཧཾ སྦྱརུལ་བཞྲའ་བ ང་བརྱ་གིས༔ གབས བདྲག་ཅུ བསད ས་སལ་པ ཤྭ་ཝ་དང་ཁུད་པྲའ 

ཐ་ ལུ སདྲཛགསྦ་འི་དམ ཅིགནམས༔ ཛི རྩ དབར ལི ི་ཡི་འཔའི༔ ལི པའརུང་ཏྟ འང་ 

¿ཿ ྡེ་གཞིན་ཐཱརྟེ༔ ངྲ་ལེ་བཀའ་ལས འདའཝམིརུངཿ འདིནི་དྲན ཆགྲངོརེའྱིརཿ ཉམསྲའ་སེག་པར་བེདཔ བྲསངན་དངས་གུབ་ཐོབ་པའྱིརྩུ༔ དོརད ཚག་རུའཇུད་ཞིག༔ 

སློབ་བུས༔ྟ ཨི་དནན་རཀན༔ མྨཾད་བུའུ་བསྐྱེདརིམ་འབོགས་ཞིང་དྱིཞ་དབབ༔ གས་བདན་བཅིཤ་པརྡའ༔ ཐིག རགྲས་པའི་ཕྱིན༔ གའ ལྡནཔའི་སྐལ་་ ་ 

ུ དདགཅགའ དགིས འབྲེལ་བ་ཡི༔ ཡདྲསྷ་ཞདེ་བྟྣག་པའི་ཕུའ༔ ཨེཏོག་དིལ་འཁེར་ལལ་ཕུལ༔ སློདབུ མས་བ དངལ ཀ་བལ ལྡནཔ་ `` 
གཅུག་གིས༔ སནནག་ལས་འཕྲོགང་ཡོདཔའ༔ ཡི་དམ་ལ ཉྨམཆགདཉིད་ལ༔ བདག་གྲིསེ་ཏོག་འབབ་པལ་ཤོག༔ པྲནྲེ་པཱི་ཱཧོ༔ ི་ཏིས་མེདད་ རག 





'སུ༔ རཱིགས་འདུས་དྲག་རྩལ༔ དེབཞིན་དྲུ་ ཤན་ རནིན་ཆེཉ ཐུབ་པྱད༔ བྲང་དུལས་ནབ་དགས་དིགཔས་འཕྲུལ་ཤེས་པརྱབྭ་ སདསས༔ མཆིག་སྦྱི་བ་་ 
དག བསམཁས་ཡཞེ ༣ བུ གས ་་ ཟ་འ དྡ དཔེན་གྱིས༔ གླིབ 
རྡོ་རི་གཞེནྲ་ནུལི༔ དཱཧིལ་འཁུརྦལ ནཡ བདང ཕའཱཱི་ཙུལ་བམས་ཅདྱཧིས༔ འི སིི ཙྭཀཱཔབེ་ཤལཕཊུ༔ སླབ་དཔོཌྲྱི ས་དཀྱེལ་ 
སར ལཿ རླུ རྡརཾགཞེནུ འི་ལྷཚ སྣནམས༔ སིངཔོའི ཀྱི་ལའ།འ་ འདོད་པའི རྭ་ལྡཞཔ འབས ཐུགས་ རྗིས དཟུངབའ་མཛདདུགསའ༔ 
།ཞུདབྱ་སཱལབར་བསུམ་ ལྕ དེ སྙི རེལ༔ སྩུདྲུ་ཐུགསྔརྗེས་དཟུང་ལགས་པསུ་ ཛམ ཆོ ལ་བཞིའི བྱིས༔ སྐལ་ལྡནྡ་རྔལསནིསྦིནཔརྱ་སཾསྣ་ 

དཀྱིལ འབྱིག དྱེབཞྲི༔ རྡུཔ་ངེ་ཤཡཕཊ༔ ཕོ དང་གྲི་གཤགགིས་བྱེབར་བསམ་་ལ༔ སླེདངུ་རྡོརྗེད།འྲེདདེ༔ མསནས་ཕུག་དད་བཅུས་ཏེགཡས་བདྐརདྲ༔ ཞམ།ཏེཏེ་ 





ཧཱཿ ནམོ་མྭིནྷ ནུ་མོནྡཱསཧཱཱཿ དྲའི ལ་དཁོར་ཨི་ལཆོགསནསསི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས། སྐབ་བའྲིཟུསངག་ 
ད་གསུམ་ལ་ཐིམ༔ ལུསངག་ལིད་གསུམ་€ི ་སིབཛིག༔ སྭཧཱིཧཱཾས་བླནབཔར་བསུམ༔ གླ་ བོའི་མདུན་དུའ་ཁོད 
ས་ལྭ་ཁུགས་སྦང་དུ་བང་༔ སུའི་དབྱིངས་བ དརིཁའབ་སད་ས་པའྡ་རེན་བོིཐོན་ུད པས ་ 
སུར་བཞྱིཿ དྲུཾ ཨོཾ་དཧིལི་ཞེབ་ལ༦ བྱང༔ སྭ རར ཉ་བཞིནལ་ ཟིར ཨུདཔར་ུབ་འིཆསན སྐལ སར | 
བླས ཨོཾ་བཛ་ཀྭི། ཀཀ རྒུ ཧཿ བྲཛ་ཀྲིའ་དིལ་བདག་ ཧཱབྲ་མུཀྲ་ས་ཉིཿཿ ག་ 


ཡཕ ¦ 7 


3323 





༨གསལཝབའུགས༔ ནིཛས་པ ཙོདོཔཞ་པུརུུཿ ཀལ་ལྡན་བུལ་དབངབསྐུའ༢ 


462 རྡོང་གཏདའ༔ དུཿ ་ཡེ་ཤེས་ཆོསབདྡུ་ཝྡཞ་པལྭི༔ སངསྦྱརས་ཀུན་ཆྱི་རྔ་རྗེདེ༔ གརཞིང་མངོས་པའོད་འབརདཅ སྐལ་ལྡན་བུ་ལདབངསྐུརརྩོ། ཨཐཛྲཀཱི ལ་ཡཔ 
དིགཏདའྱ། ཆོར བཱ ངིད ཏི་སི ཌི ར་་ པྲི ངས་ིརིས་ྲགོདལྔ། མ་གསང མཛུད ཛིང དྲིས ིལི་འ་ཡ་ 
བགརད༔ ཨོཾ་བྡརཀཱལི་ཏཱི་ལ་ཕ་ཨམྭ་ཛྷ སེེ ཀྲས ཝིང་ བད་བུའཏྱེ། དུས་གསུམ་སྲངསཆུསྭ །ཐྦལསརད་ཧི ཨིག ཕྱིགས་ 

རྲུནམས་སུརབ་ བསྒྲགས་པས༔ འར བུལ་དབུད་བསུའའོ། ཨོཾའྡཛ་ཀི ཀཱིལ་ ཡབཛྲའིརྩོར༔ གང་ཡྲིན་པའིདཔལ་ཆེན་པཞོསྱ་འོ༔ ལྕབ་ཕུའུགྱིདབངབསླ༣བཞི༔ 

ལྔ བོའི་ཕུར་པས་གཉས་གསུམུ་ལདབདདསྐུར་ཏེ༔ ཧཱཿ ༨ ཆེ པོའཅུལ་རྙེའ་པྲར བསྙིན་སྦབྲ་སཾགགི་ཡུརཔ་འདྲིས༔ སུགསུང་ཇུགས་ཅི་ཅིནྱ་ཧིས་བླནབས༔ སྐལ་་ 
ཛྡནྣ་དུ་ལ་དབངབསླུརརོ༔ །ཨོ་བཛྔ་ཏྲིལིཀྲིལ། ཀཆིྟི་ཨརིཿྱི ཁྲོ་བཅུའི་སྨེམཕུར་ིསེ ངབསྐུརལ༔ ཛཱཾ༔ སྲིདཔའི་པུའ་བུ་བུ དཔིར པྲལ་པཆེནཔོའི་ 


ི་སའ་ 













བསརརྩོ། ཨོཾ་དྲངཾ་ཀིའི་ཀཱིལ་ ཡུ་བ ཀྫོང་སྤུར་ཀཱ་ཡ་ལཱཀཾཏཱ་ཨརྷི 
སགིཏདལ༔ ཏཱཾ དུ༔ ལས ར་ འིན ལུ བྙ དབད ཧོ རེ དི ཐ་ འདིས ཅོ སྒ ཧི སས དའ ་ 
རྟ ག་འདི ཧ་ ཡཀ ་ ཌཱ གདག རྣམསཾ་ག དལ༔ ཧཱཿ ཕཱིནལསྭ༔ པི ` རེ ཧ་སག ནུལ་སྡུཔྱ་ 
[༢ 


ཚཾཿ ལས་སྣུན་སྲོགག་ཕུད་པ་འདིསརུ ག་ འིཉིལ་པསཀཿ་པྱ། རང་གིས ཨོ་སྗིན་འྲེར་་ཅི་མཛོགས 
ནྣཱམས་ྭཾཇུགས་ཀནཱ'སྔགས བངཅུད་ཞལནསཐན བྱིས་ད དཔར་བསམཏྟ བཾྲིད་དགཏདའ་བནླིའ་སྦྲདཀྱིའཇབལན་དབྱ། བཟླ༣་བཅུག༔ གསངདདབང་ 
' བསླུའ་བཅྲི༔ ཐོདཔའི་བངསེམས་ཁརྨ་བུདལ༔ དྲཱ༔ ཐབས་ཤེད ཡབ་ཡུམམཉམ་སྱའ་བའིཿ དགའ་བདྡའི ཞིཔ་སྐྱེདམཛདེཔ༔ དྲུས་གྲསུསྱ་ཆུལ་བའྱི་པཔསེམས་དབང༔ 





འདྱི་མང་དེཆེན་ཡེཤིསྒ་ཆུས་ ཨྤོསྭཔྲསཱ་ཁཧོཿ ས་ར་གེཤེས་ཏི་དཔངབྲབའིཿ རྲིགྲམགཏུང་ལྭ༔ ངྲཱཿ གསང་ཇིགྱ་ཧལ་བའི་ལམ༔ བདྡེརྟེའ་ཡེ་ཤེསདྡོན་ 
ྦ རྟོགསུཇྱི འྭ༔ དགའ་ཆེན་ལུ་མ་འདིལངས་ལྟ། མཉ དེ ལེ་ཤ མྭཱམཱངཐྟཾ་ཏྭ༔ ཨཁའགསང་དྱིནབླརབ༔ འདྲ་ཤེས་གསུམ་ལཱན་གྱིས་ སྨ 
བོ། གཏུབ་དུགལ༔ བ བདག་ལས ངོ་སྤདྟ པཿ འཁོརབྱགུརཞིངལས་སྩོརྱ་ཕྲིནལ དདཏང༔ བུབས སོ གས་མུལ་ཡཱལ༔ གསལ་་ 
བའདྲི་ཀདགདད༔ ཐབདསྱི་སྙོདཔའིའགྲོ་དྲོའྭ༔ བུནསདངྷདྫརེས གེད་འདུལ་བ༔ བངསྤྱ་ུ་རིན་ལད རྫོགས་མཛདཕྱིནཿ རས ངེ མུརྦ་སཱལ་དྲུགསོལ༔ 
ུ ཝཾ དཔེན་གྱིས༔ ཧཱུ གངགསའདུལ་བརསིའགྱུར་བའི་༔ གདུག་པ་ཅྭན ནམས་དསྒྲལ་ བའི་བ ¿ སསྱརཿ ཅུམ སེའི རྡད པྱོད་དེབཔའངི་ ཟེར་བ 
རི མལ་བསྐྱེ་དཇིས་ འབོགསལ༔ ཕུགཅྒྱ་ཧྲུའི་དབངབསྐུར་བཞི༔ དཿ དབས བབླམལ་བི། འི ག། དཔལ་ཆེནརརིག དཿ མཐིང བདནག་བ ཡས་དཀའགཡྐཊོདམསར་ 





ཐིགཡོནཿ་བསྩམས༔ མཐའ་གཉིས་རིརབྱ་ཕའཔའདིལྟ༔ བརུངསྤ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཉིས་འཇི། 

རཾ ཐའོ མཐའི ཐཱབཱ སི་ར ངུ བེས `` 

འི ཐེ ས་ག ཨརདྲ་ཀུགསྣར བརཔསཿ དའི་བཀུང ག་གས ཐམས་ 
བི་་ འདས གཡས་ན གགདདམ་དངུ་ཆེཉ འཛོན 


ཊྭཀཱ་ཡཨངྒེ་ 
རྫ ་ པཿ = རེ བརཔས་ ིི་ ་ 





ཙིག 


བསུས ཨ བམས་སུནཔ་ཡོགས། སིལ གཞོག་བཧུངྲས་དུང་འྲོཿ ཆས་བ ས ཨ་ཆེ རྦ ཡུས་མནི༔ དཀད ཇྗེ་ཧཱྣད་ཨར་སྣབ༔ གྱཡས་སུ་སྟག་གྲདོང 
ཊཱ ཏཱ ག གཡོན་ན ལ་བྩཨསྭ  ིོུའ་ ར་བཅས པའིདབངབསྐུརརྟོ ཇི རྣ ་ ཤི 
ཧཱཿ ལྷནསའངྱབུདྲ་གུབ གཿ བེའྱི་རུལ་པོ་གའི ཤཿརེའིག་ཤེ རརར ཁྲི ཌཱ བཾནདམརདྲའགྲས༔ བརངསབྲེནག 
7 རྩ ཧྭ ཐམས་ཕུའ་པ་ སབཅུརབ་ ལྟ གཞོག་བཅུངས རུང་བ ཁྱིས་བརུཞྭྟ ཨ ཡུན ་་ ངཱ དྲམརསིའངོ། རྗེ ད་བ གས་ག 
ཿ བེཿྭོ༢འཛིན༔ གཡོནཏུའུགཔགཏུནཤིངའཛིནཿ ཁྲ་ཆུལ་འཁརབཅསཧཱི༔ བྱསིངརིལ་བམ་པའི་དབང་བྲསའའྩོང །ཨོ་བཛ་ཀོཿ ྒོང་ོ་ ཀ ཧཱཾཔཙཔཛྙི་ཕཊཀཱ་ཡ་ཨྒརི་ ་ 
ཏཱཾ ༔ ཞུབནསའདབུང་གྲབ་པའི་ལྷཌྟ བོའིརྱལ་པརྟཿབིཿི༔ གཡསདཀརགཡོནམ དདངུས་དམར་ཞལ༔ དངཔཔརྡརས་ འཛམ་དདབུགས བརངསཞགས 





པཿ 





གའ ོགོ་ ཐམས་ཕུའ་པ་ཕྱོགས་བརུ་བསྩིལྟ༔ 


ཧཱབྷ༔ གྲ་སསྦུའི་ལའུ ས་འཛིན གཡཊཱཔུ་ུད་སྭ་གིའིཛིཞཱ༔ ཟུབ་ 


ཏུ་ལུཧུ་ལུནཕཊཀ་ཡ་ཨྒིའི 


ཨྔནོཏའུཿ ལཱིཾའཿནྷཱཾཕཊ་ཀཱ་ཡ་ཨཏི་ིའཱདཱཱཿ ཚཱ ཤར་ལདོད་བུང་གབ་པ 


ཞོག་བརྒྱངས་ངུཿཁྲོདཆྨཿ ཟྭ 
ས 


གས་བྱུལ། ཏུ 


འི ོ་ ཐུང་བྲབ་པའིལྟ ཁབའྱི་རཱ་ལ་པ་བངུད་ཅི་འ 
༧ དྲལའདྲ་གགསྟ། བརང རྒྱགྲམབད འཛིན༔ ཐམས་ཕུའཔཤུགས་བརླའབསིལ༔ 
དྡེ་ཏཱནད་ མཿ གྲམས་སསེང་གྱེརླ་གྲམདང་༔ „ གཡོན་ཏུ་ཕ་ཝྲ་བ་ད་འཾཛིན༔ 


ཁྱིལ 


བརྒྱུན 


བ།ཤགཔ ཁིའུ གང 
ནྡ བུངཕྱོགག།བྱོསཔའཁེའཅསི༔ ལྕ 
ཁུ ཁྲོབོའི་ཆུལ་པེ་དབུག་སྔེན་ན༔ ཆེ 2 དད རཿ ཇེ 


དིམ 


པའི འངད 3 


ཡུསཆྲེདརྡོརིགཏུམ་མྡནྲ དྲལ རགས ངཱ 


ཡསདྷཱ་གདག་ པད 
` དི པུའི ཨྭ ་ 













རྡོངྫཾས་ཧྷུནདསུར་དགྲུགསྭཏུདའཔཱེ་དཔུངདབྲུགཏོའཇོནཿ ཐྲམས་ཕུརང་ཕྱོགྦ་བཅུ་དསྦྲིལཿགཤོག་འཇུདཱདུཏོད་རཱས་ཏིཧུཿཕུསཆེན་རྡོརི་དེའསནིི སོ་སྦོུ་རིབཟུ་དམརཧྭབ༔ གཡས 
དུག་གིམས ལེདཔུངའཛིན༔ | གུར དང ཏོལ སྭ༔ ཐིས ཧིཿ བསད མུདྨ་ཐའི་པེའིདབ བསཿ ཛྲ | 
ཧད་ཧྭཧཱཾཕཊུ་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ིའྱི་རཱཱུ དྷཱ༔ ༼ནུསའངྱ་བུད་གུབ ཁྲིལ ཁྲ་བོའྱིཧཱུལ་པྲ་ཝཾ་གཡོ་བ༔ གཡས་སེའ་གཡོནཞག་དབུས་མཐིངཞེལ༔ དང་པ་སྔ་རྔོརསྣ་བྷནདྲམོ་ ་ 
4 དཀྲུགས༔ བརཔསའལ་གིཞགས་པ་འཛིན༔ ཐ་གས་པུའ་པྱ་ཕོགས་བརུར་བྱགིལ༔ ག གབྱརངས་དུན་ཁོད་ཆུས་ཧིས་བཅུནྷ། ཡུསྤ་རྲེན་རྫོརཾགཏུན།ཁུངས་མ༔ ཛྔ་ནག་རྡོ་ 
' ཇྡེ་བྷཾནདཡ་སྟབ༔ གྲུཡས་སཱ་གཟིགས་མགོརལྲ་གྲི་བསས༔ གཡོནྭཏུཁཱཏཞགསུ་པའཛིན༔ ཞྡེནུག་ཁྲདའ།རབཅས་ཧྱིཿ༔ བསྩྱེདའིལ་བསམ་པའི་དབངབསུརརོ། 


ཨིབཛྲ་ཀྷ རཱཨཙལེཧཱུཾཧནྟྟྡཱཾཊཀཡ་ཨྭ་ཏིྲིའཱཧཱཿ ཧཱཿ ཟུབབང་རངྱ་དུྲགུབཔའིལྟ༔ ཁྲོཆུལ་གཞནྱཧི་སྣ་མི་ཐུབཔ༔ གཡས་སེའ་གཡོནམཐིངདངུས་དམར་ཞལ༔ 















469 3. དངད་པརྡོདསྣ་དྲཊ་དྲམན་དྲུ་གསར བའཔསྟ་རྫང་ཡབ་འཛོན༔ཿ ཇམས་བླཔྱ་ཕོགས་བཅུརབསྲིལྭར གཤོག་བརརངས་དྲན་བདྲོ་རས་རྱིས་བ 
༧༡ ཆེནདོར་མདའ་སྐེམས་མ༔ མར་གད གྲཡས་ ཧུང ཧྭ འཛིན ཏེ ཛིརིའ་་་ ལ་བབ ཧཱརདས་ཧཱུ་བཅུ ཕྱ རེ 
བསོས་པའི་དབང་དསུན་རོ༔ ཨོཾ་བཛར་ཀྲེ་ད་ཨ་པ་ཛཛེ་ ཏྭཾཏི ཧཱྟྟི་ཕྲ་ཀ་ཡ་ཨཉིའ འའུ་དཱ༔ྔ པཱུཉྲ ཐུཔ་ཤདའང་དྲུང་གུབ་པའི་ལྷ༔ བ་ཆུལ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་ཆུ རྤྱལཉིཿ ི་ 

གགཡའཱཱ་ཝངདུས་དཀར་ཞལ་ དངཔས་རྡརེས་དནདྲམརདྲི་རུགསྟི བརཔསདལ་བྱུ་ཅེགསྨ་སློག་འ་ ཇྲི ཐེམས་ཕུརབ ་ཡུགས་བནུའ་བསྦིལྟ༔ གཞཤོག་བརུངས་དུར་ 

དཆས་ཉིས་བརན༔ ཡུམ་ཆེ རྡང རིགསདདྲེདམ༔ ལྗངསཾའེ་རྡོརྗེ་ཧྙན་དམའ་སྣངཏ ད གཡསྭ་སདོམ་མུག་དལ དུའང ག་ཡོནྱཾསེམོང་ལུགས་སྦྲག་འཛིན༔ བུདཤདུ་ཁཱ་ 

' ཆུལའ།ོའབཅུསཀྱི༔ བསྐྱེད་འམ་ད མ་འའིདདདའ་པིརརོ༔ ་ ཧྣིདདྲཾ་ཕཊཀཱ་ཡ་ཨཐི་ཁྱཱི་ཱཾ༔ དཱཱཿ འོགནས་རང་བྱུཾང་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ ཁོའ 





470 རྒྱཾལ་པེ་ཧེབས་པཆེ༔ ག་ཡྲསནག་གུ་ཡནཆ བིདད་བུསདང་ཁྱ༔ དངཔོས་རྫོ་རཾསྣདྲད་དྲགརདྲབགསར བ་པས ཡའོ ཧཱུ ཐམས་བུནཔྱ་ཕོོགས་བྱཅར་བླ་ཨྲིལ༔ 
གཤོ བརྒྱངས་དུནཁྲོ དཆསཅིན།འཇིགཔཅ། རྔོརྗི་སཱལྱ་བེདམ༔ ན ག་ཡི་ ་རེཾ་ཐཱནདྲཡར་དབ༔ གཡས་སུདེདགདོང་འཁརའའཛྱིཉ༔ ག་ལྤོནཏྷུ་ཧྱིལ་ཐུརཔ་འ ཞ་ 

འེག་ ུསཁྱིམ་པའེ བརའངསྱརི། བྩེ ྔརིམབ་བ་ཚ་ ཨོ དྷ ཡུཔ་ལྭ་ཙཱཾསཊོལྭ་བཟཱ་ལྭའ་ཕྲཊ་ཀཱལ་ཨརིའི འྱིའུདྭཱཾ རྭའའྲིར འིག ད་ལྲདག་ཝགས་ 
ཟསགྲུའ་བླནས་ཡུང་། གདབ་ཕུད་གྱིདབངབསྲུ་ དིཔེ་ཙྭཀྲ་ཕུར་བུའི་ལྟ༔ ངི ཞག་ལུགས་ཀྱི་རལ་པཆཿཏྟ ཐྱམས་ཅདྲ་སྭུལ་མདོག་ཅུནལྭ༔ ཅུད ༥ཨསྡེ་ལི་ 
རང ང་བཞིནཅན༔ བཏ ཟུ ར་གྲ་བུདའ༔་ ཱ དདག་དང་བགིགསུ དད ཡགྲིལྡེ ཞིང་འདབསཔའིངབངབྲམརརྩོ། ཨོཾ ཀི་ལ་ཡ་དྷིང་ཙྲ ཚཱཾཕཊ་ཨིའི ཁི 
འདེབས་ཛུཌ་གཏད༔ ཞིན འིཁཿ་ དཔས་ལམ་དཀརཔའིཞིངྡནམ་སལ༔ ཡག་བྱརཱ་ཨངྲདཱ་སྨནཱམ་པཿ ངོས་ལ་འི་བའི ཉབརྒམ་སནྣས༔ྟ གངལ་བཏང་་ 


ཁེ 
༩ 
ཱྭ 








ལྕགས་སམ་དྲག་པེའི་ཤིངདག་ལ༔ 
 ཀྱརཀྲི་ཡི་ཀཱིལ་ལྷམཱརཡ་བྲཊཨ་ཛཱི 


¬ 


༠༩༩༧ 


མགོ བྱ་རྒུ་མངྲང་རི་སཾ་ཨ ཏཱ ངས་ལྲངག་པའྱི་ལབྲད ཡྟེཿ 
ལུན བཉྟནམས་ཅི་ཐུན་ཕུརགཏདལ༔ རཱཱི༔ བྲན་དང་བཀ 


ཧཱཿ ཇམས་ཅད་དངང་ལྣང་ཕུར་ཛུའི་ལྕ། ཟདྲསས ཨཱ་དམར་པའི་ཤིངདག་ལ༔ མགོ་བ 


ཨི ཡྱར་ཞིབརའགྱུརྭ། བྲྲིལཏེ་འདེབས་པའི་དབང་བསུ༢རྩོ༽ །ཨོཾ་བྡཛ་ནི་ལི་ཏིལ་ཡྟི་ཀུར་ལེསཱསྣིཁྲིའུདཱཱཿ དྲཱི ཆུསཔའབེད་པ་ཕུར་བུའྲིལ༔ གྲསེད་ 
ཧེབ ར་པ བསུ ིལི་ཧི སཱི དྲ སུས་པའ་དེདཔ་པུ བུའྲི་ལྱ༔ གྲུསེའ་་ 
/ ཀིའི ཀི་ལ་ཡ་པྱཾ་ཀུར་ལསཱཱ་ཨྔའིྲིསཾ ང རའ 

བྒསོམ་སྟིཿ གང་ལ་བཏང་ཧྱང་དབང་་པདྭ་ བྲྲིལ་ཏེའདེབས་པའིདབངབསུརརྟོ། 


གྲུ་བྲཞྱི༔ དོས་ལ་ཇུས་པའི་ལབསམ་སྟེ༔ ་གངལ་བཉིབ་གྱུངྱཧས་པར་འགྱུར༔ བིལ་ཏེའདེབས་པའི་དབང་བླསུར་རྟོ ཨརྷ 


ངི 


རྱདརྩེ་བྨུགས༔ ངོསལེ་དབངགི་ལྩུ་ “` 


པ ངྨྲིལི་ཏྲིལ་ཡལཱ་ཤི་ཀུ་རུཡེ་ལཱཧཱ ཨ་ཧྲིིའུདཱ ཧྲཱིཿ བླག རབེདཔ་ཕུརཛུའི་ལྷ༔ 


གང་ལ་བཏུབྱ་ཧུངབླནག་པའ་འགྱུའ༔ བླིལ།ཏེའདེབས་པའི་དབང་བསྐུརརྩོ། ཨོཾ 
འཉན་ཕུར་བུའི་ཆོགས༔ ཁུད་ཏྱིདས་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ གངུགཔའི་དགྲ་བགེགས་ 


བླསྒལ་བར་ཨཛོད༔ བླསྤིལུ་ཞིང་འདེབས་པའི་དབངབླགར༢༔ །ཨོཾ་བྲཛ་ཀཱི་ལིཀཱི་ལ་ཡ་མཧྭ་ཛཱཏ་ཡ་མཱ་མི་ཛྲཾཀརཀར་ཕྱེའཱ་ཕཊ་ཨྭ་ཧིངྱིར་དཱཱ། ཆྭསྦའི་དབང་བསྐརབནྲི༔ ཧཱ 
རུདངམ་སཿ དབླལལ་བརསྣ། དཔའ་བའི་ཏུགས་སུ་བཞེས་མཛད་པའི༔ ཛོདལཅ་དདྱཅུན་ད་ཤལ་ གསུས༔ གྲཀྩདགྲལགདའ་།་ དབླགར་བེེ ཧ་ 
ཐུགས གཡུག་པ་རྡོརིའིག་ཁུབ་དང༔ དིདིརནརས་ཆུརུ་སུལ་རུན་སོགས༔ དུངཁོད་ཆས་ི་དབང་བསུར་རྩོ། སོ་མདཱ་ཞཐུན་ཨིཁྱིའཾདཱཿ སྨུནརཀ་གཏོར་གྱུརམ་ ་ 
: གཏདལ༔ ཧཱཾ ལྷ་དང་དྲམུ་ཅན་བསྐང་བའི་ཕིན༔ བད རི་མ ཝཱས༔ རྟཏསའཁའར་བའྱིརམཚོདང༔ དམརས་གཏོའམའིདབངབསུརརྩོར ཨོསང་་ 
' པའའུརྟཀསཔ་བ་ལིཏ་ཨྭ་ཧིའྱཱིའཱ༔ ཇས་གསུམ་ཧྱིདབངབསླུའབྲའི༔ ཧཱཾ༔ པཱར་བུའི་ཐུགསདྲམ་བསུལ་བའི་ཇྫས༔ གཟི་རིའབེདཔའི་གུགུལ་དང༔ ཐུགས་རྗེས་ཆྭགས་བའི་ 
རྟའ་དང༔ བསྔུལ་ཛས་ཡུངས་དཀརདབངངྲུརརྩོ༔ སདས་འདིར་ཐགསདམ་བླསུལ༔ གསར་སྐེམས༔ གཟུདཔང༔ ཧོམ་བསེད༔ འགྲུགས་བཧིམ༔ བཅོལ་བསུལ་ 





ཙཿ བྭནའཞིད་མངུམ་ལ་བདྲ་སྤདྷ༔ ཛྫོང་འཕདྲ་སོག་གསུམ༤། གསལ་བགསུམ་ལྔནྱཧི་དདྲནས་གདང་ཁྲ་ཇོགས་པའབ༔ དེནས་མཉཿ་བསེགའཕཔག་སུམ་ཅི 
དབང་བླསརབྲའྷིཿ ཇཱིཿྫཛས་བཾར་གཏོའ་ཆུསས་ཐོགས་ལ༔ ངཱ དྲག་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་བཤིག་པའི་ཕིའྭ༔ ཀྲེ་ཆོ་ཤངས་ཆོ་ཡུཔསདཀར་དང༔ ཇྡོ་ཡཕེ་ལུགས་ཕྱེཁག་གི་ཐུན༔ 
ཤཿ ཀ་རང ཐེད་རིར་དང་༔ྣ བསྲེག་པའི་ཕུན་པྲ་སརཝ་པ༔ འཕང་བའི་བཔུརཔ་སའ་དྲག་པར མདའ་ཟེར་དྲག་གི་གཏོར་མ་དང༔ གཏློའུཟོརཨཆྲོན་རཱའི་དབང་ བླསརབས༔ 
༧ དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅུད་མུང་བར་གིས༔ པྤ་གྲིའི་ཝགས་བླམའིང་བྲསུར༔ དགང་གླུགས་བ ས་བྲསེགྲ་ཛས་ཧིདབངབཧྲཱ་རབའི༔ ཧཿ དྲག་བགེགསཞལ་དུགསལ་ངའི་་ 
£ ཕུུཾའ༔ྭ ཧོམངང་དགང་གཟའ་བླགས་གཟའ་དང་ བསག་པའྡཛྲས་བུདབང་བྲམེའ་བསྟར གཞའ དང་ཝེར་བཅྲིའུསལན་ཤོག༔ པཱ་ འི་སཱགས་ཤམ་ དབཅས་ལག་འགྲིམ་མོ༔ 
' མནྡན་པའྲིཝསྔརམས་གཏདལ༔ དྷཱ སཱར་ཡང་མི་ལངྱབབའི་ཕཱིར༔ ལྕགསྱལཀུ ཁངསཾམ་འབར་བདང་༔ ཁྱི་མགོནགཔོའི་ངུང་ཁང་དང་༔ རོ་གཡས་རྡོརྫསྲུགས་དང་ར ཡནན་ 
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༄༢༤/ 
- 



















པའི་ཕུའ་པ་སར་བཞི་པ༔ རང་འཇག་གླིང་བཞྲིནམསགཏད་པསྤ༔ མི་ཝེག་ནྡོད་པའི་མཛུ་ཟོབ་ཤེག༔ དྲ་གིའི་སཱགས་ཤས་ཅྡན་བླནསྟ༔ སའ་ཡང་བསླལ་ཞིངཕུརཔ་བྲ་སིལ༔ 
ཞལ་ཟས་ལངས་ལྗདམསགཏདའ༔ ཧཱཿ གཞངཔྲ་ནམ་དགནྱིནའི་སཱདངུང་དྲ༔ ཁྱེལ་ཟས་ལྩ་ཚོག་ས་བདང་ཅིའི་རུམཚོའཁུལྷ། ལུསདྲིལ་ལལེ་ཚོགསྦ་རིའཁེའི་ལོའབུལ 
| བདེ་ཆྲེའ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དངལན་པརཞོག༔ ཚོགས་འཁོར་བསྐརཆིང་མདདཔྲན་བིས་བྲག་ཤིས་བརྗོར༔ སེབམས་ཡཏའབུལ༔ པིནལས་ཅི་མཇུག་བཔ་བསྔ་སྨོནྣ་རྲསསྱཏྭ་ 
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ནཾ དེལྟ་ཕུའིདབངཐབ་པས་ ཞང་གི་དྲག་བགེགས་སྦེལ་པའིསཇུནུས་དང་ལྡནཏིངའ དང ལ་ཧེརུཀའིགོའཕངདང་མཉམ་པརའྱུར་དྲོ༔ „ སྐལ་ལྡནལསའཕྲ་ཅཉྲོདང་འཕྲདཔར་ཤོགཏྟ 
` སམ་ཡྭ། ཅྩུ་རྫཱཧཾཿ ཚཏཊཧ།ཊཊཏྤ གཏརཆེནོས་ྱིསུལ་མ་ོགུབད་རནཞངཔས་ཀྲམའིདམ་ཅནདགནས་སྙུན་དངན་ པའོ _ ནོན ཡདགགདབུསསིབུདགཅིགསས༔ 
འཁརལོའི་གདམས་པའའུགས༔ ཨེ༔ བཏར ཱིབཛ་ཀླུམཱརནསོ༔ དད་པྲསུང་བའི་འཁོརལྡན རུ་ཤོག་ལྱ་ར་སྣག་གིས་འཁརལྷ་རིབས་བརྡུསྭཁུདདངཝནཔ་དྲི༔ 





 པནྨ་ཐཱའྩོ༔ བསདའཁེན༔ ཉེ་བའྡ་ཞེང་ སྙིངགརྦུརའི་ཛ་ཁ་ཝཱད༔ དེའི་ཕུགས་བཞིར་ཨེཧཱནྡའཱཛཾཿ དེའི་ཕུའེ་གདདཔའི་ཝགསྲདག་ཡནལགླནསྲསལ་གབབའིསགས། 

༢༥ དེརིངིརའཁོདལི བས་བཅུ་ནང་བསུནའ ཐིའི བཀོད མླུ་འདལ་དཡོངཔདིས་ཁ་ལུངདུས་བུཿ འཇུགས་གཞུག་དངྱལེདྱངེངེས་ གཏིན དངྱབ་དད་དང 
ངུ་བརུག༔ ཁམ་བུངྱ་སཱའཔ་ལ་བུང་འྲ་འགུང་པ་གིདྱདདངུ་འཆའིས དདབའ་དུབླནོག་ཐགས་བིར སམ་ལ་ ་་་རྒུ་རུཧྦ་ ༢ཊག༔ མཆོག་ཆུར་སླིདདའི ཏེའས་ཨནྷཱཿ ཨཾ ཡང 
གསུངཐུགས་ཀྱིཕུར་གཅིག་ལཾས༔ ཙོག་པུ་ཅུནིནལ་འཇོར་བཞུགས༔ ཧིཿ ཀྲ་རཿ ་ཤྲི་བཛ་ཀླ་མཱའཊ་ཡོརི ཅོག་ཕུའ་རྒུཊ ཅལའྱུའདྱི་ ཡྱབས་འགྲེགེམས་བསྐེད་` 
 ཛནཾསངནས༔ ཇུགྱུརསུདཔའི་སྲུཅགསལ༔ དཔུལ་བརྡནམྱ་ཆུལ་ཡབ་ཡུམ་དཀར༔ མགུའཔའ་ཉུར་ཞྲིའུ་ཡད་ཕུམ་དམརྩ༔ སྟིདགའ་གཞིདཇེ་ཡང་ཡུམ་མཐཾད༔ 
ལྟེ་བར་བདུད་རྩི་ཡབ་ཡུམལྫང་༔ གསང་ངར་སྟེངས་ཆེན་ཡབ་ཡུམནག༔ དཔུང་གཡསཁམས་གསུམ་ཡབ་ཕྱུམ་སེྟ༔ དཔུངག་ལྟའི་དྭུག་སོན་ཡབ་ཡུམ་སྣ། 


།2>$: ༦9 





ན པི 
[ཌཱ དྷེ་ུརགསལ་ཞིངྐྐཔ 


༩ 


བླརླགཡྲས་མི་གཡོ་ཡབ་ཝུམ་ཝང་༔ བླ་རགཡྲདའདོདྱ་རྱུལ་ཡབ་ཡུས་དམརྟ པཔི་བའླ་ལཱཀར་ཡབྱ་ཡྲུམ་ཞ།ཇིང་༔ ལུསདྲི་ྡོརིའི་གོདང་་ 
བླས པྱི་སྣོད་ཕུར་བུའི་ཞིང་ཁམས་ལྷ༔ ཞང་བརུདྲ་སིདཔ་ཕུར་བུའབསས༔ སྦགྲགས་སྔགས་ྱི་དངངཞྲིདལ༔ དྲནྟ་ཏྲོག་ཡི་ཤིསཆེཤ་པའ་ 


པུའ་པ་དཀར་ 


? བལྟ༔ྟ བཟའབཏུངཚོགས་དིའཁེརལརབསས༔ སྔོདལས་ཐམས་ཅད་འགྲེ་བའི་ དེན དེ་ དའ་ཡདཉམས་སྲུ་བང་༔ གྐབས་སུ་བར་རང་སྲུངའདོ ཐྭཿ བདགཉིད་ 

' འབུཌཏྱེ༔ ནིངྔརཁོས་པའི་ཏྲིལ་ཡ༔ ¬ སས སིགཟ་བསས་ཅད་ ལྕ གཡས་དའའག་ལ ཨར་མཐངདཞག་འབའཅ ག ཡསྦའིངའཔདརཔ་ལིསཿ འི ྭ 
ཌྷཾ པཾའདྲིལ༔ གཡོན་ཕྱུག་དང་པོབརཔ་ཡིས༔ གྲསུང་གིཕུའཔ་དམརཔ་འདྲིལཅུ་ འག་མ་གཉིས /ཐུགསཀརུ༔ ཐུགས་ཧྱཾཕུའརཔ་ནཐིདནགའདིལ༔ རུ་སྲིན་དྲསས་ཞལ་སྦལ 

བ ཆེནའཁུགས༔ ག ག་པྷྱ་ཆུངས་དྲུཿ་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་འཇིགསྣ༔ གཡན་དུའ།འ་འྱསའདབས་མཿ མཇིངག་ཇོད།ཁག ཕྱུའ་པའཛིན༔ 


སུུ་སྣད་ཨེ་ཡིའང་བཞིན་ལ༔ 


མཚྲོནཆའི་གུར་དངམེ་དཔང་དང༔ བྲ༢བའི་ནྭ་ཚྭ་སྐར་ལརའྭ་འུགས༔ བརྡ་ཆད་གང་གི་ས་མྲི་ཚུགསཔའྲི༔ ཆམ རྩལྔནས་པལན་པར་གུའྭ། དྙིང་པའི་ཤྲམ་བུའ་མྔ་གྲིའི་སགྲས 
ཅུང བླནས༔ ཟླ ཟློ སམ་ཡ༔ དུང གིངས ངུ མ་ག པཾ བཇུགསྱའི་བུདགགསན རེད་པ 
ཁྲཧཾཐཾད་ལསའཞུགསྟུར་ $ རྩུ་རླི་ག་སཿ བུངྱ་དུངྱ་སཱབཔ་ལ་བར་ཆད་དུངནྭ་ཝུད་ལསྲ་དག་པོ་ཨེཾ་འོས་གྱིདྱཧིལ་འཁ་ྲའིནལས་འདི་ལད་བཏངབར་ 

འཇཤཾནྱཏཱ་རུབ་བའི་གཟསྣ་ནམས་སྲུ་ཨེ་ ཨམ དིལ་འ ྐྱརལ་བ ཞིན་དྲིས་ ལྭ ཡའརུནདངམ ཆདྲ་ཛས་ཧྱིས་འཇིགས་ཤིང་རྔམས་པན་བྱ༔ དདགམ དུན་དབེན་ཆེ ད་དུ་ 
ཧདལསྭ་ི་བིན་ལག་བ་ དབཞིན་བཏདྱ༔ འོན་ དྲ་ཨྲེ་ཁྱ་ཧྲིིནཾ ས་བདགམྱད་དཆག་རྫོགས་སུབཏང་ཡངརུདྭ ཇི་ལྟའ་བྱེད་ུང་རླུའི་དྲུ་ཡིག་དྭང་༈ རྩབཾའི་དཀྱིལའཁོར་ 
གཙོབོའིཐུགས་ཀའྱིའུ་ཡག་བྱའུདགཞིའཆུརཔའི་ཁུདཔརཏེ༔ རཱལས་འོདེའྱ་ཕོགས་བཅུར་འབྲེས༔ གནད་ཅྱེད་ཐམས་ཅད་བཀྲུག༔ མྭཱལཊིམ༔ ཏིཿལས་མྭཊ་སྭསྭ༔ 





ཏི 


479 „, ནྟ གོ་བོ བྱ། རྐངཔ་བུང་ཤར༔ གྲ རྐྱལ་དུགནསཔ༔ སྙར་ཡདུཐུགས་ཀྲའྲི་དྲིལས་འོད་ཟེནྦ གིཧྱིཿ ལ་ཕག༔ དེའི་འད་ཟེཞྲག་བྱ་ཕོགས་དྲདུཿའཕྲོས། 
རའ སནསསྭལཇིཿ ལ་འ དེས་མ ས་འདི བླུསལ་བའྲིཁཱ། འི པ་འ བཅོལ་འཛྲདྲས་ རི 
རྨུབ ཞག་ག སུམ་ཁུམསནག་པྷ། སག ཅི ལྔ ཁྲིདནག༔ ཅི རྒུབ ཁོག དྱཀིགཞལ་ཡས་ འདུ 
ཨུད གི དང་བཅུས་པན་གུརྩྱར ལིར་ཡང་༔ གའ ཟིནྱསྲིྣ་ལཱ་རྡེན་སཾགས་ཕྱུགས་བླའི་འུང་བ་དྲག་བགེགས་ཐས་ཅུད་བྲའགནས་གདན་ཏ ཏྱས༔ དེའི་སེད་དྲ་དཔའ 
ཆེཔགཙོའ འནམས་དིགལས་ ལྟར་བའྐེདཏ པྱིན་དྲངས་ཤ མཚྭོད་བསྟོདྱ་བཱ༔ ཁྡཿམསྭཏིདུག་མཀནས་འོདཟེདཛ བི འཕ་པས་དུརྱཅབས་ཅཐླགཔམའ་བག་་ 
ཐམས་ཅད་ལས་འཇྔམས་ཞིང༔ དམཅ་ ཅུང་བང་དིཨ་དཛུ༔ ཁྱའེརདོག་ཅིང་གཉིད་ཟབ་པ༔ འགོ་གཞི་གསེར་གྱིས་གཞི་ལ་ཐུག་པ༔ མཆོད་ཆྭབ་ཆོགས་་ 


། = ± 


ཧིཅ་འབེབས་པའི་ཕི་འོལདུཕན་སུངདམ་ཅན། ལསུལུ་རྩམས་པྱཿ འིན གདད དྲ ཀད་ལག་ལུགས་སྦུབ་གིས་དྲཝནས་པ༔ དུག 
ཐཱམས་ཅདྲནས།ཁགའཛག་པ༔ ཁྲབ ཤིསིག༔ འདོད་ལྷ དད་པའི ཞིགུཏུ་བསུམ༔ པན ཅབགག་སྟུངེལེ་བཅི དྱིལའཁོར་གསུམ 
གིཇུགས་ཀས་འྲོད་རྲེརའཕྲཾས༔ དྲ ཡིགས་བུལ་ཕག། མཐུདངཔ པལ ་དངབསདྲམས་དབང་ བདས ཐམས་ཅུངསྟེདགའ་འདུ་ ཏྡེལིའིངབའརངཤི་ལའ ས་ 
ཱ སྦིལན།དཔ པའལ་ཇྲིས ཅི ཡང་འདོཟེ དངཕཏ འཕྲོཔ༔ རད ཐྲི ༣ ཕབའ་བསམ༔ སཱར་ཡང་འདད་ཟེན་གྲངས་་× 

པ་འབོས་ནས་གནོད་བྱེདཇུམ ཅུདབགགྐསྟེ རྣམ་ཤེས་གཟུགསལ་བསིཿ ི་ཞིདདར་མེདད་ུས༔ ཡང་ཇུ་ ལྔ ༢ ས་འདེ་ཟེའ་དངཕཊའི་ཚོགྲས་ཧིས་དྲག་བགེགས་་ 
མ་པ བཅུག་པའ་བསམ༔ སྱོ་ཁག་གི་རར་དབ སདྲང་བགེ་གས་ཐམས༣ དྲནཾམེདདུ་ཐུར་པར་བསམ༔ ཕུན་པ་ཐལ་མཀླཾསར་གསལ་བའི་བའདུ་འཛིན་ཅིང་འང་བཞྲིན་རོས་ 








` གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲསཿ དེཉི་དདྲག་བགེགསྱ་ཅྱི་སྙིང་ནང་ངུཤཡི་དངས་མྱཧྱེའ་ 


481 ཤཿ ཉིད་དུབསམ་པཆོསསྭ༔ དེའི་དུལས་ལངས་སྕོད་རྫོགས་སྐུ་ དྲངིགཞོའནུགུ སལ་བྭ༔ 
ཧྭ དད་བ ས་བྱ་ཛུའ་དྱཀྱིལ་འཁོརྟ རུ་མངུདའགྲམདད་པལ་རྣམསལ་ ལ་པའི་ སྨར ཏཾ པུར་བ 

ཏཱ ཇྷའི མགྲནཱཔར་སྭཱཿ གརལཤེས་སེམས་དཔའ་ བབ་པ བུརྡརི༔ དྗེ 

2 འིར ཅུ སྲ་བིས་པར། ཡཱ མཇུས་དང་རུག་པར་བསམ། ཁུས་ལུངན༔ དག་གྲིགགས་ཀར ཤད དང་ཉི གཱི སྦིང་བྲུངསཏི རྒྱལ་ 

༣ བམཚོད༔ ནབས་བླ སྭ༔ གནོདབེད་ལ་ཕག སས་བླམལ་བའི༔ ལ་ཝཱནྭཧཱཧཱཱཿཾ ཐུགས་ཀ 


གའིམགཙམ༔ ངེ་ 


དེ་མ ས་ལས་འ ད་ཟེའ་འཕྲཊ སཾ 


གུལ་པའི་མུཕུར་པ་ཕླ ཀོ རྒྱའ རི བ་གངུ་ཡབ་ཡུ༔ 


ལུ སྤངྲས༔  དླིད་སྱབ་ 


ཞིག་འཕྲེས༔ ཡུརཔའི་སྤྱི་བཞྭསཇིམ༔ དཔལ་་སྤི་དངུ་ 
གསང་ག རིས 


མདཀརཔ་སྐགཆོགས་ཙམ༔ དེའི་མང་དྲུ་ཚའི ངདསྲ་ཡ་བཐག་གཟིང་བ་འདྲ་བྱ། ངེའིནང་དྲུ་རུང ངསྐ་མ་ཚདྲ་གླུ་ འོདྱི ཀྱིདཱྭངསམ་ཐིག་ལེའྭ རའ ཤེས་ཧིང་བྲ༔ 
རི དྷ ་ཐག་ད ཉདབའདུབ། ངེིདུ་མང་ི་ས་ཨ་ཆང། འོད་འ དཿ རྱི 
: པ་པུརརྕེས ལའླ་ཞཔ ཚབས དྲར སདྲེལ་བདམ སརཔ པྱུངལཟིག་ དྲི བ་དེས་བདག་གིལུས་གས རྣིང 
: བསེདཊྲ་མསའདུས་པའི་ངོབ་དེརང་ ལ་བ མངེ་ས་བྲའསཱཨདཔ་ག ཟིབཇིདོདང་ལན་པར་བསྔལ༔ ཀ་ཡི ལབ འདད ག་ལི་ཝ་སབ་ ལྭ 
_ ཕུ༣པྲ་ཀད་ལ་བནར་བས་སྙེང་གསུམ་ཕུར་དུས་གང༔ བ ཀྲའསྭངྲཱགངསྤ་མེདཔ་འཛྲས༔ སུ་བྲུ་ནམས་ལྔ་ཟིམ༔ གཉིབ ཏི ཤཾི་བདགདདནཔ་ `` 
ལ་ཐིམ་པས་མྣ་ནུས་དང་ལྡན་པར་གྷུརྭ༔ སླར་འངུནཔ་བའླི དས པས༔ ཨལས་འོད་ཟེའའྲ སྭ ཙཱིཾདྭད་ཁཔྦཾངྡ འདོདཀ་འཔའི འགུནཔ་སལ་ཐིཝ། 









ཛ པ ༢ ༦ ༠༤ ༥ བཱ ༥ པའ ཕ་༧འ -  ་ 
དོ་ པྲུརྩཆེས་ཡེ་རྙེདངས་པས་ཕྲར་པའི་ལེ་ཤེས་གེམས་དང་འལྡའི པའད་དུ་འུ་བ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྲིའ་ཡིག་གི་བརྡདབཝས་ནས་ཨའུ་གུའ༔ དེ་ 
ཞྭ ཨ་སུརྦཆུས་ཡརྨཾངསུ་པས་ཕུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སེལསས དང་འལ་བྲམཅུ ཡུད་པའདདུ་ཞུབ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དང ཞེས་འོད་ཟེའའྲ་ཕིས༔ི གདབ་ཕུརའ་ཐིས།༔ 
བ་ར 
ཚཱ ཟདབཏད་པད་བསྐུར། རདནིང་་ལོགི་འདབ་འའྲག་བོི་ཕུང་ཁམས་སེམ་ཇེད་གགདབཔས་བླག།ལབ ཐོབ་ཨཾ་འབར་བྲསབཇནས་རཱལ་ཙམ་ཡངམེདཔའ་ ་་་་ 
ལའསིཉ་ལ་་སེ་པི་ེ་ལ་ན་ ཚོན་ཆའི་ཆརྱ་གིས་ལུས་ཇུལ་པུན་དྲུ་བཤྲི་གྲ གཏླུན་ཁུང་ལུག་སཱ་ཨཱཾཿ གཉུ་དུཇོར ཐེའུ ༣ ལེས 
ཌ བྲང་བཏབ་པན་བསྔམ༔ ཐུན་ཛྫསམ ཞཱ ༢༦༨ ་ྒ འི. , ༥༦༢ ༥ལ༥། (༨. 9༢༧ པཾ འའ དྲ དཔསྒྲ་ལགསམྲེངཔརདཞེས་པས་དྭགྲེས 

¿£ བསུམ་ ལ་ཀདག་གིངང་དབཞག༔ སླར་ཡང་ངོ་བོ་ཤྲབགའ་ ཡ་པ་བདུདཿའི་འངབ་ཞྲིའུ་ཁོཚོགས་སངམ་དངབཅས་པའི་ཞ བསྟྭ་དཔསྒྲ་ཉགས་མྲད་པར་དཞས་པ། རྱི 
“% བླ ལ་ཀདག་གིེངདེདབཞུགྱ། མ་འད སྦལིདདངསླགབས༔ ཕཊཕཊཅཾས་ཀདགའི དང་དབའྱགཔརབསམ༔ སླརཡངབཀའལ་མི་ཉན་པ་ཐམས་རད་འདི་ལ 


ཊཱ ྨཛདུས་བླམལབརྱ་བའོཞེས་བླུ ལྤགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅོལ་བམུལ་བུ༔ུ སྔགཱསརྒྱ་དདདཨད པ་གབ་པ་ལས་ཞེས། བབྭ༔ སམ་ལྱྱརྦ་རྦྱརྷཾ ཧཱུརྷ་ཐཱཾཾ༔ ཁོབོམཆོག་ཅུ་ 
ཀྱམའི་དམཅུན་ཐགནས་ ་ པཾ དངསེ་མསུཅནལ་ཕུནཔརྦ་ཐུའ་ཅིག དང ཀྱི་ཕུརགཅྱིག ཅིག་ལས༔ དགའཛྲིན་བྲ་སུལ་པ་བཞུགས ཁྲུགས༔ རྣུ ཧཱ༔ྟ༔ྣབྣཱ།༈ 

ཤྲ ཅིྲཛ་ཀྟུན་འནམ། ཊཾ, དྲགཔེ ངགསདལ་ བསྔམ་པའྱི༔ པརངུའི འཛིནབས་ བྱ སགསཅས་ ཞིང་ གརསབས་བསྒུརཿ ` རོལམཆའི་ བསྒྲག སྲད 
ཏཾ ༣ དོངིཕན་བའིརིག་འ འཛིན་ནུས སིདཔའི་ཕུརབུ་བདག་སྦབྱི༔ བྱ་ྱཛྙི་ཆུརཏགས་བསྟན་བཞིནཿ བླབ འི་ཐུགས་མཛོདིེག་ 

ཧཱུ ཉཱ གསེརགཱུངམུ་ཧཱགས་བསལ་བའི་ཆྩོ༔ „ ཇི་ལྟ རྟཅགས་བསཊ ༣ དཔྱ བཔའྲི་གགས་མཛོདཅིག༔ བཿ པྲང ཏས མེབ འཁུ 
པའི་རྟེནཊུ མསལ༔ རྙིས བསེལལསཿི༔  ལ་ བའོ མཛོདག། ེའི་སིན་དགང་བ དངེ ངོརའིས༔ གཉིས་ལུགས། དཔའིརྩིརེནསྭཿ ཇི་ལན་་ 





ངཱ གྲས་བསྣན་བྱསེལ་ལམ་ཅིཿ ཕུར་བུུ་སབ་པའི་གོགས་མ་ཛོད་ཅི། མོབདཔྒར ཆེའ་ཀཱར་ཡིས༔ བསེལ་བཚལ་ཆྱི་དུབདྲའས༔ ཇྲིལ་རྟར་གསབ 
. བསྣྲཾལ་ལམཅི༔་ ཛུར་བུ་སྦྲབ ཀལ ི་ ཅིག༔ རི ཆར ི་ དཔ ནི འ་ཡ་ ཁྲདལ༔ སས 
ནཿ པའྲི་གོགས་མཛོདཅིག། ཐབདཔན་བི་མྔ་ནྡིང་ཡིས༔ གྲངལ་ལྕིརུ་བོལ༔ ཇེ་ལྟའ་ གསད འབད་བ ུརབུ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་རིགུ བལ་འབངས་ཀུའེ་ ` 
 སིྡྡི་ཡིས༔ མ ཡིས།འའགེངའཿ་ ཇི ལེནཏུགསབཞན་བྷད་པ་ལམཅི། ཕུནཱ་བྱུ་སྦབ་པ ཁྲི་གགས་མཛོད་ 
ཞབ་ཆུང་ལ༔ ཇི་ལྟེའ་རྟགས་བདན་བལྐེནྭལཝ་ཅཱི་ 


ོུ  མཁའྦ་ཆྲེའ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒལ་ཧྱིསྣ། དགུང་གི གི་བོ་འོག་ 
པུར་བ་སྦབ་པའྲི་བགྲས་མཛོ་ ཅིག༔ ཆོས་ཆུལ་ཡབྲསས་རྣམ་བཞི་ལིས༔ ཡི་ནཱང་བདུད་དགྲབཏུལ་བའི་ཆེ༔ ཇི་ལྟརརྟགས 
བདྙ་ཞ་བ སྙིལ་ ལམ་༤༔ ངུར་བུ་གླེང་ པའི་སྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཡིྱཧིའིགའ་ཇོན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི ཟེ ཇི་ལུརང་སྦབས་བའི བཞིནངེངང སྦྲདེི ཇི་ཉྭའ་ྟགསབསཱབསྙེལ7 ལམཅི༔ 





486 དུདབླམབཔའི གིགས་མཱངོང་ཅིག༔ དེལྟརབླསུལ་ ཡབས་འིག་འཛིནསིས། ཧིན་ཁིས་བླ་ནདས་ཞིངཟུས་ལྟན་འགུར༣ སྭམ་ཡྱཱརཱ་ཧ ཁ་བོར་ཆོགཚུར་ཞིངཔས་ཀླརའི ན་དམ བགགས 
ཡདགསངཐུག་ྱི་ཕུ་གཅིག་འསྟ དྲིའ་ལས་བསུལབ་བའགསྟ༔ ་ནཾི༔ ཉཿཿཏཿཧ།ང ཅི་ རནམ༔ དྲག་པ་མངོན དྲྭབུབའིཚོ༔ 
ི་ཛོགསམུསས།སས། རྲ་རེན་བརུངས་ཤིང་དུང་ཆེའ་འབུད༔ རྟཏཝྱུར དངུད་སྡི་འཇོའ༔ བོས་བ ཅ་ སྱ སིབ 
ཧིསའདྲི་དད་བསལ༔ དུཾ མཇིངནག་ གྲུགསུཨདཧྱིལའཁོརནསཱ༔ མི་གནས རྡོརྔགཞོཞིུྟ མིང་ནག་ཞལ་གསུྱ་ལག་ དྲག་པ༔ ཡུགཅསཚོཉཆ 
འདྲེ སོད བདབས གཉིསྤམེ དམཉམ་པའི་དདདྲ་ལུརྤ། དུཿ དར་སྣ འཇིགས་པའ་བྱར༔ གྲལ་ལས ཏའ ལ་བཧཾད 


པྭད༔ྭ ཐུགཔ དྲུས 
བསལ་ལྭ་ཕྲན་ལས་མངོད༔ ཨི་མངོན་དྱིདསྲན༨ ལུབཞིངས༔ ལཚིགེདྱིལ་ འཁོརའདིལ་ བའུགས༔ རཾ གཏིསནེ དཔུག་བྱསི་བཞེས་ བུགསའཿ ངམ་ ུས་ 


གེ་ཡིས་སང་ ༦ 


487 ནཾ འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་བྲསལལ་པིནལས་སཛོད༔ དུས་ལབབཔོསམ་ཡ༔ དཿ པིངྱ ཡོགས་ཙངསཔའི་གདྲཊ་པདྲབསཿ ཁྲོབའྦིལ་པོ་ 
# ཀའ༔ གཡས་དཀར་ག ལོ ཝཱདྲམར་དྲབསཅ ཟིཊཞུལ _ དང་པའ རྱ ལར་དྲ་ཀུགས༔ བརབདཡདའ་རཀང་བའརའབེང་ རུའི ེ་སམི་ 
ཤཱ གཤོག་བརྐྱངས་དུནཏྡོད་ཆས་ཅྱིསབརུན༔ ཡུས་ཆེད་དྡེ་རྗེས་འིན་སྩ༔ སྭ ཛཱ ཏཱཾ པྱུལ་བ་ཕག་དང་སྒྲིག 
ཀཱ ས་དམ་བསུལ་ལྔ་འཞ་ལས་མཛོད༔ ཡིཨངོནདྱངིངསནས་སླ་བཞེདས་ལྟ༔། ཛ་ གདྱཀི་ལྭ་འཁོརའེདིལཿ 
ཤཿ མཆོད་པ་འདི་དཞེས་ལྔ༔ ཐུགས་དམ་བསུལ་ལྲའི ལས་ལ་ཛོད༔ དྲུས་ལ་བབ་པ་སས་ལ༔ དཱ 
གཡས་མཇངགཡ༣དམར་དངུསདཀར་ཞལ༔ དང་པསྡ་རྡོནཾདན་དམརདྲ་ཀགས༔ བརངཔས་འེཁརའ 


ཡུས་ཆེནདྡཿ 


ཏྲོ 
གལ་འཕྲའ༔ ཐམསཕུའ་པྱ་ཕོགས་བརུ་འབསྒྲེལ༔ 
བུའི་ཨགྲོ༔ དེདྱགྲསྭཌ་ང འཁད 
།ཁརའད་ལ་བྲའགྲས༔ གཉས་མད་ཕུག་བྱས་བཞས་སུགསལ༔ ད་རྫས་ 
ཡ༔ ཧཱཿ ཤརྩོགས་དིཟའི་གདན་སེང་ནས༔ ཁྲ་པོའིརུལ་པྨནྲམ་པརྱཧལ༔ 
དྲཤུལ་བྣསསས༔ ཐམས་ཕ་པཔྱ་ཕོགས་བརུམ་ངསྦིལ༔ གཤག་་ 






ྲ ག་སདཀར་གཡན ཟིད་དབུ 
;\ དུ་འ དྲརས་ཉིས བརྒུ 
དྭསུལ་ཁྲ་དན་ལ་ས་མཛོད༔ ཚོ 


ཀྲི འདི་གཞེས་ཁ༔ ཐུགས་དས་བསྐུལ 


འདེབཞེས་ལ༔ བུགསདམབགུལ་ལ་ཕནལས་མཛོདྷ༔ དུསལ་བད་པ་སྤམ་ཕྭ། 


ཨུས་དམའ་ཞུལ༔ དསད ནདམརུདྲ་གུགས༔ བརཔས་ཞགས་པ་ 


རྡེརི་གཏུམ་སཾནཿ དམརགསལ་རྡོརྗེ་དུད་དསུར་ཧད༔ པྱི ཤམ བྱ་ལུགྲསྲཁའབའཁེརདང་བཅས༔ ཐཇུགས་དོང། 
ལ་ཆད བེད དམག གདྱིལ་འུངོདའིངི དིལ་བཞུགས༔ གཉིས་མ དི ཟགྲསགདལ༔ སུ 
ཁྲོ་བཾའི་རུལ་པ་དངུངརྩིའཁྱིལ༔ ‹ 


དང སྙབཞེངས ལཿ 


ལྔ་ཐ་ལས་སྡཛདིཿ དྭས་ལ་བདཔའ སམལ༔ དྭཾ༔ ཐང་སུགསག 
ཟང ཡཊདམར་དངུང་ རྗང་ཞལ༔ སྲེས ངོམས ཏྱཟཾདཨའདཀྲད༔ བའཔས ཧྱ ཨ་བདནའ་ཛིནྭ༔ 


བ་ཕུགས་ 
སག ཐམས 


ནྡོད་ཡྙིནགདཝསྟེང་ནས༔ 
ཐམས་ ཕུར་པུགས་བཅུར བཅུར་བསྡྲིལ༔ 


བདགངང་སྟེང 
གཝར་ 


ལཾ རྗུས 






གཤགང ཆུངས དམཁོད་ 


ཆསིསངབྱ་ཧནྲཿ ཡསྔ་རེདཇྡོ་རྗེ་རུང་འདཱིནས༔ ལྗང་ནག་རྡོ་ངྩོ་བྲནདསར་པང༔ ལ་པེངགེ་ཕ། མུག བུད་པྱོགས།ཁྲེབ་འཁོརདངབཅས༔ ཐཇུགས་དམ་བསྲུལ་ལྭའ 
ལསམཛོད༔ § སཾིམངྡདྲ རིད ཛུ ཉིར ཝང བུ གཙོ། ནས་ས གསཿ༔ ོོ་ ངདསྔ་ཛས་ ཧཾ འདི དི ཡལ ཡི 
ཤཱ ས་བོ རི བོ་མ དཱ ཤལ སཾསིའི་གདྷྡ སྙེང ེར་ བའྱི་ཆུལ་པ་དྲནགལནའིཿ གཡས་ལྕྗངག་ཡྤེའ རདུས་ དཱ 
( མཇྲཾ་ཞལྟ དཔར ཞདྲལར་དགུགས༔ བཟཔས་ཨེདྲང་དྱང་ ཏོའཛན༔ ཐམས་ སབ་མི གཞཤིག་བརུངས་དྲུང་ཁདཆསྱ་ཏིས་བྱ་རྐུནུ་ 
མཆེན ས་སྡེ དྷ ཧུདདྲསར་སབ ཧྭབ༔ྟ གཡགདང་བུརགཨགོ༔ ཤྲརལཁཱ་བོའཁོརདང་བཅས༔ བྲགསདམས་དགུཔལྲའི ་ལསམཛོངཿ མི་མངོན་ 
ད་འ ཞིལ དའགྱིལ་འརའདངང་ ཞུགས གཉིསམེ་དུག་བརྱིཞེས་སུགསའ༔ དྲས་ཛས་མ་ཆོདཔ་འདི་བཞེསལ། ྒ ཐུགས་དྲམབསུལ་ 





491|ཤཾ, ^ ལོ་དཱནི་ལས་མཛོད༔ དུས་ལ་བབ་པོ་སམ་ཡ༔ ཏཱ༔ ཚུནུབ་སྡིའུ་པའི་གདུན་སྟེངནས༔ ཁོ་བོའྱི་ཧུལ་པ་མི་གཡོབ༔ གཡས་གེརགཡྲོནགྲནག་དབུས་ 
མཇིང ྭལ༔ྭ དབཔས་རྡོངེས་སྣན་དྲསརདྲ་ཀུགས༔ བར་པས་འལགྲི གས་པའཛྲིན༔ ཐམས་ཕུར་པ་ཤུགས་བརུའབགཱིལ༔ གཞོག་བུངསངྲ་ ཁཱོདཆས་ཀྱིབ་བན། 

ཌྷ 'ཡཱམཆྲེན་རྫོངི་གཏུན་ཁུང་སྣར ད་ནག་རྡོརེ་བྲུན་དམའ་སབ༔ ཕྲུལ་པ་གཟིག་དང་ཁྲ་ཏའི་ཨགོ༔ ལྷའུབ་ཁཱང་འཁའ་དངབ་ཅཾས༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལྲ་ཤིནལས་མཛོད༔ 
བླ ཨིམངོན་དྱངུང་སནསྨ་སུབཞེཔསལ༔ དས་ཆོག་དིལའཁོར་འ ཅལ་བཞུགས༔ གཉས་མདྱཕགབ ཁྱབཞེས་སྲུགསལ༔ དམྔ་རས་སོད་ འདིབཞེསལ༔། ཐྲགསདམ་ 
43 བསྐུལལ་ཕིན་ལསྣ་མཛོདྷཿ དུསལ་བབཔོསམ་ཡ༔ དྷཱཾཿ ཅུབྱ་དུངྨ་རུང་ལའིགདན་ཧེངནསྤ༔ ཁྲོརུལ་གྲཞུན་གྱིས་མྲི་ཐུབཔ༔ ག ཡས་སར་གཡོན་མཐིང་དབུས་དྲམར་ ་ 
ཞལཿུ དང་པས་རྡོརེསྣ་ཐན་དམའ་དྲབུགས༔ བར་པསྟཾདྨརཾ་ཡབ་འཛོནྟ༔ ཐམས་ཕྲུརཔ་ཕོགས་བྱརུརབྱམིལྭ༔ གཤོག་བརྒངས་ངུ་ཁྲདྷ་རསྱ་ིས་བྱསན༔ མ་ཆེན 


རྡོརི་སདའ་སེམསྦྱ་སྣ། དམར་སྐདྡོ་རྗེའད་དྲགར་སོབ༔ སྦལ་པལང་ཀྲིར་ཡི་མགོའ ཅབྲ་པངྡངོ་ཐོའ་ཁོར་དངབ ། 
ཕེཊ་ལས་མཛོད༔ དས་ལ་བབ་པ་སྩལ་ཡ༔ པྭཾ༔ འགས གཉས་མདྱབུག་བ་བཞག་སུགསལ༔ དམ་ཇཛ་སལ་ཆད་པ་འད་བཞེསལྷཅ ཐུགསདམ་བལལལ་ 
བྲོས དདེའདྲ་ སཿ བརཔཛྲ་བ་གསླག་བངཨ་་ ཁབ དྦཾ།ཆུལ་པ་ཁུསས་གསུས་རུའར གཡས་ན གུ ནདཀརདབ སང 
ལངསེརྡོརཾབཤཱདམརྭས༔ ཧལ་པ་ངོམ་དངཔེ་མངསགྱ༔ བུང་ཞདབབོའ་ཁོའ་དངེབཅས༔ ཐུགདྲམ་བྲབལ་ལྲ་འིརལབ་རོཿ རེ་དང 

ཞུདལ་དབྱཿ གེལ་པ་དས་དངྲ་ས་མང་སག༔ བུང དངབཅས༔ ཐུགསདྲམ་བྲཔུལ་ལ་ཕྲའ་ལས་མཛོདྭཿ ཇིཨངྡོད་ 
ིབདྱིལ་འབོརའདལ་བཟུགས༔ གཉིང་མིདྩཿགབྱི་བཞེསསུགསལ༔ དམྔངས་མཚོདཔ་འདི་བཞོསའྱཿ དགའ་དམངཔའ་ 


༣ 


གླ རྗེག སོད དཅ། ཛོ 
དྱང་ང་སནས་སཱ་བཞངས་ལྟ། དན 


སྲ ༦ 


ཤཿ (ཅེ _ ལ་ཕཾའ་ལསྔ་མཛོད༔ དྲུསལ་བབཔསམ་ཡ༔ དྭོ༔ འོགྱ་ཡྲོགསྲ་ས་བདག་གདྲད་ ཨེངྲཞསྭར ཁ་བོའྱི་རཱལ་པྷང་བྲས་པ་ར༔ གཡལསནག་ “ཡོན `` 
` ཧྭ ཞྲིངདབུས་དུད་ཁ༔ ལ་ལས དྲ་མར་དྲ་ཀུགས༔ བའཔད། ་ འཛིན ཐཿ ད་ འཔ་ 2 3 གཤེག་འྱྱངསྤད། རི་ ལུ `, 
ཊཱ བྱི ཡུམྦརན་ཛྫེརྡིལྭལྱ་ཏིད་ལ༔ ནག་མ་ཇྡོ་རྫ་དེན་དྲམའཏབ༔ སྦལ་པ་དེད་དང་ཧི་བའི་མགྩོཿ འགྱ ཡོགས ཁེ་བའཁོའ་དངབཅས༔ ཐུགསདམ་བ ལ་ལྔེཕིན་ལས་་ 

4 མངཇོངཿ མིམངོན་དྷདིངརསཞས་སཱ་བཞེངས་ལྔར ངོ་མཚིགདྱིུལ་འཁོརིའདི་ལབའུག་སྔ༔ གཉིས་མེདྱལུག་བཧཱི་བཞེས་སུགསལ༔ དམ་ཇས་མཆོདཔའ བཞེསལ༔ 

ཤྨ ཐུགསདམ་བསླུལལ་ཛིན་ཡས་མཛོདྷ༔ དྲུས་ལ་བབཔོསམ་ཡ༔ ཛྭ སྣེ་བཞྲིཏྲིང་གི་གདན་དེང་ནས༔ པུ་ཤུདཀ་ཀ་སིནྱབུངང་༔ ཁ་ཡི་མགོཅཱ་ར་པ་བཞྭིཿ ལྐུ་མཛོག་ ་ 
_ དཀརསིརདྲསར་ལང་ལ༔ ལྕགས་བུ་ཞགསཔ་ལུགས་སྒེག་རྲིལ༔ ཕྲིནྲལས་བཞྡི་ཡཾ་ཕུཊ་པ་འདྲེལ༔ ཐུགས་དམ་བྭསལལ་ཕྲིན་ལས་མཛོདྭ༔ ཨི་མངནདྱའིངསནས་སཱ་ཞེངས། 





༥ ༤ 


ལྭ དམ་ཆག་དྱཧིལ་འཁརའདིལ་བཞུགས༔ བཏིས་མེད་ཕུག་བྱིབཞེས་སུགསལ༔ དམ་ཇྫས་མཆོདཔ་འདིབཞེས་ལྟ། ཐུགསདས་བསུལ་ལ་དྲིའ་ལསྒ་སྫངོད༔ དྲས 
ལ་བབབ་སམ་ལ༔ ཞས་བཆུལ་བས་དྲག་བྲགགས་དུགས་པ་མེདཔར་སྣེལ་དང་འགུར་རྫོཿ སམ་ལ༔ ར་རྱཧྭཿ ཱ ཧ་གོ ཁངྭམཆོ་ སུལ པ་ད མའིདམཞྭགནས 
དངསཔ། ནྱི ཡངགསང སའ བངགཅིགཔསར་ དམ་ཉ།ནཱེམསྱཏིབླཔཱལ་པའཞུགས༔ ཨོ༔ ཐབྷ ཤཱིཐཛ་ཀུ་ཨཱརནཤཱོ༔ དག་པར ངོན་སྤོུདལས་ 
ད་ཆ གོདས་ཅ་ ལ་འ དུ ས་ལ ི་སཧྲ ¿ཁིང ས་གཡབ་ཅིངབཱན་པུཉཐཾག སྭ རྐངའི བུག་པའྲི་གདང་བཅས རེཏྭ་ཕུན་་ 

དབདྲསདང་བཅས༔ དྭ ཛནྲརཱ་ཨྤྱཆན་པྨད་ལཾས༔ སྣྲེབ་པའིགནས་མཚགཆེནཔ་རུཿ ཇྡ་རེགཞྲདའུ་བླཐབ་པའི་ཆར ཁས་དངས་དྲམ་བཅསམ་མྣནྱིཿ ལགསྦཀི་ 
_ཕྱང་ཨ་ཨགེ་དགུ་མཿཱ དེལ་འཇིགས་པའི་མི་ཨོས་ཞེཊ༔ ཤྲིན་ཏཱིསི་སུནཁོསཔའི་རོ༔ མགོངྱར་མཱནའིཉི་ཏཱརའབ ཤི ཟླ་བེད་ཁབྱསམཆེབ་གཅོགས༔ བརའིལ་ གང སེལ 


༡2 
ཤྡ 
3 
¿£ 
༡༦ 





495, ཤཱ, ^ མོ་བབྲགད༔ འཇིགས་པའིང་རྩོ་ཡོགས་བཅུར་ཟུག༔ ཧྭཾའབུག་ལུརླ་མོགབེད་དྡིང༔ རྱུགཔ་འིརྐད་བཆུང་གྭག་ཞྲི་གཡོ༔ ཇུགྲསངུམ་ང ལུལཱ་ཧཱའཱ་ལས་ 

།།ཞཇ›'་ཛོདྷ བྱྦཐཱཔའི་ སྲི དགལབབ་རོཔམ རཿ པི དེ འིརིལ བྱའབྱརད་ས་ དེལ་འཇིགས་པའིསམསྐའོ༔ ལྤིད བཱ 
¡ཌྷ མཱགེ་བྱྱསྭ་སཱནའི་ཝཱར་འབར༔ ཟླ་ཟེད་ཁ་བྱརམཆེབ་གཅོགས༔ གླ་བ ལྷགསང་ཛེའ་མོ་བྲགདྱ༔ འཇྲིགས་པའི་ངའྲོ་ ཡོགས་བརུའ་ཟུག༔ ཧར་ཧརའབུག་ལར་་སྦྲིག་བྱེད་`་ 

@ ཇིང ཆྱུག་པའི་རྐང་ སུས་གཞི་གཡོ༔ _ཐུགས་དུམ་བྱསུལ་ལྲ་པའ་ལས་མཛོདྭ༔ བརུནཔའི་གཏོངམ་འདེ་བཞེས་ལ༔ དྲ་སལ་བྲད་པ་སམ་ལ༔ ཧྭ ༣ིངསི་ལམོ་ 

;#ཊྷ མཆེབྱཅུང་ཟ། དྲེལ་འཇིགས་པའི་མི་མས་ཞན༔ །ཤིངུ་མི་པུནཁུས་པའླི་རྩོ༔ 

3 བགྲད༔ འཇིགས་པའིང་ 


༥ 


པའྲི་རྩོ༔ མགོངྱརཱ་མཱནའིཉི་ཏཱརའབའྩ ཟབེུད་ཁབྱ་རུསཆེ་བགཙཾགསྟཿ ལང་པའི་ལག་སྟོང་སྡེར་མོ་ 
ནདཤརཀ ཐུགསདམ་བསུལ་ལྲ་དིལལ་མ་ཛོ༔ བྱིརནའི་་ 


ཉཱ ༥ 


༦ 
གཏོརལ་འདིབཞེསལ༔ དུསལ་བད་པོ་སམ་ཡ༔ ཧཱཿ གཿ ཧཱི་ཾམོརལ་པཉན། དྲེལ་འཇིགས་པའི་མི་མོས་ཞོན༔ .ཤིན་ཏུ་མི་ ཁྲོད ངའི་ྣཾཿ མགོ་བར་ 
འདའ ཟྲ་བེདང་ བཅཅཱ་མཆེ་ ལོགས ཧྭང་པའི་ལག་སྟེ ཕེང དིསས་གླསདཿ འཇིགས་པའིངརྱི་གས བྱས རྐ ད་གསང ་བེད་ཅིང ངུ ླྲའ 
¦ ས་གཞེག་ཡྩོ༔ གས ཨ་བ ལ་ཡང་མཛོད ཌཱ ཅའ པའིིག ཏོའམ་འདི་ དེབཁེས་ལྟ། ཨཿ །བབ་བསུམ་ཡུ། མུཐས་བདྲ༔ ཇཱ་ལཛ་ལ་བཛྲ༔ སུསརབྡང༔ མ་ར 
རང་ར དྲགས་པ དི ཛར རེནཚོལས་བཅས་ང༔ ས་གས དཔལ་ལ ཉྲིཿ མིག་འ 
ཡང གའོ ¿ པྲགིའུདྲཧུལ་ཇུགནབ་སམས༔ རིདས་ྲ་སྟར་ནདག་ལུམ་ཆིདསྱ༔་ ཧོ གྲསསྐམགའརཛདས་༔ གསངདམས་བསླུལ་ལཕྲིཞལས་མཛོད༔ 
བཅུནཔའི་བཏདམའདིངེ་ཞིས་ལྔ ཅྭ དུསལདབ་བསམཡ༔ དུཿ བར་ལཱད་བམསལ་གཞས་བཅས པའི ཛོག འབྲུབ་ཚ གི་བདགརཏ༔ དྲ་པལ་རེས།  འའ་ 






498 _དགའས༔ མརའུའྱི་མཚོལ་གཞས་བཅསམ༔ ྫོལིནལ་མོའི༔ མཇིངནག་རྡོརེ དྷནཱའྡཛོའ༔ དྷུ་ནག་བེར་ཆེན་སུ་ལ་གསེལ༔ བ པཚབསྲསཆིབས༔ 
ཐུགས་དཿ། བསུལ་ལོ་ཕིཡལསམངོད། བྱརན་པའི་གཏེའ རཨ་འདི་བཞེས་ལྔ། ངདུསལ བཔོ་སམ་ལྭ། ཧཱཿ ང་ཡུ་དྱརིན་སུལལ་ བ འགྲེ གྲིམརོཡོང་ར་ལ མཛད 
་ ཅེ༔ སེནག་སྲུ་གིཞགས་པ་འཛྲོན༔ གསེའ་དངསེནཔབའེ་སེུགསའ༔ ཆཱིཾབས །སཱགཞཏཾསེར་པརིབས༔ ཐགས་ ནབ ལ་ལྭ་ཕིའ་ལྭས་མཛོད༔ 
ཟའི གཏརམའདི་བཞེས་པ༔ དཁ་བབ་བསས་ཡ༔ དུཿ ར བསྭེ་ཊིན བྱིནལ་བརྟེ ཏེཞཔའི༔ ཁུབ མཆོ་ལཨའ་ཡང་མཆོང་༔ ཇི་བསྡེ་རྲིན་རྩལ་ས་ཆྷེཿ དམར་ 
གབ རརཐདྲོམག་འཐུང༔ ཤདའདྲག་ར། བེརཆིན་མཱལ་གསལ༔ དྲ ཤིཏདནཔར བཏི ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ ལཔཨལས་མཛོད༔ བརྒྱཌ་པའི་གཏོརམའདི་བཞེསལྭ༔། 
ངྲུསལ་བབཔ པྲོ་སམ་ཡ༔ ཛཱཱུ༔ སྙེནམ་ཕག་བྲིན་ཡུལལ་ བའ འསིམ་ངོལམངའེ་ཡང་མཛོད༔ དོརི་གྱའིའཅལ་ ཆེ༔ ལྔངཟགབདང་པུའཔ་བྲསིལྟ༔ དརལྔང་བེའྦཆེན 


མགེག་ 


ཟི་་ སུལ་གསལ༔ ཆོད སྦསླབུཏྭ་དགུཆིབས༔ ཐུགསདྲམ་བླལྱལལོ་ཕིད་ལསྨམཛོད༔ བྱརན་པའི་གཏོརམ་འདིབཞེས་ལྕ༔ དུས་ལབབ་པསམ་ཡ༔ ཀ་ 
་ཀ་ཡེ་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་ ལྡེ་ཞཛ་ཏི་ཨཔར་ཛཏམརསྡེན དཔག པ་དྲགབགེགསན་ཡའཊ༔ ཧྭ ཤུརྱ་ཡུགསླནུས་མཁའ་ཡངས་པན༔ དཀའཔོ་དངགཀཞལཡ་སནས༔ དེ་བླ་རཱལ 
ཱ ཡི་གིང་ཅུ་ ཅུག་ གི་མྱེས་དུདུང་ཁྲབ་ཅནྣ དཀརའ་པ་བངས་ཡག་ལགན་འཇན དུང་གི སེིདགེ གེཅིབས་མུཿབས༔ དཀའཔ་འབུམའི་བཉརའགྱུད༔ ཐུགས་ དམ་བརུལ་ལ་པྲན་ ` 
་ྒ ལསམཛོད༔ བུན་པའག ཏམ དྲུསལ་བབབོ་སྤུམ་ལྲ། ཧཱཿ ཉྷ་བྱགསཞམ་མཁའ་ཡངས་པ་ན༔ སཤགྱ་ལུགས་ཙི་གཞལ་འསནས༔ ྦ དྷཤགྲིབ་་ "ུ 
¦ བཾ ཅཿ ལྕགས་ྱིཕྱེས་བུལུ ཁུབགསལ༔ ལྕགས་ཅྱིདལ་བྲི་ཀངལ་བསྐར༔ (རྩུགས་ཁྱི་སྦངསོ་འོགཏུ་ཞན༔ པཞག་འབུམནིཔ་ཉར་འགྱེདདཱཾ ཐུགསངས་ 
བུ་ལ ལསམཛོད༔ བརུནཔ གཏེརམ་འདི་བཞེསའ༔ དུས་ལ་བབ་པོས་མ་ཡ༔ ཧྭ ཅུབ་པུགསནས་ཨ་ཁའ་ཡངས་པན༔ དམརའགེ་ཟངསཀི་གཟེལ་ཡས་ 





སྡ པྲས་དཱཿསྲིན་ པའི་གིང་ར བསྭེ་ཡྱི་སྱེས་བུ་བསྲེཁབ་གྲསལ༔ བསེ་འིཟངས་ཡག དལངསྐེརར བཙནརྭ་དཱམའ་པའགཏྭཱཞོན༔ མའ་པའ སྭཞི་ཕཾ་ཉརའྱེདྡ༔། 
 ; ཇུགསདམ་བསླུལ་ལྭ་ཕ ཕནལསམངོད༔ རའི ཏཱུརམ་འདེབཞེས་ལྭ༔ དྲུས་ལ་བྲབ་ སམ་ཡ༔ རཱ བུད་ཕྱོགས༣ྦམམཱ།བའ་ཡུངས་པདུ༔ྣ ཐདྱརུས་འབྲརབའ་ `` 
¿ དགལ་ཡསཞཱསཿ ་ ཝུ ཉག་ཕིག་ཡངག་ིག་འ་ གི་གུག་ཛོདཔ་ཕྱུགན་བྷསྣམསཏཱ་ ལུགས ཕྱུངཀི་འོགཏུཊོཿ ཊིའབམནི་བཉར་ 
ཀྭ འཇུད ཐུགསཿ ཨ་བླསལ་འ་ རར འི དྲ་པའི་གཏོའ་འདི བཞེས་ལ ་ ༽ པྒ 
ཕུ སྱིད བི གབདུན༔ ག་ཐ ལྷན ག་བ ཐགུས་དབང་མཇད་དབང་བུག་བདྡུད༔ བུངྩ་དཱས་བླརག་མཛད་དབང ག་བ རཱ ཾ 





ཤཱཾཿ ཨོ གཚྭོ་ཁ་སས༔ མཆོ་ཆེན་ཨ་ཁྱེད་ནཅ།སྭ་ཧང་༔ པའ་ཱི་སཱན་ཝུའཁསླ་བངུས་བཞིའུར ཐུགས་དུ་བ ལ་ལྭ་ཕན་ལས་མཛོ་དྷཾ། བྱྒརྒན་པའི་གོྦམ་འདི་ 

བཞིས་ལྭ༔ རྲི འེ སི་སི ལའི གྲདདལ་བ རཱ ལའ སདང་བའི་ངའ་། ཟ་འ ཛའི ༥ 
ཤཱ ཐམས་ཅུད་ལད་ལའྱགེདྷ༔ དགེ་བདྐེའ་ཏེའ་གཅིགའཁ་ དངཅུསྭ། ༢ ཟུགསདམ་བསལ་ལྲའི དཙ་ལས་མཛོད༔ བརྒྱན་པའི་ ཏརམ་འདིདས༔ དུས་ལ་བདབ་ས་ 
' ལ་ལ མགཡེལ་དཁ་སུང་མའི་་ སཿ བདག་གི ཡིདས་སྲེག་ཏྟ ལྟརབཟུད་རྷ སུངམ།ཁུད་རྣམས་རྟག་ཏུམཚཆེད༔ སྦྲབ་པསཱིངཔེར་ལེཞུ་པ་ལ༔ྫ བར་ཆད་་ 
དཱུ འཚོ་བདྲག་ཡིསྱབསྣ། གངལ་བ་བ་ཁྱོད་ཧིས་ཤེསྟར ཡིདལ་བླར བླནག་པའིདྲག་པོ་འདྲི དབང་དུ་ཝུས་ལ་དུལ་དུ་ནོག༔ ལ་ལའི ལསའགུབཔྱརམངོད༔ ཅེས་་ 
_བསླུལ་བས་གངལ་དཊབ ཟས ཆུརྒྱ་ཧྒུ༔ྔ ཌཏཱཊཏཾ༔ མཆོགྱུདྲ་ཀིངཔས་ཀྲརའིདས་ཅན་བགཞས་བ ཞྭཱཔའོ། ཧཾཿ ཡངགསང་་ 









དུགསའི་ུརག་ཅིག་ལ ལས སྨྲད་ལས་གདུང་ ཁ་བཞུགས༔ ོཿ ཤིབཛུཀུསཱ༔ ནྣལ་འབུར་ བྲངཆརུབང ཚིར ༨ཕང་དབག། བཧེན་པྲ་དཙུག་་ དྲལ་་ 
བརངགཅོད་པའི་དྲག་བུངན༔ ཅཱ ལེས དའདིའི་དབཆུ་ གྲག འྲི་གནས་དགྱཏ༔ ལེས་སྣོར་དྱིལ་འེཁཿ རྫརོལ་བཞྲནྭ་དྱུ༔ གངའ དམིགསཔའིཟག་ 
¦ རང་ལ དི་ཡིགཟུག་སྭ་ཅས་ཆི ངབྱང་བཅུག༔ ཕུང་ཤུལ་ས་ལ་ ྦ དེཡིནང་བཅུག་མཚྲོན་ཆས་བྷ་གརྩོ༔ དྭ དེད ཟིགུལབ་ཚོགསམཆོཿ དངར 

¦ བཤགས་པེགས་ཟུབྲའས༔ ལསཅཱ་རཛ་བྲཱསསྭརུ ་ གོ དམ་ྒསུལིང་གསེརླ་དམད།འདུར་ དེནས ངྲས་གྲསསྦྲ་བུལྲ་བདང་ཅུ སུ མཆོས་་ 
' སྩོང་དྲེགས་པ་ལ༔ བདེན་ཛཱན་དང་ཤནདབེུབ་ལི༔ གཟུདཔང་དམངད་ མདཅོོ་འདྲིལྱ བླུ དུ དུས་གསུས་རྱལ་བའིགདུངའཚོབཔའི༔ འིགའཛེ་ དགད 
དཔང་༔ ཆོསཏིདདིངས་ལས སུར་བཞེངས་པ༔ དེངི་གཞིནནུགཟུདང་དཔང་ཿ དགེ་ བཅུའི་དབིངས་ ལས་བཞེངསཔ་ཡྭ༔ ཁྲཾ་བརུ་པོགཟུདངདཔངར ཕརལི་དངྱིད་ 











503 །ཛོཿ ནཾ ལསྲ་ཞེངས་པ་ཡི༔ ཁྲས སྲས ང པངཾཾ སཱིངྫརེའི་ 
བུང་གཡསབ ཞངས པ ༣ ཟྭ བྱེ ཕ་བཅུགཟུད འཔར༔ གཟུད ཛེ འིདུས་ ཡི ཏྱ 
[2 དས་ དྲས གབ ཧྭནཔ་རཱ དསང ཐི གན ཞྭ་དལ་གཟུ་ 
2 དངདཔང་༔ དུགཔའ གྲ་བགེག ས་བ འདའ ངེ ཆིབབུ་གིང་བཞི་ 


གྭ་བགེགསུ་སྲཾགལམངའ་ རོདཔའི་༔ ༢ དགེ 
`. སྩེང་མཛད་པའི༔ྗ བདྟན་སུད་རྣམས་ཀྱང་གཟུ་དང་ད 





ཌེ སྒེབགནངསརྲམས་༠5ངསུང་མཛད 


དྲངསླས་བཞིང།པ ཕི སང ས་རོགཉེརགིགག 


གཟུདང་ བར མའུ 
གཉི གཅིག་གཟུདང་ དདང་དཔངྷ འི 


བའི༔ 


ཟུད འོ རི་ི དསང ཿ བྲ དབྱེར 


ཤས་སྲུང་རྣམས་ཁྱཿགཟུདཔདཔང༔ 


ངང རྩལགས་ངེམེད; བངཔྱུག 
རིག  ྱཅི་བདག༔ དྭ དབང་བུག 


ངདཔངཅ ཐབདདྲྱི་ `` 
བཞི་ལས སུར་པན 


ཉེའ་བྱཧད་ ཏེ དྲ ལི 


པཱེདཔནསུམ་རུགྱཟ་དངངང ངཅྭཾ ཆོས་ །འཇརག་ཐཔོ་ པོ 


ཆོས་བཀའའརིམ་འདང ཉེའགཏད 


504 པའི༔ རིགས་ རྱུད་སྱུངམ་གཟུདང་དཔང་༔ ཡུཞའིངདུསནས་བརྙེན་པའི་ལྷདྷ བརཱ་གྱིབུཀའ་སུང ང་དཔང༔ མཆེ ཆདའོས་ཏྟགཏྭྲ་གོགས་མཛད་པའི༔ བྱོ་ཅྱི་ལསུང་ 
གཟུ་ ཟྱིཿ འགང ཧིས བག ལདཔ་ ` པད  ་ སྟེ སོགས་ལ ཙཾ བདས 

¿ །ཧྟེད་སྦྱད་བརུ་ཀུན་སྲུང་ཏ ལྷ་སྲིན ཐུས དཔཔང་༔ སའ ཆད བའི་ཆ ང་མཛང་པའི༔ དན སཱ་གུདངདཔང་ཊ ཧཱཿ དགྲའི ལ་འོང བབ 

༼ དཐག རྔི གྲཔའིདཔལ༔ ཨྭཾ་པེུདདད་པསའབཁུགསཏེ༔ སྦྲབཔ་ི སྐིདཔོའ་ལེནཔ་དྲང། གདང་སྡེངབ ཌི ཐིས་བསྔས་དྭསྭཞཔ་བཙུག 

ཤུ གསྭཀིད་ནད་ཇུང་རྣ མག་ཡའྲ་དགངའི ༣ས་མངོདདིའ༔ ད་ངུས་བསྐལཔའི་སྟིགསསལ༔ ི་ོ དེས་བ དམགས 

དེཿ རྫཊ་གཉིས་ཧིདཔངཔ་མཛོད༔ བདགདི་མཉེ་སམ་འྲེའནོར མ་ལོམ་བཅོས་གཟུདང་དཔང༔ ༣ཉིམས་དྲག་བྲོ་གགརོན་རོས༔ དང་སླེབདཔཞ་བརྙས་པ 


505 | £ 





' །རྔམས་པདང་༔ , དགེ་འདུཏྣ དྲུན་ཝེལ་ འ་ཚོབ་དངྭེ༔ བཧྭནཔའིགཞི ཞུལ་ཕག་དགྱ་བསྔུ། 
£ པཱ ཨཱ་བཱསཊ༔ སཱི དཔའི སྦྲབཔ་བཞལ་ལ་ཇུག༔ སངས་རྒྱས་བསྙནཔ་འཇི་ དྲའྱི་ཝུད། 
རུ ཅེས་ བླལྲ་དུབ་ཁུ་ ཨེ་རུབསམ ¬ ཤང་དྲདག་བད་ དསཅུབྱཆེ། 

ཌཱ བ བེལ དྲེ་ནས་བླརོལ་བླསལ་འི་ལྟེར་བུར ༔ ཛྭ ¦ དམ་ཆོགརཱེ་ བ་ 
དུསལ་བྭ་ གྲ གཉིད་ཆེན་མོའིི སབདག་ཆེནམའི་ ཁྱདཀྱི་ཐུགས་དམཿ རིཞའས་མ 


ནིཿ མཆེདལའཁུབ་དང༔ སྲུང མས་ལྕ་སཐཐུལི ཟེ _ གངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བྲཞེ ཡ་དང གྤེམས་ཅྲའ་ཡངས་ཁའཆོ་བྲང་ ཆོས།ཁ༽འ་སིངལ་ 
རེདལའཁབད་ ཛྷཱ མདེ བའ དྲི ན་པའྱིཿ དྲམ ཉུས དག་པའི ཆུས དལ་ 


ང དས ཡུ ཱུདདྲགཔའིལ ས་ལ་བླམལྭ༔། མགཡ་ལྲངག་ 
ཐུགས འི འེཡིསདྲ་ ཟིག ༔ བདེའ་ཧེབས །བརྗེད་ཅིངའགུགས་ ་ྒ 


སའར་རེཊཔལིད ས་ལ་བ ཏི ཡགབྷནུན་ཆེནཆེའ སྲལ་བདྲ༔ ཤཤཱནམུཁའི 


ོདཔའི་དུསའ་དེབས༔ རཿ དུང་ཆུབ་མཆགྭ་ཏུ་སེམསང་སེདརིང༔ དྲུས་ 


གསུསུལ་བཞི་གདུངའཚོང་པྲའི༔ ྲ་ གཡུང གནོདཅིངགངུགཔའི་དྲ་གདང་བགེགས༔ བདྲད་དངངའ་དྲ་གཅོད་པའི་ཚོགས༔ ཁྲོ་དྲ་རཱནཔེའི་་ 
ཅིཟརྲབས་ཧྱིས༔ རུདཱགགཅིག ཅིག་གིས་འདིར་དུག་ལ༔ ལ་བཞིནཏཱབྱསྭལ་དདང༔ ལསངག་ཇུལ་དུ་བླརགཞྭསཧང༔ སྡུག བང ལཉམས་སྲུ་མོངབརྩ་སིསྣ། 
¦ྲ དབུངདུབབ ལས་ལའདད་ཁབ ཱ འི གྲེཌ་སཾངྲ་གགས་དང་ཐལ་བརྩིས༔ དཱཏིདདྲ་གཟུགསེལ་ཕ༔ ཕབཅིགྲརས་པར་གཟིར་ 
ེང་ 'ཿ །ཅུག་ཅེགྱང མདུ ཧཱི དི ཆུགཅིག༔ ཨཛཛ་ཀྲིལི ཕིཀྲིལ་ཡ་དྲག་བགེགས །ཨ་ངདཞཛཿ ལུགས་ཀྱུ་བཏབ༔ སླར་ཡང་ ་ 
¬ སལཞིདུགཞིས བྲབ ིུྲ་ དུ་རོག་  ་་འུག་ པའི་དང་རུདྱངྱེཛས་ཀྱིས་ཐབ་ ་ལ༔ „ པཿཙཔ་ཙ་ཧཱོ་ཕཊ ཡུངས་ཤར་གྱིས་བྲབཱཅིངཏྟ ཧཱ ེཤཡ་སཱ་ཝེ་ཤ 
བུངཟག་གིསའཅིངས་ཤིང་ར ཛི རཱཡ་ཧིནྡཱ་ཡཱཾཕཊ༔ ལྒྱོཁྲག་བཏང་ཅིང་༔ ཛྭ་ལཔ་ཡཛཱལཔ་ཡ་ཛཱཾཕཊུཿ གཙངའི་པུརབ་ཐོགསཁཿ ཨོའི་ལལི་ྭ་སྣཡཞན༔ མཧ་ 





;ཱ གཱཏཡབྷ་ག་ལཱཧྲི་བྱིངི་ཀྲི་རཱཾཀཱ་དཱ༔ དྲཀྲིལིཀྲི་ལ་ཡ་ཛཛཱཾངཾཧོ༔ བཛྲ་ཀྲིིཏི ཀེ་ལ་ཡ་སྤར་དྲི་གུན་བྱིདོ་ཕ འྲཔའ༔ དྭོཾ་ཀཱ་འཨྭ་ 
ཟྲ སས ་ བེ ÷= ` རཿ  ་ འཚས དབ འ་བ རི ཀུ ཧྲིལ དཱ 
ངྲི 


2༦ 


ྒ ཕཊཿ དགྲ་བགེ ཕཊ ཟེ ལྐེན ཞིབུསྦལབའི་ཕྱུའ༔ (བཾབྱརུ་ཕབ་ཡུམ་བུའཔ་བྱ། བཿ གཡས་ 
“ གཡོན་ཟགིསོདཕྲུའ་པའངབཏངབ༔ ` ཅི རྨ ཙི +÷ ཧནཧན་དཱུཾ་ཕཊ༔ ཧིན བཀལདཤལཱཔཊ༔ ཧས་ 
ྒ ར་ཡ སར་ཡང ཤཱཛྡཾ་ཨནཡ་ཚཱཾཔཊ ཛི ཏོཾབེཾཊུ༔ ཧཱཿ ཅི ཧྲནཧན་བཛཿ དདང་ཧིབྡངཾ༔ པཙ་པ་ཙདྡར༔ ར་བླ་མཐབྲངཿ 
_ཇྲ་ལཛོལ་བྡཛཾ༔ སེ༦སུརུབྲཿ མརུམའབཛཿ ཀ་ཀུ་ཀ་ ཡང་ལ ངོ་ཡེ་ཛ་ཡེ ཡཛར་ལྡིང་ ཏི་ཨཔར་ཛི་ཏེམ་རསནྲ་པམྫན་ཡྭཾཔཊ༔ འཁར་འདས་མཐའགཉིས 'ན; ' 





༈ སངྦ་ཨུན་ཡ་ད་ལཊཱ༔ ཏྟ་ཡཱཏྤ་ཱ་ཡརཱཾཔཊ༔ སྐུ་གིའི་ཝགསྦ་ཀིསླད་རུར་འབེབས༔ ཕོནྲནམསཅི་པུརཕགདབ༔ ལྣ་ཐོའི་གང་ཇྲིངའརི་སདབུསུའ་ 
བཀའ་ཞུདཕཞོའི་ངོགསྣ། ཁུདངོཐུགསདམ་དུང་ལ་བདེས༔ མངོ ཨོཛུར་བཞིདབླམ དྲ་ བད་གསས་བབ་རརས་འའི་ 
ལྭ འི་ཀཱ་ཀར་ཡཾསར་སན་པངའ་ཡ མགས ཡྲི གྱཏཐ་དུ་བརུང་བླན པཾ ཁྲིམའབརབའི་གཏུན་ཁུངདུཿ རྡརིཛོབས་ 
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#' ཙཿ < ལེ ཤིས་བདུངཅིའཅྱིནནབསོན༔ དཔལཆེནའ།ཁོ བབས་པ ཞོམ་དྭང་སྟབ་པོ་ཁའི་ཁཱི ཡགུལངདསིམཱམ་ཨྭརྭཱལཱི་ཧོ༔ བ 


,ཁ་ཁ་ཁཱཧིའཱཧིཿ་ མྭ་ནཱས་ལཿ མྭཧའཏ༔ མྭ་ྟང་ལ༔ ལྭཔཱགཾ༨ཱཙྣལཿ མཔཱཀྲའིའཏི རིཏི་ཁརྦཾཁཱཧྱ༔ 


7 དང་ལིགའྲདྲེདཚོགས༔ ང་ཡི་བཀའལའདའ་མ་བེདྷ༔ ¢ རྔོ་ཇྗེ 


གསང་བའི་བཀ འལསྙ༔ 
8 བབངའ།་ཁསལ༔ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའམ་བྱེད༔ ཨི་བཛའི ཀཱཾལི་ཀཱིལ་ཡཧཧཧཱཱཾ ཧཱཱདཱ་ཕཊཕ: 


༩3 ^ རང ལྟསྤས་རྣམའཕྲུལ་གཏེའཆེནམཆོག་ཛྫུར །རྒུརགྲིང་པས་ཀརྨ་འི་དམ་ཅན་བྲགནས་༈ ཅཱནདངས་ བཟའ་ཅན ཀྱྱི དྲས་ཁྕགས་ངྱང་ 


ག སངཐུགས་ ཅིག ཅག་ལས༔ ཏེ དམར་ཆྲེའ དྲག་ །པའགཏ ཟླ་ཟློག་བ ཞུག སཿ 


ནོ 


ཕཱཇཧཾ།ཁྱ ཤིབཛྲ་ ཀྱར།འྲའ 


༦ 
ཞེསདགབོ་ཱརཕངརུརངབྱེ་ཤིལ༔ ཧོཿ ཏེནཅིག་བགེགས 
སིགཅན་དིང་དིགབདའ་མེ་ དཔྟ དབསྐ་རྦེརབབ་ཆིཞཔ་ལ་ ངཿ 

ཊཕུའུ རྗེས་ བཝྔདམོགས་མེང་ངང་ལ་བཞག༔ སམ་ཕྱ་སྱརྭ་རྒཾ་ 


ཕུས 


ཡཾག་ལས་པངརིམ་ལྟར#ླྣ སཱལ་པས་ཡིགེའབྱིས་སོ། ཞེ 
དུས་དན་སིགས་མའི་མཐའ་ཐུབ་ཏུ༔ སགས་པཞྭང་ `` 


ྦ ཆུ སླ་བུང་བདང༔ ཟོདགཏོངྲདག་པྱོངངབཞིཐྷོ་ དེཚོ་དམྲ་རྔར གཏོར་བླཐོག་བྱརམྔ༔། གཞན་ཡངཆགས་སྒེ་ཆེབ་དང༔ འཁུགས་རྩོད་བུང་བ་དང༔ྭ བ 
པའཇིག་ལ་ཛུགཔ་དང༔ སྫུབལ་བར་ཆད་བུང་དགད། ེནུགཏོབླནོག་ ཟབ དྡོགབུ དང ས་སེར ལམ བྲང | འབུགསཅོད་དུངབ་ད ཆགགདཔ་་ 

¦ ཨྭཧཱའི་ཁེག་པརྡུ༔ ཨེེ་ཁས་ཏིཤཱུརཱགཅིག་བ སཿ དེ་སེང་ཁིའུཁླྲ་རལས་ལ༔ ཧྲནྡྷབཉཱཾཝྔ་ཡང་ནནི༔ ལྕགས ང་ལཁས་གཅིག་ཡདུང ཤ ༨ཤཁྲག་འབྲུཐག་` 

¦ ཁྲག་གིས་སྦས༔ དྲསའ་གི་གཏོན་མ་ཐ ཐག་ཨདེལ་དངེབས༔ དབུས་ སུགཙོངའི་གཏོརསི༔ ཉིཧཱརྩ་གསུམ་གཙོའཁར་བྱ༔ པུགས་བཅུའགཙོ་དར་བཞི་རེ་དང 

ཊྲ ཕུར་སུང་ཇོདཔ་གསུས་གྱི་དྱཿ མཚོསྟིངམི་རོས་བྱརན་པ་ལི ཡི༔ གཏནམ་བཞིརེ་བུང་ཤ ཧིཿ ཐཾ པར་བཀའ་ཧདྲཐ་མག་ཅད་ངས༔ ༤ ཅི འལྭ་བས་ངངམཆོ་ཡུངས་ 
གཟུག༔ འབགྲདྱ་གསཊ ངགྱི་རུལ་མཚན་བཙུག༔ ཟར་རྫས་ རྣམས་ཧྱིསམཿའ་མ གྲགས པཾའངགསང་བའེ ་། ཆོད་པ་བཤཆྭ ཕིནལས་ཚོགས་དང་གང་བབུ༔ 


> 4 





511 [ཤི (ཧཾ དྲའིལ་འ། ཧོ 


,(དཤའ ༢བྱཆུང ཿ རླུ ཚས སྣད 
གསྲུལས་སྱེ་ ཆམ རྡོ་རྗེ 


༧ དེ དའ ཡིས༔ ལྷ ལུ ཆདཔར་བའ་ གཿ 
ཤཱ མརྡཾབ༔ རྲུལསྦ ཅིསབྱ་རུན་པ་ཡིས༔ 
པའ་གདངས་པ་ཡིསཊ འཇིཡུདཚོགསྱརི 









ལ་བྱམ༢ྩ༔ གདང་པའི་ལས་ཇྱི་རའ། 


དགྲིི་ཞིང་དཞནཞས། ཏེ ཛ་་ ངེ 


༥ཁྲགང་ 
ཧུ 


གཞུན སས ཟི་མདམཉམ་སྲུསངེགམཇིང༔ 
གཡུན་ཞལ 








ཐོབ 


རར འབགས ༢ 


དྲམ་དལ་བ གཞིབ་ སྭ༔ § ཁྲཾ་ལཾཆདཔ ད་ལོ ྲ་ས་ རྔམས་པ་ཡིསྭ༔ 


དལ རྟ ུ་ཤང་་རེ་ཞ་ ཐི་ བཟློག་པའི་ 


ན༔ ལརྲིང་ 
ཝིས 
ཏི བདུད་ཏྱི་ཆདཔ་དགྲ་ 


དཀླུ་ཡི་ཆད་པ་དགྲ་ལནྡཱ དྭགུས་ངམ བགདཔ་ཡིས༔ གཞཟའ་དགུའི་གདྲུགཔ་དྭགལ་ནློག༔ ཞལག འཇིག ༨་་ 
ཟླདེདཆོགས་ྱི་རད་པླནག༔ སྣར་སིནམའབརབ་ འབའ 


ཧི་གཞོད་པ་རློག༔ ༨ མ་བཞིན ་པརའདྲིལ༔ 





མའྲི་དད་དྭགལ་ནོག སྲིག ག་ལ་མི རྟུནནས་འཇུག་སྟེངསཱིདགསུམ་གཡོ༔ .སྲིདགསམགཡོའཿ ཞུགསདླུགཟནོག 

སུ འདཱསནས་འཇིག་ཏིན་འཐོར་ ནང་བ འཇིབ གཡྱས་ག་དངཔས་རདྲགུད ཡས ཨ།གདགུའགནས་པའི་དམདངྱནོག བ 

£ བསྒྲིལ༔_ མཁའ་འབྲོ་རིག ལའི་དམོད་ པའ ཏུད གདུག་དཟོད་ཚུ ག ་་ ཛར འ རིང་ ཟླག༔ བརཔས་བྷ་རཅགསུམའ རནཿ 
་ྦ ལྷཡི་གནོདཔ་ ཟླག ཐམགཉེ ཉསྤཾས་ཅུརཔབྱ་གིལ༔། བུདདངདཨོད་ ༨པཐམས་ཅདརླཱག༔ གག་གདངས༔ མམཾརྣམཾས་ཧྱིཆྲངཿ པ་རླཾག༔ རིགས 
ཆས་ཧྱིས་བརྒྱན༔ དུར་ཁོདམཁའ་འགོའི་ཆདཔ་རྫུཾག༔ " ཞ་བསབཞ ཞིཐུརདཱབགྲད་པའྟིཾ༔ ཏཱ བདད ཤུ ༽ཁྲགས་གཞོདཔ་ཟླཾག༔ ཡེདངཀང བླགསཔ་འིསླ།་ 

དམ་ཅན་དསང་པ་ཐམས་ཅདྣཟག༔ དཿ ཡུ་རིན་དཁོར་ཁྱརསའདེབ་སམ༔ ཉྭ ངྱས་ཨུཏཱལ་ཐྷ ཧྷནྡྣའངོནཿ དྲུམྣབོདྲ་ཆརས་ ཞ་ཡབ་དངའཁྲིལ༔ ཡིདཔམ་རྒྱུད་བནོདཔ་ 













ཟློག༔ཿ སེདྱ་ཡོགས་ཚངས་པའི་གདྲན་སྟེངས༔ འ༔ གཡསདཀརའགཡོཿ དམན བུས་མཐིང་ཞལྷ༔ དངཔས་རྡོ་རྲེད 
ུདདམརདྲབགས༔ སི བ །ུདྱ་མགད་བ་ པཱ བྱབྱ ཅའ ླ་དགུརག་འཚུ་ད ཆུས་ཧྱིད་བཅུན ལྲེ ༨གཛིའི 
པརློག༔ྲ པཱསྦ་རེནརྡོརྗེས་འཇིནམ༔ རའ ྙཾདཱསཱར་སཱང༔ ༧ མའི་ ཡིགཱཾདཔ་ཟློག༔ ༔ ཕྲ་མ བགའི་མགེ་བོརོན༔ སཆན་ཛོགས། ཕུཿདུ་བསྦྲིལ༔ 
་ད ་ གས་ཤྭཁག་འདི་ བའིའི༔ ལི ཞཔའ གཿ ཕྲམན་ མྲིག་བུའི་མག ༤ ཟི ཀུ་ར་ངོགསནས་ཕུརབུབྲ་ཅལ༔ དྲགབགེགས་ཤྭཁྲགའདི་ ` 
དྦ ང་པ  གའུཆེནའཛོན་པའི་ཕོཉྭཟློག༔ གས་ དེཟའི་གདུན་སྟེང་ནུས༔ ཁྲོབའི་རྐྱལ་པོརྣམ་པེའརྒྱལ༔ གཡས་མཐིངགཡོནངདམར་དྲབས་དཀརཞལ༔ དང་་ 
པས་རྡོ་རྗེས་ཐནདསའ་དྲབུགས༔ རི་བྲག ༥ལབསྣམས༔ ྡིམས་ཕུན་པ་ ཕྱོགསབཅུརབསྦིལ༔ གཞོག་བརུངས་ངུར་ཁད་ཆས་ཧིས་བརུཊ༔ དགྲ་བགེགས 







འོ དཧཱདསའསྟོབ༔ དྲག་བགེགས། དྲིནསོ་ཕྲགོདཔ་ནྣོག༔ ཕཱ་མྣན་.` 


514 །ཤཁྲགའའེ་་རོལ་འ༔ ཤའཇྱོགས་དྲིཟའི་གཞོདཔ་ཟླག༔, ཡུསཆེནདྡོརིསྙེམས་མའྲི༔ དཀྲརདྲམ༔ རོར 
ཉག་གྲིམ་གོངཿ ཅུ འཁུརལ་ཐགས་ དྱུ་སྲིལ དྲག གེགྲས། འཁེརཔོའ་ཇོཔའ སོའ རཿ ་ ཅོ༔ ཏྲི་ལུལ་ཐོགསྲའས་ཕུའབུང་སྲིལ༔ 
ྭཱ གཤིའ་ འྱི་རླུལ་པགཤྲིནརིའིག་ཤེད༔ གཡས་མཐིངག་ཡཊ་དམར་དངུས་གེརཞལ༔ 


 དག་བབུ་གསུཿ ངི་ཤུལའཇིནཔའི་ཕྟླནབ། དཿ ཞེོས་གུ་ིའ་ཇའི་གད་སེངཟུས༔ ཁྲའྲི་ཧྤུལ་པགཤནྲརེའིགཤེད༔ གཡས་མཇཾངྲག 
4 དྲ་པས དྔརེས བྷནྨད་ཨལད་བུགས༔ བར ར་བེ་ཅྔན་གཏུ ཤིངའཛནཿ ཐྲམས་པྲཱརཔྱ་ པོགས་བྱརུར་བམལྟར གཤག་བྱངངས་དྷུ་བདཆས་ངུས་བརྒྱུའ༔ དྲགདགོགས 

ལྕཕུགསུ་གཞིཝ ངའི་གནོད་བཟློགར ཡུམ་ཇེན་རྔོརདུར་དདབདག༔ དམུར་སེར་ཛྲྗདམར་སེདིཿ དྲུགདགྲེ་གསཿ གཙིཆས་ི་གནོདཔ་རོག༔ སུམནཱ་ཤབའི་སགཔ་ 
ཅའ བེ་ཅྲོན་ཐོག་སྔགས་ཕུར་བ་ྒསིལྷ།༔ དྲག་བགེགས༔ཿ བེཅོན་ཐོགས་བའི་པོཉཟྡཾག༔ ཕྲ་ ནྲ འག་པའིམགེ་བྱ་ཏྲནཿ གཏྲུནེང་ཐེགསནས་ཕུའ་བྲུབྱསིལྟ༔ དྲག་དགེགས༔ 










ཨེ གཏུནཤིངཐོགས་པའི་ཕཉྟ་ནོག༔ པཱ གས་མང བངགད དབ་སེངནས༔ ཁྲཾ་ཱའི་ཧུལ་པ ཧྲིཿ གཡསདཀའྲ་གཡོན་མཐིངདྲངས་དམར་ཞལ༔ 
དངཔས་རྡོརིསྣ་དུནདྲས་རད་ཀུགས༔ བར་པསྐའགས་ང་ཕུ བའང ཇ་མཱས་ཕུརཔྱ་ཡོགས་བཅུརབསྦིལཙོ་ ག གཾ ཀབུངཿསངར་ཁོདྲརས་ཅི་བྱརྡཿ གཱ་དགྲེགསཿ 
ཌ' ཐུབ་ཕྱོགསུ་ླ་ཡེ་གནོདཔནླཔདྟ ¡ ཡསཇེནདྲི་ མ་སི དམར་གསལ དམར་ཐང དྲག་བགེགསཿ ཆུ ཆླུ་གངྡོདམོ་ལི་གནོདཔ་ཟློག༔ ཝཱམནྭཧྲིལམག་དརྡཱ༔ 
ཞེགས་པྲ་བོགསྐནས་ཕུའ་དུབླམལ༔ དྲགདགྲེགས། ཞགས་པ་ཐགས་པའི་ཕྙོཏྨོནོག༔ ཕྲ་མླཊཱ་པུའུད་ཨག་བཅན༔ ཅླུསྐསབའིདིལ༔ དགུངགེགསཿ སྡའི 
ཊཱ རེགས་ པའི་ཕྙོླརློགཿ ཧཱཿ ཧུང་ཕྷུཾགས་གཙོང་ ཞཱ་གདན་སྙེངཞས༔ ཁོ་པའིཛུ། ནིཿ དྲུ རིའཁྱིལ༔ གཡསངཀའགཡོཊདམརདབྱུས་ལྔང་ཞལ༔ དངཔོས་རྔོརེཾསྣ་ཐནདམར་ 

དཀུགས༔ བར་བསྩྱར་གཅང དནའཛེན༔ ཏཾ ཐམས་ཕུནཔ་ཕུགས་བྱརུའ་བྒསལྟ། བརུངས་དྲུ་ཁོདྲ་རསཀྱེས་བརྒྱན༔ དྲགབགིགསཿ ུཕོགསགནོདསིའགནོཔ་ 































, ཟློག༔ ཡུམ་ཆེན རོའ ངའཇྱིན་ཨ༔ དམའུ་སབ༔ དྲག་པ གསུ ནེད་སྦིནྡ་སོ་ཕཾ་གཞོད་པ་ ལྡེམསེང་གེའི་སྲག་བཅྲན༔ རྒྱ་གྲམ 

སས ིཉྫིྫིླྣའདདར 

ཟློག༔ ཧཱཿ ཤཱའལོམ་ལའི་གདན་དེདྲའགྣ ཐིའི 1 གདིང བཱ རྗེས་ཟླྲན ་ བར 

བིན སྲཾ ཏོའི གི གསུ བཾ རུ དྲཆསྤུཀྱིས་ དགླ་བགེ ཐབ བེ དྲ དྲུཾ ཌྷ ་ 
ཛཱཱདྡོརྔྡཱནད་སརཧྟ༔ དྲུག་བགེགསཿ སྒེལ ཡིགཞདཔ་ གཿ སག མགོ་བཅོན༔ དག ་ བྨརཿ 

ལཿ ལཿ ཏ་རྒོག༔ ཕམ ུའག་མགེ་བོ། ཟེན ` དངུང་ཏཐོ ས་ཕུརུ་བསླིལ༔ དྲ་དགེགས༔ དབུག 


ངི ༣༦9 


ཨཿ གདན་སྟེངནས༔ ཁ་བའྱི་ུལ་པོ་མིག་ཡོངཿ ཡུས་སེའག་ཡོནདྲན མཱ བུས་མཐིངཞལ༔ དངཔ་ ཅུ ཅུརདྲ་ཀུགསཏུ བརཔས་རལ་གྲི 
ཞགས་པའཛིན༔ བསྐས་  པ་སགས་བྱ་བ་ིཁྱ༔ གོ སྲབདྲར། དབག ཛི པའེ འེ སྒུ 


༩ ་ ཞུདྱུནད་ གེབ དཱ 5 བཅིཿཿ ་ དྷ གནགཔ དྭལྭ་ལཾ ར་ ་ 


དང་དང གདད ངནས༔ ཞྭནྲ་ཧིས་ཞི་ཐུབ་པ༔ གཡས་སརག་ཕྲ། དདབས་དམའཞལ དཔ སྭ་ཧཱཊཾ་དཱ་ཨནང ད༔ རི ་ཱ 
རཱུ རི དེན བ་བ ཅུཿྱསཱལ༔ གཤོག་བྱརངས། དུན་ཁོད་ཇས་ཧིས་བྱརནཿཾ་ བླ གགེགས། ཞུབ་ ` གཿ སར 





ཡདའ་ཆེམསམ༔ དམན་་སྨུདརུརདསར་སེབ༔ དྲུག་བགེགས ནུངྭལསོ་ལིགནོདཔ་ནོག༔ བསན་སྦུང་ཀྲིའི་མགོ་པོ་རོའོ ཟྣཾཐོབོད་འོས་པོའལལ་མོ་ 
ར་ར ་ ར་ས ་ ་ ་ སལ ོ་བོ། 
 བྲུལུགས་སྦུག་འཛོདཿ ཐམས་དུརཔ་ཤོགས་དངུརབླམིལ༔ གཤོག་བསངས་དུགྲ་བོདྲ་རས་ཧྱིག་བུན༔ དྲགང་གེགན དདས་དདྲུང་གསན་ བེདཔས་ངིལ་ 
ཿྲ ེནངིགསྱའྲིདམ་ ༽ དྲག་བགྲེགསར དབད གཟིདབ་ཟག་ པཆེན་དསྱིམགབྲོ་ རང་། འིར 

གས་པའཔཉླནག༔ ཕ་མན་ས་སངམགེ་བཅན༔ ལྕུགས་སྒྲག་ཐགས་ས་ཕུར་བུ་བསྒྲིལ༔ དྲགདགེགསཿ ལྕགས་སླེག་ཐེགས་པའི་ཕོཌདློག༔ 


6 









ཡ་ 


ཧཾཿ དཱ འོགྲ་ཡོགས་སུ་འདག་གདན་སྟེང་ནས༔ འྲ་བའྱི་རྐལ་པ་སོས་པརྱེཿ གཡས་ནགག་ལོནོ་མའིང་དྭབུསདཀྟོར ངང་པས རྗེསྣ་བཱན་དྲམར་་ 

དག་སྔ། བར་པ་འཛརའ འཛན བའོ དཔབ དུས་གོ དང་སོ་ས་ འགྱས 
@ སཱ་བདག་གངདཔནག༔ ཡུཆེན་དོ་རྲི་མ བྱིད་ཨནྡཱ ཟུགས་རྡ་ཇེ་དུརདུསརསབ༔ དྲག་བྲག་གྲསཿ རྣ བདུག་མོ་ི་གཟུདཔ་ གཱ ཕུསྭནདེདྱཅི་སག་བཅནུ༔ འཁོར 
 ་བོགསུའིངཔུའ་འབུསེལ དྲག་བགེགྲསཇ འཁོརལ་ཐབགས་པའགནདཔ་ཟུགོ། ཐསནཆི་གའི་མགོབ་ཅྡ ཕྷཌ་བཛགས་ཞརཔ་བ་རརྱི་ བགེགས 
;དྷྷཾ་པཞོགསུ་པའི་གཞུད་པྱ་ནུག༔ སལ་པའི་སཱས་མཆོགཉེད་གཅིགནིཿ སྣུ་ཏྟང་ཝི་བྷེདུར་པྤཿ འཁའ པྱད་ཛེརིདང༔ རྒྱ་གསདྲག་ཚྤུདྲངངདང་༔ པའབུབའིལ 


འཇིགས་པའིགཟུགས༔ ཐབབས་ཧིས་སླལ་བའི་སྐལ་མེདརྣམས། 


ཤུགས་ཅྱིས་སལ་བའི་ཕྲིནལསམཛོ་དྷ༔ 


དྲག་བགེགསར དྲག་ད 


འའའ 


གེགས་གངུགས་པའི་གཟོད་ ` 


520 ང་ཟ ཤ༢ྭ་སེརདཀར་མོ་པྲ་ཤུད་གདང་༔ ་ ལྕུགད།ཤུ་འཇིན་ཞིང་ ‡ གསྦྭ་ཧུ་འཛིན་པའི་ཕོ༩ སར་སེལ་ས་ཀཔཀའི་མགྭ༔ 
སབ པའཛིདཅིང སྲེ ་ གབདགགང་ཁོག ཐཐ .:.:. འ རྲི ཐུན གི འད འཛི དེ པྲ 
རླ པག་གཅིང་ གས་སྒྲ གཅིལ རྡུག ན་ལོ ཅུབ ལྕགས་ཕུའབསྦིལ༔ དྲྲ་བགྲགསཿ དཱིལ་བུཿན་གྱི་ཕཾཉ སྲོ ༔ བཀའ་ 
ལྷ ཛུ ཧི གཏུམ་པའྱི་མ་ལའཇིགས་པའི་སྣཉི ཕཏ ཉུདཔ་ག་ཞད་ ༤ དྲགདགེགས། བརྟན་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྲ་ཐོགཉ༔ བདག་ 
ྦ ཅེནནརྣམཱ་བཞིནྷཿ མྔ་དུདང་མའཕྲལ་བསྔས་ནི་འུབ༔ པཉ གབགེགསཿ བསྟནཔའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅུདྨ་ནོག༔ པ་བ 
ཆི ཧཱ པལ འཇིག་ཉི ཟབས དེག་སེཔ་ལེང་ བཞིལ ཞིལསལ་འྱི དྲག་དྲག གསཿ ཤྷཿགེགས་བམས་ ཅྭ་གློག༔ བའ དྲ དག 





,༽ ༤ ¬ ཏི. _, ། སུགས སྱ, ༨ ._. ༨ ༩༨ འའ ད 
ཿྲ སླྲེང་གང་ཆན་དྲ་བཞི་དང་ཅ དངང་ཕྱུགཏི་འུརུ་བྱ་རྲུད་དང་༔ དགྱེ་བསྟེན་ཏི་ཤུས་གཅིག་དངཿ མ་ཡམས་བཏན་མའི་ཚོགསྲནམས་ཏྱིས༔ ཤའ 
༥ འིདིཟྲེསལ། ད་དང་འེགས་ཅིབདོདདནོག་ འིད ལའི་ཐདནཊ 
ཤིགཤིག་དུདུ་ཇང་ནནཿ ཆོལ་པཚལཔ་ཇདྲ 






ཨཆེང་ 

༠ ཱ བདྡད་པ་ནཱ་འལྲ་དདཞན༔ ཁལ་ཛམས་ལི་རྔ དན ༢ཙདཟིང་ཞག་མའེ | 
ི་ ཞནྱ༔ ཁྲཁ་རུ་བདནན༔ ཆུགྲ་མུག་རདནན༔ ཏ༢ཏུར་ཇྲདནནྲ༔ ཆལ་དུཆལངདན་༣༔ དལས་ཅགས་ཆའབཐཿསའས་ཅད་ 

རླག མཐུན་ཧཊ་གང་བསམ་འཆུབ་པའའྱགུའ༔ སམ་ལ་་རྒྱ་རྒྱ ཧཾ ཧྱཱཊཤྟ རྱྱ།ཏ མཆོག་ཆུའྲ་བུངཔས་ཀྱརའི་དམ་ཅན་བྲག་ནས་སྱནདྲངས་པའོ། ཨཿ ཟད་བདྡ་ཨངན་ ཅུད 

ཐབ་པ་ཡང་གསང་ཐུགས་འི་ཕུར་གཅིག་ལསྤ། གཏརཇཟློཾགགིའཕྱོདབཞུ་ ༢༨༡ བུ ནཾ  ཊཅཧྒཧྒ༔ ཤཱདརྲ་ ཀྲུམཱ་འན་ཨ་ མ་འངས་པེསྲ་ཐྱེད་ ལའྲརཔྨ་ནམས་ལཆགཅ་། 

` བ་དང་༔ བོད་ཡུལ་བཀམི་ཤིས་པའིདན་སིག་མངདུུའངངས༔ དེ་དག་བཟག་ཕྱིའ་ཕུར་པའི་གཏེཊིཟླག་ཏྱེདཔརའདོད་པས༔ དཔའ་བྱི་དཀྱིལའཁར་དྲིཞིང་༔ ལྔ་གྲངས་ 


བེ མ་པའི་བཏོར་ཆོནབཤམ་ལེ མཐར་མུངདསར་སི ཨགས བཙག པྲིཀལས་གྲའུང་བཞིནབུས་ལྕ། དྲགབགེགས་ཉི་ལྡི་དབཅས་ཏེའགུགས་གྲའག་བསྒྲལ་པ་་ 
8ཿཿ ད་བ རྫོགས་པརྱ་བསནསྟ་ ྷལ་ དུབ དད ར་ ཉེ ཛིཔའིའྲིའླ གྲུ་བ ཧཾ དོདཟེའག དལ་ སི སྤེམས་ མེད པ་འ རཿ ཉིདྱིལ་ 
¦ ཁཾཁཾན་ཅ༔ དཔལ་ལྡགརྲིབི་ ཕྱིནའདའལྔཅུགའཚལའ་ འདུང་ འི ༢འཁྲིགས་པ་ཕྭི༔ འཇྲིགས་ཅྱེད རྔསསྭཱ་སབས་བརང་བ སུས་ཚུ་རེདབའུགང་༔ ཟླ་ 
¦ བེུད་བྐལ་པའི་ཞེ་ལརའབའབ་སྷེཿ གངུག་ པཐམས་ཅད་ རེའི དེན བཟད་མཇེཔག་ཅོགས་པའིཞལག པསཞིང༔ ཁམས་གསུས་ཟབརཆས་པའི་ནྐཊ་གྲ་ 
¦ ཅན ཏི་ཟླ་འབཏུ ཏུའབའ་བའི་སྔངཾམིག གིས༔ བདུ དུ ག་པར་མཛ་ྱག་འཚལབཏ། འཐུངཔ་བསྒྲལ་བའི་དུག་གསུམ་ཤཁྲགརུས༔ . རྣམཐའ་སཱ་གསུཨ་ི 
ཞལ་དུའཁུལ་ལགས༣༔ འཁེདའདས་སཉམཉིདང དདུ་བཞེསནསཀང༔ ནྣལ་འབྱོར་བདགལ་དངས་གྲང་ཟ ཨ་གསུས་སྩེལ༔ འཁར་བཟམས་ཅུདའརི་བ ཞས་དབྱིངེས་སུ་སྒྲཌ ལྭ 





ྦ དམར་མེད་ཁགས་ཆོདནི༔ དྷུ བལ་བ དན་ཁངཆེད་པ་འདིའ༔ ཞི་ཝངཁཱག་གྱི་ཧཱསཚོ་རིལིལིཿ དཔལ་ཆེནྲཁག་ 

དུངལྷཚོ་ སའངིརག སར རི་ག མཆུའང་ལརལ། ལྟ རཾ ཁེབེདཁ་པའི་དུནཁདྱརེན་བཞས༔ བཾ། ཏག དའིིཿ ད དཔལྦརྲའྲ་ཁག་འཐུང 

) ལྟ་ཆྱོགས་འདེརགཤེགས་ལ༔ གཏིསུག་ཆུག་གྲི་རྒྱ་མཆོའདིལ་རོལ༔ ཁྲོབའེལ་པའི་ངུཿ།ཁོདཆེན་པས༔ དྲམུལ་ཁག་གླིདཨཱ་ོ དཔལ་ཆེནྲ འཆག 
ྣ ། ྱ་སཀྲག་གྱིརུམ་ཚི་ངི ཧིབ ཁྲ་བོལལ་པའི་ ངུཿཁཱོད་ཆེན་པོནསྭ། འདོད་ཆགས་ཁགག་རྒྱཝ་ ཆིལིལི༔ ངཔལ་ཆེནཁགའཇཿ ཉོ 

ལོ་བརོལའིདུར་བོད་བྡས༔ ཕག་ངོག་ཁགགྱི་ར་ཅ་ཚོ་རཱིལིལྕི༔ པལ་ཆེནྡངག བུ ཉ་ཚོགས་་ 


ཏྲ འདོང་ཆགསྲའ གིརྒུ་མཚོ་ འདིལ་ལོལ༔ 
དི འབོལ༔་ ཁྲོབའོལ་ ཟེཁ་པའི་ངུར་ཁོད་ཆེན་པནསྟ༔ བཟ་ཆད་བདད་ནམས་བྲམལ་བའི་ཁག་མཚོའ།ཆིལ༔ དཔལ་ཆེན་ཕྲཊཔའི་ 


ཕག་དོག་ཁྲག་གྱི་ཆུ་མ་ཚོ་འདི་ལརོལ 
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ཚོགྲས་འདིརགཤེགས་ལྔ༔ བརྡ་ཆང་བངྲང་རྣམས་དྲསལ་པའི་ཁག་ལ་རོལ༔ པལ་ཆེཟ་ཁགའཇུཔལཝ་ཆོགསམ།ཁའ་དངསཉམ༔། མཐྐོམ་ཁའའགོའི་ཚོཿ སྲ མ་སྡིན་ `` 
ཀུ ཏིབས མཁའདབུདསཔ འི་ཧེ དྲ ཆེན་ཁྲག་གི་པྡེ པསོ་ཆིལིའི༔ ཟེ ཧྲ་འ་གནས་བཅུདངཿ དྲོད་ཆེ བི་གས་བཟུདའགྲ་ ངཔེལ་་ 
ཆན་འཁོར་བཅུསྨྱཔྭ་དངས་ཏེ༔ དྲུར་ཁཱདྱ་ཨ་ཆོག་གིགནས་འདིརྦ༔ ཞྙིངྒརཱེན་གསརྟརིང་ཏྲིའར་བཅས༔ དམར་ཧི་ཨྒཛརྦཾརཱམཚོ་འཁྱིལ༔ ཝཱ ཁའའགྲ་འབའངའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས མ་ལུས་བཞེས་ཤིང་བྱསམདྲགསལ༔ དངཔ་ ་སྦེངབྲས་རྟཏའི་དབསྦ་ས་བངྡུདརིའི་ངོ་བོར་ཡུས་ཆགསལ་བརངསམཿ དྲ ངའི།འགའཐུ་ཆེནང་སེཧ འདར 
བའྲི་དབརཆསཔ་ཡྕི༔ དྭམརཆེན་བིལ་བའྱི་མསཚོལྟར འཁོརཧིམཁའའགྲོནླསས་འིས་རོལཿ ལུརུངསའདོདུལ་པབ་ཆགས་ ངྭ༔ དམཆགལ་པ་ དྲག་ཆྣདནམས༔ 
ཐུགསྔརེ་བང་སེམས ཞཔ་ཡས༔ འམཇང་ ཅེབས་ཅིས་བྷསལ་བརང་སྔས་ གཉིས་སྦྲེངབས༢ དྲག་བགགས་ ངབར་སུས་གཉེས་རོལ་བརབསམ༔ དུཿ ངའེཟྭ་ཊེང་ 


ཙཿ མེང་པ་ཧེ༔ ཁམས་གསུས་མུ་ལས་བྣསལ་བདང གངུལདཀའམ་འསའང་བའབུརཅུ ས་ལ སོགས་དཟའ་བར་བུའྱོ༔ བྱ་སྦམ་པྦེང་བསརཏུའི་་ 
' ངེ གསྦ་མ་ཞངང་ཅུའ་དག སུམ་བར་ཆད་ཆག་ཆྲེནྱསིངོ་དའ་ཝག་མེ དྲང་གསལ་བརབསྲལ་མོ༔ གཏོར་མའྲབུལ་བའཾ༔ རླི ཆས་དྱངིངས་མཉམ་པ་ཆེཊ་པོའི་གཏོརགཏོངད་ 
, རིགཔ་ལེཤེས་དཔལ་གྱིགཏོར་ཆེནབཤམ༔ དངིངས་རིག་གཉིསས་མེ དཔའིབ། ཏེའྲ་མཱའད༔ དཔའ་ཆེན་དྲར་གཞན་ུའ་ཆ་གྲས་ལ་འབུལ། རུལ་བ རུས་བགཉལངདནརོག་བླཟིག་ 

ཏུགསཁ༔ སྐྱེ་མེད་ལུམྲ་གིས་ཁའ་དངིངས་གཏེད་གཞེང་དྨུ༔ འགགས་ ང་དྲེ་རེནཛིག་ལེའི་ག ཏོརམབཤམ༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་སྲུ་གེདཔའི་བ ཏོརམ་འདྱི དཔལ་ཆེནྡོངེ་ 


གཞོནཅུའི་ཛོགས་ལ་འབུལཿ གཉིས་སྣངའི་ངོནཔའི་བགྲ་ཆགས་བླནགཏུགསལ༔ འྱདང་ཝའདྲུས་པ་པུངཔོའི་གཏོར་གཞོང་དྲུ་ དཀརདམཿ༔བུང་ཆུབསྙེམཱུ་གཏོརྦལུ་བཤམ༔ 
¦ ཕུང་ཁམས་ཆརུདག་པའི་གཏོནམ་འདྱིཿ དཔལ་ཆེནདྡོརེགཞིནནུའི་ཆོགསལའབུལ༔ ལཛནཔའིསེམས་ཏྱིའབལརྟགདྲངིངསསྨྲནོག༔ ཕྱི་སྣཾདགཞལ་ཡས་ཁངགིགཏོར་ 
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གཞེང་དུཿ ཐང་བཅུད་ལྷ་དང་ལ མོའི འྔལ་བཞཨ༔ ཡྤི་རྲོགསྤ་རེནཔ་འི་གཏརྦྱ་སའདྱིཿ དཔལ་རི འི་རོ སལའྲལྕ། བྲཟང་ཡྱལའཁལ་སྲང 
དནཾག་བཟློག ཐོག ཡིག མུམ རེ གྲ ཛིས རིན པོ ོད ུགད་གཞནོཧཱ་རོགས་ལ་མས། ངོདྲ་སིཊདེམ་པའབ ཅཱ 
་ྦ ཆེནྡརྡེགཞོནཆུའི ཚོགས་ལའབུལ༔ ཆག་ཆེནན་མདབམ་སཅང་དླནགཏུགབོ་ཚ་ མྭ་བའའཏྭཁཱཧེ༔ རྩངལ་ བཏེ སྭ་ཕོཉངྱསཱལཞྭི ཟིངཉལདད་ི༔ དཱ དཔལ་ 
་ཱ ཆེའ་རྡོརྗེགཞེནནྡུ་ཡེ༔ དྲག པོདཔལྦ་གི་གཏད་ཆེན་ཧྭ གངུག པའི་ལུགསའིཞག་པལྗ། རནགརུང་ཕུན་སྤིན་མོ' འས ཨབ ཞ་ཕཏའིཉེན་དུབཙུགས༔ པའྱི 
¡ྤ སྡེོས་སིདྩ་ལེུགསྔ། ཡ༢ྱཅྲིརེསྲསྱ་རཱལ་ཁམས་གཟིར༔ དེདཔ་གཞལ་ཡས ོགམཅན དུརཁད་དག་པའིཝ རོདཔྦིནགཏིབསཿ ལསམཁན་ཆོགསྒ་ནྲསས་ 

འདིའབཞགསལ༔ ཕྱིནངགསངབའི་ཅདཔ་བཞེས༔ ཕིནལསྨ་ནམ་བཞི མཛད ལ༔ྣ ཏུདཾ དཔལ་ཆེན རྫརེགཞོཊརཡིས༔ ཇིགཉེན་ཁམས་རམས་མལས་ 











527 ཤཱཾཿ ནོད པའ ཉོནསངས་དྲག་བགེགས་ཞི་བའ་མཛདཿ༔ ཞིབའམ་ཆུར་གང་ཡང་མད་ 
ད ” རྩརྱི་རེ་ལ་ངུད་གིནའྲའིགས༔ ཨའྭཙཱ་ཙེལ་མེཆེནའབར༔ ཤཀིདདྱཧསདཱགཞེལ་ཡས་ཁང་༔ 
2 འཁྲུགས་ཙོད་མས་ཅུད་ཀུན༔ དལྟ་ཏིདདུ། དུའིབའམཛོད༔ ཨོ་བརྲ་ཀྲིལི་ཏཱི་ལ་ཡྲནད་མུག་ འཁུགས 
ཟླ གཞེནནཱཡིས༔ འཇིག་རྟེ ཆེཉ་ཁམསླམས་སྱིརས་པའིཿ ཆོ་དད་བསོདནམས་རྱས་པར་མཛོད༔ 
༩ རུས་པ རུངཕུའྲ་གུ་འཞིང་ ཡརྩབྱརེ་ལྷ་ལྔ་སིཅགཏིབས༔ ཡར་ཙིརཱི་ལྷ་ཟུ་མཚོའྭཁྲག སཱཿ 
མཛོད་སྔལ་པ་བསམ་མི་ཁྱང༔ ཆོདང་བསདནམེང་མ་ལས་ཀུན༔ དལྟ་ཉིདདྲུ་རུས་ པརེནཛོང༔ 





དངུལ ལྔམ་དཀར་པའི་ཤིངརྣམཾས་ལྭ༔ ཞི་བའི་མྫུ ཕུའ་ཟཱམ་པོ་འ ངཱ 
ཧེ་རུཀ་ཡི་སུྱ་གུརྦ་ཐས།༔ ཤིས ཛད་མཱལ་པ་བསྩཌ་མི་ཁུབ་ ཤད་ཡྤུམས་ 
རྩོད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ཅུརཅིགྭའིཾཀྲུ་རཱཾཔཱའཱ དཱ དཔལ་ཆེན་རྡེ་རྗེ་ ` 
རྒཾས་པའ་མཆུའ་བང་ཡང་མེད༔ གསེར་རམསེའ་པོའིཞིང་རནྣམས་ལ༔ 
ཀ་པ གཞལ་ཡས་ཁང ཧེརུཀ་ཡི་སླརགྱུརཞསདཾ, རྒྱས་་་`་ 
ཏིའི ལ་ཡ་ཆོ་དང་བསདྐནམསྦྱརས་པརྦ་གུརཅིག་ད་རོཀུརཱུཧཱ༔ 








རཿ དུང་ལ་ཆྲེའདྡེརི་གཞོནྷནཱིསྣ། འཇིག་ཏེནཁྷཝས་ནཱམསམ་ལུས་པའྱི༽ རྒྱལ་བནའབངས་ཐརཕྲེ་མུའཐ་ དབངདྲལ་བྲསས་གང་ཡངཨདྭ༔ ཟབསསྲས་ 
བརརཔོའིཞིདྷ་བ། དབང་བི་རུང་པུར་ཟུགཡ་དིབས༔ ཡར་ཧི་རེལ་འོདདུ་མའའྡུགས༔ མནྦཱཧརིལཔ་ཉའཔ༔ 8 དཔྱཾརྡཱ་སདྲངྲགཞལ་ཡས་ཁངྱ༔་ ཧྲིར་ 
¦ ཀཱ་ཡཱ་སླར་གྱུརཞཱསཿ དབངཆ་ཇུང་ཝལ་པ་དས་མཅི ཁྱ ཅུལྔ་བཞིའབུངསཞར་ཕ་མ་འྲབང གད་ཅིགཉིདལ་དབང་དྲ་བསབ༔ པྒདདིའི་ཀྲིལ་ཕྱརལྷ་དནེའད༔ 
ཿ ཤམ་འ བྲནའྭདཱ་ཤ་ཀུརཱཔཱདཱ༔ དཱ  དང་ལ་ཆེན་དོ༔ རྡིག ཊོན་ཡིས༔ ཇིག་ཏྟེན་ཁམསནི་ མ་འྭསྭ་ཀུན༔ ག་བགེ གས་ལོག་འྲདནད མསིརམས༔ 2 
' གང་ཡངམེད༔ ལུགྤསནག་དི་ཁིངརནས་འ༔ ག་པའི་ད ཡརྱཾཧརལ་དྭགའངས་འཛུ༔ ཡུར མཆོས་རྲའགས༔ 
མདུདགཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཧཧུ་ཡྭསཱར་ཛུར་ནསྟ༔ བླརག་མངོ་ པྦལ་པ་བ མ་མིཁྱབ༔ དྲག་བགེགསའཤ་འདྲེནདམ་སྲི༔ ཨས༔ སྐད་ཅིག་ཏཾ། ༽ལབླནག་ 


ཏ29 །7 ནཿ མཛོད༔ ཨོཀྱརཏྲིལི་ཏཱིཡ གྲ་བགེགས་ལེགའདྲེ ཨྲ་འིཐམས་ཅདྲན་ར་ཡ་པྲབར་ དྷོ འདུལ་བྱེད་དྲག་པོའི་རང ཆྗེཊུ་ེང༔ ། 
9 ཅུ་ལི དྷ ཨོའི དུནའཕཱ ཌཱ ཙི ཅུ་ རྲི པི དའ འདྡ་ུངཆེན་ ཅུ ྫ 
བོ་རེད ༡འདྲ་གྲ་གག༔ འ ཆྱསྣ་རཱག་འདའཔར མར གྱི་རྩེལ་ ལྡན།འཁུགས༔ ངྲ་གྲནངསནགཔ་སྤིན་ལྲ་མགཏིབས༔ ལུགས ཉྱི་སེར་ཆེན འ པཿ 
བཱ ཐེག་རྦོདདྲག།པེ་སྐར་ལྟརའཕེནུ༔ྟ ཡའ་གྱིརྱེ་ལརྒྱ་སུག་འ་ འཕུ༔ླ དྷི གཅའ ཡི ཉེ སསེ་ཤིག༔ གག གཏིབས ཧཱ ནའང དཱ 
3 པནདམྲདག་ཆིན་པྱརྨུགཏུ ད། གངུའྷསྲའཁལ་ རྱ བདག བྷཱ འཇུམ་མདུདས་ཁིགསསེ་ཁིགྱ། རྲཱི་རེལྱ་བུ་དོག་གག༔ བབགའིད་ 


གྲཆེསས་སེཆེམ༔ ཞེདཔ་འག འྱགྱིའུག་པྲགྲག༔ འགཔས་རྩཱསངི་འིི༔ གསིང འཁྱིལ་པཅིལིལྕི༔ ལས་མཁ ཚོགས་ནི་སྡིན་ལྟར་གཏིབས༔ དག་བགེགས་ངུད་ 





530 ཁཡའི་ཤལ་ཇོ༔ པལ་གྱི; ཏེར་ཆེ གསུརི་ལྭ༔ ས་པས གྲབ སྣདྨནག་པའ་མ ཨགས པའི་མཛོཉ་རཱར་བ ངྲས༔ ཆེད་སྟེང་པའི་ འཛག 
འའ བར་ཆད ལར ཅི བློག བང ཅི འིལ བྱས་པ་དང གས་པ་ པའུ ཆད གཿ | བཅོལཔའཕིནའི། ཅོས ཏཱ དམག ྣ 

¿ སམ་ཡརྒྱ༔ླ, ཐའི གར གང་ག ཏཱ པྲསརྦ ྔ་རྱུརདེ་ བགད བུགནམ་ཨཁའམཛོདནུས་གདནདངས་པའོ། ཨཿ ཡགས ཐགསྦི་དྲུདགཅིག། 
4 ལས༔ ཚུ་གི་ླགགཔ་དཇགང། 1 ཤཱིབཛྲ་ཀུམཱའཞམཾཏ རྣ ྟུསང བླ་མ ཁུང་གིདཱ༔ གཔལ གཏོ སའ སིདཔ་འྱིཧྭཐངགཟུགསུང་ཛུགས་ཏྲེ ྦ 
པ དངའ ཧྱི་དབུ་ལ་ཁྱུང་ཆེ སུ དཔལྡྲིསུལྭསལཔ་ཡི ཾ སྭཿྱབུང་གྲར་ཊ༔ གསེ་ཅིག་འཁྱིལ་པཆ ཁའལའཐཝྲའ རྗི གནངས 

སུ་གིའིགཤེགས་བྱ་ཧུངསའ ཏོར སཱལ་སྲིདཔའི་མེ་ སྔོངོགས༔ ཅྱིརམསགསྦདིགཅནཿ གྲུལཟངསྲཁབ་འོདྱཀིས་མཛེས༔ ཕྱགཞམངུངདམའ་ 


ཆེམསསྭེ་རྩིས༔ བདྲནྷ་རེགྲསསག་ཡྲདམ་བརྡེབ༔ གཡསའས་བསྐར་བསྔ་ལྔ་སིན་འྱུལ༔ གཡོནནསབྣསའབསྦལ་སྲིན་སདཏ༔ ཁླུདལ་་ 

1 རོ ཚི དའོ་དྲས་ དེག་པ་འདུལ༔ དྲས པར སངྷན་ཐོག༔ ེ ཡཿ ཅོ སཆགས༔ རྐ ཁེའི ༦ སསརེ་ནྡྲའཱ༔ 
¿§ ཁྱཾད་ཧྱི་དྲིཞ ལས་དུས་ལ་བང༔ ཕྱུཾནངག་སངབའེཨཆོདཔ་འདལ༔ དངགས་འྱུགའཚདབས༔ ལྣུསདན་ཐུམསྭརུང་ བྱོག ཅེསབླ་ཟྫོག་པའི་ཕྲིན་ 

ལེས་ བླསལ་ལ༔ སུམཡྱ་ཐུ་རྦརྒྷཾ དགམ ཆོདཔའ་དོམ་ དད་ན ་ལུས༔ བརློགྱབངདད་ཟིརྦ་སྤོདབྱེའ་ ` 
མསདའུགསྣ། ་ནྕེཿ ཁྷ་བྣབ།།༔ ཤཱིདཛྲ་ཀླཱསརནམཊ ལྱགིག་རམླགས་བནིངའ རབས ལ་ལོ ཧཱཿ ཆི ལ་བིདའཁར་འའྱེར་ དིང དཔལ་ 

༧ སྦ་ ྡོེགཁེཉ་ུནི༔ ཞལ་གསུས ཕྱུག་དྲག་མིཐིངནག་འབའ༔ ངྲུརྡཁོདཆས་ཅན་མཚོན ཆའཕཞ༔ ན་ཁ འདེབས་ཡུས་ ང་པྱེའཏ བསྐལ་པའི་མེདངུད་འོངན་ ་ 


532, 





བཞུགས༔ བོའ ཁོར ཁྲ་བྱཅུ་ཕབ་ཕུམ་ཟགསདདང༔ 
བཞིསལ༔ ཀླེ གྱཾཐུགས་དམྲ་གཞ ཐདནས་བླགལར་ དབི ཕྲིནལས་བཅོལ་ 
1 །དྲག་པཾས ཟོད ] གཅེན་གངའབུངཞ 
§ྷཾ པྩེའབཾགས་གཏོརཿ ྱཞགསཔ། །ཏོནཿ འིཁམ་ཁ 
ཛོམཇེ པ་གཏོའཿ སིཾའགཏོའཿ སྲིན པྲོ འིཟཁ་གཏོའཿ རྨང 


ཐུ སབ 


ལྷ ཆེན དཔབ རྣཾས ནག ལིུམཛཏད་གཏུརཾམ 
ལ་ཨ ཡ།ད་སུལགཏོདཿ གཏོར གཟའ 


ཞི་དང ངོའྲི་ཐོགོས༔ འཁརདངལཏལསལ་འབྱེད༔ ཆོ 
ལའབྱོརཾབདག་ཅག འགནབྲམ།ལ། སྨ བིད ཅར ཟདེགཏང་ འདི ང་ 
ཏམ ར་དག རལ 

ཟ༣ཿ བྡེའུརང་སྲེ་རྲུ རྔ 
ལ་བརྩ་རདགཏོད༔ ཡུའི ཟགཏརཿ གཏོ ནི ཱ 


ངོདརེནགཏེར ི་ོ ཅིར་ཁུགཏོརཿ མམོནཾམདེས་སུརགཏོང་ ཐའ ིདྲགགོ་གཏོའ་ བ དཔིར ར་ཡྤི་ུབྣྐཀལ་གཏོརཿ བཅཔའི་ 


ར་ཚ ཛངྲསརགཏོའ། ཝེ་བཅུང་ཀིང་ཀང་གཏོར། དསིའི་ཆ་འལ རཿ སྡོག་ལབཿཆད་བཏོརཿ ཚོ་ལ་འཇབཔ་་་གཏོནཿ ཟླ་ལྐརབགཏོརཿ རྗེ་ཡི ® 
533 བཀའ་ཆང་གཏོར་ ཐྲིན་ཧི་ངནག གཏར འབངས་ིསི་ཁག་་ ༣ ཡཇའ་ གཏུ འདིའི རོ སུངགཏོ སི ་ ི རས 
པ ཨཱའཱསངསེརགྲསམུབ་ རཿ ཞཾརྭསི་གོངཀ་གཏྲོན༔ འགངཔའིབསེ་ བཏོ བ་རས ་བའ་ རབ ཨཱ ར་འདི རཿ ཅཱ ཏུརཿ དྲུའདིས་ 

¦ སོ ཀྱི ིཇུནའདིགཏོར་ ཀུག ངེ ངཊྣག གཏོར འུང འིགཞེདབཏུ ཛི གཱཾབུ ་ [ལུ ཤྲུ འཿ བ་ག བསྔལ་གཏའ། 
མཉེ་སྐལཝ ༢ཿ བྲནཛ བྱ་བུབ་ཨདའའ་ ཤྲོ་ཟྲས་ 
གླས ཀཀུགྫགཇྣྫྫྫྫྦདྲདངྲེྲེྲེེྨེྨེྣྩར་ 


སྲསུཿ གཡོན་ཅྱི་མོང ལ་སར བརློགགོ་དམར གཏོརམ རར ་ 
་ ་ ྲྲེཾེཾིཾིྲིྲེིྲིཾིིྲིིཾཾ ཟར ངོ 
ྲུ དཀུན སྭ༔ དགྲ་དངྭདགེགས་ལ་དམག་དྫོང་ ཨི རཱི 
ཀཀྤསྣྣཾཾཾླཾླིོི་ ÷: 
ཟའ ག་ཤི བའི་ཡི ` 


དུང་ཛུ ཐསག འག དྲགདངབྲགགས། དི 
རྱ དམན་ཇེནག 






དསའཕྲུརོབའ༔ དྲགདང་བགེགས་ལ་རྲད་པའི་ཚ༔ ་ བསེརའབེབས་པའིཆོ་ ང༔ྣ དངགསུམ་ཐམསད་ གསཤིཔཆམས༔ སྐར 


ནྟ ཁྭ དྲའ་འབེབས་པའི་ཆོ་འའིདྲ རིརབུ་ཐམསཿ གཞའ ེངཆེུའཱསིབའི་ཆོའཾུ ནོ རཾ ངར དྲངག་པྭས་ཧོང་གསྟུས་འ གས 
བདུངངམག་ཆས་ བའི་ཆོའདཞིང་༈ རུདརྡ་ཞག་པ་ཟངས་སེནངཿ རོ་རེགཞོན་ནུས་དསགད པུནྔ་མཛོད༔ དྭ སྒམ་བཞི་ལིས་དམག་ལྗདྲོངས༔ ཕྱོགས་བཅུའིཁྲ་ཕོས་མཐའ་ 
སབསས༔ པྲརྭ་སཱངནཱམཱསྭཧྭི ཅི  ཁ་རོལ་བདུད་ཏུ་ དྲམག་དདུང་་ གྲུཡལངོ་ཆེན་པ་དེའ་ གཿ མྤདདངཝའི་ རསཔ དུགསདམམ་ 
ལང དྲིག་ལ་ལ༔ ཐབ ག་བཞི ག་བ ཆིཕུཌ སྡ གསསབ ལྔ གངའཕྲེན། འི་སར རང ཤྭ ཕུརང་་ 
གས་བྱཅུརངྷངཱལཁུང༔ དྭ ] དཔིཤཀའལསཿ ཡད ལ་གཞགསགངས རྩ་ལ་གཞེགས། དཀའལ་དེའེལེརེརྟེཿ ལྷནམས་་ 
ཡུགས ཅིག༔ ལགཞེགསྦ མཚ ཛི དདྲ་གཤེ སཿ དིད ཀླུ་རྣམས་ཀྲུནགྱིས་གྲོགས་མ ཛོད་ཅིག༔ འཙནགཤེཿ བྲར་ 





༦; ཁི རྱ 


6 །ཁགསལ་གཞིགས༔ དམྲརལ་དྲེའིསིངས་སེ་སིངཿ བཙྲན་རྩམསྲ་ཀུརྦ་ཧིས་གོགས་མཛོད་རིག༔ མཛེབ་ནམས་ཀྱིས་ཞཔས་བླམམས་ཞིག༔ དྭལ་འབྲ་ནམས་ཅྱི་སྡ་ 
536 ཁུགཅིགཿ ཤིགསྣ དམྐལདེའིའེས་སེ་ ཟོར འྱཧིག ཌི བཞུག ས་པར རྩར གོ འཕབ 
¦ འཾབྱརམས་བྱའོ༔ ས་མ ཅུ་ཅྩུརྙཿ རྣ ཐཱཿྲཐ༡འཱ་ཧ༔ མཆོགརུརའིང རི་དཱསཅན་བུགཉས་ཕྱཏྟདྲངས་པའོ། ཡངགས་པ བྱུགས ཀྱི་པུདགཅིགལསྔ༔ འཕདད་ 
 ཙུས་བཞགས༔ ཙཿ ཀགཏལྦཾ་ཧྭཾ ཧི་བཛུ་ཀླུསརྦཊཝེ༔ ལས ༽་་ ་ ཕུང་ཡུའབྱིསལཀོངབགགསུས༔ 
དེའི་ཊཱང་དུ་ཇུན སར གསྣྲདུགས༔ པྲང་ཇོང འིད ཨིཁརྡིཇསྔརྩམས་ས་དང་༔ གཡག་ ཉག་པྲིི་གཡས་པརྨ་དངྫས་སཱ་ོགས། སྨགགས་ལ་རསནགགིས་ཁ་བཅུདྟ༔ 
རླསམམས་ནི་ཝབས་ཧི་མཐིལ༣ཿ དྲ་ཁོདདོགྲ འགྱིམ སེཡི་ཆའཇེན་ིདའ་ཧངདམའབཏིསཉ ངྲག་འག་ནིད་ཟན་ 


མམི་ཉིསསག་ 


༦ ཁོ རི 


ཨཿ པའི་དམའ་གཏརྭ ཇོད་ངན་ཁག་གིས་བཀངབ༔ དྡེ་རཱམས་དྱཀིལ་འཁོརྒཧརྲི་སྭད་བཤཱ༔༔ ཟོའ་ནམས་དམཿནཅི་ཚོགསསུབྱསིདྡྷཾཿ འཕང་་་ 
བཿ བའྲི་དུས་སུ་ཟཱགས་ དམ་བ ་ བླ་མ སོཾ § ཤཟ་ལམྦ་གེའཞིང་བླཟོག་པའི་པྲིན འོོ གས སག་ཅིད། འགུང་་ 
¦ །དེར་ཐེབསཔའ་ རྔ བི ཅཨས་བཏང་ི དཔང་གཟུགར ཤཀང་ཇོའ་ ཧཱཿ འས བུན །པའིངྱའིལཞཁའོརས༔ དྲིས་པས ད 
ལདགོངས༔ དྲའདས་གས བཞུགསཔ་ཡི༔ སདུནས་ཡིནཏེ་ལཤེས་སྲཿ དཔའ་ཆེ ེདརགཞན ཧིཿ པཱང་སིད་ཀུན་ཧཱི་བདག་པེ་སྭེ། 





འི་འ ངཡི བཀའལ་`` 
དཔལས་ལ་བོན༔ ཛྷཾ༔ ཅི འིབོའཁིང་གསེནས། དགེ་བ ལཿ གཅིགནམསྱ། དམཉམསདྭག་ལི་པེངང་དདྲ༔ 
 ཇུམསདདོ དིག སོདྲིདམཞིངདབབྱོབ༔ དམབྲའཐབས་ྱས་བགྱར་བཛ་ོ་་གིག་ བྱ དད་པ 


ལྭ ཇྭོཿ སྐར་མངའ་ལང་བའིབརྩསངྲནས༔ དབང་ཕྱུགཏེར་བྱརུད་འཁར་བཅསྣ་རམས༔ གྲངུག་པའིངྲག་བགེགས་སྙེངདྲུ ལུ པའི་ཇྔོད་རྲོའ་ ° `་ 
རྫོགས རྡབ་ལྟརའ འདིལ དྭགལ་ཙདྡཾ། དུགཔ་ ིི་ ལྔ་འི པི བར་འ གད་ཝཿ ཛཿ གསས 
ཟབ་རིབ་ བྲརེབནསྭ༔ ཀྲི་ག གིང ག ག་པའི་ག གེགས་སེདདལཱ༔ ལབ་པ འི་ཛཟོ་ཐོག་སྩ ཉིབ དྭག་ལྕསབྷ། དྲག 
འཇིགས་པྭ༔ གངུཿ ཏཱ བེབས་ཤེང་དྲགལྷ་ཆུབྱ༔ དགབ རྭ 
ས་ཡི་བ རྦད ཡང གྲག་ དའ ལྕགསརིས གཏུར ཞང ལུགས་ བི དབབས་དག་ཝ་ངོ ཕུ་གཞ་བངཿ ལ་ར 





ནཾ པཿ རཟཾརཐཾགས༔ རྲངལྟརའ བས་འ དག་ལ ཇདྟཾཿ བག སཔང་བའོ་ ངགེསག ཟྭ སརྔ་ བ་དྲག་བགེགས་ རུཡ་ 
དི བྱ ཏུར་རྦོར་ཇོགསལ༔ ཇོཾ༔ སྟཾངགྲ རལ་པ ངསརའི་ ཞད་ཤྲེདནྟ༔ ཅི ད་བཞི ལིག འྲ་ཞ གྲིད གྲུག ཛེ 

ྒ ཇུ འབ ཏུར རནོར་རྡོགས༔ འཱ ཁུགས་ལུརླདུག་ཅཱིང་དྲགལ་རྡུཾ བྭྟ འདིའི ཅི བཱ ཐཱ གྔངདེབ་ཏང་ 'རཱཛདྲག་བགི བདབགིང ཨངའ་ ར་དམར 

ུ ཛཱ གིང ཀི་ལྕེདརདྲགཁཏཱོཾཿ༔ ཙཿ འབདིཕུང་པིདདྲགལྱུ་ བརྡ་ཧི་གྲངྱག་ པའི གཱགམ་སྤིན༔ གཟངཅ ཐམས་ཅདདྲག་འ ་ལ་ཡཱ ཅླ་པ་ཡྲ་ད རྦད ཡདའཔྲ ཤད 3 
ཇེགསཝ ཛཾ ཤར་ཕུགས་ངུང་གི ཞུ་ཡཱསནཔ༔ པྱུས མགོ་རྭྲན་དྲངས་དའབཀང༔ ཧེཧེལཊ ལུན་བཇོདབུ་ཏེ དྲགངཔབབེགཡམདའ་པརྲའ། ཧེདེ་ 
དྲག་བགེགསསཱརལ རྦད༔ རྱུང་སྒྲ་རྱན་ གསལ༔ ཛཿ ལྷོ་ཕྱཾགས གསེར་གྱི ལ་ལསནས༔ ཀི་ཀའྲི་སགོཅན་གསེར་མངའབཀང༔ ཀཾཀལཿགས་མ་བཇོདབུམ་ ་ 





པ དའ ྲགདངབགིགསལ་མདང་རོར རྐཀཧཾཀདཐཐགགསྭཏར་ཕ་ནདྦ འུག ཨོ་ཐོག སའོཿ ཛཿ ཐུབ་ཛུགས་ཟངས་ ཞལ་ཡསནས༔ ནི 
མགཅྲན་ཟངས་མདའ་བཀང་༔ ཧུཧུ་ལན་གཏྲཁ། བཛྡོད་ སཞིང༔ དྲག་དང་བགེགསལམངེའ་ཇོར་༣ ཅལ་ཧུལད བགེགས་ སཱརདཿ ཁྭལཅྡནྫ་རོགས 
[རཿ བུངྱཔོགས་གྲྭའ་ཡིགཞལ་ལསནས༔ ཁྲ་ལིམ རིཔ་ བས ད་ཀ མ་ཀུམ་ལ ནགསུམ་བྲརོདྱབ། ངཱ དུ་དྲང་བགེ གས་མང འད ་ 
¡ དགིག གསྟུན་ར་ལཛདྭ༔ ཟོརཐམསཿདབུཏིགས་ལ གཞའ ཤདམགདཔུངྲམས། ཐླུགསུདས་ཨགཡལྦ ན་ལས་མ ངྱ། གདགཔའིདྲབ་ 
དགནོང་པའི་བགེགསར ཟ་བ མི་འདཱེ་དང་ཕུངབ ་ བསུང བྲལཝ་སནས་ཀྱུང༔ བསྱུས་བསད་པའི་ཧོམདུ། གྲས༔ གཏརཆེནཝ ཉིའི་རབྱཏྱིས༔ 
དྲགས ཐ་བ་ུའདུ་ནོག༔ ཧོཕོཾཝྫང་པའི་དྲྲ་ལྕཧོ༔ བིང ལྩོ ཟོར་ཟརདམིགས་པའི་འབྲེའལ་ོའ༔ དྲགངོ་བདུནབ༔ དཿདནས་ཇོ་ ཆོངཿ 





5418, ཨཾ རྗེས་འུལཙྲས་ཡང་མེད་པའ་མཛོད༔ གཞྲིག་དང་ལྔར་བརམཛད་དུགསལཿ བཅོལ་པའྲི་རྲི་དསའྲགུབ་པརྦ་ལཛོདྷ༔ པཱ་གྲིའི་དྲག་སྔཿ སྔགས་དངབཅསྲ་གཏོའ་ 
ས ༡ མླ་རམས་རྲིམ་བཞྲིན་འཕང༔ བྱེ་མའྲི་པུངཔ་ལ་ཐག་བྱཧ་བཔ་ལ ༢་རྫུལ་རཙོམ་ཡང་མིང་པའ་བྲས་པར་བསམ༔ ཛི་ཉེུགས་བཅད་ཅིདྲསངའཁེར་ཡང་ཡངདྷམ ཡཿ ཕྱི་མིག 

# མིབལྟ་བརྒ་གྒབ་ཁང་ངུལག༔  ྲངདབཉནམལུང་ འིང དྡིནམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་དླ བླནཞིང་གལདུའཁདྲ་ ཆོའགུགས་གཏངརག་དིལ་འཁོར་གཞེག་ 

བཾ ཆར ཐའ་བྱཅུན་པརདའྱོ༔ ཨེ་སྤྲ་ད ཐི ༢ཨངན་ཡང༔ དྡོར་པྲརཔ་ལས་ལག་གཅ ཅྱངསད༔ དེ་སུ་ཕུར་པའི་སྦ་ བཟྲབས་ལས 

7 ཛོགས་ ཨསྭཿ མའངྲས་དོནང་གཏེའཁདྷ་སར་ཐཱསྟ་ མཐའནས་མཐའངྱ་རི ཐེ ཐོན་པར་འགུའ༔ འདྲིནི་ཀུ་མལསཁུད་འཕགས་བླནམེད༔ ཡང དབས་ཅིུར་ 

” འདིགཁྲེན་ཧེ༔ པྲ་བཧྭསིའི་སྨན་ད་ར་བདག་ཐ ཀིསྤཝས༔ པདྨང་ཡིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལ༔ ལྒད་པའི་རུང་ཐམས་ཅད་འདི་ཡིས་ བྲསལ༔ ད་ ལྟེསེལ་ལོ་ ངཾསྐམ་འོངས་ ་ 
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མཱཿ (འར ིངའི་འགའ ཏཱ་པ་ཤྲིན་ཏྲཱ་ གཔའིརྩོ༔ བསྣན པའིལགཅརརིཊ་ཆེནགཏེའངྲུཔ པི ཨ་ཁོངསྡལྲསས་ འབྲང་ཡོའ་རོ་ཐའནྲ། . སྐལ་ལྔནལས་ཅཱཅིག་ 
སྟཆེད་པྲའའུར༔ 


རྙང སཾསིངཔའི་བསྟནའ་ ན་བརྲ་ཕག་གྱི་ ལགཏུའཕདནས་བསྣནཔའི་ རྣེལངྷཿ གཉིས་ལུགས་ཤོག་བུརབཀའ་ལི་ ཡི་གེརཐོབ༔ ཕཱཌ་པའི་སྦཾཨྲ་ 
བུའིདཔལ་གྱིཉང་དུབཙས༔ ཟལམ་སང་སད་ཨརྦརུང་གཅམ་རྫོངགི༔ ཤར་ཕྱུག སྔ་བགའི་ནཱགཝ་° འབུར འེངྱརིབས།༔ དེ ཨགུལ་དུ་ཨོ་ རྒྱའ་ངཉིདྱྱིས༔ྟ དཔལ ཆེནྟཏཾ་ 
མཐྲིནལེ་གཅིག་བླམབས་པའིགནུས༔ ལབོ་ནཁའ་འགོདངས་སབ་ཞུགས་བདར༔། ཨཚྩཧལ་ཁུཾཿ ཁྱ་ཧིས་རིན ཆེན་གཏེར་དྲུརས བགའིདྲ་།སར་འདབ་འེདཔལཿ ་བ་་ 
བུང་ཡངངྱང་ཐྲམགཅུདགཏེའ་དུ་ཝེས༔ སམས་ཡ ཧང ཧརྡ༣ཱཱ ཐམཆོག་གུའ་གླིངཔསཀརྨ དམཅཱ་གགྲའཱས་ཅུ ཞྲདྲངས་པའལོ ཨོཾ ཡངགསངརྡུགས་ཏྱི་ཕུའ་ `] 
གཅིགལས༔ གེེགཔཧོས་གིལསབའུགས༔ ་༔ ལྡ ཤཱིབཛྲ་ཀསཱརཿ་ཝ སྲེག་པཧོམ་གྱི་ལ་སརཱ༔ པུང་ཤུལ་གྱིས་ལ་ཐབ་ ཁུངགུ་གསུམ་ཕྱིནགཔ་༔ ནང་་་' 


ཏྲུ དམུར་པེ་ཇེརིཞག་པས་སྔཚོནཔ༔ གྭ་ཡི་ཟགཛས་ཏྱིས་སྲགས་པའི་ཉོ་བཅུ་དངས་བྱཅུད༔ ཐུན་ཇས་སྣ་ཚོགསཔ༔ དག་པོའི་ལམས་ཤིང༔ །ཁགདངཨར་་ 
:བྲསས་པ༔ བལར་ཛུགས།ེ༔ རངགིག ས་སྭུ་སནརཀགཅའགསུས༔ ཨཚད༔ྟ ཡལའིསཆད་གཏོརྟ༔ གཡྤནུཏུ་དྲསག་ཛས་ནཱསས་བཤསས༔ མདྱུནཏུ་དགང་ ་་ 
གས༔ རྔོར་དྲིལ༔ ལས་རྡུནསས་འཛོས་པའ་བུས་ལྟ༔ རང་ཏིདགཏུས་དག་གིངཇུལ་དང ཞཔས་ཕྲིནལྲསག ཁུདབཞྲིན་བཏང༔ ཆོ་གསདྲང་སྐོང་བཟུསལྕ༔ གདང་ཁ་ 
( ཇགས་པའ་ཅྱ༔ རྫསྣརཱམསྦིནྨརྭསཾལཱཾ་འགག་ལར་བྱཿ སྭཱཧཱཞཾས་ཀུཤབགས༔ ཛཱལའསལ་པར༔ ཕྱ་ཅིས་ན་གཡབ༔ མྲདུན་གི་ཐབ་ཨེ་ལྲས་དག་པའི་ཐབ་ཁུང་ཚད་ 
དྲངསྔ་རྡོནཏི་དདང་ལྡན་པའི་དངུསསྣུ༔ རལས་ཏིམའིདཧིལ་འཁེའ་འ་ཡིགྲ་གསྲལཚུན་པ་ཡྲོངསསྱགུར་པསསླེ་ལྷུས་སདགྲར ཐིདཞུགཝུལ་བཅིག་ཕུགག་ཞིས་མེ་དཔུངདུང་༔ ཧྲོམ་གཟའ 

ཨཱཿཛཱགིསྦའིནྱཧེས་བརླབ༔ ཨྟོདདི༔ ཨཱཿཾས་དབང་བསླར༔ྣ ཨྭཱ་ལེ་བྲ་སྭ་མཛཉས་སུཏདངས༔ 


1 ¿2 ༢༦༠ 





' འཇིཊཅིང་ངྱ་ཁད་ཏྱི་ ཆས་དང་ཝལྔབཔ་འཇིགས་སུ་རུང་བའྲི །རྱགའཿ ཨོ 
ཅུང་དྱ་།ཁྲད་༦་ ཆུ་སད་ ཤྱ 


༦༦» 





༦༣༣༦ ༦༦ 





༡ 


དད་ཁོམ༔ 


ལའཐུངས་ཤེག༔ 


མཆེད༔ ཏྤ སྲོགད་ཐུགས༔ 


ཐུནྔ་རས་ཅ ཚོནི་ཆའྲི་རྲོག་ཕུག་ཏུཕུལ་ བར་བསྔམ༔ དཱ༔ 


འཔདང་པིང་སྤ༔ བསུག་བྷརཟ་དྲས་ཅན་དང་དཅས་པ 


དྲརབཞིའལ༔ 
བགེགས༔ གཞིག ང་ཝཱའ་བརྔལ་ཛད་ གསོལ༔ སཱར་ཡང་པིའིལས རོ ཱ 
མས་ས དམཞུཿ མས་པའི 


པའི་ལྔགས་དཱ་ཡིག་རྔོརརགདེངས་པའི་ཝུགུས། དྭག་ བགེགས ངིམ 
ཛཱ རེ ཆུགས 


ཨ་ཧོ དཔ 


བྲ རུསཔ་ཆོམས་ཤིག༔ པགགི་རུལ་འཇིབས་ཤིག༔ པགས་བྲ་ཤུས་ 
ཁརྗེ་དབངཐང་དད་བཅུས་པཐམས་ཅད་བཞེས་ཤིག༔ 


རྲག་པར་གྱུ་དཅྲི་ག༔ ཕུངའརྱ་ 


རྨ 


པལ་ཆེན་པེ་ 


དོྙིང་ཟཞིག༔ 


ཀྲེང རར འབའ་ཆུ 
དྲགཔའི་བསྲེག་རྫས།འ 


བཞེས་ལ༔ པང་བའི་དྲག་དང་གཏོད་ 
རིག་འ འེ ཞེས་དང་ལ སྦ བ་པའྲིའ 
བདི བདུད་ཀྱིའི་ རིགསུ་འདྲིནམས་ཏྱིཤ ལརཞིག༔ ་ 
དེདསྣདཿཾ དཔར རྱིས་ཇབརྙིག༔ དབང་པ་ཁམས་དང་སྩེ་ ་ 
༨ཅགཿ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལྟ༔ དགང་གླུགས་་་ 





འབུལ་ཞིངམཆོདབསངབྱར ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས༔ དས་ཆོག་པའངལབཉིམ༔ སརམེ་ལ་དོ་རོག་ཡེ་ཞེསདྱངེའསེངང་བསལ༔ དགང སམཆང་བདང་གཏརྦ་སྔ་ཅགས་ 
2 བྲ བསྟེ འཡེཤེང་བབས་ས དམང པ་དངལ་པཟྡུས་ སྲིབདྱདུས་བ་ོཿ ཐལ་བའ་དྲག་ད བྲ་བྲ་ ཀུག ྱར་ད་་བ་ཉིདགཏུའ་སྲནམས། '; 
¿ ༡ ཅུར དཔྱ ཁོག ཏིངཔས་ཀྲ་མའིདམ་༣དབགནས་གདཟང་ས་པའོ། ནྲ ་ཡ་ངགམསངབུགས་ི་མུགཅིག་འགྱ༔ མཇའཕུདམནཔ སྨན་རས་གས། 
ཧོཿ རྒྱུ ཤཱབ ཛ་ཀུ་མཱའཞམ༔ཿ དྲག་དད་བགགས་ར གཞང་པདང༔ དལ་ངྲསལ་བཿ འཆག་བརུཿྭ༔ པྲ དལ་ཇེས་སུདམ ཞཐྭཔ་བུ༔ དྭགུདང བཏིའཇོས་པྲན༔ 
 དག་ཤོག་ཁྲཿ གིས་ཐུགསཔལ༔ ཟག་རྫས་ཅི་ཁྲག་བསྣེས་པ་ལིས༔ ིདངསྲེམས་དུང་འདེཔ་ཡིས༔ ཚིགས་མེད་ གུས་ལྕི་དའྲབི༔ ་ཡྤན་ལགྲ་རསསལ་གབ་པའི་ ་ 
ཧཱགས༔ སྟེང་གའླརཱ་དངཛ་ ཁ་པྡེད༔ ཧུར་ཐུས་ཛནན་བཞེ ཡིས་སྦྲོ༔ གའདྲག་ འི་མིང གཡཐའར༔༔ རྡཏཱ'ཨཱཀ ཌཱ ལ་ཇ ལཱ་ཡྲ་དདྲའན༔ ཾ་གཞན་སྟལ་ཡཞནཏྟ 
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་ ཅིས་བྐགདྡ། 
ཆའ ཟི སིག ཡག 
སྡིར རཿ ལེབི་༤རཔོ། 





འདྲེའི་གང་ཡིནདེབཞིན་ལུའྭ༔ མནཔ་ཁྱིཐོད་ཞང་ངུབུ༔ 

སྙིར་གའ་བ ཞིག ཅུ ཆུང་བ འཁོལ ཧཿ 
ཡི ཕུལ ཤི ཏུ ༣སྤི་མང་ར 

ཡབ རབའྲི༔ གྲིསི་ཞསགོ་མཚོད་ནའི་ གཞུན་ཡངནང སྲིམཛོདདང་ཅ འ 

ནྱོ རས གྲུསངྱ་ཧཱའཐལ་ ངཱ 

ནིགསདཔའིཛས༔ 


གཞན་ཡངས་མཞནྱད་པ་ 
ཏུ ད་སཱི་ལཱམག་ང དུར་འདབཱསྲལ༔ 
ཡྭ་སྤཱི་མངྱརེ་སྦབ་ཁངའྲ༔ ཆུལ་ཧིམལགྲལ་ོཾ ཏེནའོག༔ གྲ་སིངེད་ ་ 
འགོང་པོའི་བངཛོད་པ་མེཞྭ༔ ལྣི་སེའེ་གའཚོ ཡིནུསུས༔ ཅམས་འབདཔའིཇེས་ཡྲིན 
_ གྲི་རུང་ སཱི་ཕྲས་སྲིའབངདང་༔ བརྟར་ཡིའྩམཱ་གསུམ༔ དེདག་སྲི སྲི་ཡྲི རྔ་པས༔ གྱུལ་ཡུངསདཀའ་སེ་སྩེརའམ། རླས 
བལ་ ཆོ་མཱྱི་བལའ་སྔ་དང་༔ རེ་་ཞགལ་སེགས་དྲིལ་བའྲི་ཝས༔ རདའང་ཛཾདཔགང་ལྲི། དང རོག་ཡྱོཟབས་། ལྭ༔ གྲིང་བཞེ་བྲིསཔ་ 


བ ས་པས ཁུལ་འཁེའྭ་བ༔ བསྐུལ་ཞིངགསེའ ཕྱིམས་གསྫུདཔང་བྱྟ བཙྡོད་ཁང་བ ཅིང་གསེད་བེདདསིགས༔ དྲུག་བགེགསའགྲུགས་བཉིམ་ འབུ 

ྲ ནས་ག བསཝ ཨིང་བཅུག་༔ ཙང ལྷབམུལ་གད: དབ་པའིལསཝྷཐ༔ -ཅཱིལ་གྲབ་ ལྕུགསྨནསསདང། མྲུ་གའི་ཐགས་བླཟས་ཐུནགིསབབཏ ལས་ལའི་སྣག 
༔ྲ ནཡུསཏགས་ཐིན་བླནབྱ། དྲགིགྲས་གར་པ། ནིན་དུབུ༔ ཁུད་པར་སིལྔ་འདྲི་།དྱ་བྲེར ཧཱཿ ལསངནའདའ་དེད་མིངནྱརསསྟ འཱལྷམ་དབང་གིས་བསྙནལ་ 
་ྦ དེིསརིའིཐབས་ཅིས་བ་མའྱ། གུ་གུལ་ཕྱའ་བའི་དུདཔ་ སཿ ཡི་གངོག་བཉུམསྐ་པའཤེག༔ དྲག་པཾཚརམའི་རུང་རྣམས་ཀྱིས༔ གྲངུག་པྲ་དི་ལི་ 
སེང་དའ་ གས༔ ཡུངས་ཀའ་ཐྷཿ་ཛྫསྭ་སཱ་ཆོགསྱ་ཀྱཾས༔ གདུག་པ་སྦི་ཡི་ཛའཕུལ་བླརག༔ ཏཱ ངག་པའི་མཚོནཆྭ་སྔ་ཚོགས་ཧྱིས༔ ལི་ཡི་ཕུང་ཁྲམས་སྒེ སྩིཨ་ཆེདབ་ཤེག༔ 


གཞེན་པའི་ཛས༔ ཤཱལཏག་ཚྲོགགགཡེར རཐོང་པི་ཁགཙོདཔའི པའྲིཛས༔ དྲག་འདཱཱསྲི་ག གདན ཕུརདུའི་ཕཿ ས་ད ོང ལསྭ་ལྩོའ་ 
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' གཱུའཱསཱི་གཞེཊ་སྭི་རུངྒསི་དང་༔ ཆེ་སྲི་བྱེས་མྲི་ སྲི་ལ་ཡྲིལྭ༔ ས་སུ དསྲ་སིདང རྗེར 


པའཆོགསྟ༔ཿ ཡས་ཀུ 


¡ཱ མདག ཅུམགངང་གནས་བུའ་གྱང་༔ རང་དང ངཨེད་པར་ 


་ ཡི་སཾག་རྩ གཟུད 





དི - ཀུཧུ་ཛཿཛཿ ཤམཐད་འགུགས་པ་ཛ། ཛྭ སྦང་དཱང་༔ 
ཏཱ བདངངབ་དང་ཅ འབྲའ། 
གསུས༔  ཁུདངའ མངྡདྱ་པདལད བཅི རྡོག བྲིབ དྲི དགུ་བདེ་ དམང འའ ལབྲམབྒ་མེད་པའི་བདྲེན༔ 


རྙབ 


སྤས་མཆོག་ཕླུརདུ་འབརབ་ཡིས༔ མི་ལ 










དབྱིངས ་སུ་བསླྲལ་བརྩབྷཱ༔ ཨོཾབཛྲ་ཀཱི་ 
བསད་པཱན་དད་དང་མནན་པརནན༔ 
དཀེའྲ་སྔཆོག་གསུམ་དང་རུ་ཐ་ 
དྲས་ུནརཱ་མཚོའི་ ཚོགས༔ འཁརདངབརུགཔའི་བཀའ་བདེང་བསྣ།་ 
ནའབངས་འཁའརསྲིརམས་དྲང༔ གྲི་སིདབ་འེགདྲ་སེ་ 


ང་ཅ བསེའགའགོང་ 
ཅིགཿ གཟུབ་སངངཨིངབུང་འདྲཊ བསྟིམ༔ ] རུབདདབ་ པའི་ཕྲནལས་ 


༦9 འའ 


མཛོད༔ ཧྭ སི་མ་དགྲའ་ཡིན་དྲགའ་ཡིན་ཞོག༔ སྡི་མོདགོདོཅིང་དགོད་ཅྲིང་ཤྤོད༔ དེའིང་ཙོས་ལས་དགའ་བེདད་ཤོག༔ སི་ཡི་མཐུནྫརཾས་བྟའྭརུ་ཤོག༔ སི་ཨིབཟའ་ 
བཾ ཏེད་ྱད་དོག༔ གདེག འགྲུགས གསབ ཞིང་སྲི་རྫུས་བདུག༔ གཏབ སྭབུངནབསདལ སྭ་བྷཱ འཉི་ཅིངདིལསྱ་མ་གརདབ 
 དུ་ལའཁར་གདུམཅཐུགས་ཀའས༔ འོད་འཕྲས་ཐོངཔ་ལུ་ཛགེ་སྟི༔ ལུགསྱ་ཉི་ཁྱད་སོམ་དགུའྲིས་ལྔ། མཆོནཆྲས་གྲཟིར་བཏབས་མདྲེགས་བསྔས༔ རེབས་་་ 
; གཡགས་ཤང་སཱད་པས་བསྡས༔ རྩངགསུཝ་བཙུགཅིང་མཚོདརས་བསས༢༔ དཿ སཡས་སྣའདྲིརེབམདྩ༔ ནབའི་གཟེའངྡུ་ཆྟེ༔ ཚོ་བའིདཔལ་དྲུ་རྩེ༔ འདིཏིད་་༥ 
 བསྒྲལ་བརྱ་བ་བའྱི་པྲིར ལུགས་མཁར་སམདང་དུབཇུག༔ མྭནཔསྤ་དལཁིངམྨ་རོད་ཆས་བྐཾསརྡེ ཞྲལ་ དྭད་བའ་ཨིའྱགུའར མཱ་ངས་བཀབ་རིངསནཊ་པགས་ 
བླནླས༔ ཨནནཔའི་སརྱ་ཕནགཏོརམ་བཏང༔ ཕུར་པ་སེརབཏབྱ་རུམ་ཚོའྱགུརྦཿ དེནང་ལསགཞྲིཁ་བདངས་པརྡ༔ སྐནྦཿ་བུ་ཟས་སྲུགཏདབས་མིང་༔ བླི ལག 








ཧཱ ཧོ ཤོའཆིངདདགནགཔོཆུངྟ། ཇྫོརིའཆངགི་མན་སརྷ ཁུས་ཐུངས་དམ་བཅག་དབ་ཞིནུད དམཉམསའིནིརསུཏ༔ 
བཏང་ཞིག༔ དེང་དུ་བཅུགཅིངམནྲན་ཝགྲས་བླ༣སྦ། སི་ཁགཅོདཔའི་ ཞུས་བཏ་པ༔ ཅུས མཞིའུབུང་བཅིུས་ནྲ། ཞྭ ཛཱ འཇིགས་རུང འྣ་ཇེའི་ཁ་ 
༈' དང་བདྲུ་ནིད། བཅ་ཆིདདཅེ་བའིའགདདེབདངནས༔ གངག་པའི་ངོག་དན་ཡས དླ་མངེིས་གངོ། སིངཇབ འང 
ཡི་གེ གེ་ཚྡིངུ་བངསྔན ནས འང་པྲའ་ གུ ཅེས བརྗོད་ཅིངསརིམ་ དགུས་གཡོགས་ཞིངཿ ཤིངྷཿ རཱ གཅིག་ ནི་བརོད་མེདཉག་གགྱ་རྭ་ བཞི་སནིབས་དང་ཤེས་འབཚུཿ 
དྲག་གིརུཏྟ , བྱདྡརཔ་རྔརིའི་ཆོས་བདྫུནཧ བ 

་སོའྭཾལ་སྙཱམཱ་ཡནན༔ དོ་བརྡ་ནང་ད་ལོགལྭ་ཕྲིའ་ ་་ 


¦གསུབ་ པྲ་སགསུད་ཇུགས ཧིཿ བཞིཔ་ཚད་མེད་བཞིཡྱི་རླུ༔ ལྔཔ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡྱིརྦུ་ དྲུག་པ་ཕད་ 


བྱརུད་ཧཱི་ཧྷཿ དགུ་པཐེག་བའིམ་དགུའྱི་རླུ སངས་རྒྱང་བསྟན་པམ་རྫོགས་པརཏྭ དམ་སྲིནམ་ཡངམ་ལྔང་ཞིག༔ 


བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡུངས་་ 


ཧུརྦནྲམ་ཞིགྱ་པཔ་སྒེམས་སྩེས༔ 


བརྒུདཔ་རཱམྨ་ཐའ་ 


552 ལསྤ་ཧྲིརྗེས་བཝ་གཞུང་བཞིན་བྱང སས་ཡྭ༔ རཿ ཐཱཿཾཾ ནུ དེཆེནགིངཔསཀྱུ་མའིདས་ཅན་བགཞས་ཏོནཔའོ། ཞྭ ཡངགསུང་ཐུགས་ཁྱི་ཕུཿགཅིག། 
„¿ ལས༔ ཙེག་དྡ་ རི སྦུབ་པ་བཞུགསས༈ ཐ།ཐཏཏ།ཿ བྲཛ་ཀླ་རཱའན་ཧཱ༔ ལ་འབཾའངུང་རུབྱ་སྦུབ་པ་ལ༔ གླེ་བུརདགྲ་དང་བགེ་གསུ་ཇུང་ཞཱྟ 

4 ཅོགདརྡུང་སྦྲང་པ་འདི་ལ་འཛཤཊ ཨགོར་འཛྱོ་ པིལ ལཿ གེའི གསུམ་དྱེ་བསྡ། ཆུབ ལརཔཾཔིའཾགནས་དགཏྲུ ཐུང་ལུའ་ས་ལྷ་ཐིགས་ངུ ` 

རུ བཅའྣ། ཁྲག ད་རས ི་ཛུས་གུགསལ༔ ཧཱུ ཁྲདགཞུལ་ ཡསཁང༔ ཧེ ཇིགས སལྭ ཉངབྲ་སྲེབམ་དཀིལའཁྲརའི་ དདྲིམཿངག་ 

8 འ་ངྲ་བྱི༔ ལ་གྲནས་ས་བའི་ཕུའར་པ་ང་ བཀས༔ ཕིནངགསངབའྱི་སཆོངཔ་བཞླས། ཏ་ངོཟགྲ་རས་བཅས་པ་བཅའ པིན་ལསག ཞཱང་བཞིན་བཏངུས་ཁ༔ ཛཱ 
བདག་མངྱུནདབེར་མེདངྭ་ ལྷ་ཡཾབ་སྩེད་རིམའདི༡རབྲགས༔ སྟིངརྗེ་ཁྲས ་པའི་ ཡ་ཡ ཅཐ གྲྭ་མྭ་སང་ཕུའ་བུའི་དཔའ༔ གཡས་དཀརགཡོའ་དམའམཐེངའག 


ས་ག འངན༔ གཡྲས་ཧིདང་པྲ་བརཔ་ཡིསུ༔ སུ་ཡྲི་ཕུར་པ་དཀར་པ་ པ་འདྲིལ༔ གཡེན་ཕྱ༔ ང་པེ་གཉིས་པ་ལིས༔ གསུང་གི་ གི་ཕྲུར་པདམར་པེ་འདྲིལ༔ 
] ཁཱ གེན ཉིསྭ་ཉྲི་ཚུགས་ཀརྦུ༔ ཐུགས་ཧི་ཕུའཔ་མཇིངནྲག་འདྲིལ། དཔི ཞུལ་ཙྗལ་ཆེནའཁུ ཇིཞའཁུག་ གཤོག ག་བྱཅུངས་ངུང་ཁྲེད་ ཆས་ིས།འ སཿ གཡུ 
' འཁེརལྱརུས་འདེབསམ༔ ཞཱཇིངནག་ཐོད ཁག་ཕྱཌཔའཇིནཱ༔ བཞིན་ཅྲན༔ ཁྲོ་བཅུ ཅུ ཕབ་ཡཱ་ཟགསངདང་༔ སསམཆོག་སྒེ་རྐྱང གསུ་ཐ སད 
4 ལུཉྨད དཔྲ་འཛུའི་དཔལ། ནབས གཏྭས་དག་ཇམས་པའི་ཚུལངྲང ད་ ཕིནལཔ་གྲཞ བཞིའཛི་བའ སེནབྱ༔ དྲེའས་ དཀྱིལ་འཁོར་གང ཡས་ཧི༔ ཐུགས་ ་ 
ཙར ཟིས བུ ཀི ཏིའི མ་པར་འཕྲཾས༔།  ཕྱརཔའི་སུངས་ནམས་ལཕོག༔ ཐུགས་དང བམུལ་ ཏི ཏིཙུགས་དླ སྔ དམགས་ འགར 
བརྟིས༔ དངོསསྦུརུཌ་བསམ་ལྷ་རམས་ཧཱིས༔ སྔལ་པའི་ཕ་ཉྲགངས་མེདཔས༔ གདདྱབེངགང་ཡིཊ་དེཉིད་ཧྱཱི༔ མཛུའཕོག་སྱབས་ཐྲལ་གཟུགས་ལདངངཾ༔ དུདངུ་ 
















གཞུག་ལ་ སྩེའ་བྲརུགཅིང ངོ ཆནཨད་ ལསཆི་རང་འདྲ ལྭ ཡྱི དོའིགཙུག་ནས་ཇེག་ ཏྟུརཧབཿ ལུསྔའི་ཇྲུལ་ཕན་བཞིན་དུ་དཞིག༔ ༨ཤཤ་འྤབ། །དྲམརཏྲིལ་བཏང་བར་བསམ༔ 
འི མུདརསིསམཚན་ཇོཆུར། „ ཕྲད་པས་དྲག་བངསདཔར་བསལ༔ ཤ་ཁྲག་ ལྷཆོ གས་ཐམས་ཅད ྱོསཿ ལྷགླ་མཆིད་པྲར་གསོལ་བསམ་ཞིང༔ དྲག 
ཏིད་ཇོག་ལྟརཱདུ སྟཿ ཨྲཾརཏིི་ཏིལ་ཕྔ ཀྲིསམའི་ག་ཀརམ་རབ་ནྲཔཝ་དྷདྲའིཕ ཅིའི ད་བདྲླརུ་པའདི་བླནས་ཏྭེ༔ མརྦཧཱོ་ཡྱན ལྭཆུཔ གནོང་ 
བད་ནི དངི .སྙིང་རྩལ་ཡཾཕཾ༔ སེག་འཏུངཏུང༔ སྲེགལ་ལཾ་ཡ༔ ` དྲེལ༔ ཙི༔་སགྭཏཱང་ཏཱངྱ༔ སྟིཔཏྲག་ཤད༔ ཐུའི 
རྩིགརྩིག༔ འཱན་འུའ ཤིག་ཤཾག༔ འགུལ་འབུལ༔ ཆུགྱ་མག༔ ཌཱཀི་མ་མ ཤཱིཀྲི་ཀལཊམ་ར་སེན་པསྫརྷནཱལྭཙཱ་ཕཊ༔ རྗེས་ཨྱིབ་བྱ་སནན་བྲསཾགས་ ་ 
ཐག ཧཱ སམ་ཡ༔ ཡ༔ ཆྱཆྱཿ ཤརཏྣཔཱ།ཿ ཀག བདྨ་ ཅུལ རྗེས་ཧྱི པི སབ 






ལསང 








; 


556 ༄༅། །ན་ཨཱཿི་ད རྡ་ཀཱ་མཱའ་ཡཾ། །འང་བུད་གདད་མའི་མགྲོན་པ་ཀྲུནཏུ་བཟང་། །རིགསྤ་དགྲ་ཁུབ་བདག་དངོས་ལྡན་དོ་ཇེསེམས། ལྷུཐུབ་སྣང་བའིགདངས་རྩལ་ 
_ །དཔལ་ཆེནཔན། །གསལ་བའདེབས་སོ་མཇུ་དབང་དངོསྲ་ཐུབ་སེལ། །ཁ་ཧྦྱེར་དདུནཿ ཞ་ཟུང་འཇུགྡོ་རྗཾའཆུད། །མཾམཱ ད་ཞིངག་སྟྲ་ཆ། ཤུྱཐུབ། །རྒྱལ་དའགདུང་ ་ 
འཛིཊ་དགུའ་རབ་རོ་རེའི་ཁྕབས། །གྲསོལ་བ༢ །གསང་བའི་ བདག་པ་རིག་འཛིན་རྡོརྡེ་ཆཱོས །མའའྲསའ་གཙོམ་ལས་ཧེདབང་མ་རེ། །མཆོག་གི་བེདག་ཉིད་ཨྡིན་བཱ་ཏི་ལ།།གསལ་ 

བར །ཤཱིསེང་ཏ་དིག་འཇིན་ཡོངས་ཅྱི་རེ། །བདེ་ཆེན་མཆོགགི་གའ་བྱྱསའ་ག་ས། །རྡོརའཛིན་པ་ཙཱོཾ་ཆེན་ཀཱ་རལ། །གསལ་བ༢ །མུཐུ་བས་དབང་ཕྱུག་དྲ་བྷ་ཧ་ྟི་དང་། །སྣད་་ 
སིད་ཟྲིལ་གནོན་གུརུ་པདྨ་འཐུང་། །དབུངས་ཅན་སྦྲ་ལ་པ་ཕེ་འེས་མཚོརྒྱའེ་ལ། གསལ་དྲ” །སྒནལམ་དབང་བྫུར་ཚངས་ཆེན་ལྷ་ ་ལིི་ཉ། །དྲེསས་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཧྱི་བྲེ་གས་་ 

ཞབས། །མཁའང་རགས་སྟེན་པའཀླུ་དབང་སུངབ་ལ། །གསེལ་བ× །ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་གདུལ་དཀའ་འཇུལབཾའི་དཔལ། །གཉགསརརཛཱ་ནས་འང་བུང་ཡེཤེས་རྟོགས། །ཨོ་རྒྱན་ 


དོ་ཝནཔའི། །ཐོདྲ་ལང་ལོད གདམས་པ་ཟངྲ་མ་ལཾས། ། 
འི་ཞབས། གསེལ་བ» །སྨེཞྭ་ལམ་ལས་ཅྡགཏད་རྒྱ་དང་ལྡནཔའི། །ཕྱུད་ཁུངམཞ་པག་ག ཆེལ །གྙིན་གྲེལ་བདུད་ 





; ,༨ ༦ སྲ ༥ ' ༽༼དྲ།' ༡ བ་པའ་བའྭ་ནབས་བུས། སྒེ ཁ] 
ཧོ སསམཆོག་ཅུར་ཞཱངཔའི་ཞུབས། །གསལ་བ །ཟློ་ལམ་ལས་ བྨོ་མ་པདད་་གས་འབུའནབས་ཅེས། །། གྭ་ལཱ། ། 
ཧཾ ༅། སན འིནམཇི | །རེས་བདག་བཅུད་པར་བཅསལ་གསུ་ པས་འ འོ དང་བ ྨིཛརལ་ 
རླཾ་རིིརྱ་ཕིད་དང་ཇོགས ཀརའི་དེམ་ཝ་ རྡེའི་ཕུརཔ་འགྲོལ་ཐེབས། །མཚནྣམ་རྫས་ཧྱི་ཕུརཔྲསྲ་ཞིང་བཅུ་བམྐྱལ། ། ཐབ་ཤག། །།ཅེསཔ་གཏིར་གསར་ ༥ 

ཤི ཇྙིས་རྒདེ་བྲ་རྔའྲ ངད་རིགས། ། ཞ་དྲམ་ ་ྦ འི རཔའྲསལ་ཐྲབས། ། ༢༣ འི་གོ་འཕངྱ་མུའ་ཐ ཤག། ི་པ་པར་ 
རྨ ཛཿས །དགདས་ཆུ འགགས །མྲལས་ཚདབཅོང་རེག འདད མདའདེསཔའི་རམབྣསལ་ོ་ ནདདབ་ཅབ་བསྐུལབདང།།གཏར་ཆེནམ་ཇོགདིས 





ཱ སྲ་མད་ཐུད་ཆུབ་སྒུབ་པ 'ཟླའཁ།ང་རྲོབ་་ལཊ་ངཀྲེའྱ་ལྔ་རོག་ ལམཆཿཊཝ 
ཡས། ས་ཡ ཐདདཔ་འདརསའསརིམགཉིསལ་ང་ རུམང་ཏོགས་ལྡནདཀེཞ་མ་ཚོག་ཆུ7 
ཡདགསང་ཐུགས། ྲ ྦ ྒ ད 






འཐད 





ཀུངབཀའ་ ཡིས་གནངབ་ལ་ བཏྙེན་ངཀ འགེ ར་དག་སྣང་དུཆྱུད་པཀུནའདུས་ཁྱིལུགས་སུམཾས་ནས། ཟླ་འཟང་སྦུལནིང་པ་ཀར། དེས་དནབཉནཔ་དད་རུསིག་ས་སྤོད་གསུང་གི་འཁོརལོའི་གནས་ཆེནཏྭ་ཟིསཔ་འོད་གས་རྡོརེའི་སིད་པའ་ ` ` ` 


འསན་པ་ཕུགསམཐར་ཁུདབའྱིརུརགུར་ཅིག། །།ཤུ་ཏྷ།། 





ར། 
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¿2 









དབུང་དངོས་བུ གྲབ 


2» ཇི + །ལེ་ཤེས་ཆཾ་རྩོཅུལ་ 


ལྭཆོགགུའ་བདེ་ཆེའྲ་བཱིང 


སདསྲོམ་དང། 


༡ ༡ ཟའ 





ཆས་ཆུ་ 
ཧིལ ། 
ཁྲ 
། ། 


ཤན་འ 





༠ 


ཐཱ 


སགཞྭ་དདག་གྲནས་དདད 


རྔོ་རྡིའཱ 





ཀུན་ བེང་ལངས་ད རཱ་ སུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ་ 


བཾ 
( 2༥ 
དའའུབ 


ར་ 





།ཟལྭ་སཾསྦ་ཆོསྨད ཐཱཾཀླུ་ཡི་ ་དབངཔཊི ལ། །རྨའཞྤའེ 


བཀའ་བབ་བཅུང་འརགླིས་པས བསའ །སྨནཱམཚོད་འདུ 


ཏི་བསྭེ་མ་ 


་འཁའ་ཚོགསལ། །སྨན་མཚོད་འབུལ་ལེ་ཕན་ལས་ཀྲུ་འགྲུད 


ཤིང་ཆོན་བཞིད་། 'སྙན་མ་ཆོད་འབུལཞ །ཕྱི་འཁོར་སྱྱཿ 





ལ་ལཾ་། །རྡོ་རྗེག ཞྭའུའཁར་ལྕ་ཟྫས་འ 
ང་བ་ བདབང་ཕྱུག་བཏན་ཨཱ་དང་། །དྲེགས་པ་ 





ལྭ་སུ་དཔལ་ཧཱེན་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་འཆང་དབུང་ 
ཆདདད་ཞི་དབད་སོརེ། དི ད་ིདདཔལ་ཆེ། དྲངེའཆད་དབུང་ཏུཀ སའ 





།།སྒན་མཆོད་འབུལལོ་མཐུ་་ 


དངྭ་སླིབ་དཔྡ་པཱཾ་མཛད་ལ། །སྨའ་ཞཆོད་འབུལ་ལ། །དྲ་བྷ་ཧ་སྟི་པ རྭ 
འབུལ་ལ། །ཤུད་པཱ་དཔལ་སེང་དིམད་ཟཤར་ཞབས། བེ་གརླམའིད་ 


རས་ཕུམ་ །སྲསཝཆོག་ཁྲོ་བཅུ་ཟྦ་ ` 


བམཛོད།། །།ཅེས་པའང་ཏོགས་ ལྡནགྱེས བསྐུལ་དོད། ཟཱཾམིངཔསྲིས།། 


བརྒྱུད་འཇིག་རྟེཊ་པྱེང་བའི་ལྔ།།ཡུལ་ 
་ 







རས 


ཤུ 


མི་ལ 


® ® 


ར 
; 
རད 


སྣྲི 





ཁསྡིཏགཏོར་ཡཾ་ཁེ་གིསཔྱཿས༔ །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾགིསཿྱནད༣ཱས༔ ཧྷམིཔ་ཏིས་དཱའིལཱ་བཛྔོས་ཆཱང་§ཱསདདགབཉེགམ་སོགྲ སོཿ བཞི་ལས ལཱུ 
པྱུ སའ སྲི རཱ མྲུ མགུ ླ་སནའཔས༔ ཆིུ་པཏིསླཔལི་ཐཱ་ཨོཾ་ཨཀ་རསོགསལནགསས༔ ཧཱུ 


ཝྣ ལུ ིགཏྲཱ་ོབདང 


སྱསས༔ 


ཱ་ནད་ 
སྤྱིན དུད གེའི 





འི་མཐུན 


ཧུན་མཛོད༔ སའདིབྲ།་ཤིསཅྱིདགསམྦཛདྲ་་ 


བགིསགྲ། 
ིུ་ཏིགྱསགཞེག 


དད་ཉིདཔབ་ནབབྒུ༔ ཀཾ་ལོངམ་མཛད་ཁྱེཾདྡ 


6} ཙྭ ཧརྟདྱཐུདཱ༔ ཤིངཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་མ རྫསྱི་ཕུར་པྱིན་རླབསནྲིངྫ ག བཕུར་ཐམསཅད་ཨེལ་བཀདྡོ། དངཔ་གླུ་གུལཧྱིས་བདུག་ལ༔ ཨོ བཛྲ་ྲིའི ལིཀཱིལ་ཡ་སུརུསུརུཔུ་སུརུཔ་སུརུ་སུཧེ་ 
རྨུག་དགྲ བགེགས་ འབུང་པཱའི་ཙཾཏ རྩཾགསཱ་ མཱ་༢་ཡ་དྲཱ་ཕཊ་ཿ ཐུགས་རྗེས་འཛོན འ༢ྟཀགྱྱ་ཐུགས༔ ཨོཾ་དྡྫ་ཀཱི་ལི་ཏྭི ལ་ཡ་ཛྲལྭ་ ཛལ་པ་ [ཛཱལ་པཾ་ཛཱ་ལ་དྲེག་བགེགས 'ལཱཀུཧུསཱ་རཡདཱ་ ` 

༨ ས་བ ཨོ་འཛྲ་ཏིལི་ཱི་ལལ་མྲགུ ཏལ ་པྲཏལ་ཤ་ཙཱན་ཡ་དྲག་བགེགས་འབྱུང་པྱཨཱུ་ར་ ཛཱཱ་ཕྲ དཱུ ཆོས་ཏྱིུ་དདཱ ངས་ལས་ཨེ་ལེ་གདནྡནི་རླུང་ཐམས་ཅད་ 

བཀུ ས་པའི་ད དྲ ཚོསའི་དྲངད་བས་ཆུར་བཞེ་ངས་ཤིགྲ༔ ཡབ་ཡུས་སྦྱར་བའིའཕྲེ་འདུལསྟ།རཱུ་ཡེགཉེརཾག དཾགཟུསཔ་པི༔ དིཚགཕུའཔའི་ལུ༔མི་ཆེངདམ་ཐའི་ 

དལཱ༔ ཁྲེ་བ་ཞལ་གྱཉྱ་ཐུག་དྲག་པ༔ འིགསྦི་མཆོན་ཆཔགནདྭ། མསྭོ༔ སུ་སྨད་ཕུར་བུ་འབའ་བེའི་དཔལ༔ ¦ མེ་དངེང་འབརདའི ཁཱ དུ་གསལ༔ཕུའཔ་ཆོས་དབིངསཕུག་ཧསའཇོན༔ 

ེ ཐའ ཝམ་མ་ ཙྲོཀ་ཡུའ་པའི་ལྷ༔སྣ་ཚོགས་ལྕགསཁྱའལཔ་ཅ༔ སྲ ྱཅད་པའི་མདེགའབ དརྫེའདུས་བའྲི་ནེལི་ཡ༔ བཏ་བྲནྭ་ཝ་ཡང་བླརག་པའ་ 


།)®ཅ9& 2 ི་བ 
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ང་ཚ ་ ཟེ ལ ཇི དགས ཌཱ ཨོ རྗིའི ཞུབ པས ལི ཌྷ ནས་འ དརམཕེ་ལི༔༔ ཧྱི་ཀྲི་ལ་ ཡཿ རད ཁངདཔའང་ བ་འབྲུ་ཝ་ལསྔ༔ ཡེ་ 


ཐེེད་དྲ་བགེག ལའོ བས རྱ་ 


ཨོརཱན་རེནཔའི་དྲིནལས་ པྲརོགུར་ཁིང་པའི་ག ཏེར་མཁོ།། 


ཞི 


མུན་པ པཿ ཅ་་ཏུན་ིན་ལ། ལས་འདུས༔ མ་ཐལ ལན 


།སྔགསྭ་ངྡི། །ཞོ་བཛྲཀྲོཿ ཀྭའི ྣཔྨ་ཧྔརཧཱ་ཕྲུཔཱ༔ ཨོ བྲཛ་ཀླ་ད་བ བི་ཛྲ་ཿ ཧན ཧཱུཾ ཨོཾ ཀློང་འསྟན་ཀདྡཿ པཙ་པཙ་དཱཱ་ཕཊཱནཱ ཨོ་དང 
ངྷཧྱཡ ཞཱིཾ་ལཱ ¦ ུ་ལུས་ལ་རཱཕྲ༔ ས་ད མེ བོ ཕཊ ལཱ ལ་སྒྲ སཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་དྷ ཐཐ ཨཨ་ཧཱའེ་དྷཱཾ ཧི 
ཕྲུ རིཾ &ྫ&ེིཾ པཿ ཨཱ་བཛཱཱསེ་དཱ་བ་ལ་ཧཱཿ ཝུམ ༣ 
དྲ ་ཀཱི་ལ་ཡཛྙཾཕཱཿ ལེའ ཨོ་བཛ ཀི་ལིའཱི་ཁ་ཕ་མཧོག་ཏམ་མྭའྲིརཾ་ཀྲར རེལེདཱུ་ཕྲཾཊ༨ ༈ དུཾ ཡེ ཤེས་ལ ན་རིགས །པུནང་གསུང་ 
ལརཆདཔ་འབུལ། ླགསངཕུགས་ཡོན་རི་ལསབྟད །བག་མེད་འབ་ལོ་འཁལ་ཉེམས་ཆགས་བཤགས། མ་ཨ ཏི ར་ཏ ཞེསྨ་མཞགདརརཏ་ེཞང་ 
འཛབ་རལྱར་ཆེརྱཧུའོ།། རར 


ཐཐ ༅༡ ཟར 


ཌོ རོ 
1:35 ༠ 





564} ཉས (རྣཾུ 


རཿ ཡང་གསང་ ཐུགསུ་ ཀྱ ཧྱི་ཕུར་གཅིག་ལས༔ ཚོ་འགུགས་འཁུགས༔ ཙི འདུརྒ༔ཿཏྐཿཱཾ ཤྲི ཛྲཀུ་ མཱ་རནམཅ དྱིལ་འབོའདྭབུས་པུཚོ་ཡི་འབུང་རྱས་བཤམ༔ ༔ཱགཡས་གཡོན་ཏུ་ཚོ་རྨང་དང་ཿ ཆོ ཡདའ་བཞཊ༔ §\ཨོ་དང་ འ 
ཀིལ་ཡ་ཨྭཱ་སྟུན་ཚེ་ནཱ དུ་ཤིདམདའདདགཡབལ། དབུས་ སནས་རྡོ་རེཚ་ཡྲི་ལྔ༔ བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་རྡུགཞ ཟང ; ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལྕ་མས་འདེབསམ༔ ཁྱོང་ཏྱི་ཐུགས་དམ་གནདནས་་ ` 
བྷཾསུལ༔འཁེའ་འིདས་ཚཡི དནམས་བྣངསྭ༔ རྡ་རྗེ་ཚོ་ ག་བརྟན ཞ་པར་མཛོད༔ ཤོགས བིད ག༔ དཔལ་ཆེན་དྲོརུལ་ཡབ་ཡུམ་བྱརྭ༔ སྦལ་པའི་པམེན་ཏི་ཤུའི་ཚོགས༔ 

¦ ཁྱཾད་ཀྱིཐུགས: མ་གྲནདཞས སྱ བུག སེངལ གདེས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ ྫོརྲབགབཅན་པའ་ཞཛད༔ གསྐམ་ཆོག་ཕྦ་ཕྱང་སུང་མའི ཚོག འི་ཚོགས༔ ཁྱུཾདཏྱིཿ ཐུགས་། ཚེ་སུག་གདོན་ཅེས་བཀུས་ 
པཁུག༔ རྗི ཝཆུག་ང ་བརྣཞ་པའ་མཛོད་ ཨཾ ཆདའུ དཱུ་རྫོརྗེབཱའཔ་ཚེ་ཡྷི་ལྭ༔ སྟིདྲཔ་ལེ ཡེ་ཤེས་བླཅུད་དང་ཝན༔ ཏཱངདེ་ དེ་ཆེནལེ་ཤཱུསཿ ་ཚེ་ངེལ་ཅིག༔ རྡོ་རྗེའི་གྲོག་དད་ལྡན་ 
པར་མཛོད༔ ་ཨཾ་བཛྲ་ ཀཱི་ལཾ ཞིམ་པ 'ཨཱ་ཡུཛྟཱན་ཚེ་ཛྙཱཾ ཏཱཀྲཱཡ 'ཝཱཀྐ་ ཙིཏ ཛན ་ཨིིའཱ་དཱིའ་འདསདབའ་ཤསྨ་མོས་ཿའ༔ ཉཾསམ་ཡ༔ནྒྱནྒྱརྦྱཿཾཛྡ།ཀྷཧབ༔ 9 ` 


ཆེ ད ཀོ ད 


༦ ༨ འ^༽ 


ཛྲཔྲ་དབྱངས་འབྲུག་ལྟར་ཏིའ༔ 
བསླུལ༔ ཆིང ངི འེ 


རལ འི་དུན་འབས༔ བསྟེན་ཟླང། མ་བཞི་ 





ག་ཅིང 


ིཐག་འདི་ 


ཐེག་འདི་ཉི 


ཏཱ དྷ བྲི ཱ་བྲི་ཤཱདྟི༔ ཐོད ད་ཐོ དག་ཉད་ཆ་འདྲ་གལའཐོ་རའས ཡེཤེས་དཧིལ་འཁར་གཉིསཔཐེཿ༔ མདུན་ཧཱི་ 
།རཱས་མཁར་བཞུགསཔ་ཡི༔ གཉིས ཀའི་ཐུགས་སྲག་ཡི་གེའི་མཐར༔ ལྡགས་ཕྲང་སྒྲར་བཅས་འཁརབ་ལས༔ 
ཌྨཾཝ དཔལ་ཆེན་ཁག་འཐུང་ལ་ཚྲོག སངྭིངས་ནས་བཞེངས༔ ཐུགས་དམ་གནདན ཞནས་བྲསལལ་ ༥ཛྲབ་སྒྲ་སྙེགཾས༔ྩ སིི 


ཐྡུགསཀླང་འོད་གསལ དད་ག 
བཅས༔ མགསལ་བརྡ་དུང ད་ ཅིང་ས་པར་འབང༔ སའདརགངས་བའི་གཏང་གསལ༔མགཡེལྦེ་ སདམཆན་ 


རདངབ། ་ཡས་འཕྲ་ ཤབའ་བསྔས༔ དེ་ དེནསཛྫོཔད ཆི རཾ 
་སུ་ཡི་ཕུག་རྒྱས་སྟང་གསུམ་གྲང་རྲ གྲགས་རང་གསུང་ 
ལྷ་རྣམས8མས་༤ དབདེ་བའིག འྱ་གིས་རོལ༔ ཐགས་།ས་རུལ་མེད་རྡོརེའི་གུཡིས་ ` 


ཉིད ཉདུརམཐའཕནདཅིལ། འཁོར་བདག་པྭ་ པོའྭགུབཔའི་མཛོད༔ 


ཨོཾ་དྡཛ་ཀློརཱཧི་ཀྭ་ར འྭཱ 


ཌི 
༢ 
ཇཾ 


ཨོཾབྔཛ་སྡངཱ་ཨླནུ ཆཱ་ཨྭཙཱ་ལྲེརཱ བྷ 
སྤར་དྲུརྦཟ་ཕྲཊ འཱིལ་ཡ་ཀཱིལ་ཡ་སཇཔ 


[;ཏེ 9 
/ ¿37 # 


༧ 





ཝི 


ཧངྲརངཾ 
པ་བ ང་ྲ་ ཁ་ཁ 


ྒ 2 རོཾཿ ཡངགསང་ཐུགསབྱ་ཡུན་གཅུག་ལས༔ ལསང་པྲིནལས་འདུས་པབཞུགས༔ 


ཤུ 
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ཚོགས་ བླདཱ་རྒྱགམ་ སྟེད ནྷཱེཾ་ལས་དུརཁྲང 


དང་ཉིད་རྡོརྗ པི 
ཅནྷ དང་པས་ ས་འ 
ཆདྱ་ཀུ འཇིག༔ 
ཐུགས ཀར་འོདྱསྱིདར་འིཿང་༔ 


ནྭ༔ བར་པས་ རྩེ་ལྔ་ཁ་ཙཱཾ་གསའ མད 
རྒྱས་འདེབས་མཱ༔ ཨཱངྡལཱ དུདདམུན་སྟབ 
¦ རེ་རེདེམས་དཔའ་ཚོན་གང་འ༔ ཐུགས་ཀ 


ལྭ་ལས་ཁང་༔ ཙིའི་འྲིན་ཆེན་ཆུན་དང་ལན༔ ནང་ནིདྲདཁོདྲ་རུས་ཀྱིས་བ 
འབྲར་འའི་གདན༔ ལྷ་ཆེན ན་ཕྱུཾགས་སྐྱེ་ དྨ་ཨལ་དི་ཁིར༔ དནདེོོ་ དདས་ངུས་ཧང་ ཨོའེ 
འིར བུཟདུ་པྱ༔ ནུ དྲར གའིས་།དགནདམདའ་པ༔ དུ ་ 


སའི་འབ་དུའ་པ་བླ 


ཀརྐ་ཊ ཉཉིཊའིཉིང༔ 


རིང བཛྙདཏིྡོ་རྗེའི་བྲག༔ པའ ན་ཆེན 
་ལ་ཡ་སྤརྦ་དཱི བྲི་དདཾ་དཱཾཕཊ༔ 
རྗེའི་ཏོག༔ ཐོད་སྒམའི འཆིཞྩརི་དྲ 
སྲིལ ཞི དག ཛཾ ག་བྱར་ད་ངར་བད་ 
ཨཾ ཧི ང་ གགས པུན བུའི་ཚྭ་ཚཱ་ད ༢ལྭའའཇྲུས༔ 
ངཿ ིའིལེ་བཾ ཇ་པ རི་མར་འཇུ བུ་དབུ་གཡོམིད་བསྒེམ༔ རྟེ ` 


ནི སྦ ལ་པ་སྲེངགེ་ཕ་ཝང་མགྭོ༔ 


_ ཝགྲིན་པདདྨ་འཛིན་པས་སུངས༔ ཡབྲ་ཕུམ་གསང་བརྡོ་རིདང་ར པོྨ་མཉམ་པར་སྩེརད་ཡི༔ རེསླ་རགས་དདསེམསྐརཱོའི བཅུཏྟ སྟིང་འོག་ ཤུས 


ཉོ 
མཚ མྲས་འཕྲོས་པ་ལས༔ སྟིདདུ་དཱུ་ཀའ འབིན ་་ཕུགདང་ི ཀཅའི་མགྱོ རདུ་རཱཚ། མཱ སས 


སྦྲལ་པ་སྟག་དངེདུ་རྒོད་ཨག ༢ 
གོཿ ལྷོ་ཐྲེུབ་མ་ཧཱཿ ཡོ དི སྦལ་པ 


འྲི་མགོ༔ ཆུབ་ཕུགས་རྟ་མྲབེ ་གཏུམ་མ ཡཿ 8:85 ཆུབ་བུངའཛ འྱིར་ལཅ་དའྲ་སིམསའ ལུང ྒུངཀྲལ ལིམ ཐ་དད རཱ 
ས་ཆེན་སུལ་མནི༔ སྦྲལ་པ་དྲོད་དདེ་བྱིབའི་ ` 


དུང་ཤར་ཁམསེ་གསུམ་གསད་ངེ ཅི སྤྲལ་པ་དོམ་དང་སྲེ་མེང་མྲག 
སྤྲུལ་པའི ཁྲོ་ཆེའ་ཕབཕུམ་ནཔས༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲགམ ཕིར བུསྲབདྡི་རས་བྱཅད 


ཨེ 


འེག་ཐུགས་སྟ དྲབ 
ཀློང་འཞུགསཾཿ 


བསལ་པའི་མེ་ཉརགསལ་ད བེམ ཟླ 


ཧཿ 
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གཱ དཱ ལ་པའྲིསས༔ ངོ་ཁྲོ་བཱོ་འཇིགས་པལ༔ ཕུར་ 'འུངར་བའཱིདབ 
་ཞད་དྷུ་པཱ། དལཿ ཨོཾ་བཛྲཌི་ལི་ཀི་ ཀའི ཅི $ རར 


ཧུད སི དྲིན་གྱིན། སིང དདུགེ་བུ རྭ་འྩོ 
ཡི བླརང རྟོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
ས་ ཝཱ དབའ ཛིར རིནེ དྲམ་ ་ འཁོརའདིལ འའའ སུལ 


དཱུ སྲིད་ 
གུངྱང་ 


ངཱལ 


ཁྟིང་ཁྲམསནས༔ 
ཧཿ `ཾིེིི ཤེགྲས་སུ་གསྔཝ༔ཱ ཡེ་ཤེས རེ 
ཁྲོད་རབ་ འཇིགས་གཞལ་ ཡ། འིད རུ་དྲ་བཅྣ 


སད་པ བུའི 
ླ དགིར  ༤་ིཅཟན ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཱ ངུ 


གར སཿ ཝཱ ཁོར་འདིའ 

ལི་ཀཱིལ་ ཡུ་ས་པནི་ 
བཿ འཔར་མཛོདྦ། བཛ 
་ གྲཤཤཾགས་ཞྲས་ཀྱང་ཌྟ ཛཿ 


འུ ཅུ མེདྭདད་དུས་སྐུ་གར་ཆུད་འཇུ། ས༔ སྒངཞཱི་སྦྲལ་པའི་ཁྲ་ 


ས་གར སང ་ 
ར་ཁ ` ཆོས་ཀྱི་ད རའ ྭ 
འཁོར་མ བསལ 

རེ་བ པ་དང་ཏཱ་ ཏྲིལ་ཡཡི དོན། 


573, # ཏྭ „„ ཆོགས་རྣགས༔ྟ ད དགེས་ཞིང་བརྟན་པའ་ད སུགས རི རྫོས་ཧྱིདབྱིངས་ལས་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ཧེརུཀཔའི་ཚོགས་ནྣམསའ༔ 
སྭཔའི་ཞིང་ཧིས་གར་དང་བཅུས༔ བརྐྱང་བསྐམ་སྙངས་ འགྱིག པིའོ ཉུུཏྲ་བྒཝལཱབ་ལསྱངཱ ངབའྭི་ ཨེ་ཏོག་བདུག དྲུག་སྡཾབ་མརམེ་དི༔ ཞུལྭཟུས་ནང་ 
གླིང་ཐོད་རྔའི་སྒ༔ ཧེར་ ཅེག སི སྔབའིརབེ་ཨལི ཉའ བི་ངཱཤྡེ་པཱཱ་ ཧྭ དུཾ བཏི ཡུག་དྭུདཱ བའི་ཆེད འདོད ཆགས་དསད་བའ་ཁགརེ ་ 
༧༡ དང་༔ ཞེསདེབསྲལ་བའི་རུས་ཆེན་རྣམས༔ དཔུལ་ཆེན་འཁར་དངུབ་ ༥༨ མཾ་མ་སཾརྟཀཱ རིཏྟིཁཱ་ཧྲིཿ རང་བུང་ག ད་ས གཔའ་ སཾ 
ངལ ཛའི ཧཿ ཡྭ་ཤས་ཁྡངྣགས བ་པའིཛས༔ ཧེེརུཀ སིལོགདལ་འབལ། ས་པྱ་ཨྦལ་ཏ་ཁཧྲི། ི་ོ ལི་ལི འཆག བྱུ 
ཅི མེཞིང་༔ འར 2 ལྕེ་ལ་ཐིམཔས་མཆོག་རྔོབ་ འབྱུའཏི སརྦོསྦིཧཱཾཿ དུ་ དུང་ཆེན བོ་དྲུརླ་བླསས༔ ༨ 


574 ཟླཾརབསྣམའུལ་འྱོ། བཁོར་བཏང་བའི་རླ་འཛི དཔལ་ཆེན་འཁེར་དང་བཅས་ལ་འདུལ༔ ༩ མཱརྟ ཱ་ཧིཿ ཛཱཾ་བྷ འབར་དའི་སྣེདནང་དུའ སྲིདགསུས་་ 
བསྒྱུལ་བའི་བལི་ཏྭ༈ སིག རྭ་སྔ་རེན་བ་འངི ཡི་ཚ གས་ལའབུལ༔ མདཱའཡི་ཏྣའཾཧིཿ དཱ ཚོས་དབྱིངསལུསྱིབྱིཏ་གའི་འོང་༔ བདེ་ཆིན་ཐབསཏིས་ 
རྡོ་རྫིས་སྲུབ༔ བ ཉངོ་འདུའཛུལ་ཕིད་པ་འདྲིཿ དཔལ་ཆེ ཁེར་དུང་བཅུས་ལྭའབུལཿ མ་ཧྤཱསྲདྷ་ཏཱ། མཾཏྭཱ་ཛཧོ དྲུ་ དྲ་ལ་བྲནྲ་རདཇུ པའི་བ གྷིཿ་ཧཱཱུ། 
དུད དུདུྱང་མུང༔ ེ་ཡི་དཀྱིལ ་འཁེཿ ཡ་པ དཔལ་ཆེའུ་འ ཁར་རེ་རཱས་ཞུལ་ད བ ཐིཿ ཡྭརྲུང་འཱ་ ། ལིས་སྲི་རདགརམའིས༔ རྩ་བ 
སུནི་གཟི་བརྗིད་འཱངའ༔ དྲགས་སང་གསུང ས་འཇིག་ཏེ ཅིན་གཡོ༔ སྙིང་རྗེའི ཐུགསུ་ཀྱིས སེངདགསུམ་བསྒྲལ༔ ཧིརུཀལ་པུག་འཚུལ་བསྟདོཿ  ིདགེབབླ་མལ་ཁུ 
ཅེན་བྱུ༔ ཕརྱ་པིན་བཅུལས་བཞེངས་པའྱི་ལུམ༔ ཐབས་ཤེས་སླུ་སྦྲལ་ཟག་ ད་ཚོགས༔ ཕྱགསབཅུའི་ལྷའཕྱག་འཚོལ་བརྟད ད༔ བསད ཅིང་མནནཔེམ་ཡིནཏེ༔ 


རཾ ཊོ༡འི་ཚོགས༔ ཛ་ཏི 

` པའྣི༔ རོད་ཨེདྨ་རམ་བཱའིའི་སྣོམ་བཞྲི༔ པཕྱི་འཁོར་སྐྱེངང་པྲ་༡ འི་ཚོགས༔ ཕྲིཿིལས་ བཛིའ་ཕུག་འཚུལ་བསྟདྱ༔ དེཊས་ ྣ 
རུས རའ ཨོང ད་དཔ དའུ ཧངས་མུའཛབབསྟད མཆདཔ་ཊུནྟ རྗེསྱི་བྱཔ་ཚྔོགས་བ དདངཏ་ ྲེལ་ཅའངས་།དྱ་ལགམག།ན བཟ བསལ ཞིང་ཆད་ རའ 

ཏཾ མྱ་ཧང༔ བདུང་རའགུགས་མཇོདདསདང་སྡེ༔ ལེར་ལྣྲང་སྨནལམ་བཀྲ་དིས་དང་ཏ བླུ པོའི སྭམ་ཡརྦ་ཧཱཧཱུ༔ ཌཉྣཧཱནྡྣཿ སིན་པ འི་ 

གནཝ་ལྕུགས་ཕུའ་ ཱཆོརམདདུ་དསུམནང་ ྕགསཉེ་དད་ུའིཕུགཐིས་་ོམ ལེ་དྲོམ ལིབ དངའ་ཅས་ལེནས་པར་ཕབ་པའི འའིགེཕའི་པྡྟཱ་ཛའོ། འཾ ཀ༽། 


ཇྡགས་རྡེའིཇྲངས་ཏྱིས་དྭསྦྷལ་བའི་ཕྱིར་༔ སྙིད་རྗེ་འདུས་པའི་ཀི་ལ་ཡ༔ སྭས་མཆོགནམསལ་ཡགའཆོལ་དྷདྲ། དཱ ག་ར 






ཡྟ 


།༨༩༡༡༧༡༤༧༤༢༤༨་༤༤༤༤ ༢ ༥༢༨༡༢༠༧༧༦༧༦-༨༦༨༧༧༢རམརལཔབཅན--རར༩༦༤༩༨༡༩༤༤༤༨-༩ ༡༦༠༠༥ 


.ླ ༡༤༡༨པ༧༠ར༧རལཆབ་པའཆབས་ལངཔང་འང༧པས། 





སབ ཟས བ་ས་ ་མ་ཆ་མ་ཟ་མས་ པ་ཡ-བཡས་མངར་ང༤་ ༤་ལང་ ༡ 




















འན དཔའ་རོ འ་བཏདབུལནྲརོག་འབེབས་བྱའགས༔ ༩༣༨༡ ཧཱུཾ རོསདཅིངསགདལཔ་ཆེན་པོའི་ཞཁའ ཀོདཟསྭ༔ཟུ་གསུམ་ 
ལཐིདྲ་ནག་འབར་བའ་གཞུལ་ཡུས་ཁྱད༔ དུང་ཁོད་རྒུན་གྱིས་བཟྫུན་བའི་ཕི་བྲང་དུ༔ ལ་བདུངད་གཡས་དངམ་བདུདྲགཡྤོན་དུ་བྱསལཿ 

བྨད་ཏེང་ཐུའ་བབས་ཤསྭ་ཉླི་ཐའི་ཏང་ཊ ད་ལས གུར་བྱིད་ཛྔརེ་གཞོནུ་ཞུནི༔ མཐིང་ཟག་ཆྲེན་བེ་མ་མཁུའ་དུངས་པའི་མདོད༔ ཉི་་ 
འདུམ་ཅཛུ འད་ཟེའ་འབ་ཏུ་འབའ༔། བསལ་པནེ་ཡྲིདང་བོས་འབ་ཏུདྨ ཏྭ ཆོསསླུ་འཛུར་མེད་ཇུགས་རྗེའི་ཕྲིཞ་འཕྲ་བརྣགཡསཞལ་ ` 





བའྱི་རིག། འདོདྱ་ཆ སའངུལམང་ ད་པདྨཧེ་རུ་ཀ༔ྟ ང་བཀ་དག་འགུ་རབ་མེད་པའི་ངངྷ རང་དཞྲིའ་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཤེ ས་རབ་ཧེང བསྔ༔ ཐུ པའི་སྙིངཔ་ཀུ 
ཞི་སྣང་འདུལ་མཛའ་བྲཛ་ཧྲེ་ དྲུའ། མི བརྒྱན་ཏེ་ཕྱུགཏ རིའི་བྲག་ཆེ ་ཝེ་དཔུད་ པའཏཆེའཔར། ` ་ རས སཿ 
ི་ོ རྭྭ་ཧེརུཀཿ ཛི་འའིསླ་དདའྱལུས་པའྲི་བྲ་ ག་ དབངུགེ ཐ་མ གང པའ ཅུ ཆུར ལས་རམས་མ་ལུས་ཐག ` 
ཏོ སྦུག་དྡ ག་གི ཏཱ ལེགསཏེསསྟང༔ པ་འཛིནདྲག་ གརྔེ རེསགད་ཅིང༔ ཇི་ ཅིག ལཿ ཞས་བ ཐིའི 
དའོང་བའི། དམ་ཚོག་འཛོནཔའི་རྭ ཧཿ བདུདཿ ཚིསམ་ལུག་ཡེཤེསྣའདབད། 5 དམད་ཅད་ཡེ་ཤེདྱ་སནངབླད། ཡིདགསུམ་ཡེནས་དམ་ཚོག་ 


579[ །གཏྲི་ཆུག་འདུལ་ ལ་མཛདབྡུམངེ རུཀ༔ྣ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ ཁྲ འོ གང་འདུལ་གསུངས ད་ཐོག འབུགཡ།ཁའ ཁུབ་འུའ ལག་རས 


དད་ གྲུབ་པའི རྫསཿ བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་པ་ས་ནུ་ཧེ་རུཀ༔ ུམས་གསུམ་སྲལས་ཆོསཏིད་དཅིངས་སུ་ཆུའ༔ གམས ནོད 
གྲསུ། ཚུལ་དུ ཏྱི་འདོང་ཅིགས་འྡད་བ་མཛདཔ། ཤད་དང ངོ་བ ལག་ལུ་ཊུམས་པ་གང་དུ་འདྲུག་པ་ ཁུ ཟ ནུམ་མུཁའི་སྔ་ཐའདུང་སུམུངའི་ གིང་་ 
་ཕྡེཏྟཾ ཞིང་བདུ་ཆུུར་ངུ་བསྒལ་བའིམཅུ་མངའ་བྟ ཏཾ སིའི པ་རལ་ཧྱིན་དྲུག་རྫོགས་པའི་ཕུགདྲུག་གྲིསཊྟ ཏེ སྭངཱགཱའི་ཏྟོགས་འཇོམས་རྡོ་རྗེརེ་དགུ་ 
གྭ༧འཇམས་དའི་རྫར་རེ་ཝཱ་གཡསཏ ད ཉིས་འཛ་ སེགས་པའི རོ་དགསལ་མེ་དངང་དང་༔ དུག་གྲསམ་སྒིལ་བའི་ཁྷ་གཡོནནང མསྭ༔ ནམ་ཐུར་ ་ 
ག་རང ༤ཤིགསུམད ད་ད ལུག་པརམས༔ ངཔ་གསུམ་གྱི་ཕུར་པ་བསྡིལཝང་འདེབས༔ཱི མཇའ་བཞྲི་འཇོས་པའི་་༤་ 
སདུའིདཔརཆིནདག་འནས༣ཿ ཁམས་གྲསུན་ཟ་བའྱ བེདཔའི་ཞལ་གསུམ་གདདས༔ རྟའ་འབྲེལ་བཅུགཉིས་འཐགསཔའི་ 


2 


དང 
སམ་ལཱན་༢པའེ་འི་ ཨེངས བིད 
༩ ཞབས་བཞེ བརུང་བརྐུམ་གརཏ ལསད 

















༈ །མྱཆེ་བ་ཅནྭ༔ ཆུགས་པ་གྲུ །མ་གྱིཁྲག་ལ་རོལ་པའི་ལྔ ཛུས དུ དགུ་བཅ་སྤུདགླསུ་གི་གཏམས་པའི་ཚོམས༔ འགྲད ྒྲནཱཱས་ཛོགཞེད་ཨྭའུཐཔ །ཉུན༔ གཏྲིསག་་་ 
འདུལ་མ དྲ་ལ་ཆེནག ཁོའ རྲིལགསྤ༔། འདེད་ 'ཆགས་ འྭ་ཨཾབྲཾ གུབ བསངགོ་ གསུལ ཞེ སྡང་ལྲུ་ ཀླུ་འདུལ་སྦལ ལྣཡིས་དརུན༔ དུལ གཟའཆེ་དང་༥ 
མཱའི་ཤན་པི༔་ སྐྭ་ཡི་སྒད་དཀྲིས་ སི ཕྲག་དོག་ལྷ་ཞྲིན་བ འིཡགྲ། རར ངོ དྲུམ དེན་སྟེན་ཐལ་ཆེན་ 
ཚོམ་བུའི་ སྤྲས༔ྟ འགག་མདཇུགས་རྔ། སིན ་ རའིས་ཞག༔ ཧཱ ` ་ རྗེ ཟེ འི བསིད 
ཟིལ་གཞོཞ ཞེཞཱ་ཐབསཞེ = ཁུང་གཤོབ ར་ ན་ཁར ཁྱིལ༔ ཏུ སྤིའྱ་ཆྱསྤྱབེབ་དགུཁི་ ཞག ཟུས་ཏ་ ཅུབ་ཐེར་འདུག་བྲསརོ དེ 

ད གནོ བདས ཞུང་ འགོ། དཔལ་ཆེན་དཔ དགུ་དག དངས ླ བདུ 


ཙཾ ཨཿ ཆེན ཁྲ་མ་དྱིངསྒྱ་ལ་གྲཨ༔ འགྲོ་ཀྲུབྱ་མུར་དྲུ་མོལ་ཇེ ཡྤཱ་སཾ་ཧྭཾ ཤིན་ཏུ་གཏཏུམ་ལ་རམས་པའི་ཁོགཉེའ་ཅནྭ༔ འཁོརཁྱ་ནུས་འདེབས་ཨིིརའིཡའི་ ་་ 
རངོག༔ གཡསུཔསཁམབ མའ ཏུགས སིི སེལ༔ ཚ་བོ ག་དྲགན་ནབ མསྭ༔ ཁམིས་ སྩུ 
ཌ,ཐཆྨས་ཅད་དུས་གཅིག་ཞལ་དུ་འདྲེན༔ ལས་ཁ ས༔ འདྲུངེད་ལ་བརུ་ ག་་ ཕེངགསལ༔ ཨེ་ཀཛ་དྲིཁུག་གིས་ཞ མཱངོག་དམུན༔ྣཁཾ ྦ 
པ་ འྱི་སླུག་ཚུལ་སྡུང་ཾ་འདུར་འདྲ་བརྩ་ འབྲའི་ཤུག སྣནིནུམམ།འི་ཐོག་དང་འདྲ། མཐུརལ་ དངའདྲ༔ ཡུམ་ཆེན ག་འཐུང་ཆེནམའི་ སྐལ་ ༥༥ 

བསྙོད༔ཾ ཐུགསཾ་དཱམྤྱད ད་བསླལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན ནལསྐ་མཛཱདྡ༔ རི བི ཨལྱ རྒྱས་པའི་མདོག་འདྲ་གཏུམ་ལ་སནྡཱཌྩགཾ། 
¦ ཏྱི་རལ་ ་པ་ནེག་པྱེན་ལེ་བླསེངས༔ ཟུར་གསུམ་རྟ་གདོང་རི་ཡི་མ་དང་འདྲ༔ ལྕགསི་མཆེབ་གརིགས་ཤིང་ཨྭཆུག་བསྔམས༔ ཕྱག་གཉིས་གནས་ལུགས་ཐལམོས་ 







ཕུར་པ་འདེབས༔ མྲུགིའིག ཤོག་པྨ་ནོ་ཞིང་འབུའ་ལ་ལིིང༔ སཱ་པཱེད་དབལྲ་ས་དྲེག་ལ་ཇྲོག ཟྭ་འབེབས༔ གངལ་དྲམིགས་པ་ཐམས་ཅདཐལའབྲིན་འབིག༔ ཉདྲག`་ 
པྲེའི་ཕུར་པ་ཁོད་ལ་ཐུག་འཚལ་དྭད དཾ ཐུགས་དྲམ་རྒྱུད་བསྒུལ་བཅོཿ ་བའྲི་པིན་ལསམ དཆེནཀར་ནམ་མུཁུའི་མངུའདང་མུཧས༔ རྣམཔར་རྒྱལ་བགང་ ་ 
ཧིུའི་བ་འ འཇུམ་དང་ལྲག ན་རཱའིག བྱས་པ ༡འི་ཕིའབསའ་འི་སྡ་འིང་འཕྲར བྲང བདྲུདརི་འཁྱིལ་པ་སྣ་ཚོགས་མངོག་ཏུ་འཁྱིལ༔ ཇི 
པཆཔ་སིདཀར་ཞི་བའྲི་མདངས༔ གཡོ་ལང་ ནགྲངག་པའི་པ བའི་ཟིན་ཡིས་ ནྟ གཞུནྱིམྲི་ཐུབ དམར་སེར་དང སླ རི གངུས་ནོ། ལྱ་སྲུལ་ཝྡང་ གད 
པའྱི་བྲིན༔ སྙབས་ཆེནས་འོག་མུན་པཞ བུར་བཏེན༔ ཕྲ་མན་དྲགུ་འདྲུས་དེ འབྲུམ་ཁས་ལ་འགྱེད༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ཁོམ་ཆེན་མཞི་ ཕོ ལ་ཕྱིན་ངེ 
དང་གཉིས་མེད་རོལ༔ སྦྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་ཞིད་ལྔལ་བསམ་མི་ ཁུང༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ཇུས་རྣམས་ལ་ཕྱག འཚལ་བཏེདྲ། ིགགྲོག་འབྲས་འར་ངོབ་པའིརིའ 








ནཾ ལས མཛོད བུངད་ཆུང་ སྷུབ་པའི་བར་ཆུད་སྱུར་དུ་སྦྲལ༔ 
སའམཛདསྤན་ ཡཱན་དེལ་ཡག་དགེཉེེགཚེན་རྡོ་རེྲིང་དུ་མཆོག་ཆྱུར་གླིང་པས་བསླུརབའི་ཡི་གེ་པའི་རིགཔ་འ 





ཛེན་པ པཱདྙའོ། 





།མངྒལཾ།། 





མུཆོག་ དང་ཐུན་མངས་དངོསྤ་གུབ་རྩལ་དུགསལ༔ སླེབ་དཔེཊྭ་པདྨ་སྤཛད་པའོཏ སམ་ཡརྒྱ་ཧུ་རྒུ ¦ 


། ་ 





དི །དཔོའ་ཆིན་རྫོརཕུར་པ་སོངོ་བའདུད་འདུལ་ཛེགསྤྲ་ཤིང་མའའུགས་སོ། །། ། 















ཡུབ་ ཡུམ་གཏིས་མེད་ཐུགས་དས་བསྐང་། །དགེ་བཅུ་པ་རོལ་ཕྱིན་བཆུའི་དངོས། ོགས་བྱརའི་གདོནོ་འདལྔོ་ོྱི་ནལ། ། །ཡད་ཕྱུས་ཝྗལ་པའི་ཕྱག་བརྙདྲ་ནྲི། །ཁུཇབས་ 
ཞི་ཤུའི་ཐུགས་། ༈༈ བུ གསུང་ཐུགསལས་ཕྱག་ཧུན་བཞེངས། དུ གསའིོ་བཟླ་མཇུའ་ཡུས་བྲས། གའ ལ་བ་འ མངད་པ། གེསམུ་ཆོགནམཧ བིཐུགས་།། །ཆུད་ 
མིདྨ་ནུམཔ་བཞི་པེ་དངོས། །ཕྲིནལས་དཞི་པཆ པེ་སྨྲུབ:ཛྲད་ ། འབྲེང ི་མེབཞི་སུངབ་འུ། །ག དོདན་ཞིལི་ད དའི དཀའ་སྲུང་ཞིང་། ། །རྣལ་འབུའ་ 

དས་ནཱ་སིང་ད ས་གས །དེ་ད་བདགསའི གནད །ཤཱནམ་བཞིའི་ཐུགས །བདགཏིད་སུ་བཞིའི་ །ས་བདགམ་དྲའིའི་ ། སྩྱིས་བུ་གིང་བཏིའི་། །དདང་ཕྱུག་ ` 
ཏེའ་བ དུ །དགེ་བསྙེའ་ཉེར་གྲཅིག ངུ མ་ལ་བ སའ་ཐུགད་འམ་བྐྐང་ །གཙོ་འཛོར་ རླལལཔའཛ་གས་བསངུ། །ཐྲགས་དམ་གཞུནཔ་དོ སྲ་སྲུངསྐང། །རྩ་བཡྲན་ 
ལག་དམ་ཚིག་གི། ། །འགལ་འཁུལ་ཉེ ལྟུད་ཇུའ་པ་སོགས། །གཡར་དམ་གཞན་པ་སེརཆརུ་དྲསེ། །ལས་བཏྲི་བུབ་པ་རེན་པེབྱ་རུད། །སུ་གསུང་ཇུགས་ཀྱི་དབྱིག་ཆྲེཏྲ་པོ།།དབང་ 











